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○調理する前や、食事をする前
　には必ず手を洗いましょう。
○生の肉や魚を扱ったまな板、
　包丁等は十分に洗浄、消毒し
　ましょう。

菌を付けない予防１

○冷蔵・冷凍の必要な食品は、
　持ち帰ったらすぐに冷蔵庫や
　冷凍庫に入れましょう。
○出来上がった料理は、なるべ
　く早めに食べましょう。
○時間の経ち過ぎ
　 た 弁 当 な ど は、
　食べないように
　しましょう。

予防２菌を増やさない

食中毒予防３原則食中毒予防３原則食中毒を予防しよう

○加熱して調理する食品は
　十分に火を通しましょう。

予防３菌をやっつける

＊若齢者、高齢者及び抵抗力の弱い人は、食肉等の生食を控えましょう。
＊食品の取扱いには十分注意しましょう。

問い合わせ先　大口保健所衛生係　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎�５１０６

　湿度の高い日が続き、食中毒の発生しやすい条件となっております。食中毒予防の３原則でしっか
り予防していきましょう。

中までしっかり加熱が肝心！

　
警
察
官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
大
量
採
用

★
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
！

受
験
資
格
（
大
卒
除
く
）

▽
警
察
官
Ｂ
（
男
性
・
女
性
）

　
昭
和
54
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
５
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
の
中
で
、
学
校
教

育
法
に
よ
る
大
学
（
４
年
制
以
上
の
も
の
）

を
卒
業
も
し
く
は
卒
業
見
込
み
の
人
、
ま
た

は
こ
れ
ら
と
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人
を
除
く

人
。

▽
警
察
官
Ｂ
（
武
道
）

　
右
に
該
当
す
る
男
性
で
、
柔
道
２
段
（
高

校
を
３
月
卒
業
見
込
み
の
人
は
初
段
）
以
上

ま
た
は
剣
道
２
段
以
上
の
人
。

試
験
内
容

　
教
養
試
験
、
作
文
試
験
、
身
体
検
査
、
実

技
試
験
（
武
道
の
み
）

受
付
期
間
　
８
月
４
日
（
水
）
～
20
日
（
金
）

第
１
次
試
験
　
９
月
19
日
（
日
）

問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

☎
０
９
９
・
２
０
６
・
２
２
２
０
（
直
通
）

平
成
22
年
度
警
察
官
Ｂ
採
用
試
験

試
　
　
験
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伊佐市からのお知らせ

平
成
22
年
度
「
福
祉
・
保
健
医
療
職

場
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
」
に
つ
い
て

　
福
祉
保
健
医
療
職
場
へ
就
職
を
希
望
す
る

一
般
の
人
及
び
学
生（
高
校
生
以
下
を
除
く
）

を
対
象
に
、「
福
祉
保
健
医
療
職
場
就
職
ガ

イ
ダ
ン
ス
」
を
開
催
し
ま
す
。

期
　
　
日
　
８
月
５
日
（
木
）

会
　
　
場
　
鹿
児
島
サ
ン
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

日
程
及
び
主
な
内
容

▽
10
時
～
12
時
　
就
職
セ
ミ
ナ
ー

　
福
祉
等
の
仕
事
と
そ
の
魅
力
、
福
祉
等
職

場
が
求
め
る
人
材
、
福
祉
等
職
場
就
職
の
心

８
月
は
人
権
同
和
問
題啓

発
強
調
月
間

「
わ
か
っ
っ
て
ほ
し
い
　
わ
た
し
の
気
持
ち

 

わ
か
っ
て
あ
げ
た
い
　
あ
な
た
の
気
持
ち
」

　
人
権
と
は
、
だ
れ
も
が
生
ま
れ
な
が
ら
に

し
て
持
っ
て
い
る
権
利
で
あ
り
、
幸
せ
に
生

き
る
た
め
に
尊
重
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

も
の
で
す
。
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
を
つ

く
る
た
め
に
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
、
一
人

ひ
と
り
が
真
剣
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

人
権
同
和
教
育
研
修
会

日
　
　
時
　
８
月
２
日
（
月
）
13
時
20
分
～

場
　
　
所
　
大
口
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
３
階

　
　
　
　
　
多
目
的
ホ
ー
ル

内
　
　
容
　

○
人
権
啓
発
映
画
上
映

○
講
演
会
（
人
権
啓
発
コ
ン
ト
　
講
師
：
コ

　
ン
ト
あ
お
ぞ
ら
）　

問
い
合
わ
せ
先

市
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

マ
ス
ゲ
ー
ム
講
習
会
の
開
催

　
体
育
指
導
委
員
に
よ
る
マ
ス
ゲ
ー
ム
講
習

会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　
各
校
区
で
の
運
動
会
や
地
区
行
事
に
活
用

で
き
、
健
康
増
進
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
　
時
　
８
月
３
日
（
火
）
19
時
30
分
～

場
　
　
所
　
伊
佐
市
体
育
セ
ン
タ
ー

曲
　
　
名
　「
ふ
る
さ
と
」（
フ
ァ
ン
キ
ー
モ

　
　
　
　
　
ン
キ
ー
ベ
イ
ビ
ー
ズ
）

手
　
　
具
　
必
要
あ
り
ま
せ
ん

そ
の
他
　
上
履
き
持
参
、
動
き
や
す
い
服

　
　
　
　
　
装
で
お
願
い
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
先

市
教
育
委
員
会
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
文
化
ス

ポ
ー
ツ
係
　
　
　
　
　
　
　
☎
�
６
３
２
０

☎
�
１
６
１
３

『
動
物
愛
護
講
習
会
』
開
催

　
犬
の
飼
い
方
、
し
つ
け
方
な
ど
に
疑
問
を

も
っ
て
い
る
人
、
こ
れ
か
ら
犬
を
飼
い
た
い

と
思
っ
て
い
る
人
、ま
た
、

興
味
の
あ
る
人
な
ど

ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
、

気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
講
習
会
を
受
け
た
人
は
、
宮
之
城

畜
犬
管
理
セ
ン
タ
ー
等
（
県
下
３
か
所
）
で

実
施
す
る
「
犬
の
譲
渡
会
」
で
譲
渡
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

開
催
日
及
び
場
所

▽
７
月
28
日
（
水
）
川
薩
保
健
所

▽
８
月
４
日
（
水
）
大
口
保
健
所

「
伊
佐
市
人
権
尊
重
の
ま
ち
宣
言
」

を
制
定

　
伊
佐
市
で
は
、
基
本
的
人
権
の
尊
重
を
重

ん
じ
、
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な
く
す
決
意
を
示

す
こ
と
を
目
的
と
し
て
、「
伊
佐
市
人
権
尊

重
の
ま
ち
宣
言
」
を
制
定
し
ま
し
た
。
差
別

の
な
い
明
る
い
伊
佐
市
を
実
現
す
る
た
め
に

み
ん
な
で
考
え
み
ん
な
で
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。
宣
言
文
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　『
す
べ
て
の
人
は
、
生
ま
れ
な
が
ら
に
し

て
自
由
・
平
等
で
あ
り
、
人
間
と
し
て
尊
ば

れ
、
人
間
と
し
て
幸
せ
に
生
き
る
権
利
を
有

し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
権
利
は
、
日
本
国
憲
法
に
お
い

て
基
本
的
人
権
と
し
て
保
障
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
伊
佐
市
民
は
、
心
を
ひ
と
つ
に
し
て

基
本
的
人
権
を
尊
重
し
、
あ
ら
ゆ
る
差
別
を

な
く
し
、
明
る
く
住
み
よ
い
伊
佐
市
を
実
現

す
る
た
め
、
こ
こ
に
「
人
権
尊
重
の
ま
ち
」

を
宣
言
し
ま
す
。』

　
伊
佐
市
　
　
　
平
成
22
年
７
月
１
日
制
定

お
知
ら
せ

入
国
警
備
官
採
用
試
験

受
験
資
格

　
昭
和
62
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
５
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

採
用
予
定
数
　
約
50
人

試
験
内
容

　
教
養
試
験
（
多
枝
選
択
式
）、
作
文
試
験

第
１
次
試
験
　
９
月
26
日
（
日
）

受
付
期
間
　
７
月
20
日
（
火
）
９
時
～

　
　
　
　
　
　
　
27
日
（
火
）
17
時

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き
る
環
境
に

　
あ
る
人
は
、
で
き
る
限
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　
ト
（http://w

w
w

.jinji-shiken.jp/m
ou

　shikom
i.htm

l)

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
、
受
付
期
限
は
８
月
３
日

　（
火
）
消
印
ま
で
有
効
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

福
岡
入
国
管
理
局
鹿
児
島
出
張
所

☎
０
９
９
・
２
２
２
・
５
６
５
８

▽
８
月
18
日
（
水
）
出
水
保
健
所

▽
８
月
25
日
（
水
）
さ
つ
ま
町
ひ
ま
わ
り
館

時
　
　
間
　
13
時
30
分
～
15
時

　

　（
受
付
13
時
か
ら
）

講
習
内
容

①
犬
の
飼
い
方
・
し
つ
け
方
に
つ
い
て

②
動
物
由
来
感
染
症
に
つ
い
て

③
質
疑
・
応
答

問
い
合
わ
せ
先

大
口
保
健
所
衛
生
係
　
　    

☎
�
５
１
０
６
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防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

　
消
防
法
第
８
条
に
規
定
す
る
防
火
管
理
者

資
格
を
取
得
す
る
た
め
の
講
習
会
を
次
の
日

程
で
実
施
し
ま
す
。

講
習
種
目

○
甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習

○
乙
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習

期
　
　
日

▽
甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習

　
８
月
26
日
（
木
）・
27
日
（
金
）

▽
乙
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習

　
８
月
26
日
（
木
）

場
　
　
所

　
伊
佐
市
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

申
込
期
間

　
7
月
26
日
（
月
）
～
8
月
13
日
（
金
）

映
画
「
半
次
郎
」
制
作
記
念

　
　
　
　
　
　「
西
南
戦
争
資
料
展
」

　
伊
佐
市
出
身
の
俳
優
榎
木
孝
明
氏
企
画
・

主
演
の
映
画「
半
次
郎
」が
、９
月
11
日（
土
）・

12
日
（
日
）
に
伊
佐
市
文
化
会
館
で
上
映
さ

れ
ま
す
。

　「
半
次
郎
」
の
制
作
を
記
念
し
て
、「
西
南

戦
争
資
料
展
」
を
開
催
し
ま
す
。
西
南
戦
争

の
意
味
及
び
桐
野
利
秋
（
中
村
半
次
郎
）
の

人
物
像
に
迫
り
ま
す
。

期
間
・
場
所

▽
８
月
15
日
（
日
）
ま
で
　
　
大
口
図
書
館

▽
８
月
18
日
（
水
）
～
９
月
16
日
（
木
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
菱
刈
図
書
館

▽
９
月
18
日
（
土
）
～
12
月
26
日
（
日
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
口
図
書
館

※
休
館
日
を
除
く

内
　
　
容

○
桐
野
利
秋
（
中
村
半
次
郎
）
資
料

○
西
南
戦
争
関
係
資
料
・
図
書

○
榎
木
孝
明
氏
画
集
　
な
ど

問
い
合
わ
せ
先

長
崎
市
原
子
爆
弾
に
よ
る

無
縁
遺
骨
・
遺
族
調
査
に
つ
い
て

　
長
崎
市
で
、
原
子
爆
弾
投
下
に
よ
り
亡
く

な
ら
れ
、
未
だ
身
元
が
不
明
の
方
々
の
ご
遺

骨
を
「
長
崎
市
原
子
爆
弾
無
縁
死
没
者
追
悼

祈
念
堂
」
に
安
置
し
て
あ
り
ま
す
。
そ
の
中

で
お
名
前
が
判
明
さ
れ
て
い
る
方
の
名
簿
ポ

ス
タ
ー
が
作
成
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
市
役
所

大
口
庁
舎
お
よ
び
菱
刈
庁
舎
に
て
掲
示
し
て

い
ま
す
。
ご
遺
族
・
お
名
前
に
お
心
当
た
り

の
方
は
長
崎
市
原
爆
被
爆
対
策
部
調
査
課
ま

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

掲
示
期
間

　
７
月
16
日
（
金
）
～
10
月
31
日
（
日
）

連
絡
先

長
崎
市
原
爆
被
爆
対
策
部
調
査
課

☎
０
９
５
・
８
２
９
・
１
１
４
７
（
直
通
）

伊
佐
市
立
大
口
図
書
館
　
　
☎
�
０
４
１
７

県
男
女
共
同
参
画

地
域
協
働
推
進
講
座
の
ご
案
内

　
県
内
各
地
域
に
お
い
て
、
男
女
共
同
参
画

に
関
す
る
理
解
の
浸
透
を
図
る
と
と
も
に
、

県
や
市
町
村
と
協
働
し
て
男
女
共
同
参
画
の

推
進
に
取
組
む
人
材
を
育
成
す
る
た
め
に
、

必
要
な
知
識
と
手
法
を
学
ぶ
講
座
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

期
　
　
日

▽
第
１
回
　

9
月
11
日
（
土
）

▽
第
２
回
　

9
月
26
日
（
日
）

構
え
等
に
つ
い
て
の
講
話
。

▽
13
時
～
16
時
　
就
職
面
談
会

　
福
祉
等
職
場
の
人
事
担
当
者
と
就
職
希
望

者
が
、
仕
事
内
容
、
求
人
時
期
、
条
件
、
募

集
方
法
等
に
つ
い
て
個
別
に
面
談
す
る
。

参
加
費
　
無
料

　
当
日
受
付
（
事
前
予
約
不
要
）
で
す
。
当

日
は
同
会
場
内
に
、
求
職
登
録
・
情
報
提
供
・

資
格
取
得
等
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
し
ま
す
。

求
職
者
の
皆
さ
ん
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉
人
材
・
研

修
セ
ン
タ
ー
　

☎
０
９
９
・
２
５
８
・
７
８
８
８

『
菱
刈
校
区
さ
わ
や
か
ラ
ジ
オ
体
操

の
つ
ど
い
』
開
催
の
お
知
ら
せ

　
菱
刈
校
区
公
民
館

活
動
推
進
委
員
会
で

は
、『
菱
刈
校
区
さ
わ

や
か
ラ
ジ
オ
体
操
の

つ
ど
い
』
を
開
催
い
た

し
ま
す
。
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
た
く

さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
い
た
し
ま
す
。

日
　
　
時
　

7
月
31
日
（
土
）

　
　
　
　
　

6
時
15
分
集
合

場
　
　
所
　
菱
刈
小
学
校
校
庭

（
雨
天
時
…
菱
刈
小
学
校
体
育
館
）

※
先
着
１
０
０
人
に
記
念
品
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

菱
刈
校
区
公
民
館
　
　
　
　
☎
�
３
０
０
０

※
定
員
に
達
し
次
第
、
締
切
り
ま
す
。

申
込
先

　
伊
佐
湧
水
消
防
組
合
予
防
課
、
南
消
防
署

及
び
各
分
遣
所
。

問
い
合
わ
せ
先

伊
佐
湧
水
消
防
組
合
予
防
課

☎
�
０
１
１
９
○内　　２
１
４
・
２
１
５

菱
刈
分
遣
所
　
　
　
　
　
　
☎
�
０
０
８
５

場
　
　
所

　
か
ご
し
ま
県
民
交
流
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法

　
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
を
電
話
あ
る
い
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。（
先
着
40
人
）

申
込
締
切
　

8
月
20
日
（
金
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
ハ
ー
モ

ニ
ー
推
進
課☎

０
９
９
・
２
２
１
・
６
６
０
３

０
９
９
・
２
２
１
・
６
６
４
０

harm
ony@

kagoshim
a.pac.jp
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伊佐市からのお知らせ

子
宮
が
ん･

乳
が
ん
検
診
の

同
時
検
診
に
つ
い
て

　
申
し
込
み
を
さ
れ
た
子
宮
が
ん･

乳
が
ん

検
診
の
対
象
者
へ
は
受
診
票
を
送
付
し
て
あ

り
ま
す
。
受
診
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で

す
。

子
宮
・
乳
が
ん
検
診
共
通

※
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は
同
日
に
行
い

　
ま
す
。

日
程
・
会
場

▽
大
口
元
気
こ
こ
ろ
館

　
７
月
27
日
（
火
）
～
30
日
（
金
）

　
８
月
２
日
（
月
）
～
３
日
（
火
）

▽
菱
刈
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　（
ま
ご
し
館
）

　
８
月
４
日
（
水
）
～
６
日
（
金
）

　
※
８
月
６
日
（
金
）
は
午
前
の
部
の
み
。

　
指
定
さ
れ
た
日
で
受
診
で
き
な
い
場
合
は
、

日
程
期
間
内
で
都
合
の
良
い
日
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

受
付
時
間

　
午
前
の
部
　
８
時
30
分
～
９
時

　
午
後
の
部
　
12
時
30
分
～
13
時

※
受
付
時
間
は
混
雑
を
避
け
る
た
め
お
守
り

　
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
　
　

　
受
診
票
に
電
話
番
号
を
記
入
し
、
当
日
ご

持
参
く
だ
さ
い
。
会
場
に
お
い
て
問
診
票
の

記
入
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
要
な
人
は
眼
鏡

等
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

子
宮
が
ん
検
診
に
つ
い
て

対
象
者
　
　

　
平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
で
20
歳
以
上
の

人検
診
料
金
　
１
、
０
０
０
円
　

※
70
歳
以
上
の
人
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

　
人
も
有
料
（
１
、
０
０
０
円
）
で
す
。

そ
の
他
　
　

○
当
日
、
医
師
の
判
断
に
よ
り
、
体
部
が
ん

　
検
診
を
お
勧
め
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
ズ
ボ
ン
以
外
の
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
検
診
に
つ
い
て

対
象
者
　
　

　
平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
で
40
歳
以
上
の

人

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

テ
レ
ビ
番
組
に
つ
い
て

テ
レ
ビ
番
組
内
容

番
組
名
　
Ｋ
Ｙ
Ｔ
「
県
ナ
ビ
」

放
映
日
時
　
８
月
１
日
（
日
）

　
　
　
　
　
11
時
40
分
～
11
時
50
分

番
組
構
成

　「
ふ
る
さ
と
の
道
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の
活
動

紹
介
（
大
島
南
老
人
ク
ラ
ブ
）

問
い
合
わ
せ
先

姶
良
・
伊
佐
地
域
振
興
局
建
設
部
大
口
支
所

　
　
　
　
　
　
　
☎
�
５
１
５
８

「
じ
ま
ん
ば
な
誌
」（
小
冊
子
）
へ
の

投
稿
の
お
願
い

　
姶
良
・
伊
佐
地
域
の
中
で
、
あ
な
た
が
自

慢
し
た
く
な
る
よ
う
な
景
色
、
出
来
事
、
生

活
や
歴
史
・
文
化
な
ど
を
原
稿
に
し
て
お
送

り
く
だ
さ
い
。
審
査
の
結
果
、
採
用
さ
れ
た

作
品
は
編
集
・
製
本
し
て
粗
品
と
と
も
に
冊

子
を
贈
呈
し
ま
す
。

投
稿
規
定
　

　
１
人
５
点
以
内
、
４
０
０
字
前
後
の
原
稿

と
と
も
に
写
真
を
添
付
。

投
稿
期
限
　
10
月
29
日
（
金
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
名
前
決
定

　
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
呼
称
を
募
集

し
た
と
こ
ろ
、
２
０
８
点
応
募
が
あ
り
、
厳

正
な
る
審
査
の
結
果
、
次
の
よ
う
に
決
ま
り

ま
し
た
。

　　　　
今
後
は
、
当
セ
ン
タ
ー
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
協

力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

優
秀
賞
　
瀬
戸
口
　
恭
子
さ
ん
（
曽
木
）

優
良
賞
　
横
間
　
英
諒
さ
ん
（
青
木
）

　
　
　
　
山
下
　
詩
織
さ
ん
（
山
野
）

問
い
合
わ
せ
先

㈳
伊
佐
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
�
１
１
６
６

「いさかめちゃん」「いさかめちゃん」

愛♡称

　
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
先
に
案
内
が
置

い
て
あ
り
ま
す
。

投
稿
・
問
い
合
わ
せ
先

姶
良
・
伊
佐
地
域
振
興
局
総
務
企
画
課
「
じ

ま
ん
ば
な
誌
」
作
成
係
　
　

☎
０
９
９
５
・
６
３
・
８
１
０
９

市
地
域
振
興
課
商
工
観
光
係

☎
�
１
３
１
１
○内　　１
２
５
３

鹿
児
島
の
夏
！
マ
ナ
ー
が
輝
く
快
適

ロ
ー
ド
～
夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　
例
年
、
夏
の
開
放
感
に
よ
る
子
ど
も
や
若

者
の
交
通
事
故
、
暑
さ
に
よ
る
疲
労
、
レ

ジ
ャ
ー
交
通
の
増
加
な
ど
に
よ
る
交
通
事
故

が
多
発
し
ま
す
。
地
域
、
家
庭
等
か
ら
県
民

総
ぐ
る
み
の
運
動
で
交
通
事
故
を
防
止
し
ま

し
ょ
う
。

実
施
期
間
　
７
月
21
日
（
水
）
～
30
日
（
金
）

最
重
点
事
項
　
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

重
点
事
項

①
飲
酒
運
転
・
暴
走
等
無
謀
運
転
の
根
絶

②
子
ど
も
の
交
通
事
故
防
止

③
交
差
点
に
お
け
る
交
通
事
故
防
止

④
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ

　
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

⑤
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進
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募
　
　
集

鹿
児
島
県
出
身
沖
縄
戦
没
者

追
悼
式
参
列
者
の
募
集

　
第
二
次
世
界
大
戦
に
お
け
る
沖
縄
戦
で
戦

死
し
た
鹿
児
島
県
出
身
者
の
追
悼
式
に
参
列

ご存じですか？

国民年金保険料は、退職（失業）による

特例免除があります！

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
任
意
予

防
接
種
の
全
額
助
成
に
つ
い
て

　
乳
幼
児
の
小
児
細
菌
性
髄
膜
炎
を
予
防
す

る
た
め
の
ワ
ク
チ
ン
の
任
意
接
種
費
用
の
全

額
を
市
が
助
成
し
ま
す
。

※
任
意
接
種
と
は
、
保
護
者
の
判
断
で
接
種

　
を
受
け
る
か
ど
う
か
決
め
る
も
の
で
す
。

接
種
対
象
者

　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
し
て
い
る
子

①
伊
佐
市
に
住
所
を
有
す
る
子

②
生
後
3
か
月
か
ら
3
歳
未
満
の
子

③
三
種
混
合
と
同
時
に
接
種
す
る
子

接
種
料
金
　
全
額
を
市
が
助
成
し
ま
す
。

接
種
回
数

　鹿児島県中部農業共済組合か
ら推薦された、新屋敷紀念さん

（69 歳・上青木東）が７月１日
付けで選任されました。

伊佐市農業委員会
委員選任

　
接
種
開
始
の
年
齢
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
接
種
医
療
機
関
へ
お
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

接
種
場
所
　

▽
県
立
北
薩
病
院

▽
寺
田
病
院

接
種
方
法
　

①
医
療
機
関
に
予
約
。

②
医
療
機
関
に
あ
る
予
診
票
に
記
入
。

問
い
合
わ
せ
先
　

検
診
料
金
　
　

▽
50
歳
以
上
　
１
、
５
０
０
円

　（ 
視
触
診
と
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
１
方
向 

）

㊟
受
診
票
に
記
載
の
あ
る
追
加
料
で
の
２
方

　
向
検
診
は
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。

▽
50
歳
未
満
　
２
、
０
０
０
円

　（ 

視
触
診
と
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
２
方
向 

）

※
70
歳
以
上
の
人
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の

　
人
も
有
料
（
１
、
５
０
０
円
）
で
す
。

そ 

の 

他
　
　

○
な
る
べ
く
簡
単
に
脱
衣
し
や
す
い
服
装
で

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
必
ず
、
バ
ス
タ
オ
ル
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

市
健
康
増
進
課
健
康
推
進
係

☎
�
１
３
１
１
○内　　１
２
１
７

特例免除のメリット！まずは申請を！！
メリット１　保険料を一部納付したのと同じ！
                      免除期間の年金額の計算は、保険料が納付され
　　　　　　た場合と比較して２分の１となります。
メリット２　万が一の際にも確かな保障！
                  　病気や事故で障害が残ったときの障害年金や、
　　　　　　一家の働き手が亡くなったときの遺族年金など、
　　　　　　免除承認期間については支給対象の期間とされ
　　　　　　ます。
メリット３　本人所得を除外して審査！
　　　　　　特例免除とは、通常であれば審査の対象となる
　　　　　　本人所得を除外して審査を行い、保険料の納付
　　　　　　が免除されるものです。
　　　　　　特例免除の場合　→　申請者本人の所得　
　　　　　　　　　　　　　　　　申請者の配偶者の所得　
　　　　　　　　　　　　　　　　世帯主の所得
※申請書は市役所、または年金事務所にあります。
平成 21 年度の免除申請の期限が７月末です。申請をされる
人はお早めにお願いします。
問い合わせ先　
市役所市民課市民係　  　　　　　 ☎�１３１１○内　　　１１５４

を
希
望
さ
れ
る
ご
遺
族
の
方
を
募
集
し
ま
す
。

期
　
　
日
　
11
月
11
日
（
木
）

場
　
　
所
　
沖
縄
県
糸
満
市
摩ま

ぶ

に
文
仁
の
丘

対
象
者
　
沖
縄
戦
で
戦
死
し
た
方
の
三
親

　
　
　
　
　
等
内
の
ご
遺
族

募
集
人
員
　
10
人
程
度

申
込
期
間
　
８
月
２
日
（
月
）
～
31
日
（
火
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

市
福
祉
事
務
所
社
会
支
援
係

☎
�
１
３
１
１
○内　　１
２
６
７

市
健
康
増
進
課
健
康
推
進
係
　

☎
�
１
３
１
１
○内　　１
２
１
７
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伊
佐
Ｐ
Ｒ
レ
デ
ィ
ー
・

ボ
ー
イ
募
集
！

団体戦	
小学校の部　優勝　大口剣道スポーツ少年団	
中学校の部　優勝　大口中学校Ａ	
個人戦	
小学校３・４年生の部　優　勝　宇都優真　　（菱刈剣道）
　　　　　　　　　　　準優勝　涌井音緒　　（平出水剣道）
小学校５年生の部　　　優　勝　渕之上拓嗣　

（大口剣道スポーツ少年団）
　　　　　　　　　　　準優勝　栗巢颯　　　（平出水剣道）
中学校の部　　　　　　優　勝　山下淳樹　　（菱刈中）
　　　　　　　　　　　準優勝　大迫亮太　　（大口中）
　　　　　　　　　　　三　位　古川佳苗　　（菱刈中）
　　　　　　　　　　　三　位　周防原寛大　（大口中）

伊佐三道会　春季大会成績結果

剣道の部

柔道の部

弓道の部

個人戦	
小学校２年生の部　優　勝　中村来寿	 　（伊佐柔道スポーツ少年団）
　　　　　　　　　準優勝　迫田勇斗	 　（伊佐柔道スポーツ少年団）
小学校３年生の部　優　勝　川村愛美	 　（伊佐柔道スポーツ少年団）
　　　　　　　　　準優勝　山元風花	 　（伊佐柔道スポーツ少年団）
小学校４年生の部　優　勝　黒葛野峻	 　（国分柔友会）
　　　　　　　　　準優勝　中村徳臣　　（伊佐柔道スポーツ少年団）
小学校５年生の部　優　勝　黒葛野奎介　（国分柔友会）
小学校６年生の部　優　勝　大冨里紗	 　（伊佐柔道スポーツ少年団）
中学校１年生の部　優　勝　新原理旺	 　（大口中）
　　　　　　　　　準優勝　山元太輝　　（栗野中）
中学校２年生の部　優　勝　松崎親之介　（大口中）
　　　　　　　　　準優勝　横山剛	 　（菱刈中）

　
伊
佐
市
で
は
、
伊
佐
市
が
行
う
各
種
イ
ベ
ン

ト
や
行
事
に
参
加
し
て
、
Ｐ
Ｒ
し
て
い
た
だ
く

人
を
募
集
し
ま
す
。
申
し
込
み
の
自
薦
、
他
薦

は
問
い
ま
せ
ん
。

応
募
資
格

○
平
成
22
年
４
月
１
日
現
在
で
18
歳
以
上
の
人
。

○
伊
佐
市
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
、
心
身

　
と
も
に
健
康
で
、
市
が
行
う
各
種
イ
ベ
ン
ト

　
に
参
加
で
き
る
人
。

委
嘱
期
間
　

　
平
成
22
年
10
月
１
日
～
平
成
23
年
９
月
30
日

人
　
　
員
　
若
干
名

申
込
期
限
　
８
月
13
日
（
金
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

市
地
域
振
興
課
商
工
観
光
係

☎
�
１
３
１
１
○内　　１
２
５
３

個人戦
一般男子　優　勝　向江秀仁　（南永）
　　　　　準優勝　牧山哲哉　（本城）
　　　　　三　位　伊東吉郎　（菱刈）
一般女子　優　勝　坂元公子　（菱刈）
　　　　　準優勝　東孝子　　（南永）
　　　　　三　位　長町幸江　（大口）
学生の部　優　勝　間宮優紀　

（伊佐農林高）
　　　　　準優勝　脇迫詩織　

（伊佐農林高）
　　　　　三　位　狩宿文彦　

（伊佐農林高）
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平
成
22
年
度
　
伊
佐
湧
水
消
防
組
合
職
員
採
用
資
格
試
験

採
用
予
定
人
員
　
若
干
名

職
　
　
種
　
消
防
職

職
務
内
容

　
住
民
の
生
命
・
身
体
・
財
産
を
火
災
等

か
ら
保
護
す
る
た
め
、
火
災
の
鎮
圧
を
は

じ
め
、
救
急
・
救
助
及
び
火
災
予
防
査
察

等
の
業
務
を
行
い
ま
す
。（
有
毒
物
の
ガ

ス
等
を
発
散
す
る
場
所
に
お
け
る
業
務
、

重
量
物
を
取
り
扱
う
業
務
を
含
み
ま
す
。）

受
験
資
格
　
　

　
昭
和
60
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
次
の
条
件
を
具
備
す
る
人

①
救
急
救
命
士
免
状
取
得
者
及
び
取
得
見

　
込
み
の
人
ま
た
は
高
等
学
校
卒
業
以
上

　
の
学
歴
を
有
す
る
人
（
来
春
卒
業
見
込

　
の
人
を
含
む
）

②
消
防
職
員
と
し
て
、
職
務
遂
行
に
必
要

　
な
身
体
を
必
要
と
し
ま
す
。
身
体
の
基

　
準
は
お
お
む
ね
次
の
と
お
り
で
す
。

　
身
　
長
　
１
６
０
cm 

以
上
　
　

　
胸
　
囲
　
身
長
の
２
分
の
１
以
上

　
体
　
重
　
５
０
kg 

以
上
　
　
　

　
視
　
力
　
裸
眼
で
０
・
３
以
上
ま
た
は
、

　
　
　
　
　
矯
正
視
力
０
・
７
以
上
。（
両

　
　
　
　
　
眼
と
も
）

　
聴
　
力
　
左
右
と
も
正
常
で
あ
る
こ
と
。

　
肺
活
量
　
３
、
０
０
０
cc
以
上

③
採
用
後
管
内
（
伊
佐
市
、
湧
水
町
）
に

　
居
住
を
条
件
と
し
ま
す
。

④
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
受
験

　
で
き
ま
せ
ん
。

○
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
人
　
　

○
成
年
被
後
見
人
ま
た
は
被
保
佐
人

○
禁
固
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執

　
行
を
終
わ
る
ま
で
、
ま
た
は
そ
の
執
行

　
を
受
け
る
こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
人

受
験
手
続

　
申
込
書
（
消
防
本
部
所
定
の
様
式
）
１

部
を
、
伊
佐
湧
水
消
防
組
合
消
防
本
部
総

務
課
庶
務
係
へ
、
自
筆
の
う
え
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
の
際
、
写
真
（
２

か
月
以
内
に
撮
影
し
た
脱
帽
正
面
上
半
身

の
た
て
４
cm
×
よ
こ
３
cm
）
２
枚
（
う
ち

１
枚
は
受
験
申
込
書
に
、
１
枚
は
受
験
票

に
貼
付
）
が
必
要
で
す
。

受
付
期
間

　
７
月
21
日
（
水
）
～
８
月
17
日
（
火
）

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
８
時
30
分
か
ら
17

　
時
ま
で
（
郵
送
の
場
合
は
、
８
月
17
日

　
必
着
）。
郵
送
の
場
合
は
、
80
円
切
手

　
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
く

　
だ
さ
い
。

申
込
用
紙

　
次
の
場
所
に
準
備
し
て
あ
り
ま
す
。

○
消
防
本
部
　

○
南
消
防
署
　

○
菱
刈
分
遣
所
　

○
吉
松
分
遣
所
　

第
１
次
試
験
の
日
時
及
び
会
場

日
　
　
時
　
９
月
19
日
（
日
）
９
時
　

場
　
　
所
　
伊
佐
市
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

試
験
内
容
　

第
１
次
試
験

　
筆
記
試
験
（
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
一

般
教
養
に
つ
い
て
択
一
試
験
）
及
び
作
文

試
験

第
２
次
試
験

　
身
体
検
査
、
体
力
検
査
、
面
接
試
験

※
第
１
次
試
験
結
果
は
、
10
月
上
旬
に
文

　
書
で
通
知
し
ま
す
。
第
２
次
試
験
に
つ

　
い
て
は
、
第
１
次
試
験
合
格
者
の
み
通

　
知
し
ま
す
。

採
用
後
の
諸
待
遇
等

○
給
与
に
つ
い
て
は
、
伊
佐
湧
水
消
防
組

　
合
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
そ
の
他

　
関
係
法
令
等
に
よ
る
。

○
消
防
制
服
等
の
貸
与
　

○
勤
務
形
態
は
24
時
間
勤
務
の
隔
日
と
す

　
る
。

○
採
用
後
６
か
月
間
は
、
条
件
付
採
用
期

　
間
と
す
る
。

問
い
合
わ
せ
先
　

〒
８
９
５
―
２
５
０
５

伊
佐
市
大
口
目
丸
１
３
２
番
地
１

伊
佐
湧
水
消
防
組
合
消
防
本
部
総
務
課
庶

務
係
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
�
０
１
１
９
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■

発
行

／
伊

佐
市

役
所

総
務

課
　

〒
895-2511　

鹿
児

島
県

伊
佐

市
大

口
里

1888
番

地
　

　
　

　
☎

 0995-23-1311　
Fax 0995-22-5344

　
　

　
　

　
http://w

w
w

.city.isa.kagoshim
a.jp/  　

info@
city.isa.lg.jp

■
印

刷
／

㈱
あ

す
な

ろ
印

刷

日 曜日 内容

１ 日 人権同和問題啓発強調月間（31 日まで）

２ 月 子宮・乳がん検診（こころ館① 8:30 ～② 12:30 ～）

３ 火 子宮・乳がん検診（こころ館① 8:30 ～② 12:30 ～）
行政相談（こころ館・まごし館 10:00 ～ 15:00）

４ 水
子宮・乳がん検診（まごし館① 8:30 ～② 12:30 ～）
育児相談（まごし館 13:30 ～ 15:30）
女性サロン室（大口仲町旧安楽宅 13:30 ～ 16:00）

５ 木

子宮・乳がん検診（まごし館① 8:30 ～② 12:30 ～）
健康相談（まごし館 9:30 ～ 11:00）
健康・介護相談（まごし館 9:30 ～ 11:00）
健康・介護相談（湯之尾校区公民館 13:30 ～ 15:00）

６ 金
子宮・乳がん検診（まごし館① 8:30 ～）
移住体験住宅展示会・８日まで

（湯之尾・重留 10:00 ～ 17:00）

７ 土

８ 日

９ 月

10 火 母子手帳交付（予約制：まごし館 9:30 ～）

11 水 健康相談（こころ館 9:30 ～ 11:00）

12 木

13 金

14 土

15 日 終戦記念日
戦没者追悼式（伊佐市文化会館 11:30 ～ 13:00）

16 月

17 火

18 水 理科採集名付け会（ふれセン 10:00 ～ 15:00）
女性サロン室（大口仲町旧安楽宅 13:30 ～ 16:00）

19 木 介護予防巡回教室（山田中公民館 9:30 ～ 11:00）

20 金 ふるさとを興す組織・教育・食料・環境学習大会
（ふれセン 13:00 ～ 16:30）

21 土

22 日 いさのおんがくたい和太鼓体験
（伊佐市文化会館 13:00 ～ 15:00）

23 月

24 火 母子手帳交付（予約制：まごし館 9:30 ～）

25 水
パークゴルフ大会（菱刈パークゴルフ場 8:30 ～）
健康相談（こころ館 9:30 ～ 11:00）
育児相談（まごし館 13:30 ～ 15:30）

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

日 曜日 病院名 校区 電話

1 日
むらたｸﾘﾆｯｸ（外） 牛尾 � 7888

松崎医院（内） 大口 � 2601

8 日
中村弘医院（外） 菱刈 � 0140

大保・川添ｸﾘﾆｯｸ（内） 大口 � 6000

15 日
松元病院（外） 大口 � 1101

永田診療所（内） 本城 � 0051

22 日
内山ひさしｸﾘﾆｯｸ（外） 大口 � 6288

日高内科（内） 大口 � 1335

29 日
寺田病院（外） 大口 � 1321

つよしｸﾘﾆｯｸ（内） 田中 � 0080

８月　休日在宅のお医者さん

日 曜日 病院名 校区 電話

1 日 城田薬局 牛尾 � 2200

8 日
前目薬局 菱刈 � 1200

さと薬局 大口 � 0510

15 日 みどりの里薬局 大口 � 0603

22 日 森山薬局 大口 � 1211

29 日
みどりの里薬局 大口 � 0603

菱刈薬局 田中 � 5931

８月　休日に開いている薬局

８月　伊佐市カレンダー

税　目 期
固定資産税 ２期

納期限　８月２日（月）
納税のお知らせ７月

※ふれセン：大口ふれあいセンター
　こころ館：大口元気こころ館
　まごし館：菱刈総合保健福祉センター

　広報いさ７月１日号 20頁の「人口のうご
き」で総人口の前月比を誤って掲載いたし
ました。正しくは（－　19）です。
　訂正しお詫び申し上げます。

訂正とお詫び


