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8020 運動「よく噛んで食べてね」
　「私たちの健康は私たちの手で」をキーワードに活動
するボランティア団体“食生活改善推進委員”の皆さん
が、8020 運動推進活動の一環として、牛尾小２年の児
童 11 人に健康な食生活について教室を開催しました。
　よく噛んで食べることや歯磨きの必要性をイラストな
どで学んだあとは、家庭でも簡単に作れる野菜たっぷり
のミニピザ作りを体験しました。普段は食べられないホ
ウレン草も楽しくみんなでお料理すれば「美味しい！」
に変わり、みんな笑顔の１時間でした。

　１月 3 日、伊佐市文化会館で「成人式」が行われ
ました。
　華やかな振り袖や真新しいスーツを身にまとった
新成人たちは、久しぶりに再会する友人たちと写真
を撮ったり、会話に花を咲かせていました。
　式では、新成人を代表して、久保田菜緒さんが「20
歳の抱負」を述べました。また、サプライズゲスト
として伊佐市公認キャラクターのイーサキングも駆
けつけ祝辞を述べました。恩師のビデオレターが放
映されると、会場からは歓声が上がり、当時の思い
出を懐かしんでいました。今年は、322 人の新成人
が大人としての一歩を踏み出しました。
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鬼火焚きで無病息災を願う

11 年ぶりに　もぐら打ち

　新しい年を
祝う鹿児島の
正月行事とい
えば「鬼火焚
き」です。今
年も市内各地
で行われ、孟
宗竹や間伐材
などで組まれ
たやぐらに火
が点けられる
と、新春の夜
空にむけて大
きく燃え上が
りました。

　この行事は、火と竹の弾ける音で鬼（悪霊）
を追い払い、１年の無病息災を祈願するもの
です。
　やぐらの形や大きさに違いはあるものの、
参加者たちの願いは一つ、「今年も一年みん
な元気に過ごせますように」。

 （写真：徳辺上自治会）

　１月 14 日、小水流子ども会では小正月行
事のもぐら打ちを行いました。
　今年一年の豊作を願い、もぐらが農作物を
荒らさないようにと、自治会内の家々の庭先
で子どもたちは大きな声でもぐら打ちの歌を
歌いながら、わらを巻いた竹棒で地面をたた
きました。少子化で平成 15 年を最後に途絶
えていましたが、その後転入者があり子ども
が増えたことから青壮年部も協力して 11 年
ぶりにもぐら打ちが復活しました。

特別講師は「宇宙飛行士」

　朝日新聞社・ベルマーク教育助成財団主催
の読書推進事業「ベルマーク版オーサー・ビ
ジット」（人気の本の作者を迎え行う特別授
業）に大口明光学園が選ばれました。
　熱い気持ちを綴り応募した生徒たちに応え、
大口明光学園を訪れたのは日本人２人目の女
性宇宙飛行士「山崎直子」さんです。
　12 月 17 日の特別授業には、生徒をはじめ
学校関係者や保護者など 170 人が参加し、貴
重な宇宙での体験談に聴き入りました。
　生徒たちの質問に近くまで歩み寄り笑顔で
答え、一人ひとりと握手する姿に会場からは
歓声があがり、時間いっぱい質問が途切れる
ことはありませんでした。
　踏み出す勇気と努力を続けてこられた山崎
さんの言葉は、生徒たちが夢へと向かうエネ
ルギーになったことでしょう。

　結成 50 周年を迎えた社会奉仕団体「伊
佐ライオンズクラブ」から、子どもたちの
情報教育の推進に役立ててほしいと、電子
黒板 10 台が市教育委員会に寄贈されまし
た。電子黒板は、パソコンと接続して写真
や動画を映し出せ、専用の電子ペンで書く
こともできます。
　これまで市内の小・中学校 18 校に１台
もしくは２台ずつ配備されていましたが、
今回の追加配備でこれまで以上の積極的な
活用が可能になりました。
　次代を担う子どもたちの情報活用能力が
向上することを期待します。

（写真：田中小学校６年生）

電子黒板寄贈「ありがとう」
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市教育委員会委員任命

剣の修練の成果を競う文部科学大臣表彰（社会教育功労）

　久保田悦子さん（下名・45 歳）は、12 月
の定例市議会で同意を受け ､12 月 12 日、隈
元市長から教育委員に任命されました ｡ 任期
は４年間です ｡

　１月 13 日、伊佐市制５周年記念第 35 回
菱刈剣道大会が、菱刈農業者トレーニングセ
ンターで行われました。県内外から 96 チー
ムが参加し、日頃の稽古の成果を競いました。
　会場には、気合いのこもった掛声と竹刀で
打ち込む鋭い音が響きました。
　試合の結果は次のとおりです。
小学生男子の部（37 チーム）　　
優　勝　高岡練士館（宮崎市）
準優勝　南月少年剣道クラブＡ（鹿児島市）
第三位　吉松剣道（湧水町）
第三位　平佐西小剣道スポーツ少年団
　　　　（薩摩川内市）
小学生女子の部（16 チーム）
優　勝　あさぎり翔成館Ａ（球磨郡錦町）
準優勝　高岡練士館（宮崎市）
第三位　松元剣道スポーツ少年団Ｂ
　　　　（鹿児島市）
第三位　下水流剣道スポーツ少年団（出水市）
中学生男子の部（27 チーム）
優　勝　穴師剣道会（大阪府泉大津市）
準優勝　あさぎり中学校Ａ
　　　　（球磨郡あさぎり町）
第三位　南月少年剣道クラブＡ（鹿児島市）
第三位　城西中学校Ａ（鹿児島市）
中学生女子の部（16 チーム）
優　勝　垂水中央中学校（垂水市）
準優勝　栗野中学校（湧水町）
第三位　野田中学校Ａ（出水市）
第三位　帖佐中学校（姶良市）

　永野治さん（下目丸・63 歳）は、多年に
わたり社会教育の振興に尽くした功績が認め
られ、11 月 14 日に文部科学大臣表彰を受賞
されました。

伊佐のひな祭り「福かざり」

　伊佐の恒例行事となりつつある、市商工会女性部の皆さんによる吊るし雛「福かざり」が今年もお
目見えします。２月 23 日～３月９日まで、旧はなよめ貸衣装部の空き店舗で行われます。思いのこ
もった手作り作品をぜひご覧ください。
　問合せは、市商工会女性部（☎ 0995-26-0179）まで。




