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（
６
月
２
日
～
６
月
30
日
受
付
分
）

川
畑　

こ
み
つ
（
満
・
元
町
実
業
）

四
宮　

幹か
ん
た太
（
耕
一
・
高
柳
）

中
園　

結ゆ
づ
き月
（
宏
治
・
小
木
原
上
中
）

中
村　

俊し
ゅ
ん
と翔
（
新
司
・
朝
日
町
）

西
屋
敷　

優ゆ
う
き樹
（
一
樹
・
高
校
西
）

原
口　

輝き

あ

ら
杏
麗
（
晋
作
・
徳
辺
住
宅
）

肱
岡　

侑ゆ
き希
（
芳
秀
・
上
目
丸
）

福
島　

潤う
る
は葉
（
英
樹
・
小
水
流
）

横
手　

琥く

う

あ
迂
亜
（
裕
樹
・
北
俣
団
地
）

（
６
月
１
日
～
６
月
29
日
受
付
分
）

大
口
地
区

神
薗　

オ
ス
ナ　
　

97　
（
上
八
坂
）

竹
下　

シ
ツ　
　
　

87　
（
下
青
木
）

津
守　

ク
ニ　
　
　

89　
（
下
青
木
）

永
吉　

末
隆　
　
　

85　
（
朝
日
町
）

平
田　

滋　
　
　
　

83　
（
西
本
町
）

南　

ス
ミ
子　
　
　

93　
（
下
目
丸
）

蓑
田　

亀
次　
　
　

90　
（
牛
尾
）

宮
原　

景
彦　
　
　

102　
（
上
ノ
馬
場
）

山
本　

光
男　
　
　

72　
（
多
々
良
石
）

若
松　

吉
美　
　
　

81　
（
中
戸
切
）

山
野
地
区

　

【今月の表紙】

広告広告
アスパラギン酸が生の２００倍も豊富

URL://Amazon.co.jp手 づくりのマテリア霧島
薩摩黒にんにく

伊佐総代理店　代表  西 秀雄
記念品商社㈲ N&H　☎ 22-6204

（黒にんにくパワーで貴方の健康を取り戻しませんか）

お客さまの声（横浜市の男性）
私は持病をいくつか持っています。医者に血圧が高いと言
われ、家庭でも減塩食に努めています。薩摩黒にんにく浄
化カプセルを朝晩飲み始めたところ、血圧が一か月で平常
値となり医者も驚きました。最近は、疲れにくくなったよ
うに感じています。短期間なのにビックリしています。

無添加

丸
目　

惠
夫　
　
　

81　
（
田
代
）

菱
刈
地
区

池
ノ
上　

テ
ル　
　

87　
（
荒
田
下
）

井
之
上　

シ
ツ　
　

97　
（
花
北
上
）

鵜
木　

葊　
　
　
　

84　
（
産
野
）

岡
元　

稔　
　
　
　

79　
（
下
市
山
）

神
川　

敏
則　
　
　

76　
（
山
田
）

中
園　

福
吉　
　
　

96　
（
下
手
仲
間
）

西　

イ
ツ
子　
　
　

89　
（
花
北
上
）

橋
田　

ハ
ル
ノ　
　

91　
（
築
地
上
）

古
市　

レ
イ
子　
　

78　
（
下
名
）

村
岡　

ヤ
エ
子　
　

73　
（
山
田
）

森
下　

國
秋　
　
　

83　
（
下
手
須
川
）

吉
本　

保
雄　
　
　

81　
（
岩
坪
）

　６月下旬、山野小や湯之尾小（写真）で水
上安全教室が行われ、専門機関である海上保
安庁の機動救難士（通称海猿）から「着衣泳
法」や「安全な場所からおぼれた人の救助法」
について指導を受けました。
　児童らは、水中で衣服を着たままの状態と
水着との違いを体感し、ペットボトルやクー
ラーボックスを使って水面に浮く方法など水
難事故の防止策を学びました。
　川や海へ行く機会が多くなるこの時期、身
近に起こり得る事故に用心しましょう。

海猿に学ぶ「水上安全教室」

上
田　

市
雄　
　
　

79　
（
小
木
原
上
）

川
口　

ス
エ
ヲ　
　

82　
（
下
之
馬
場
）

菅
原　

オ
ト
シ　
　

94　
（
小
木
原
上
中
）

竹
下　

昭　
　
　
　

85　
（
小
木
原
東
）

橋
本　

月
雄　
　
　

65　
（
上
松
）

宗
像　

玲
子　
　
　

80　
（
上
之
馬
場
）

羽
月
地
区

川
﨑　

フ
サ
子　
　

86　
（
髙
津
原
）

久
木
元　

重
明　
　

62　
（
湯
ノ
谷
）

下
一
ノ
宮　

悟　
　

73　
（
麓
町
）

平　

喜
人　
　
　
　

88　
（
金
波
田
上
）

福
山　
　

祢　
　
　

91　
（
麓
町
）

三
宅　

久
志　
　
　

90　
（
須
原
）

西
太
良
地
区

崎
山　

ト
シ　
　
　

86　
（
諏
訪
）




