
 

 

職場・クラブ等対抗リレー 

長 距 離 走 
友人や職場の同僚・クラブの仲間と参加して楽しい汗をかき、市

民体育祭を盛り上げましょう。 

 

１ 大会期日    平成２８年１０月９日（日曜日） 

２ 会    場    伊佐市陸上競技場 

３ 募集種目 

種目名（開始予定時間） 参加資格 競技内容・その他 

長距離走 

（９：３５ごろ） 
小学生以上の男女 

・小学生 １０００ｍ 

・中学・高校・一般 １５００ｍ 

職場・クラブ等 

対 抗 リ レ ー        

（１４：１０ごろ） 

同一職場・クラブ等

で編成 

・１００ｍ×４人のリレー 

・ タイムレースの部とパフォーマンスの部を設

ける。 

・バトン以外を使用する場合は､各チームで用意

する｡ 

４ 申込方法    参加申込書に必要事項を記入のうえ申込先まで提出（Fax 可） 

５ 申込期限    平成２８年９月２８日（水曜日） 

６ そ の 他  当日参加は受け付けませんので、ご注意ください。 

        ※※※※競技開始時間競技開始時間競技開始時間競技開始時間の３０の３０の３０の３０分前分前分前分前にはにはにはには競技場競技場競技場競技場におにおにおにお集集集集まりくださいまりくださいまりくださいまりください    

７ 申 込 先        〒895－2701 伊佐市菱刈前目 2106 伊佐市役所菱刈庁舎内 

                伊佐市教育委員会文化スポーツ課スポーツ係 

TEL：２６－１５７８ FAX：２６－１０５５ 

参加申込書 

ＦＡＸ：２６－１０５５ 

○職場・クラブ等対抗リレー 
□ ﾀｲﾑﾚｰｽ  該当区分該当区分該当区分該当区分にににに 

□ ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ 「「「「レレレレ」」」」記入記入記入記入 
チーム名  

代表者名  住    所 （℡            ） 

第１走者 
ﾌﾘｶﾞﾅ 性

別
 

 第２走者 
ﾌﾘｶﾞﾅ 性

別
 

 

第３走者 
ﾌﾘｶﾞﾅ 性

別
 

 第４走者 
ﾌﾘｶﾞﾅ 性

別
 

 

※ パフォーマンスの部は、３分以内とします。時間短縮にご協力ください。また、下記にパフ

ォーマンスの内容をご記入ください。 

 

   

○ 長 距 離 走 
□小学生（1,000ｍ） 

□中・高・一般（1,500ｍ） 

氏 

名 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

性別  

年齢 

（学校学年） 
 住 所 （℡            ） 



 


