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　フットパスとは、森林や田園地帯・古い街並みなど、地域
に昔からあるありのままの風景を楽しみながら歩く（フット）
小
こ み ち

径（パス）のことです。
　歩き方や楽しみ方は人それぞれ。ぶらぶら歩いて「おっ！」
と思えばそこがあなたにとっての「見どころ」です。のどかな
伊佐の風景や生活の中を、あるいて・みつけて・ふれあって、
ゆっくりと楽しんでみてください。

田畑の農作物
を勝手にとっ
てはいけませ
ん。

コース周辺住
民にとって迷
惑となる行動
は、控えまし
ょう。

ごみはきちん
と持ち帰りま
しょう。

火災防止のた
め火気の取り
扱いには細心
の注意を払い
ましょう。

家畜や、飼わ
れている動物
をおどかさな
いようにしま
しょう。

天候の変化や
野生動物など
には十分注意
しましょう。

ゆ
っ
く
り
気
ま
ま
に

伊
佐
フ
ッ
ト
パ
ス
フットパスのルール

４つのコース

コース①　  大口ふもとコース

コース②　  良眼房コース

コース③　  木ノ氏石垣コース

コース④　  曽木の滝コース

ISA footpath 10ISA footpath9

大口温泉
リハビリテーション

病院

西原神社

伊佐農林高校

熊野
神社

スタート／ゴール
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1 くじら池

良眼房が造ったクジラ型を
した農業用溜池

2 良眼房の墓

河川改修に貢献した良眼房
が眠る堀之内家歴代の墓

4 お相撲さんの墓

墓石の土台部分に土俵の形
をした俵が彫り込んである

3 パン工房ながの

地元で愛され無添加材料に
こだわるパン屋さん

5 気象観測点

伊佐市のアメダス観測点で
農林高校の敷地内にある

6 古民家キッチンウイズ

地域に溶け込む佇まいで季節
に合わせたランチが大人気

7 西原神社

島津家建立の由緒ある神社
で良眼房も宮司を務めた

くじら池●を眺めながら●を左折。良眼房の墓●を
周回する小径を歩き右折。●を右折し、美味しいパ
ン工房ながの●へ寄り道するのも楽しそう。良眼房
と関わりのあるお相撲さんの墓●を過ぎ左折。伊佐
農林高校にあるハイテクな気象観測点●を左折し、
田の神像がある●を左折。トイレ休憩は熊野神社を
利用できる。ただし、女性用は普段鍵が掛かってい
るので要注意。●を右折すると古民家キッチンウィ
ズ●があり、季節ごとの美味しい料理が味わえる（予
約制）。由緒ある西原神社●を参拝してゴールの大
口東小学校へ向かう。
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■コース説明■

田園風景が広がる中に学校、病院、商業施
設や史跡が点在するのどかなコースです。

『良眼房』とは、幕末に水田開発のための
大規模な用水路整備や川内川の河川改修に
貢献した人です。コースの中に『良眼房』
ゆかりの史跡として農業用溜池、お墓、神
社と住居等が点在しています。

距離：6km／約 2時間 30 分
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に合わせたランチが大人気

7 西原神社

島津家建立の由緒ある神社
で良眼房も宮司を務めた

スタートの大口東小学校通用口を出発。くじら池●を眺めながら★を左折。良眼房が
整備したほ場を眼前に最初の筋を左折。道なりに歩き小さな橋を渡ったら未舗装道へ
右折。小学校の正門前道路を右折して★を右折し、良眼房の墓●を周回する小径を歩
き右折。しばらく歩き最初の筋を左折。★を直進し石垣の続く小径を歩くと武家屋敷ら
しい門や蔵を見ることができる。★を右折し美味しいパン工房ながの●へ寄るのも楽し
そう。国道 447 号線を横切るが、横断歩道がないので要注意。最初の筋を右斜めに右
折し道なりに歩くと右手に墓地が続く。●の墓地には良眼房と関わりのあるお相撲さん
の墓がある。この墓の先の★を左折し住宅の間を抜けると道に出るので右折。しばら
く歩いて伊佐農林高校フェンス沿いの道に入る。炭焼き小屋や畜舎を眺めながら歩い
ていくと、最後の方にアメダス気象観測点●がある。昔ながらの百葉箱ではないハイ
テク観測地。ここを左折し田の神像がある★を左折。道なりに歩くと熊野神社が見え
てくる。ここのトイレ、男性用はいつでも使えるが、女性用は普段鍵がかかっている
ので要注意。神社の裏手を歩きアパートの脇へ右折。田んぼの中を左折しまっすぐ住
宅地へ。★を右折すると古民家キッチンウィズ●がある。予約制（0995-29-4515）だ
が季節ごとの美味しい料理がいただける。小径を歩き鋭角に左折。ここは季節が来る
と美しい芝桜が広がる。しばらく歩き国道を横切り直進すると西原神社の仁王像があ
るので右折。由緒ある西原神社●に参拝した後、裏手の道を歩き大口温泉リハビリテー
ション病院の駐車場へ出て左折。信号を右折し大口東小学校へ。子どもたちの元気な
姿を見ながら出発地へ帰って来る。
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■コース説明■

伊佐市中心から東方に位置し、田園風景が広が
る中に学校、病院、商業施設や史跡が点在する
のどかなコースです。コース名の『良眼房』は、
幕末の時代に地域の水田開発のための大規模な
用水路整備や川内川の河川改修に大きな貢献を
した方で、その名前をとって付けました。コー
スの中に『良眼房』ゆかりの史跡として農業用
溜池、お墓、良眼房が宮司を務めた西原神社と
住居等が点在しています。

距離：6km／約 2時間 30 分
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問い合わせ先　伊佐フットパス協会　☎㉒０９８９

◀ https://ja-jp.facebook.com/isafootpath/

伊佐フットパス協会の Facebook で、イベント情報や
ランブリング（ぶらぶら歩くこと）の感想などを発信しています。

良眼房コースを含む４つの
コースが掲載されている

「伊佐フットパス」パンフ
レットは、次の場所で配付
しています。

（伊佐フットパスパンフレットから抜粋）

おすすめコース紹介

★曲がる場所や主要
　地点には目印があ
　ります。

あるいて

ふれあって

みつけて

伊佐市ふれあい講座で今年度
から新規講座「地域再発見！
フットパス」が開講しました。
毎月１回、約 20 人の受講者
と市内各地のコースをめぐり、
風景や交流を楽しんでいます。

「これ何ですか？」と
地域の人に聞いたり。

「どんなところに続くの？」
というような道があったり。

墓石を見て
昔の人を想像したり。

「かわいい椅子」発見！

フットパスの 活動

楽しもう！

◉ 大口ふれあいセンター

◉ 大口温泉高熊荘

◉ 羽月地区公民館

◉ コンテナビレッジ２６８

ゆっくり

行くニャ～
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