
人間ドック（1日）のご案内
　市国民健康保険では、国民健康保険加入者を対象に1日人間ドック費用を助成しています。希望者は、下記の日

程により申し込みください。（人間ドックは、特定健診の検査項目を全て含んでおります。特定健診を既に受診された

方は、できるだけご遠慮ください。）

　毎年健診を受け、健康チェックをしていただき、生活習慣病の予防・改善を図りましょう。

対 象 者　 ①　国民健康保険に加入している人（被保険者期間が引き続き1年以上の人）

②　平成20年度分までの国民健康保険税を完納している世帯

③　30歳～74歳までの人（昭和10年4月1日～昭和54年3月31日生まれの人）

○　健診場所(病院名）及び検診日

県立北薩病院 水俣市立総合医療センター

月　日 人数 月　日 人数 月　日 人数 月　日 人数 月　日 人数 月　日 人数

5月 (月) 125日 6月 (月) 129日  8月3 1日(月)  6 2月１日(月）  6月16日(火） 2  7月6日(月） 2

5月 (金) 229日  7月3 1日(金)  8月7 1日(金)  6月2 2日(火）  6月18日(木） 2  7月7日(火） 2

 6月1 1日(月)  7月6 1日(月)  8月10日 1(月)  6月4 2日(木）  6月19日(金） 2  7月9日(木） 2

 6月5 2日(金)  7月10日 1(金)  8月17日 1(月)  6月5 2日(金）  6月25日(木） 2  7月10日(金） 2

 6月12日 2(金)  7月13日 1(月)  8月21日 1(金)  6月8 2日(月）  6月26日(金） 2  7月13日(月） 2

 6月15日 1(月)  7月17日 1(金)  8月24日 1(月)  6月9 2日(火）  6月29日(月） 2  7月14日(火） 2

 6月19日 2(金)  7月24日 1(金)  8月28日 1(金)  6月11日 2(木） 6月30日(火） 2  7月16日(木） 2

 6月 (月) 122日  7月27日 1(月)  8月31日 1(月)  6月 (金） 212日  7月2日(木） 2  7月17日(金） 2

 6月26日 1(金)  7月31日 1(金)  6月15日 2(月）  7月3日(金） 2

上記合計30人まで 上記52人のうち35人まで

大口温泉リハビリテーション病院 JA厚生連健康管理センター

月 日
一般コース 女性コース

月　日 人数 月　日 人数 月　日 人数

5月 11･13･14･15･18･20･21･22･25･27･28･29 5月 (木) 107日  7月23日(木) 10 5月18日(月) 10

6月 1･3･4･5･8･10･11･12･15･17･18･19･22･24･25･26･29 5月 (木) 1028日 8月18日(火) 15  5月29日(金) 8

7月 1･2･3･6･8･9･10･13･15･16･17･22･23･24･27･29･30･31 6月 (火) 1030日  7月17日(金) 10

8月 3･5･6･７･10･12･17･19･20･21･24･26･27･28･31 7月 (木) 159日  8月28日(金) 10

上記各日2人までで、一般コース25人・女性コース15人まで 上記70人のうち25人まで 上記38人のうち15人

健診内容 問診、身体計測（腹囲，BMI測定含）、検便、検尿、血液検査、血圧測定、視力、聴力、肺機能検査、

　　　　　　　眼底心電図、胸部X線検査、胃部X線検査、腹部超音波、動脈硬化検診、※子宮・卵巣検査、※乳房

　　　　　　　検査、総合判断、保健指導（※は、女性コースに限ります。）

健診料（予定）　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：円）

区 分
県立北薩病院 JA厚生連健康管理センター 大口温泉リハビリ

水俣市立総合
医療センター

テーション病院

一般コース 一般コース 女性コース 一般コース 女性コース 一般コース

受 診 料 37,346 44,080 49,850 44,129 46,229 36,750
市 補 助 24,800 29,300 33,200 29,400 30,800 24,500
自 己 負 担 12,546 14,780 16,650 14,729 15,429 12,250
※　厚生連では、昼食代が別途６００円必要です。

受診先の所在地等 ▽ 県立北薩病院（送迎は、ありません。）

伊佐市大口宮人５０２番地４ 電話 ２２－８５１１

▽ JA厚生連健康管理センター（マイクロバスで無料送迎します。）

鹿児島市与次郎１丁目１３番１号 電話 ０９９－２５６－１１３３

▽ 大口温泉リハビリテーション病院（送迎は、ありません。）

伊佐市大口青木３０２２番地３４ 電話 ２２－８８８８

▽ 水俣市総合医療センター（送迎は、ありません。）

熊本県水俣市天神１丁目２番１号 電話 ０９９６－６３－２１０１

申込期限 定員になりしだい締め切りますので、早めに申し込んでください。

申込方法 市役所市民課健康保険係へ電話で申し込んでください。

申込・問い合わせ先 市役所市民課健康保険係 電話 ２３－１３１１ 内線１１６２・１１５８

各医療機関で、市の助成を受けずに人間ドックを受診される方は、結果通知を市へ提出してください。
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