
特 定 疾 病 一 覧 

40 歳から 64 歳までの被保険者（第 2 号被保険者）が介護保険から介護サービスを受ける場

合に、その要介護状態または要支援状態になった原因が加齢に伴う特定の病気であること

が受給要件となります。具体的には次の 16 種類の病気です。 

１ 筋
きん

萎縮
いしゅく

性側索
せいそくさく

硬化症
こうかしょう

２ 後縦
こうじゅう

じん帯骨化症
たいこっかしょう

３ 骨折
こっせつ

を伴う
ともな

骨粗
こ っ そ

しょう症
しょう

４ 多系統
た け い と う

萎縮症
いしゅくしょう

５ 初老期
し ょ ろ う き

における認知症
にんちしょう

６ 脊髄
せきずい

小脳
しょうのう

変性症
へんせいしょう

７ 脊柱管
せきちゅうかん

狭 窄 症
きょうさくしょう

８ 早老症
そうろうしょう

９ 糖尿病性
とうにょうびょうせい

神経
しんけい

障害
しょうがい

・糖尿病性
とうにょうびょうせい

腎症
じんしょう

及び糖尿病性
とうにょうびょうせい

網膜症
もうまくしょう

10 脳
のう

血管
けっかん

疾患
しっかん

（脳出血
のうしゅっけつ

，脳
のう

梗塞
こうそく

等） 

11 パーキンソン病
びょう

関連
かんれん

疾患
しっかん

12 閉塞性
へいそくせい

動脈
どうみゃく

硬化
こ う か

症
しょう

13 関節
かんせつ

リウマチ 

14 慢性
まんせい

閉塞性
へいそくせい

肺疾患
はいしっかん

15 両側
りょうがわ

の膝
ひざ

関節
かんせつ

又
また

は股
こ

関節
かんせつ

に著しい
いちじる

変形
へんけい

を伴う
ともな

変形性
へんけいせい

関節症
かんせつしょう

16 がん（医師
い し

が回復
かいふく

の見込み
み こ み

がないと判断
はんだん

したもの） 

詳しくはかかりつけの病院でご確認ください。 


