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誕
　
生

 

（
1
月
６
日
～
１
月
31
日
受
付
分
）

鵜
狩
　
栞
し
お
り
（
修
・
大
道
）

大
塚
　
雄ゆ
う
た太
（
享
・
井
手
原
）

梶
尾
　
美み

り

な
里
菜
（
文
哉
・
重
留
西
）

上
村
　
昭あ
き
と
も友
（
洋
介
・
朝
日
団
地
西
）

木
ノ
下
　
華か
の
ん暖
（
雄
一
・
金
波
田
下
）

楠
木
　
雄ゆ
う
だ
い大
（
健
・
牛
尾
）

古
賀
　
希の
の
か花
（
一
好
・
内
之
宮
）

御
書
　
朱
あ
か
り
（
篤
・
牛
尾
）

下
笠
　
芽め

い唯
（
晃
史
・
牛
尾
）

竹
之
内
　
文ぶ
ん
ご琥
（
信
二
・
八
坂
町
）

立
尾
　
心る

な愛
（
忍
・
ウ
ッ
ド
タ
ウ
ン
菱
刈
）

長
岡
　
聖せ

な直
（
達
朗
・
土
瀬
戸
）

錦
織
　
由ゆ

い依
（
文
昭
・
井
手
原
）

西
薗
　
璃あ
き
は波
（
昭
博
・
岩
坪
）

藤
田
　
珠す
ず
ほ穂
（
賢
治
・
小
川
添
）

橋
口
　
七な
な
み海
（
知
納
・
重
留
西
）

（
１
月
１
日
～
１
月
30
日
受
付
分
）

大
口
地
区

生
駒
　
清
人
　
　
　
66
　（
上
青
木
西
）

尾
上
　
功
　
　
　
　
78
　（
水
ノ
手
）

川
越
　
タ
キ
　
　
　
78
　（
川
島
）

島
田
　
ス
ミ
エ
　
　
87
　（
こ
と
ぶ
き
園
）

田
中
　
ト
ミ
子
　
　
94
　（
こ
と
ぶ
き
園
）

種
子
嶋
　
伊
楚
子
　
90
　（
上
ノ
馬
場
）

中
島
　
睦
美
　
　
　
84
　（
上
青
木
東
）

長
濵
　
澄
郎
　
　
　
83
　（
上
新
町
）

松
永
　
靜
子
　
　
　
91
　（
西
本
町
）

溝
口
　
道
治
　
　
　
91
　（
木
崎
）

溝
辺
　
政
次
　
　
　
88
　（
農
林
高
通
）

山
口
　
清
二
　
　
　
87
　（
大
田
）

山
下
　
優
子
　
　
　
78
　（
上
元
町
）

山
野
地
区

大
平
　
マ
サ
エ
　
　
86
　（
平
出
水
上
）

田
中
　
笑
子
　
　
　
88
　（
下
之
馬
場
）

谷
山
　
冨
子
　
　
　
84
　（
仲
町
）

中
山
　
惟
光
　
　
　
88
　（
仲
町
）

原
田
　
敬
子
　
　
　
81
　（
石
井
）

平
　
キ
ミ
　
　
　
　
96
　（
上
之
馬
場
）

深
見
　
政
郎
　
　
　
85
　（
小
木
原
東
）

福
田
　
義
登
　
　
　
85
　（
上
松
）

本
田
　
ト
ミ
子
　
　
92
　（
上
之
馬
場
）

羽
月
地
区

井
手
原
　
弘
子
　
　
59
　（
鳥
巣
下
）

内
　
ツ
ル
　
　
　
　
90
　（
崎
山
東
）

大
石
　
ト
シ
子
　
　
81
　（
駅
前
）

大
塚
　
ス
ミ
子
　
　
71
　（
萩
谷
）

篠
原
　
ス
ミ
エ
　
　
88
　（
冨
士
）

白
坂
　
幸
矢
　
　
　
87
　（
崎
山
東
）

手
塚
　
サ
ツ
ヱ
　
　
85
　（
辺
母
木
）

鳥
巣
　
フ
ク
　
　
　
96
　（
鳥
巣
下
）

西
太
良
地
区

伊
地
知
　
操
一
郎
　
77
　（
高
野
）

入
木
田
　
耕
二
　
　
81
　（
城
下
）

広告

アスパラギン酸が生の２００倍も豊富

URL://Amazon.co.jp手 づくりのマテリア霧島
薩摩黒にんにく

伊佐総代理店　代表  西 秀雄
記念品商社㈲ N&H　☎ 22-6204

練 150g（ １カ月分）定価 11,600円　　特価 7,500円
カプセル 93 粒　　　定価 13,500円　　特価 9,000円

（黒にんにくパワーで貴方の健康を取り戻しませんか）
驚きとお喜びの声がたくさん届いています。

※その他、各種特価にて取り揃えております。

無添加

　

「十曽のカイドウ」

【今月の表紙】

　十曽池公園わんぱく広場に咲く「海棠（カ
イドウ）」です。
　蕾のうちは可愛らしいピンク色をしていて、
開花すると純白になります。桜のようにみえ
ますが、バラ科の植物です。
　その姿を見られる時期は短く、例年３月
下旬から４月中旬までの間に 10 日ほどです。
忠元公園より少し先に、十曽のカイドウでお
花見はいかがですか。

菱
刈
地
区

入
部
　
勝
喜
　
　
　
82
　（
重
留
西
）

小
原
　
千
代
子
　
　
77
　（
本
城
宇
都
）

尾
前
　

行
　
　
　
89
　（
花
北
上
）

北
里
　
哲
二
　
　
　
65
　（
青
木
元
）

左
近
充
　
光
子
　
　
82
　（
本
城
麓
）

重
信
　
凖
次
　
　
　
80
　（
花
北
下
）

清
水
　
光
男
　
　
　
76
　（
前
目
麓
）

千
知
岩
　
美
左
男
　
54
　（
本
町
）

原
口
　
好
文
　
　
　
94
　（
猶
原
）

渕
脇
　
喜
美
子
　
　
100
　（
花
北
上
）

前
田
　
ト
ミ
子
　
　
90
　（
荒
田
下
）

松
山
　
榮
市
　
　
　
84
　（
薬
師
）

山
口
　
忠
温
　
　
　
86
　（
町
船
津
田
下
）

米
滿
　
ヨ
シ
　
　
　
96
　（
比
良
）




