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一流アスリートの技に感動しよう！
車椅子バスケットボール日本代表チームがやって来る。

ボランティア募集

 ・伊佐に住む人々が、一流のアスリート達の技や努力に感動し、さまざまな分野に意欲
　と希望をもって取り組んでほしいから―
 ・障がい者の積極的な活動を広く地域社会に広め、健常者との交流を深めることによっ
　て本市の「人にやさしいまちづくり」を進めたいから―
 ・車椅子バスケットボールをテーマとした漫画「リアル」の作者である本市出身の世界
　的な漫画家、井上雄彦氏を敬愛するとともに、2020 年開催のパラリンピックに向け
　日本代表チームの今後の活動を応援したいから―

この思いと日本車椅子バスケットボール連盟のご協力により実現。

主催：伊佐市、車椅子バスケット合宿 in 伊佐実行委員会
共催：伊佐市教育委員会
協力：一般社団法人日本車椅子バスケットボール連盟

　合宿・紅白戦を一緒に盛り上げてくれるボランティアを募集します。
活 動 日　７月 31 日（木）～  8 月 4 日（月）のうち参加可能な日
活動内容　会場設営・練習・紅白戦運営サポート
注意事項　▽会場への移動手段、交通費・報酬・謝礼等はありません。
　　　　　▽活動内容については、事前に打ち合わせをします。
　　　　　▽ご希望に添えない場合があります。
申込方法   お電話またはメールで「①住所②氏名③年齢④電話番号⑤参加日」をお知ら　
　　　　　せください。
申込期限　７月 15 日（火）

申込・問い合わせ先    企画政策課政策第１係 　☎㉓１３１１・ 　seisaku@city.isa.lg.jp  
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車椅子バスケットボール日本代表チームがやって来る。

競技時間 
ゲームは 10 分のピリオドを 4 回行います。第 1 ピリオドと第 2 ピリオド
の間、第 3 ピリオドと第 4 ピリオドの間に、それぞれ 2 分のインターバ
ルをおき、ハーフ・タイムは 10 分です。
1 チーム 5 人の選手が、一般のバスケットボール競技と同じ高さのゴール
にボールを投げ入れて、得点を競います。

タップ・オフ  
第 1 ピリオドの開始時のみセンター・サークルで行われます。第 2 と、第 3、
第 4 ピリオド及び延長時限はセンター・ラインのアウトからのスロー・イ
ンでゲームが開始となります。

トラヴェリング 
プレイヤーがボールをコントロールしている時のプッシュは、 連続して 2
回までです。3 回以上プッシュするとトラヴェリングのヴァイオレイショ
ンで相手ボールのスロー・インとなります。

ゴールと点数 
スリー・ポイント・ラインより内側からのショットによるゴールは 2 点、
スリー・ポイント・ラインより外側からのショットによるゴールは 3 点、
フリースローによるゴールは 1 点となります。
※ フリースローやスリー・ポイント・ ショットの場合は前輪（キャスター） 
　がラインを越えてもよい 

おもな反則
■ プッシング　手や体あるいは車椅子で 相手や車椅子を無理に押して動
　　　　　　　   かすこと。
■ イリーガル・ユース・ オブ・ハンズ　手で相手をたたくこと。  
■ ホールディング　手や腕で相手や車椅子を押さえて行動の自由を妨げ
　　　　　　　　 　 ること。 

写真提供：「週刊ヤングジャンプ［リアル］／名古桂士」




