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健 康 長 寿 課 

 

 平成 28年 10月 31日現在における平成 28年度の事務事業の執行状況について定期監査を実施した

ので、その結果について概要を述べる。 

 

○ 職員の配置状況 

  当課の職員は、課長１人、高齢福祉係３人、介護保険係６人、地域包括ケア対策係１人、地域包

括支援係４人、高齢者支援係３人、健康推進係６人の計 24 人である。このほか、要介護等認定調

査員８人、介護相談員１人、主任介護支援専門員２人、介護予防専門員７人、臨時職員２人、また、

地域包括支援のサブセンター３か所に各１人の介護支援員を配置している。 

 

【一 般 会 計】 

 

１ 予算の執行状況 

  当課に係る一般会計の歳入は、予算現額１億 3,807 万 1,000 円に対し、調定額 7,032 万 777 円、

収入済額 4,410 万 2,855 円で収入率は対予算 31.9％、対調定 62.7％となっている。 

  収入済額の主なものは、分担金及び負担金の老人福祉費負担金 1,925 万 6,034 円、使用料及び手

数料の民生使用料 953 万 7,120 円、国庫支出金の老人福祉費負担金 291 万円、県支出金の老人福祉

費負担金 145 万 5,000 円、繰入金の介護保険事業特別会計繰入金 1万 1,730 円、諸収入の雑入 1,092

万 2,465 円（健康診査一部負担金 901 万 9,700 円ほか）などである。 

  一方歳出では，職員の給与費を除く予算現額 10 億 2,123 万円に対し、3 億 970 万 9,902 円の執行

済額で、執行率は 30.3％となっている。 

  各項別の執行済額は、民生費の老人福祉費2億2,569万913円、衛生費の保健衛生費5,583万4,389

円、労働費の労働諸費 2,818 万 4,600 円である。 

各項ごとの主な執行状況は、次のとおりである。 

【老人福祉費】 

(1) 老人福祉総務費の執行済額は 3,384 万 4,339 円で、その主なものは報償費 432万 9,000 円（長

寿祝金ほか）、需用費 339 万 7,787 円（印刷製本費、光熱水費ほか）、委託料 200 万 2,848 円（高

齢者福祉バス運転業務、ひしのみ苑合併処理浄化槽管理業務ほか）、負担金補助及び交付金 684

万 7,950 万円（老人クラブ連合会活動補助金、単位老人クラブ活動補助金）、扶助費 1,547 万

6,224 円（福祉タクシー利用料、緊急通報装置ほか）などである。 

（2）老人措置費の執行済額は１億 4,046 万 2,827 円で扶助費（老人施設入所措置費）である。 

（3）高齢者コミュニティセンター費の執行済額は 705 万 4,990 円で、大口温泉高熊荘に係る経費

である。主なものは需用費 267 万 6,406 円（燃料費、光熱水費、修繕料ほか）、委託料 412 万

9,240 円（施設管理業務、合併処理浄化槽管理業務ほか）などである。 

（4）いきがい交流センター費の執行済額は 210 万 6,620 円で、委託料（指定管理業務）などであ

る。 

（5）介護予防拠点施設費の執行済額は 4,222 万 2,137 円で、その主なものは、需用費 1,753 万
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7,745 円（光熱水費、修繕料ほか）、委託料 2,437 万 3,796 円（大口元気こころ館施設管理業

務、菱刈総合保健福祉センター管理業務、同浴場管理ほか）などである。 

  【保健衛生費】 

(1) 保健衛生総務費の執行済額は 3,539 万 2,120 円で、委託料 720 万 5,400 円（在宅当番・救急

医療情報提供実施事業、地域医療支援事業）、負担金補助及び交付金 2,802 万 400 円（病院群

輪番制病院運営事業補助金、食生活改善推進事業補助金ほか）などである。 

(2)  予防費の執行済額は 2,044 万 2,269 円で、報償費 122 万 2,120 円（胃がん検診等に係る看護

師報償費ほか）、委託料 1,703 万 2,454 円（健康診査、集団検診業務、がん検診業務、肺炎球

菌ワクチン予防接種ほか）などである。 

【労働諸費】 

労働諸費の執行済額は 2,818 万 4,600 円で、負担金補助及び交付金 2,789 万 3,000 円（シル

バー人材センター運営補助金、ふるさとを守るおたすけ事業補助金、健康長寿ふれあい事業補

助金）などである。 

 

２ 主な事務事業の執行状況                           （単位：円） 

事務事業名 執行済額（予算額） 事業内容及びその効果 

老人クラブ育成事

業 

5,920,950 

（6,017,000） 

【事業内容】 

高齢者の生きがい推進、元気高齢者の育成、高齢者の社会

活動への参加等を図り、高齢者福祉に寄与するために、老人

クラブへの助成を行う。 

・伊佐市老人クラブ連合会 会員数    3,399 人 

          運営補助金   2,464,950 円 

・単位老人クラブ数           72 クラブ 

運営補助金    3,456,000 円 

【事業効果】 

 元気高齢者の育成や生きがい推進等、高齢者福祉に寄与し

ている。 

高齢者福祉サービ

ス事業 

17,260,614

（32,591,000） 

【事業内容】 

高齢者に対して各種の福祉サービスを提供し、高齢者福祉

の充実を図る。 

・高齢者福祉バス使用回数  49 回 

・高齢者日常生活用具給付     

    自動消火器設置   1 台 

    緊急通報装置設置  2 台（うち新規 2台） 

・福祉タクシー利用助成券  配布人数 4,164 人 

１人につき 500 円×24 枚 

【事業効果】 

 各種の福祉サービスを提供することで、高齢者福祉の充実

が図られる。 
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長寿お祝い事業 
6,383,292

（7,472,000） 

【事業内容】 

長寿のお祝いとして、満 100 歳の者に 8 万円を、満 88

歳の者に１万円と写真を贈る。（写真単価 8,640 円） 

・ 100 歳対象者 18 人 

   長寿祝金支払額 1,440,000 円 

・ 88 歳対象者 278 人 

   長寿祝金支払額 2,780,000 円 

・ 88 歳写真撮影者 246 人 

【事業効果】 

 長寿を祝福するとともに敬老の意を表し、高齢者の福祉

を増進する。 

老人施設入所措置事

業 

140,462,827 

（252,406,000） 

【事業内容】 

65 歳以上の者で、環境上の理由及び経済的理由により居

宅で擁護を受けることが困難な者を入所措置する。 

施 設 名 入居者数（人） 措置費用（円） 

敬 寿 園 76 82,672,090 

啓 明 園 30 44,091,536 

は す の み 1 1,217,464 

長 安 寮 4 4,951,903 

春 光 園 1 1,233,070 

光 の 岬 1 2,049,228 

華 の 家 4 4,247,536 

合   計 117 140,462,827 
 

高齢者コミュニティ

センター事業 

7,054,990 

（10,970,000） 

【事業内容】 

高齢者福祉施設の大口温泉「高熊荘」は、平成 26 年度

より牛尾校区コミュニティ協議会に運営を委託している。

温泉施設だけでなく、高齢者大学やコミュニティの会合な

どに活用され、校区には欠かせない地域の憩いの場となっ

ている。 

 

・温泉施設入浴料収入（9 月末）  3,250,500 円  

・入浴者数              18,424 人 

・施設運営委託料         3,934,840 円 

・施設管理等委託料         194,400 円 

【事業効果】 

 高齢者の自立的活動による、生産活動・創作活動・研修・

集会・休養等地域社会のコミュニティ活動の場として、福

祉の増進に寄与する。 
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大口元気こころ館

管理事業 

5,393,658

（6,776,000） 

【事業内容】 

高齢者の介護予防拠点施設として、介護予防等自立生活

の支援を行っている。 

 

利用場所 団体件数 利用人数 

多目的ホール 188 12,566 人 

世代間交流室 129 2,594 人 

機能回復訓練室 98 1,134 人 

娯楽室 167 669 人 

会議室 166 1,252 人 

相談室 120 1,177 人 

調理室 0 0 人 

健康指導室 5 20 人 

介護予防室 20 107 人 

合  計 893 19,519 人 

・使用料収入（9 月末）         94,250 円 

・施設管理業務委託料（伊佐市シルバー人材センター） 

                   1,716,171 円 

・施設管理等委託料          1,587,621 円 

【事業効果】 

 介護予防及び健康増進、生きがい活動推進、早期認知症

高齢者の支援事業等を実施して、高齢者の介護予防拠点施

設となっている。 

総合保健福祉セン

ター管理事業 

36,828,479 

（51,263,000） 

【事業内容】 

名称『まごし館』、福祉センターと保健センターを備えて

いる。温泉部分は、伊佐市社会福祉協議会に委託。 

入浴者（人） 
合 計 月平均 1 日平均 

35,039 5,005 191 

・入浴券収入（10 月中旬）      2,186,850 円 

・回数券収入（  〃  ）      3,976,500 円 

・浴場管理業務委託料         14,883,428 円 

・施設管理等委託料           6,186,576 円 

・光熱水費              8,772,034 円 

・温泉深井戸ポンプ取替工事      3,510,000 円 

・男女サウナ室改修工事        1,004,400 円 

 

【事業効果】 

 健康づくりの拠点施設として、市民の福祉向上に寄与す

る。 
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病院群輪番制病院

運営事業 

27,350,400 

（27,351,000） 

 

【事業内容】 

休日、祝日及び夜間における第ニ次救急医療（緊急的入

院、外来治療）に対応するため、医療機関に対して運営補

助を行う。 

 

実施医療機関 (大口 7、菱刈 3) 

・大保・川添クリニック ・大口温泉ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 

・寺田病院       ・寺師医院 

・日高内科       ・整形外科松元病院 

・むらたクリニック   ・坂元内科 

・菱刈中央医院     ・水間病院 

 （※日曜夜間のみ北薩病院） 

 

【事業効果】 

 輪番制方式で第二次救急の医療体制が確保されている。 

 

健康教育事業 
431,720 

（1,420,000） 

【事業内容】 

 生活習慣病の予防及びその他健康に関する事項につい

て、健康教育や各種がん検診時に、講話等の健康教育を実

施している。 

 

区  分 
参加者数 

（40歳から 64歳までの者） 

回数 

（回） 

健康教育（集団教育） 6,493（1,799） 98 

脳卒中予防教室 182（9） 6 

糖尿病教室 106（7） 4 

勤労世代健康づくり 

（元気ｱｯﾌﾟﾎﾟｲﾝﾄ忠元） 
411（396） 9 

 ※40歳から 64歳（健康増進法対象者） 

 ※チェックポイント（元気アップポイント） 

手帳交付数 163 人 

【事業効果】 

 「自らの健康は、自らが守る」という意識を醸成し、検診

受診や生活習慣改善等の行動変容により、健康の保持増進が

図られている。 
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各種がん検診事業 
9,259,465 

（33,323,000） 

【事業内容】 

40 歳以上（子宮頸がん検診は 20 歳以上）を対象に、各

種がん検診を実施し疾病の早期発見に努めるとともに、疾

病発見者については、医療機関での精密検査の受診、早期

治療を勧めている。 

 

検診種類 受診券発送（人） 受診者（人） 

胃がん検診 4,253 人 1,219 人 

乳がん検診（隔年） 2,489 人 783 人 

子宮頸がん検診 3,750 人 1,391 人 

肺がん検診 5,049 人 2,065 人 

大腸がん検診 6,008 人 2,362 人 

前立腺がん検診  627 人 

※前立腺がん検診対象者：40歳以上男性 

※子宮頸がん検診対象者：20歳以上女性 

※大腸がん検診：容器未回収者を含む。 

【事業効果】 

 検診により疾病の早期発見・早期治療が図られている。 

健康診査事業 
8,099,853 

（10,048,000） 

【事業内容】 

健康増進法に基づく住民の健康診査を実施することによ

り、疾病（生活習慣病）の予防・早期発見を行っている。 

検診種類 対象者 受診者 

健康診査（一般、他） 無保険者 7 人 

骨粗しょう症検診 

40 歳以上住民 

 

1,089 人 

腹部超音波検診 1,605 人 

Ｂ型肝炎ｳｨﾙｽ検査 416 人 

Ｃ型肝炎ｳｨﾙｽ検査 449 人 

 

検診種類 対象者（人） 受診者 

歯周疾患検診 

（※10 月～11 月検診実施） 

40 歳 272 - 

50 歳 264 - 

60 歳 408 - 

70 歳 419 - 

計 1,363 - 

【事業効果】 

 自分の健康を見直すきっかけになり、疾病予防や重症化予

防が図られている。 
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がん検診推進事業 
322,736 

（1,917,000） 

【事業内容】 

 特定の年齢に達した方に対し、子宮頸がん検診、乳がん

検診が無料で受けられるがん検診無料クーポン券並びに、

検診手帳を送付している。 

区   分 
対象者 

(人) 

受診者（人） 

集団 個別 

子宮頸がん検診 407 31 14 

乳がん検診 503 57 8 

【事業効果】 

 子宮頸がん検診、乳がん検診の未受診者の受診促進を図

るとともに、がんの早期発見と正しい健康意識の普及・啓

発が図られている。 

（成人）予防接種事

業 

2,210,460 

（16,460,000） 

【事業内容】 

高齢者（65 歳以上）に対するｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種と肺炎球

菌感染症予防接種の接種費用の一部助成を行っている。 

定期予防接種 
対象者数

（人） 

接種者数

（人） 

接種率 

（％） 

肺炎球菌感染症 2,426 642 26.46 

インフルエンザ 10,671  0 0.00 

・ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防ワクチンの対象者は昭和 26 年 12 月 31 日 

以前に生まれた伊佐市に住所を有する者。 

・肺炎球菌感染症予防ワクチンの対象者は当該年度に 65

歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、100 歳に

なる者。 

【事業効果】 

 高齢者の肺炎やｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ罹患、重症化予防が図られている。 

シルバー人材セン

ター運営補助事業 

28,184,600 

（31,223,000） 

【事業内容】 

法の規定により、高齢者の就業機会を確保するための措

置を講ずるよう義務付けられおり、ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰに運営

の助成を行う。 

・ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ運営補助金      22,393,000 円 

・ふるさとを守るおたすけ事業補助金  3,000,000 円 

・健康長寿ふれあい事業補助金     2,500,000 円 

・排水路工事ほか           3,000,000 円 

【事業効果】 

 高齢者の就業機会を確保し組織的に提供することによ

り就業を援助し能力の積極的な活用を図ることにより高

年齢者の福祉の増進に資する。 
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３ 主な委託の執行状況 

補助 

単独 

の別 

委託業務名 
契約金額 

（円） 
契約の相手方 

契約 

方法 
契約期間 

単独 
大口温泉高熊荘施設

管理業務 
3,934,840 

牛尾校区コミュニ

ティ協議会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 
いきがい交流センタ

ー指定管理業務 
1,700,000 

社会福祉法人 伊佐

市社会福祉協議会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 
大口元気こころ館施

設管理業務 
1,459,083 

公益社団法人伊佐

市ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 
菱刈総合保健福祉セ

ンター浴場管理業務 
14,883,428 

社会福祉法人 伊佐

市社会福祉協議会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 
菱刈総合保健福祉セ

ンター施設管理業務 
740,568 

社会福祉法人 伊佐

市社会福祉協議会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 
在宅当番・救急医療情

報提供実施事業 
3,447,000 

一般社団法人 伊

佐市医師会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 地域医療支援事業 3,758,400 
医療法人行正会 

なかむら産婦人科 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

補助 健康診査等業務 

一般健診 

（単価）5,554 

鹿児島県厚生農業

協同組合連合会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

腹部超音波検査 

（単価）3,600 

骨粗しょう症検査 

（単価）860 

前立腺がん検査 

（単価）1,850 

B 型肝炎ｳｨﾙｽ検査 

 （単価） 360 

C 型肝炎ｳｨﾙｽ検査 

（単価）1,640 

補助 歯周疾患検診業務 （単価）1,640 伊佐市歯科医師会 
随意 

契約 

H28.9.5～ 

H28.11.30 

単独 集団健診業務 

○肺がん検診 

読影（65 歳以上）  

（単価） 606 

間接撮影＋読影（65 歳未満） 

       （単価）1,306 

喀痰細胞診  （単価）2,941 

公益社団法人 鹿

児島県民総合保健

センター 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 
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  ○子宮頸がん検診 

 （単価）3,580 

 

○胃がん検診（間接撮影） 

      （単価）4,752 

○乳がん検診 

視触診＋ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ１方向 

（単価）5,142 

（ｸｰﾎﾟﾝ対象者） 

ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ１方向  

（単価）3,291 

視触診＋ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 2方向 

（単価）7,406 

（ｸｰﾎﾟﾝ対象者） 

ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ 2方向 

（単価）5,554 

結核検診デジタル撮影 

（単価）1,018 

 

   

 

４ 負担金の支出状況 

団  体  名 金 額（円） 事  業  内  容 

姶良・伊佐地区地域保健活動連絡

協議会 
54,000 

地域単位での会員相互の連絡調整及び保健

師の資質向上・活動の効果的運用を図り、研修

会・研修視察及び業務研究を行っている。 

 

５ 補助金の支出状況 

団    体    名 金 額(円) 事     業    内    容   

伊佐市老人クラブ連合会 

（老人クラブ育成事業） 
5,920,950 

高齢者の生きがい推進、元気高齢者の育成、

高齢者の社会活動への参加等を図り、高齢者福

祉に寄与するために活動を行う。 

伊佐市食生活改善推進員会 

（伊佐市食生活改善推進事業） 
600,000 

食生活改善推進員により、正しい食生活の

普及啓発を図り、地域での生活習慣病予防に

寄与している。 

一般社団法人 伊佐市医師会 

（病院群輪番制病院運営事業） 
27,350,400 

休日や夜間における急病等に対応するた

め、輪番制方式で第２次救急医療体制による

医療確保を図られている。 
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伊佐市腎友会 

（伊佐市腎友会支援事業） 
10,000 

腎臓疾患患者及びその家族が社会参加や

社会復帰に向けての研修や交流、関係機関・

団体との連携を図る。 

公益社団法人 伊佐市シルバー人

材センタ－ 

（シルバー人材センター運営補助事業） 

（ふるさとを守るおたすけ事業） 

（健康長寿ふれあい事業） 

27,893,000 

高年齢者の雇用の安定等に関する法律に

より、地方公共団体の責務として高齢者の就

業機会の確保のために必要な措置を講ずる

よう義務付けられている。 

その規定により設置されたシルバー人材

センターに運営補助費を助成することで、就

業を援助し能力の積極的な活用を図ること

により、高齢者の福祉の増進に資する。 

 

６ 財産管理の状況 

種 別 面  積（㎡） 備               考 

土 地    53,024.88 大口いきがい交流センター、大口元気こころ館、大口温泉高熊荘、

菱刈総合保健福祉センター、菱刈生活支援ハウス、伊佐市シルバー

人材センターワークプラザ 建 物    6,350.60 

  

７  現地監査 

大口いきがいセンター､大口元気こころ館、菱刈総合保健福祉センターの土地及び建物の管理状

況については、概ね良好に維持管理されていることを認めた。 

 

８  その他 

   当課で整備保管されている財務に関する諸帳簿等については、良好な事務処理がなされているこ

とを認めた。 
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【国民健康保険特別会計】 

 

１ 予算の執行状況 

  当会計の歳入は、予算現額 850 万 6,000 円に対し、調定額 424 万 8,000 円、収入済額 0 円で、収

入率は、0.0％となっている。      

  一方歳出では、予算現額 3,050 万 3,000 円に対し、執行済額 1,905 万 6,165 円で 62.5%の執行率

である。 

  保健事業費の項目ごとの執行済額は次のとおりである。 

(1) 保健事業費の執行済額は 397 万 6,200 円で、１日人間ドック、脳ドック、PETがんドック受診

補助金である。 

(2) 特定健康診査等事業費の執行済額は 1,507 万 9,965 円で、報償費 62 万 8,320 円（特定健診に

係る看護師謝金ほか）、需用費 13 万 1,917 円（消耗品費）、役務費 125 万 1,021 円（通信運搬費、

手数料ほか）、委託料 1,300 万 5,795 円（特定健診、特定保健指導対象者運動教室業務ほか）、賃

借料 2,000 円（集団健診等タクシー借上料）備品購入費 6 万 912 円（電子血圧計）である。 

 

２  事業の執行状況 

事  業  名 
執行済額（円） 

（予算額） 
事業内容及びその効果 

成人病人間ドック 
3,976,200

（8,663,000） 

【事業内容】 

 30 歳以上の国民健康保険加入者を対象に人間ドックに係

る費用に一部助成を行う。 

人間ドック受診状況 

医 療 機 関 名 一般・女性 脳 PET 

鹿児島県厚生農業協同組合

連合会 
23 人 0 人 0 人 

大口温泉ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 10 人 7 人 0 人 

県立北薩病院 12 人 6 人 0 人 

水俣市立総合医療センター 13 人 5 人 0 人 

人吉医療センター 10 人 13 人 5 人 

厚地記念クリニック 0 人 0 人 16 人 

南風病院 0 人 0 人 1 人 

県民総合保健センター 3 人 0 人 0 人 

鹿児島県逓新病院 0 人 0 人 0 人 

合   計 
71 人 31 人 22 人 

124 人 

【事業効果】 

 疾病の早期発見・早期治療や健康の保持増進が図られる。 
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特定健康診査実施

事業 

13,387,593 

(19,083,000) 

【事業内容】 

 40 歳以上 74 歳以下の国民健康保険加入者を対象に、生活

習慣病に着目した健診を行う。 

特定健診受診状況 

対象者 
受  診  者 

集団 個別 情報提供 計 

6,122 人 2,064 人 54 人 0 人 2,118 人 

【事業効果】 

 疾病の早期発見・早期治療や健康の保持増進が図られる。 

特定保健指導事業 
1,692,372 

（2,757,000) 

【事業内容】 

 特定健診の結果に基づき、動機づけ支援、積極的支援に該

当する者に対して、生活習慣を改善するための支援を行う。 

特定保健指導利用状況 

対象者 
積極的支援 

（初回面接） 

動機付け支援 

（初回面接） 

294 人 39 人 126 人 

【事業効果】 

 対象者に対し初回面接を実施、積極的支援者と運動教室参

加者へ中間評価を行った結果、体重が平均 2.9㎏・腹囲が平

均 2.2㎝減少した。 

 

 

３ 主な委託の執行状況 

補助単

独の別 
委託業務名 契約金額（円） 契約の相手方 契約方法 契約期間 

補助 特定健診（集団健診） 
1 人当たり 

5,554 

鹿児島県厚生農業

協同組合連合会 

随意契約 

単価契約 

H28.4.1～ 

 H29.3.31 

補助 特定保健指導支援 
1 人当たり 

16,200 

鹿児島県厚生農業

協同組合連合会 

随意契約 

単価契約 

H28.5.26～ 

H28.6.1 

補助 
特定保健指導対象者

運動教室業務 
884,520 ㈱エルグ・テクノ 指名競争 

H28.5.26～ 

 H28.12.16 

 

４ 補助金の支出状況 

交付者（医療機関）名 金  額（円） 事   業   内   容 

鹿児島県厚生農業協同組合連合会 728,000 （1）一般 1 日ドック  53 人 

1 人当たり 25,200 円～32,900 円 

（2）女性コース    18 人 

1 人当たり 32,200 円～36,000 円 

大口温泉ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 518,900 

県立北薩病院 447,000 

水俣市立総合医療センター 494,600 
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人吉医療センター 856,400 （3）脳ドック     25 人 

1 人当たり 24,400 円～27,100 円 

（4）PETがんドック   22 人 

1 人当たり 50,000 円 

厚地記念クリニック 800,000 

南風病院 50,000 

鹿児島県民総合保健センター 81,300 

  

５  その他 

     当課で整備保管されている財務に関する諸帳簿及び各台帳は、おおむね良好に整備保管されてい

ることを認めた。 

 

 

【介護保険事業特別会計】 

 

１ 予算の執行状況 

当会計の歳入は、予算現額 27 億 8,917 万 8,000 円に対し、調定額 20 億 9,773 万 8,543 円、収入

済額 12 億 5,534 万 3,643 円で、収入率が対予算 45.0％、対調定 59.8％となっている。 

収入済額の内訳は、分担金及び負担金 3 万 1,500 円（シルバーハウジング入居者負担金）、国庫

支出金のうち国庫負担金が 3 億 41 万 2,000 円（介護給付費負担金）、国庫補助金が 2 億 520 万 8,000

円（調整交付金）である。さらに支払基金交付金 4 億 2,449 万 7,000 円（介護給付費交付金、地域

支援事業支援交付金）、県支出金の県負担金が 2 億 4,397 万 8,000 円（介護給付費負担金）、財産運

用収入 8 万 8,321 円（利子及び配当金）、前年度繰越金 8,107 万 9,254 円、諸収入 4 万 9,568 円（雑

入）となっている。 

一方歳出では、職員の給与費を除く予算現額 32 億 1,432 万 7,000 円に対し、執行済額 15 億 3,373

万 9,869 円で 47.7％の執行率である。 

 

執行済額の主なものは、次のとおりである。 

(1)  総務費（執行済額 38,514,517 円） 

ア 総務管理費の執行済額は 163 万 1,443 円で、その主なものは、役務費 55 万 3,885 円（通信

運搬費、手数料）、委託料 89 万 6,400 円（要介護認定調査支援システム保守業務委託ほか）な

どであるるるる。。。。    

イ 介護認定審査会費の執行済額は 3,684 万 5,674 円で、その主なものは、報酬 1,215 万 2,000

円（要介護等認定調査員）、共済費 170 万 7,396 円（調査員の社会保険料ほか）、役務費 489 万

3,480 円（主治医意見書作成手数料）、負担金補助及び交付金 1,788 万 7,000 円（姶良伊佐地区

介護保険組合負担金）などである。 

ウ 高齢者施策委員会費の執行済額は 3 万 7,400 円で、高齢者施策委員会委員の報償費である。 

 

(2) 保険給付費 (執行済額 1,411,669,832 円) 

ア 介護サービス等諸費の執行済額は 11 億 9,498 万 1,696 円で、その内訳は、居宅介護サービ

ス給付費負担金2億 978万 9,273円、地域密着型介護サービス給付費負担金3億 3,009万 9,290

円、施設介護サービス給付費負担金 6 億 1,863 万 8,180 円、居宅介護福祉用具購入費負担金 147
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万 9,621 円、居宅介護住宅改修費負担金 340 万 9,142 円、居宅介護サービス計画給付費負担金

3,156 万 6,190 円である。 

イ 介護予防サービス等諸費の執行済額は 7,886 万 1,599 円で、その内訳は、介護予防サービス

給付費負担金 6,002 万 2,492 円、地域密着型介護予防サービス給付費負担金 343 万 242 円、介

護予防福祉用具購入費負担金 110 万 3,107 円、介護予防住宅改修費負担金 447 万 6,958 円、介

護予防サービス計画給付費負担金 982 万 8,800 円である。 

ウ その他諸費の執行済額は 107 万 4,234 円で、審査支払手数料である。 

エ 高額介護サービス等費の執行済額は4,273万 1,973円で、高額介護サービス費負担金である。 

オ 特定入所者介護サービス等費の執行済額は 8,736 万 5,010 円で、その内訳は、特定入所者介 

 

護サービス費負担金 8,722 万 9,300 円、特定入所者介護予防サービス費負担金 13 万 5,710 円で

ある。 

カ 高額医療合算介護サービス費の執行済額は 665 万 5,320 円で、その内訳は、高額医療合算介

護サービス費負担金 651 万 6,895 円、高額医療合算介護予防サービス費負担金 13 万 8,425 円

である。 

 

  (3) 地域支援事業費（執行済額 39,352,423 円） 

ア 介護予防事業費の執行済額は 1,364 万 1,041 円で、その内訳は、委託料（通所型介護予防事

業）を主とする通所型介護予防事業費 760 万 6,500 円、需用費（燃料費）を主とする訪問型介

護予防事業費 9 万 6,283 円、報償費（介護予防教室謝金）を主とする介護予防普及啓発事業費

17 万 2,418 円、委託料（一般高齢者地域介護予防活動支援事業）の地域介護予防活動支援事業

費 561 万 4,500 円、総合事業精算金 144,304 円が主なものである。 

イ 包括的支援事業・任意事業費の執行済額は 2,571 万 1,382 円で、その内訳は、役務費（通信

運搬費）を主とする介護予防マネジメント事業費 50 万 4,681 円、扶助費（老人介護手当）を

主とする家族介護継続支援事業費 211 万 8,272 円、報酬（介護相談員）、負担金補助及び交付

金（地域包括支援サブセンタ－負担金）を主とする総合相談支援事業費 1,084 万 8,717 円、報

酬（主任介護支援専門員）、それに伴う共済費を主とする包括的・継続的マネジメント事業費

405 万 6,744 円、委託料（高齢者等見守り事業）を主とする地域自立支援事業費 635 万 3,220

円、委託料（生活支援・介護予防サービス基盤整備備事業）を主とする充実・強化支援事業費

171 万 9,040 円などである。 

 

 (4) 保健福祉事業費 

  保健福祉事業費の執行済額は 234 万 2,054 円で、その内訳は、委託料を主とする高齢者住宅

等安心確保事業費 184 万 5,748 円、扶助費（はり・きゅう施術助成金）を主とするはり・きゅ

う施術助成事業費 40 万 4,736 円などである。 

 

 (5) 諸支出金 

償還金及び還付加算金の執行済額は 86 万 1,043 円で、償還金利子及び割引料（平成 27 年度

介護給付費交付金返還金）などである。 
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２ 主な事務事業の執行状況 

事務事業名 執行済額（円） 事業内容及びその効果 

認定調査等事業 
18,958,674 

（35,336,000） 

【事業内容】 

 介護保険サービスを受給するための要介護等認定調

査費用。 

 

・認定調査員      ８人 

・認定調査件数     1,344 件（うち受託 11 件） 

・認定調査委託件数     13 件 

・主治医意見書手数料 1,155 件 

【事業効果】 

 認定調査の効率化や適切な介護度の判定ができる。 

居宅介護サービス 

給付事業 

209,789,273 

（470,000,000） 

【事業内容】 

 要介護認定を受けた被保険者が、在宅で生活する

際に必要なサービスを提供する。 

 

                （単位：件、円） 

事  業  名 件 数 給 付 費 

訪問介護 790 28,345,999 

訪問入浴介護 26 1,265,292 

訪問看護 500 20,486,341 

訪問リハビリテーション 44 1,211,820 

通所介護 293 24,488,098 

通所リハビリテーション 1,073 69,728,576 

福祉用具貸与 1,568 21,491,456 

短期入所生活介護 235 14,188,605 

短期入所療養介護 54 3,174,199 

居宅療養管理指導 186 1,248,756 

特定施設入居者生活介護 121 24,160,131 

合    計 4,890 209,789,273 
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地域密着型介護サービ

ス給付事業 
330,099,290 

（669,700,000） 

【事業内容】 

認知症対応型共同生活介護、小規模多機能型居宅介

護、地域密着型介護老人福祉施設等の地域において要

介護認定者の生活を支えるサ－ビスを提供する。 

（単位：件、円） 

事  業  名 件数 給 付 費 

地域密着型通所介護 644 47,667,475 

認知症対応型共同生活介護 911 208,614,507 

〃  （短期利用） 2 108,072 

認知症対応型通所介護 7 99,108 

小規模多機能型居宅介護 222 33,010,161 

〃  （短期利用） 1 22,167 

地域密着型介護老人福祉施

設入所者生活介護 
171 40,577,800 

合     計 1,958 330,099,290 
 

施設介護サービス給付

事業 

618,638,180 

（1,292,100,000） 

【事業内容】 

在宅での生活が困難になった場合に、施設において

見守りを受けて生活するためのサービスを提供する。 

 

                 （単位：件、円） 

事  業  名 件数 給 付 費 

介護老人福祉施設 1,175 266,602,799 

介護老人保健施設 1,071 259,308,218 

介護療養型医療施設 264 92,727,163 

合   計 2,510 618,638,180 
 

居宅介護福祉用具購入

事業 

1,479,621 

（3,000,000） 

【事業内容】 

要介護認定を受けた被保険者が、在宅で生活する

ためにポータブルトイレや入浴用椅子等の福祉用具

を購入する事業。 

 

居宅介護福祉用具購入件数  48 件 1,479,621 円 

居宅介護住宅改修事業 
3,409,142 

（10,000,000） 

【事業内容】 

要介護認定を受けた被保険者が、在宅で安心して生

活するために、手すりの設置や段差の解消を行う事業。 

 

居宅介護住宅改修      44 件 3,409,142 円 
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居宅介護サービス計画

給付事業 

31,566,190 

（70,000,000） 

【事業内容】 

在宅で介護サービスを受給するための介護サービス

計画を作成する。 

居宅介護サービス計画 2,588 件 31,566,190 円 

介護予防サービス給付

事業 

60,022,492 

（140,600,000） 

【事業内容】 

要支援認定を受けた被保険者が、在宅で生活する際

に必要なサービスを提供する。 

（単位：件、円） 

事  業  名 件数 給 付 費 

介護予防訪問介護 793 13,552,831 

介護予防訪問看護 168 5,298,714 

介護予防訪問リハビリテーション 33 796,852 

介護予防通所介護 487 9,136,525 

介護予防通所リハビリテーション 942 24,305,789 

介護予防福祉用具貸与 914 6,180,674 

介護予防短期入所生活介護 15 491,904 

介護予防短期入所療養介護 1 25,731 

介護予防居宅療養管理指導 20 155,214 

特定施設入居者生活介護 2 78,258 

合     計 3,375 60,022,492 
 

地域密着型介護予防サ

ービス給付事業 

3,430,242 

（6,300,000） 

【事業内容】 

認知症対応型共同生活介護、小規模多機能型居宅介

護等の地域において要支援認定者の生活を支えるサー

ビス提供する。 

 小規模多機能型居宅介護   73 件 3,386,241 円 

認知症対応型共同生活介護  1 件   44,001 円 

介護予防福祉用具購入

事業 

1,103,107 

（3,000,000） 

【事業内容】 

要支援認定者が在宅生活をするためのポータブルト

イレや入浴用椅子等の福祉用具を購入する費用。 

介護予防福祉用具   44 件    1,103,107 円 

介護予防住宅改修事業 
4,476,958 

（11,400,000） 

【事業内容】 

要支援認定者が、在宅で安心して生活するために手

摺りの設置や段差の解消などの住宅改修を行う費用。 

介護予防住宅改修          51 件 

介護予防サービス計画

給付事業 

9,828,800 

（21,700,000） 

【事業内容】 

在宅で介護予防サービスを受給するための介護予防

サービス計画を作成する事業。      2,216 件 
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高額介護サービス費給

付事業 

42,731,973 

（80,000,000） 

【事業内容】 

利用者負担額が所得区分ごとに定められた上限額を

超えた場合に超えた額を返還する事業   

高額介護サービス費      4,091 件 42,731,973 円 

【事業効果】 

 所得に応じて費用負担の軽減が図られている。 

特定入所者介護サービ

ス費給付事業 

87,229,300 

（186,300,000） 

【事業内容】 

要介護認定を受けた被保険者が、施設入所やショー

トステイを利用した際に食費・居住費が自己負担とな

るが、低所得者に対して上限を設けその金額を超えた

分を補足給付する事業    

特定入所者介護サービス費 2,473 件 87,229,300 円 

【事業効果】 

 所得に応じて費用負担の軽減が図られている。 

高額医療合算介護サー

ビス費給付事業 

6,516,895 

（8,200,000） 

【事業内容】 

世帯内の医療保険の被保険者全員が、１年間に負担

した医療保険と介護保険の自己負担額の合計が、基準

額を超えた場合に、その超えた金額を支給する制度                  

高額医療合算介護サービス費 267 件  6,516,895 円 

【事業効果】 

 高額となる費用負担の軽減が図られている。 

通所型介護予防事業費 
7,613,536 

（20,389,000） 

【事業内容】 

基本チェックリストの結果から事業実施が妥当とさ

れた二次予防事業対象者に対し、運動器の機能向上・

栄養改善・口腔機能の向上に効果があると認められた

事業を実施（デイサービス・介護予防教室） 

（単位：回、人、円） 

委託先等 実施回数 人数 委託料 

ひしのみ苑 225 11 742,500 

すずらんの里 456 22 1,504,800 

敬寿園 162 9 534,600 

星のふる里 616 38 2,032,800 

めぐみの里 54 4 178,200 

りこてい 90 5 297,000 

さつま苑 702 32 2,316,600 

※（ ）内は月の最高の実人数 

【事業効果】 

運動器の機能向上・栄養改善・口腔機能の向上が図

られている。 
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一般高齢者地域介護予

防活動支援事業 

5,614,500 

（9,664,000） 

【事業効果】 

元気な高齢者を対象に、介護予防のためのダンベル

体操・ふれあいサロン・グラウンドゴルフ等に取組み

市内 14校区のコミュニティ協議会、ひしかりがらっぱ

スポーツクラブ、伊佐市社会福祉協議会と委託して実

施している。 

・各校区コミュニティ協議会   70,000 円～299,500 円 

・ひしかりがらっぱスポーツクラブ     280,000 円 

・伊佐市社会福祉協議会                2,665,000 円 

【事業効果】 

 住民主体の介護予防の取組が推進されている。 

家族介護継続支援事業 
2,118,272 

（6,073,000） 

【事業内容】 

寝たきり老人及び認知症老人を在宅で介護するもの

に対し、介護手当として慰労金を支給する。（介護 4・5

の者に限る。）月額 10,000 円 年 2 回（9 月、3 月）

にまとめて支給する。 

【事業効果】 

 重度の方でも在宅で生活でき、介護家族の経済的精

神的負担の軽減が図られている。 

総合相談支援事業 
10,848,717 

（14,117,000） 

【事業内容】 

高齢者の心身の状況や生活の実態、必要な支援等を

幅広く把握し、相談を受付け、地域における適切な保

健・医療・福祉サ－ビスや制度の利用につながるよう

支援する。 
 ・介護相談員 １人配置  相談件数 408 件 

 ・地域包括支援サブセンター設置（3事業所） 844 件 

   はやひと    相談件数  385 件 

   すずらんの里  相談件数  186 件 

   レインボー   相談件数  273 件 

【事業効果】 

 支援を必要する高齢者が適切な支援が図られている。 

包括的・継続的マネジメ

ント事業 

4,056,744 

（7,334,000） 

【事業内容】 

地域包括支援センタ－において、各居宅支援事業所

や医療機関、福祉関係機関と連携し、ネットワークを

形成する事業。 
・主任介護予防専門員 ２ 人 

  プラン件数 362 件  事業所連絡会等 20 回 

【事業効果】 
 居宅介護支援事業所の連携強化が図られている。 

地域自立支援事業 
6,353,220 

（12,457,000） 

【事業内容】 

一人暮らし又は夫婦暮らしの高齢者及び身体障がい

者等で、日常生活に支障のある方に対し、孤独感の解

消を図り合わせて安否の確認を行う。 
伊佐市社会福祉協議会へ委託       （単位：円） 

地区名 登録者数 延べ件数 委託料 円 

大口地区 260 人 21,369 件 4,060,110 

菱刈地区 140 人 12,069 件 2,293,110 

計 400 人 33,438 件 6,353,220 

 

【事業効果】 

 孤独感の解消、さらに急変時の対応が図られる。 
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高齢者住宅等安心確保

事業 

1,845,748 

（1,874,000） 

【事業内容】 

高齢者が安心して生活できる居住機能を提供するこ

とにより高齢者福祉の推進を図る。通称シルバーハウ

ジング。 

 

世帯定数 入居世帯・者数 入 居 率 

20 世帯 19 世帯・25 人 95.0％ 

 

【事業効果】 

高齢者が安心して生活できている。 

はり・きゅう施術助成事

業 

404,736 

（1,096,000） 

【事業内容】 

市内在住の 70歳以上の高齢者に対し、はり・きゅう

施術を受けた場合の施術料の一部を助成することによ

り、高齢者の健康保持と福祉の向上を図る。 
（年１回 500 円×20枚） 支給者数 298 人 

 

【事業効果】 

必要な施術を受け健康保持が図られている。 

 

３ 主な委託の執行状況 

補助

単独

の別 

委託業務名 
契約金額 

（円） 
契約の相手方 

契約 

方法 
契約期間 

単独 
要介護認定調査支援

システム保守業務 
550,800 株式会社 電盛社 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

補助 
通所型介護予防事業

（デイサービス） 

単価契約 

・1 回 3,300 

・栄養改善加算  

1 人 400 

・口腔機能向上

加算 1人 400 

・〔社〕 伊佐市社会福祉協議会 

・（社） 隼仁会 

・（社） 大一会 

・（社） 菱刈中央福祉会 

・中村産業有限会社 

・有限会社 めぐみ福祉会 

・有限会社 さつま福祉会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

 H29.3.31 

補助 

地域介護予防活動支

援事業（日帰り入浴サ

ービス事業） 

単価契約 

1 回 2,500 

社会福祉法人 伊佐市社会

福祉協議会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

補助 高齢者等見守り事業 
単価契約 

1 回   190 

社会福祉法人 伊佐市社会

福祉協議会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 

高齢者住宅等安心確

保事業（シルバーハウ

ジング） 

1,799,580 
公益社団法人 伊佐市シル

バー人材センター 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

単独 
高齢者生活支援サー

ビス事業 

単価契約 

1時間当たり 

900 円 

公益社団法人 伊佐市シル

バー人材センター 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 



 - 21 - 

 

４ 負担金・補助金の執行状況 

団 体 名 金 額（円） 事 業 内 容 

姶良・伊佐地区介護保険組合 17,887,000 
姶良・伊佐地区介護保険組合への介護認定審

査会による二次審査の共同処理に伴う負担金 

社会福祉法人 隼仁会  

はやひと 
3,200,000 

高齢者の心身の状況や生活の実態、必要な支

援等を幅広く把握し、相談を受け付け、地域に

おける適切な保健・医療・福祉サービスや制度

の利用につなげるなどの支援を行うための３

事業所のサブセンターへの人件費相当分の負

担金 

社会福祉法人 大一会 

すずらんの里 
3,200,000 

社会福祉法人 啓明福祉会 3,200,000 

 

５ その他 

当課で整備保管すべき財務に関する諸帳簿及び台帳は、おおむね良好に整備保管されていること

を認めた。 

 

 

【介護サービス事業特別会計】 

 

１ 予算の執行状況 

  当会計に係る歳入は、予算現額2,944万 9,000円に対し、調定額2,118万 1,199円、収入済額2,118

万 1,199 円で、収入率は対予算 71.9％、対調定 100.0％となっている。 

収入済額の内訳は、サービス収入の介護予防サービス計画作成費 981 万 5,900 円、繰越金 1,136

万 5,299 円である。 

一方歳出については、予算現額 2,944 万 9,000 円に対し、執行済額は 1,684 万 6,365 円で、執行

率は 57.2 ％となっている。その主なものは、報酬 1,122 万 1,000 円（介護予防専門員）、共済費

149 万 5,441 円（介護予防専門員の社会保険料及び雇用保険料）、需用費 28 万 2,632 円（消耗品費

や公用車の燃料費ほか）、委託料 94 万 8,188 円（介護予防サービス計画作成、地域包括支援センタ

－支援システム保守業務）、備品購入費 256 万 5,654 円（公用車等）などである。 

 

２  事務事業の執行状況 

事 業 名 
執行済額（円） 

（予算額） 
事 業 内 容 及 び 効 果 

介護予防サービス計画

作成事業 

16,846,365 

（29,449,000） 

【事業内容】 

要支援１及び２の者への介護サービス計画を地域

包括支援センタ－が作成する。 

介護予防専門員    7 人 

 プラン作成件数  2,213件 
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３ 委託の執行状況 

補助

単独

の別 

委託業務名 契約金額（円） 契約の相手方 
契約 

方法 
契約期間 

単独 
介護予防サービス計画

作成業務 

単価契約 

1 件   4,300 

初回加算 3,000 

社会福祉法人 年輪福祉会 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.4.30 
㈱ ももちゃんち 

社会福祉法人 青雲会 

単独 
地域包括支援センター

支援システム保守業務 
894,888 

ｷｬﾉﾝｼｽﾃﾑ＆ｻﾎﾟｰﾄ 

株式会社 

随意 

契約 

H28.4.1～ 

H29.3.31 

 

４ その他 

当課で整備保管すべき財務に関する諸帳簿及び台帳は、おおむね良好に整備保管されていること

を認めた。 

 

 

 

【後期高齢者医療特別会計】 

 

１ 予算の執行状況 

  当会計の歳入は、予算現額 464 万 5,000 円に対し、調定額、収入済額ともに０円で、収入率もと

もに 0.0％となっている。      

  一方歳出では、予算現額 664 万 9,000 円に対し、執行済額 512 万 9,056 円で 77.1%の執行率であ

る。その主なものは、報償費 18 万 7,600 円（長寿健診に係る看護師謝金）、役務費 57 万 4,002 円

（通信運搬費、特定健診等データ管理システム手数料）、委託料 374 万 3,396 円（特定健診・特定

保健指導等費）、負担金補助及び交付金 60 万 3,600 円（人間ドック受診助成金）などである。 

 

２  事業の執行状況 

事業名 執行済額（予算額） 事 業 内 容 及 び 効 果 

後期高齢者健

康診査事業 

5,129,056 

(6,649,000) 

【事業内容】 

75歳以上の市民の健康診査を広域連合から委託を受け、

市で実施する。 

 長寿健診の受診状況 

区 分 対象者 受診者 

長寿健診 2,078 人 674 人 
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 人間ドックの利用状況        （単位：人） 

医療機関名 一般・女性 脳 PET 

鹿児島県厚生農業協同組合連合会 6   

大口温泉リハビリテーション病院 3   

県立北薩病院 3 1  

国保水俣市立総合医療センター 3 2  

人吉医療センター 1 2  

厚地記念クリニック    

南風病院    

県民総合保健センター    

合   計 
16 5 0 

21 

【事業効果】 

 疾病の早期発見・早期治療や健康の保持増進が図られて

いる。 

３ 委託の執行状況 

補助

単独

の別 

事    業   名 契約金額 契約の相手方 
契約

方法 
契約期間 

補助 長寿健診委託 

単価契約 

1 人当たり 

5,554 円 

鹿児島県厚生農業協同組

合連合会 

随意

契約 

H28.4.1～ 

  H29.3.31 

４ 補助金の支出状況 

団体（医療機関）名 金  額（円） 事     業     内     容 

鹿児島県厚生農業協同組合連合会 192,000 
（1）一般 1 日ドック   

1 人当たり 25,200 円～32,900 円 

（2）女性コース     

1 人当たり 32,200 円～36,000 円 

（3）脳ドック      

1 人当たり 18,500 円～27,100 円 

（4）PETがんドック     

1 人当たり 50,000 円 

大口温泉ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 98,700 

鹿児島県立北薩病院 102,500 

水俣市立総合医療センター 135,000 

人吉医療センター 75,400 

厚地記念クリニック 0 

南風病院 0 

 

５  その他 

     当課で整備保管されている財務に関する諸帳簿及び各台帳は、おおむね良好に整備保管されてい

ることを認めた。 


