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問い合わせ先　財政課財政係　☎�１３１１

平成31年度一般会計予算

158.5億円

歳 入
158.5 億円

市税
19.8％

諸収入など
10.8％

地方
交付税
33.8％

国庫支出金
13.0％

依存財源 69.3％

自主財源
30.7％

県支出金
10.8％ 市債

7.5％

地方譲与税
など  4.3％

▪歳入

▪歳出
支出の内訳 平成 31 年度 平成 30 年度

   食費（人件費） 27,000 円 27,000 円
   家族の医療費（扶助費） 48,000 円 47,000 円
   ローンの返済（公債費） 20,000 円 21,000 円
   家、車、電化製品の修理 ･ 買換え
  （建設、維持補修費） 28,000 円 27,000 円

   光熱費、通信費など（ 物件費） 22,000 円 23,000 円
   一人暮らしの子どもへの仕送り
  （補助費、繰出金） 44,000 円 44,000 円

   貯金など（積立金、予備費） 3,000 円 3,000 円
合　　計 192,000 円 192,000 円

家 計 簿  

消防費 4.3％

158.5 億円
歳 出 義務的経費

49.3％

投資的経費
13.4％

その他の
経費

37.3％土木費 6.7％

その他
3.5％

民生費
38.7％

公債費
10.7％

総務費
11.7％

衛生費
9.1％

教育費 7.3％

農林水産業費
8.0％

　平成 31 年度当初予算が、３月の伊佐市議会

定例会で決まりました。一般会計予算額は 158

億 5 千万円で、前年度と比べると５億５千万円、

率にして約４％の増となりました。

　人口減少が進む中での地域づくり、地方創生

を実現していくため、地域経営の視点に立った

中長期的な財政運営を行っていきます。

★全国高校総体・かごしま国体カヌー関連事業
　「南部九州総体（カヌースプリント競技）、かごしま
　国体カヌースプリント競技別リハーサル大会の開催」　

★硫黄山関連対策事業
　（排水不良田の暗渠排水工事等）

★総合保健福祉センター管理事業
　（まごし温泉新築工事設計委託等）

★社会資本整備で雇用を確保
　（道路・橋りょう補修等）

一般会計予算を年収 230 万円の家庭
のひと月当たり（192,000 円）の
収支に置き換えて説明します。

主な事業★

収入の内訳 平成 31 年度 平成 30 年度
   親からの援助
  （交付税、国・県支出金など） 111,000 円 112,000 円

   給料（市税、諸収入など） 67,000 円 63,000 円
   借入金（市債） 14,000 円 17,000 円

合　　計 192,000 円 192,000 円

5,700万円

5,000万円

6億6,850万円

１億1,290万円

◦食費、家族の医療費、ローンの返済は「義務的経費」
　と呼ばれ、多いほど余裕がないことになります。
◦一人暮らしの子どもへの仕送りは、一部事務組合（消
　防組合など）への「負担金」、国保など特別会計への
　「繰出金」、各種団体への「補助金」などです。生活
　費の見直しをするなど、効率的な運営が望まれます。
◦ローンの返済は月収の約 10％ですが、借入金は約７
　％となっています。

◦給料は、市民の皆さんが納めた「市税」などです。
◦親からの援助は、国から交付される「地方交付税」、
　生活保護費などの一部を国と県が一定割合負担する
　「国庫支出金・県支出金」などです。
◦借入金は、「市債」です。ローンを組むのと似ています。
◦歳入の多くを国・県からくるお金や借金で賄ってお
　り、厳しい財政事情が続いています。より一層の行
　政改革を進めていく必要があります。
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対 象 者
①伊佐市に居住し、国民健康保険または後期高齢者医療保険に加入している人

②平成３０年度分までの国民健康保険税（後期高齢者医療保険料）を完納している世帯（人）

③３０歳以上の人（受診予定日の年齢）

④検査結果を病院から保険者（市）に報告することについて同意する人

※年度内の受診及び助成は、国民健康保険、後期高齢者医療保険のいずれかで１人１回です。

　国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入者を対象に、一般ドック・PET がんドック・
脳ドックにかかる費用の一部を助成します。
※一般ドック・PET がんドック・脳ドックは、特定健診の検査項目を含んでいます。

人間ドック等助成制度ご案内

区  分
ＪＡ厚生連健康管理センター 人吉医療センター

一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ） 女性ｺｰｽ 女性（胃カメラ） 一般ｺｰｽ 女性ｺｰｽ 脳ｺｰｽ PET-CT

受診料    45,065    49,385    51,055    55,375    39,960    48,600    36,720  115,020
市助成    30,000    32,900    34,000    36,900    26,600    32,400    24,400    50,000

自己負担    15,065    16,485    17,055    18,475    13,360    16,200    12,320    65,020

区  分
水俣市立総合医療センター 厚地記念クリニック 青雲会病院

一般ｺｰｽ 一般（肺 CT） 女性ｺｰｽ 女性（肺 CT） 脳ｺｰｽ PET-CT 一般ｺｰｽ 女性ｺｰｽ

受診料    37,800    48,000    49,000    57,000    39,000 　 120,000 44,820 54,432
市助成    25,200    32,000    32,600    38,000    26,000 　   50,000 29,800 36,200

自己負担    12,600    16,000    16,400    19,000    13,000 　   70,000 15,020 18,232

区  分
南風病院 鹿児島県民総合保健センター

PET-CT PET-CT 基本 PET-CT 総合 一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ） 脳ｺｰｽ 一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ）

受診料  115,000  128,000  148,000    38,880    42,120    43,200 　38,880 　42,120
市助成    50,000    50,000    50,000    25,900    28,000    28,800 　25,920 　28,080

自己負担    65,000    78,000    98,000    12,980    14,120    14,400 　12,960 　14,040

区  分
大口温泉リハビリテーション病院 県立北薩病院 大井病院

一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ） 女性ｺｰｽ 女性（胃カメラ） 脳ｺｰｽ 一般ｺｰｽ 脳ｺｰｽ 脳ｺｰｽ

受診料    46,230    49,470    48,430    51,670    40,700    42,000    27,920    26,000
市助成    30,800    32,900    32,200    34,400    27,100    28,000    18,600    17,300

自己負担    15,430    16,570    16,230    17,270    13,600    14,000      9,320      8,700

※１０月以降は消費税により受診料が上がりますが、自己負担に変更はありません。

（単位：円）受診料金予定

申込方法　問い合わせ先に直接または電話で申し込みください。

申込受付開始日　５月８日（水）
申込期限　定員になり次第締め切ります。

申込・問い合わせ先　市民課健康推進係（大口庁舎）　☎�１３１１
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　　　　　大口温泉リハビリテーション病院
一般・女性コース

月  日 人数
９月    ２日（  月） 10 月    ２日（  水） 12 月    ４日（  水）       １月 22 日（  水）       ２月   ６日（  木） ３月    ４日（  水）

各日１人

９月    ４日（  水） 10 月    ７日（  月） 12 月    ５日（  木）       １月 23 日（  木）       ２月   ７日（  金） ３月    ５日（  木）
９月    ５日（  木） 10 月    ９日（  水） 12 月    ６日（  金）       １月 24 日（  金）       ２月 17 日（  月） ３月    ６日（  金）
９月    ６日（  金） 11 月 13 日（  水） 12 月    ９日（  月）       １月 27 日（  月）       ２月 19 日（  水）
９月 25 日（  水） 11 月 14 日（  木） 12 月 12 日（  木）       １月 29 日（  水）       ２月 20 日（  木）
９月 26 日（  木） 11 月 18 日（  月） 12 月 13 日（  金）       ２月   ３日（  月）       ２月 21 日（  金）
９月 27 日（  金） 12 月    ２日（  月）       １月 20 日（  月）       ２月   ５日（  水）       ３月    ２日（  月）

脳ドックと合わせて各日１人

南風病院
月  日 人数

  ６月 13 日（  木）   ９月 11 日（  水）
各日１人

  ６月 27 日（  木）   ９月 27 日（  金）

ＪＡ厚生連健康管理センター
一般コース 女性コース

月  日 人数 月  日 人数 月  日 人数
         ５月 30 日（  木） 10 12 月 19 日（  木） 10          ７月 26 日（  金） 10
         ７月 26 日（  金） 10          １月 10 日（  金） 10          ９月 27 日（  金） 10
         ９月 27 日（  金） 10          ２月    ６日（  木） ５ 11 月    ６日（  水） 10
11 月    ６日（  水） 10          １月 10 日（  金） 10

人吉医療センター
一般コース 女性コース
月  日 人数 月  日 人数

         ６月 20 日（  木） １          ６月 20 日（  木） １
         ７月 11 日（  木） １          ７月 11 日（  木） １
         ９月 12 日（  木） １          ９月 12 日（  木） １
10 月 10 日（  木） １ 10 月 10 日（  木） １
11 月 14 日（  木） ２ 11 月 14 日（  木） １
12 月 12 日（  木） １ 12 月 12 日（  木） ２
         １月 16 日（  木） １          １月 16 日（  木） ２
         ２月 13 日（  木） １          ２月 13 日（  木） ２

青雲会病院
一般コース 女性コース
月  日 人数 月  日 人数

         ６月 10 日（  月） ２          ６月 17 日（  月） １
         ６月 24 日（  月） ３ 12 月 16 日（  月） １

水俣市立総合医療センター
＜１日コース＞　月  日 ＜レディースコース＞　月  日 人数

６月    ７日（  金） ７月    ５日（  金） ８月    ２日（  金） ８月 28 日（  水） ６月 11 日（  火）

各日１人
６月 11 日（  火） ７月    ９日（  火） ８月    ６日（  火） ６月 24 日（  月）
６月 21 日（  金） ７月 18 日（  木） ８月 16 日（  金） ７月 23 日（  火）
６月 24 日（  月） ７月 23 日（  火） ８月 19 日（  月） ８月 28 日（  水）

※胃透視は木曜日のみ

問診、診察、血圧測定、血液検査、尿便検査、眼検査、
聴力検査、心電図、胸部検査、胃検査、腹部超音波検
査　※女性コースに限り、乳がん・子宮がん検査

受診内容

県立北薩病院
月  日 人数

  ６月 18 日（  火）   ８月    ６日（  火）    ９月 24 日（  火） 11 月 12 日（  火） 12 月 17 日（  火）

各日１人
  ６月 25 日（  火）   ８月 13 日（  火） 10 月    １日（  火） 11 月 19 日（  火） 12 月 24 日（  火）
  ７月    ９日（  火）   ９月    ３日（  火） 10 月    ８日（  火） 11 月 26 日（  火）   １月 14 日（  火）
  ７月 16 日（  火）   ９月 10 日（  火） 10 月 15 日（  火） 12 月    ３日（  火）   １月 21 日（  火）
  ７月 23 日（  火）   ９月 17 日（  火） 10 月 22 日（  火） 12 月 10 日（  火）   １月 28 日（  火）

鹿児島県民総合保健センター
月  日 人数

  ７月 23 日（  火） 12 月    ６日（  金）         ３月 16 日（  月） 各日２人

一般ドック
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南風病院
月  日 人数

６月    ７日（  金） ７月    ２日（  火）
各日２人６月 11 日（  火） ７月 12 日（  金）

６月 14 日（  金） ７月 16 日（  火）

厚地記念クリニック
月  日 人数

６月    ６日（  木） ７月 11 日（  木）          ８月 19 日（  月） 10 月 11 日（  金） 12 月 10 日（  火）

各日２人
６月 10 日（  月） ７月 22 日（  月）          ９月    ２日（  月） 10 月 24 日（  木） 12 月 21 日（  土）
６月 29 日（  土） ８月    ２日（  金）          ９月 14 日（  土） 11 月 11 日（  月）          ３月    ７日（  土）
７月    ５日（  金） ８月    ６日（  火）          ９月 20 日（  金） 11 月 21 日（  木）          ３月 23 日（  月）

人吉医療センター

　受診希望日２週間前までに市民課健康推進係に申し込む
　（定員１２人）☎㉓１３１１

県立北薩病院
月  日 人数

６月 13 日（  木） 10 月 10 日（  木）

各日１人

６月 27 日（  木） 10 月 24 日（  木）
７月 11 日（  木） 11 月 28 日（  木）
７月 25 日（  木） 12 月   ５日（  木）
８月   ８日（  木） 12 月 19 日（  木）
８月 29 日（  木）       １月   ９日（  木）
９月 12 日（  木）       １月 23 日（  木）
９月 26 日（  木）

大口温泉リハビリテーション病院

一般ドックと同じ月日
一般・女性コースと合わせて各日１人

水俣市立総合医療センター
月  日 人数 月  日 人数 月  日 人数

６月   ４日（  火） ２ ７月   ９日（  火） １ ８月 13 日（  火） ２

南風病院
月  日 人数

６月   ６日（  木） ７月 11 日（  木） ９月   ９日（  月） 各日１人

人吉医療センター

　受診希望日２週間前までに市民課健康推進係に申し込む
　（定員１４人）　☎㉓１３１１

大井病院

　受診希望日２週間前までに病院に
　申し込む（定員６人）
　☎０９９５・６３・２２９１

問診、診察、血圧測定、血液検査、尿検査、
心電図、頭部 MRI 検査、頭部 MRA 検査

受診内容

問診、診察、血圧測定、血液検査、
尿検査、PET-CT 全身撮影

受診内容

　これからの地域医療や国保水俣
市立総合医療センターにご意見の
ある人は、どなたでも無料で
参加できます。
日　　時　５月 18 日（土）13 時 30 分～ 16 時
場　　所　国保水俣市立総合医療センター西館６階
　　　　　講義室（水俣市天神町 1—２—１）
内　　容　基調講話、懇話会
問い合わせ先　国保水俣市立総合医療センター

　☎０９６６・６３・２１０１

４００ml 献血にご協力を !!

　皆さまのご協力をよろしく
お願いします。
日　　程
▽伊佐市役所菱刈庁舎
　５月８日（水）９時 30 分～ 11 時 30 分
　　　　　　　　12 時 45 分～ 14 時
▽伊佐市役所大口庁舎
　５月９日（木）９時 15 分～ 11 時 30 分
　　　　　　　　12 時 45 分～ 14 時
問い合わせ先　市民課健康推進係　☎�１３１１

PETが んドック

脳ドック

地域医療について語ろう
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◦ 改正された健康増進法が、２０２０年４月１日から全面施行されます。

◦ 多くの人が利用する全ての施設で、原則屋内禁煙となります。

【基本的考え方  第１】「望まない受動喫煙」をなくす

【基本的考え方  第２】受動喫煙による健康影響が大きい子ども、患者等に配慮

【基本的考え方  第３】施設の類型・場所ごとに対策を実施

２０１９年７月１日から
「敷地内禁煙」です。

病院・学校
学校・児童福祉施設、病院・診

療所、行政機関の庁舎等
事務所、工場、ホテル・旅館、

船舶・鉄道、その他全ての施設

飲食店
オフィス・事業所

多くの施設において
屋内が原則禁煙に

改正法は次の３つの基本的な考え方から定めたものです。

問い合わせ先　市民課健康推進係　☎㉓１３１１

　受動喫煙が他人に与える健康影響と、喫煙者がいる現状で、屋内で受動喫煙にさらされること
を望まない人がそのような状況に置かれることがないようにする。

　子どもなど 20 歳未満の人や患者等は受動喫煙による健康影響が大きいことを考慮し、この人
たちが主に利用する施設や屋外について受動喫煙対策を一層徹底する。

　施設の類型・場所ごとに、利用者の違いや受動喫煙が他人に与える健康影響の程度に応じ、禁
煙措置や喫煙場所の特定を行い、掲示の義務付などの対策を講ずる。

２０歳未満の人は
喫煙エリアが立入禁止に

屋内での喫煙には
喫煙室の設置が必要に

喫煙室には
標識掲示が義務付けに

２０２０年４月１日から
「原則屋内禁煙」です。

２０２０年４月１日から
「原則屋内禁煙」です。

なくそう
望まない受動喫煙

！
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伊佐子ども芸術祭典
第 31 回

問い合わせ先
大口子ども劇場事務所　☎�２５１２

チケット取扱
◦大口ふれあいセンター　　◦伊佐市文化会館
◦伊佐市役所大口庁舎（１階正面入口・総合案内）
◦伊佐市役所菱刈庁舎（１階・地域総務課窓口）
◦菱刈環境改善センター
◦羽月西・菱刈・平出水校区の各コミュニティ協議会

入場料
前売１，０００  円  （当日 1,500 円）
※大人・子ども共通料金、３歳以下無料

日時・会場

・５月 30 日（木）19 時開演：羽月西小学校

・５月 31 日（金）19 時開演：菱刈小学校

・６月   １日（土）10 時 30 分開演：
　　　　　　　　  大口ふれあいセンター３階

・６月   １日（土）19 時開演：平出水小学校
　※入場は開演の 15 分前から「子ども芸術祭典」はどなたでもご覧いただけます。

2019６ ２ 14 時開演
13 時 30 分開場

会場：伊佐市文化会館大ホール

♪ ♪♬ ♬♬

ピアノ・ヴァイオリン・チェロ、極上のピアノトリオが、
音楽の扉の向こうへとナビゲートします

第 2 部　ようこそ！音楽の世界へ

第 1 部　ひらけ！音楽の扉

♪ モーツァルト＝ヴォロドス：トルコ行進曲
♪ ヘンデル＝ハルヴォルセン：パッサカリア
♪ サン＝サーンス：白鳥
♪ ハチャトリアン：剣の舞
♪スメタナ：「我が祖国」よりモルダウ
♪チャイコフスキー：交響曲第 5 番より第 2 楽章   他

【演奏予定曲目】　※予告なく変更になることがあります。

★ 楽器の秘密コーナー
★ 魅せます、見せます、曲が生まれる瞬間    など

申込・問い合わせ先　社会教育課文化芸術係　☎�１５５４

♪日

出演＆ナビゲート
大野真由子（ピアノ）、高瀬真由子（ヴァイオリン）、田辺純一（チェロ）

トリオノート

入場料 〔全席自由〕〈 前売・当日 共通料金〉
一般　　　　１，０００ 円
高校生以下　     ５００ 円
親子券　　　１，２００ 円
※一般 1 人と高校生以下１人まで
未就学児　　　　無料

【チケット取扱】
◦大口ふれあいセンター　　◦伊佐市文化会館
◦伊佐市役所大口庁舎（１階正面入口・総合案内）
◦伊佐市役所菱刈庁舎（１階・地域総務課窓口）
◦菱刈環境改善センター
◦いさのおんがくたい実行委員

ひらけ！音楽の扉

1 .  　
本格クラシックの世界へようこそ！

いさのおんがくたいプレゼンツ　赤ちゃんから入場できるコンサートいさのおんがくたいプレゼンツ　赤ちゃんから入場できるコンサート

 「赤いめんどり／おひさま劇場」

人形劇団 クラルテ ２本立て
約５０分 

おんがくのたねまきコンサート２０１９おんがくのたねまきコンサート２０１９


