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施政方針
2019年度

第１回伊佐市議会で隈元市長が
施政方針を発表
※紙面の都合により要約したものを掲載し
　ます。「2019 年度施政方針」の全文は、
　市ホームページをご覧ください。

　
　

背
景

　

平
成
が
幕
を
閉
じ
、
５
月
に
は
約
２
０

０
年
ぶ
り
に
退
位
に
よ
る
皇
位
継
承
が
行

わ
れ
、
元
号
も
改
ま
り
、
国
を
挙
げ
た
祝

賀
ム
ー
ド
の
な
か
で
新
時
代
の
幕
が
上
が

り
ま
す
。

　

改
め
て
平
成
を
振
り
返
る
と
、
冷
戦
終

結
と
バ
ブ
ル
景
気
と
い
う
特
異
な
社
会
情

勢
に
あ
っ
て
、
自
粛
ム
ー
ド
で
静
か
に
ス

タ
ー
ト
し
、「
失
わ
れ
た
20
年
」
と
評
さ

れ
る
平
成
デ
フ
レ
や
、
東
日
本
大
震
災
な

ど
の
未
曽
有
の
自
然
災
害
を
経
験
す
る
な

ど
、
私
た
ち
は
多
く
の
教
訓
を
得
る
と
と

も
に
、
国
際
情
勢
や
生
活
ス
タ
イ
ル
も
激

変
し
た
時
代
で
あ
っ
た
と
言
え
ま
す
。

　

現
在
の
日
本
は
、
対
外
的
に
は
、
世
界

情
勢
に
注
視
し
な
が
ら
、
新
し
い
時
代
の

近
隣
外
交
を
力
強
く
展
開
し
、
ま
た
Ｔ
Ｐ

Ｐ
協
定
や
Ｅ
Ｕ
と
の
経
済
連
携
協
定
（
Ｅ

Ｐ
Ａ
）
の
発
効
な
ど
自
由
貿
易
の
旗
を
高

く
掲
げ
つ
つ
、
Ｇ
20
サ
ミ
ッ
ト
や
ラ
グ
ビ

ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
、
東
京
２
０
２
０
大

会
の
開
催
を
機
に
、
観
光
立
国
に
拍
車
を

か
け
、
ひ
と
、
モ
ノ
、
技
術
の
流
動
化
に

よ
る
更
な
る
国
際
化
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

国
内
で
は
、
最
大
の
課
題
で
あ
る
少
子

高
齢
化
の
壁
に
本
腰
を
入
れ
て
立
ち
向
か

い
、「
全
世
代
型
の
社
会
保
障
制
度
」
へ

の
転
換
を
図
る
ス
タ
ー
ト
の
年
と
し
て
い

ま
す
。
特
に
、
消
費
税
の
引
上
げ
分
を
活

用
し
た
「
幼
児
教
育
の
無
償
化
」
や
「
社

会
保
障
の
充
実
」、
ま
た
「
防
災
・
減
災
、

国
土
強
靭
化
の
た
め
の
緊
急
対
策
」
な
ど

国
策
と
し
て
大
き
な
見
直
し
が
打
ち
出
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
人
工
知
能
（
AI
）
や
Ｉ
ｏ
Ｔ
、

第
５
世
代
移
動
通
信
シ
ス
テ
ム
（
5G
）、
ロ

ボ
ッ
ト
、
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
な
ど
の
イ
ノ
ベ

ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
、
社
会
シ
ス
テ
ム
や
日

常
生
活
を
一
変
さ
せ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

新
時
代
の
幕
開
け
と
と
も
に
、
大
き
く

変
貌
す
る
こ
の
国
の
未
来
像
に
つ
い
て
議

論
を
深
め
る
と
き
に
来
て
い
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
　

方
針

  

本
市
で
は
、
昨
年
の
市
制
施
行
10
周
年

に
際
し
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
の
お
力

も
い
た
だ
き
な
が
ら
年
間
を
通
じ
た
各
種

の
記
念
事
業
を
実
施
し
、
ひ
と
つ
の
区
切

り
を
盛
大
に
祝
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
新
た
な
時
代
の
始
動
に
合
わ
せ

て
「
こ
の
さ
き
10
年
」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
と
り
わ
け
２
０
２
０
年
が
ポ
イ
ン
ト

と
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
年
は
、
ま
ち
の
長
期
ビ
ジ
ョ
ン
と

な
る
「
市
総
合
振
興
計
画
」
の
最
終
年
度

で
あ
っ
て
、「
か
ご
し
ま
国
体
」
の
開
催
、

ま
た
市
政
に
大
き
く
影
響
す
る
選
挙
の
年

に
当
た
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
２
年
間
は
、

こ
れ
ま
で
の
総
括
を
行
い
な
が
ら
、
次
の

時
代
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
議
論
を
深

め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
の
先
駆
け
と
な
る
新
年
度
は
、
前
述

の
改
元
や
消
費
税
の
引
上
げ
を
は
じ
め
、

国
策
と
し
て
社
会
シ
ス
テ
ム
に
大
き
く
影

響
す
る
制
度
改
正
が
あ
る
た
め
、
適
正
か

つ
確
実
に
対
応
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
全
国
高
校
総
体
カ
ヌ
ー
競
技
の
開

催
や
新
庁
舎
建
設
の
本
格
的
な
検
討
、
学

校
空
調
設
備
の
設
置
や
ま
ご
し
館
の
浴
場

改
修
、
旧
衛
生
セ
ン
タ
ー
機
械
室
棟
の
解

体
な
ど
大
き
な
事
業
が
計
画
さ
れ
、
全
庁

的
な
連
携
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
ク

リ
ア
し
な
が
ら
着
実
に
実
施
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
財
政
面
で
は
、
法
人
市
民
税
や

固
定
資
産
税
、
臨
時
財
政
対
策
債
の
減
少

に
加
え
、
地
方
交
付
税
の
４
年
連
続
の
減

少
を
見
込
む
な
ど
、
７
億
円
弱
と
な
る
財

源
不
足
を
財
政
調
整
基
金
の
繰
入
れ
に
よ

り
対
応
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
、
依
然
と

し
て
厳
し
い
財
政
状
況
に
あ
る
た
め
、
引

き
続
き
行
財
政
改
革
に
努
め
つ
つ
、
市
民

の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ

き
な
が
ら
市
政
運
営
に
あ
た
る
必
要
が
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　

重
点
施
策

　
「
安
全
・
安
心
」
は
、
社
会
保
障
に
は

じ
ま
り
社
会
イ
ン
フ
ラ
や
防
災
、
地
域
の

暮
ら
し
な
ど
、
日
常
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
分

野
に
関
連
し
て
お
り
、
行
政
、
民
間
、
自

治
組
織
や
各
種
団
体
な
ど
が
相
互
に
協
力

し
な
が
ら
、
よ
り
実
効
性
が
高
く
持
続
性

の
あ
る
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

❖
医
療
・
介
護
・
福
祉

　
「
地
域
医
療
の
連
携
」
や
「
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化
・
推
進
」、「
地
域

福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
」
を
重
視
し

な
が
ら
、
担
い
手
と
な
る
人
材
の
育
成
・

確
保
を
強
化
し
、
県
立
病
院
の
充
実
の
た

め
の
要
望
活
動
も
併
せ
て
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
と
な
る
体
制
の
確
保
に
努
め
ま
す
。

　

増
加
傾
向
に
あ
る
認
知
症
の
対
策
で
は
、

正
し
い
知
識
と
理
解
の
普
及
啓
発
、
相
談

窓
口
や
支
援
体
制
の
充
実
を
図
り
、
医
療

や
介
護
サ
ー
ビ
ス
等
の
連
携
に
よ
り
地
域

に
お
け
る
認
知
症
ケ
ア
の
向
上
に
努
め
ま

す
。

　

医
療
保
険
制
度
と
し
て
は
、
適
正
か
つ

安
定
的
な
運
営
に
努
め
な
が
ら
、
医
療
費

適
正
化
の
イ
ン
セ
ン
テ
ィ
ブ
へ
の
対
応
も

① 

持
続
性
の
あ
る
安
全
・
安
心

　

 

な
ま
ち
づ
く
り
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含
め
て
、
疾
病
予
防
と
し
て
の
市
民
の
健

康
づ
く
り
に
力
を
注
い
で
い
き
ま
す
。
特

に
「
糖
尿
病
性
腎
症
の
重
症
化
・
慢
性
腎

臓
病
」
の
予
防
対
策
は
、
国
保
事
業
と
も

関
連
付
け
な
が
ら
重
点
的
に
取
り
組
み
ま

す
。

❖
市
民
の
健
康
づ
く
り

　

野
草
薬
草
の
活
用
も
含
め
た
地
域
の
健

康
食
の
普
及
と
あ
ら
ゆ
る
世
代
の
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
を
推
進
し
、
健
康
体
操
や
体
幹
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
も
活
用
し
な
が
ら
自
ら
の
健

康
づ
く
り
に
役
立
て
る
と
と
も
に
、
特
定

健
診
や
保
健
指
導
、
ポ
イ
ン
ト
ア
ッ
プ
事

業
な
ど
に
よ
る
動
機
付
け
を
図
り
な
が
ら

「
セ
ル
フ
ケ
ア
の
習
慣
化
」
を
促
し
て
い

き
ま
す
。

❖
子
育
て
支
援

　

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
る
育
児

や
子
ど
も
の
悩
み
軽
減
を
図
る
た
め
に
、

地
元
の
産
婦
人
科
や
小
児
科
な
ど
の
専
門

機
関
や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
、

よ
り
地
域
に
密
着
し
た
ケ
ア
体
制
を
築
い

て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
子
育
て
支
援
の
制
度
改
正
に
も

適
正
に
対
応
し
つ
つ
、
産
後
ケ
ア
や
短
期

入
所
対
応
施
設
な
ど
の
支
援
環
境
の
充
実

を
図
り
ま
す
。

❖
環
境
衛
生

　

衛
生
セ
ン
タ
ー
「
き
ら
り
館
」
を
は
じ

め
と
す
る
処
理
施
設
の
安
定
稼
働
や
、
水

環
境
の
改
善
、
空
き
家
や
不
法
投
棄
対
策

な
ど
安
全
か
つ
衛
生
的
な
地
域
環
境
づ
く

り
に
努
め
ま
す
。

　

社
会
イ
ン
フ
ラ
面
で
は
、
良
質
な
水
の

安
定
供
給
の
た
め
に
施
設
設
備
の
計
画
的

な
修
繕
・
更
新
を
行
い
、
簡
易
水
道
の
上

水
道
へ
の
統
合
な
ど
も
含
め
て
危
機
管
理

体
制
を
充
実
し
な
が
ら
経
営
の
健
全
化
を

図
り
ま
す
。

　

道
路
や
河
川
環
境
に
つ
い
て
は
、
国
や

県
、
関
係
団
体
と
一
体
と
な
っ
て
計
画
的

に
必
要
な
補
修
・
整
備
を
進
め
、
自
然
災

害
や
環
境
の
変
化
に
伴
う
影
響
を
最
小
限

に
止
め
る
よ
う
、
適
切
な
安
全
管
理
と
被

害
防
止
に
努
め
ま
す
。

❖
防
災
・
災
害
対
応

　

災
害
等
の
緊
急
時
の
対
応
と
し
て
は
、

地
域
や
消
防
団
と
連
携
し
て
防
災
意
識
の

高
揚
を
図
る
と
と
も
に
、
効
果
的
な
情
報

伝
達
手
段
の
方
針
決
定
や
避
難
行
動
要
支

援
者
の
個
別
支
援
計
画
の
策
定
な
ど
に
も

取
り
組
み
ま
す
。

　

終
盤
に
あ
る
被
災
地
の
復
興
支
援
で
は
、

引
き
続
き
南
三
陸
町
へ
職
員
を
派
遣
し
ま

す
。

❖
公
共
施
設

　

施
設
の
老
朽
度
合
い
や
利
用
状
況
な
ど

を
考
慮
し
て
必
要
最
小
限
の
安
全
対
策
を

講
じ
な
が
ら
、
個
別
施
設
計
画
や
公
共
施

設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
よ
る
計
画
的
な
維

持
・
管
理
の
た
め
の
仕
組
み
を
構
築
し
て

い
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
未
利
用
施
設
は
、
転
用

や
譲
渡
、
解
体
な
ど
に
よ
り
可
能
な
限
り

処
分
し
、
新
庁
舎
建
設
を
機
に
ま
ち
の
拠

点
と
な
る
施
設
に
つ
い
て
は
、
複
合
化
を

は
じ
め
と
す
る
公
共
施
設
の
再
配
置
を
検

討
し
ま
す
。

❖
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　

自
治
会
や
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
な
ど
の

地
域
活
動
で
は
、
防
災
や
見
守
り
、
子
育

て
支
援
や
健
康
づ
く
り
な
ど
多
方
面
で
ご

活
躍
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
特
に
、
空
き

家
の
活
用
や
移
住
促
進
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ビ
ジ
ネ
ス
の
実
践
な
ど
、
モ
デ
ル
的
な
地

域
活
性
化
の
取
組
み
に
対
し
て
可
能
な
限

り
支
援
し
ま
す
。

　

人
口
減
少
社
会
に
お
い
て
は
、
後
継
者

問
題
や
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
の
確
保
な
ど

が
よ
り
深
刻
化
す
る
た
め
、
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
の
維
持
に
加
え
、
女
性
や
高
齢
者
、

移
住
者
な
ど
の
多
様
な
社
会
参
画
も
促
進

し
つ
つ
、
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
ス
タ
イ
ル
を

ど
の
よ
う
に
創
造
す
る
か
が
ポ
イ
ン
ト
と

な
っ
て
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
未
来
へ
の
投
資
と
し
て
成
長

性
を
重
視
し
、
若
手
経
営
者
の
育
成
や
事

業
拡
大
、業
種
転
換
に
よ
る
創
業
、ス
モ
ー

ル
ビ
ジ
ネ
ス
の
起
業
な
ど
を
積
極
的
に
支

援
し
ま
す
。

❖
農
林
業

　

昨
年
の
硫
黄
山
噴
火
に
伴
う
稲
作
中
止

は
苦
渋
の
決
断
で
し
た
が
、
関
係
者
の
皆

さ
ま
の
や
り
切
れ
な
い
思
い
を
痛
く
受
け

止
め
て
い
ま
す
。
今
年
は
取
水
管
理
の
徹

底
の
も
と
稲
作
を
再
開
し
ま
す
が
、
風
評

被
害
対
策
も
含
め
て
、
近
隣
市
町
や
県
と

連
携
し
な
が
ら
信
用
回
復
に
努
め
ま
す
。

　

同
時
に
、
転
作
支
援
や
農
地
の
集
積
、

新
規
就
農
支
援
を
進
め
つ
つ
、
規
模
拡
大

や
経
営
の
多
角
化
な
ど
に
よ
り
経
営
基
盤

の
強
化
を
図
り
、
品
質
や
生
産
性
の
向
上
、

新
規
作
物
の
研
究
、
新
規
需
要
の
開
拓
な

ど
、
国
や
県
の
補
助
事
業
も
活
用
し
な
が

ら
、
産
学
官
連
携
に
よ
り
臨
ん
で
い
く
必

② 

や
る
気
と
成
長
性
を
支
援
す
る

 　

産
業
政
策

要
が
あ
り
ま
す
。

　

畜
産
で
は
、
品
質
の
向
上
や
規
模
拡
大
、

高
齢
農
家
へ
の
飼
育
支
援
な
ど
を
推
進
し
、

引
き
続
き
肉
用
牛
振
興
の
体
制
強
化
を
図

る
と
と
も
に
、
優
良
な
乳
用
後
継
牛
の
確

保
を
新
た
に
支
援
し
、
畜
産
農
家
の
経
営

の
安
定
・
向
上
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
家

畜
防
疫
対
策
と
し
て
は
、
県
や
関
係
企
業

と
も
連
携
し
な
が
ら
農
家
の
防
疫
対
策
の

徹
底
を
働
き
か
け
て
い
き
ま
す
。

　

生
産
基
盤
と
な
る
農
業
水
利
施
設
な
ど

に
つ
い
て
は
、
長
寿
命
化
の
た
め
の
適
切

な
維
持
管
理
に
努
め
、
県
と
の
連
携
の
も

と
計
画
的
に
補
修
や
更
新
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

　

林
業
に
つ
い
て
は
、
森
林
経
営
計
画
に

基
づ
く
計
画
的
な
間
伐
や
育
林
に
よ
り
生

産
性
と
収
益
性
の
向
上
を
図
る
と
と
も
に
、

林
業
施
業
の
集
約
化
・
路
網
の
整
備
を
進

め
て
低
コ
ス
ト
化
に
よ
る
効
率
的
な
経
営

を
促
進
し
ま
す
。

　

ま
た
、
森
林
経
営
管
理
法
に
基
づ
き
、

林
業
の
成
長
産
業
化
と
森
林
資
源
の
適
切

な
管
理
の
両
立
を
目
的
に
、
市
主
体
の
新

た
な
森
林
管
理
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
着
手

し
ま
す
。

　

鳥
獣
害
対
策
で
は
、
侵
入
防
止
柵
の
設

置
や
猟
友
会
と
の
連
携
を
図
り
つ
つ
、
鳥

獣
被
害
防
止
計
画
に
基
づ
く
有
害
鳥
獣
捕

獲
を
進
め
、
農
林
作
物
の
被
害
防
止
に
取

り
組
み
ま
す
。
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❖
商
工
業
・
サ
ー
ビ
ス

　

商
工
業
に
つ
い
て
は
、
企
業
の
事
業
拡

大
や
誘
致
に
よ
る
「
働
く
場
の
確
保
」
に

努
め
、
異
業
種
交
流
や
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス

等
を
通
じ
て
、
地
域
や
学
校
、
企
業
間
の

協
力
関
係
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、「
地
域
経
済
の
循
環
」
の
た
め

に
商
工
会
と
も
連
携
し
な
が
ら
、
屋
台
村

を
は
じ
め
と
す
る
イ
ベ
ン
ト
支
援
や
ス
タ

ン
プ
会
商
品
券
の
活
用
、
起
業
・
創
業
や

多
業
化
へ
の
挑
戦
を
支
援
し
、
商
店
街
の

活
性
化
を
図
り
ま
す
。

　

観
光
面
で
は
、
Ｄ
Ｍ
Ｏ
や
関
係
団
体
な

ど
と
連
携
を
深
め
な
が
ら
、
地
域
資
源
を

活
か
し
た
体
験
型
観
光
の
推
進
や
魅
力
あ

る
特
産
品
の
開
発
・
販
売
を
促
進
し
て
、

「
地
域
で
稼
げ
る
」
人
材
の
育
成
や
仕
組

み
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
一
層
の
促
進

に
よ
る
特
産
品
の
振
興
や
、
国
体
等
の
開

催
を
好
機
と
捉
え
、
伊
佐
ら
し
い
「
お
も

て
な
し
」
や
「
食
」
を
切
り
口
と
し
た
合

宿
誘
致
を
事
業
者
や
関
係
団
体
、
市
民
と

協
働
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

　

情
報
発
信
と
し
て
は
、
多
様
な
メ
デ
ィ

ア
を
有
効
に
活
用
し
な
が
ら
、
企
業
と
の

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
観
光
・
特
産

を
含
め
た
効
果
的
な
「
ま
ち
の
魅
力
の
Ｐ

Ｒ
」
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
移
住
ス
タ
イ
ル
は
、
退
職

後
を
思
い
描
い
て
の
「
帰
郷
」
や
「
田
舎

暮
ら
し
」
が
主
で
し
た
が
、
特
に
東
日
本

③ 

地
域
に
密
着
し
た
移
住
・
定
住

　

 

の
推
進

大
震
災
後
は
、
地
方
の
過
疎
化
の
進
行
に

反
し
て
、
心
の
豊
か
さ
や
自
己
実
現
を
求

め
る
若
者
の
地
方
移
住
が
増
え
て
い
ま
す
。

東
京
一
極
集
中
を
是
正
す
る
目
的
も
あ
り
、

Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
に
よ
る
起
業
・
就
業
の
支

援
や
移
住
相
談
サ
ポ
ー
ト
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
導
入
な
ど
を
国
や
地
方
が
一
体

と
な
っ
て
進
め
て
お
り
、
全
国
的
に
こ
の

移
住
の
流
れ
が
拡
大
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
空
き
家
・
空
き
店
舗
バ
ン

ク
や
移
住
・
住
み
替
え
に
よ
る
住
宅
整
備
、

ビ
ジ
ネ
ス
創
業
な
ど
の
各
段
階
に
応
じ
た

支
援
策
を
整
え
、
移
住
相
談
窓
口
を
中
心

に
関
係
組
織
と
も
連
携
し
な
が
ら
、
地
域

住
民
と
移
住
者
の
双
方
が
求
め
あ
う
移

住
・
定
住
の
促
進
を
め
ざ
し
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
で
き
る
だ
け
多
く
の
先
輩
移

住
者
や
地
域
お
こ
し
協
力
隊
な
ど
の
力
も

借
り
つ
つ
、
外
か
ら
の
目
線
を
意
識
し
て

「
地
域
の
魅
力
」
や
「
暮
ら
し
方
・
楽
し

み
方
」
を
発
信
し
、
多
様
な
伊
佐
ら
し
い

移
住
ス
タ
イ
ル
を
提
案
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
主
体
に
よ
る
移
住
者
の
誘

致
活
動
を
促
進
す
る
た
め
に
、
試
験
的
に

モ
デ
ル
地
域
を
設
け
、
空
き
家
や
農
林
地

な
ど
の
地
域
資
源
を
活
か
し
た
地
域
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
受
入
環
境
づ
く
り
を
研
究
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
市
教
育
大
綱
」、「
市
教
育
振
興
基
本

計
画
」
を
指
針
と
し
て
「
伊
佐
の
ふ
る
さ

と
教
育
」
を
推
進
す
る
た
め
に
、「
地
域

と
学
び
、
未
来
に
生
か
す
ふ
る
さ
と
づ
く

④ 

魅
力
あ
る
地
域
教
育
・
地
元
進
学

 　

の
環
境
づ
く
り

り
」
と
「
伊
佐
ら
し
い
教
育
、
文
化
の
創

造
」
を
掲
げ
、
学
校
・
家
庭
・
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
企
業
・
団
体
等
と
の
連
携
を
図

り
な
が
ら
着
実
な
計
画
推
進
に
努
め
ま
す
。

❖
学
校
教
育

　

児
童
生
徒
の
確
か
な
学
力
の
定
着
を
図

る
た
め
、
教
師
の
指
導
力
の
向
上
や
Ｉ
Ｃ

Ｔ
機
器
を
積
極
的
に
活
用
し
た
授
業
の
実

践
・
研
究
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
小
中

一
貫
教
育
に
よ
る
通
年
で
の
交
流
を
支
援

し
、
共
通
実
践
事
項
の
設
定
・
評
価
に
つ

い
て
指
導
し
て
い
き
ま
す
。

　

小
学
校
英
語
教
育
の
完
全
実
施
に
向
け

て
は
、
こ
れ
ま
で
の
研
究
成
果
を
生
か
し

て
教
師
と
支
援
員
が
連
携
し
、
全
校
に
お

け
る
「
外
国
語
活
動
」、「
外
国
語
科
」
の

充
実
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
学
校
が
抱
え
る
課
題
の
解
決
や

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
成
長
の
た
め
に
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
指
定
校
に
よ
る

地
域
と
協
働
し
た
学
校
づ
く
り
を
広
げ
て

い
き
ま
す
。

　
「
伊
佐
の
ふ
る
さ
と
教
育
」
の
推
進
で

は
、
黄
金
の
俳
句
コ
ン
ク
ー
ル
や
「
郷
土

伊
佐
の
発
展
に
尽
力
し
た
人
々
」
な
ど
も

活
用
し
な
が
ら
、
地
域
に
学
び
、
心
身
と

も
に
た
く
ま
し
い
山
坂
達
者
な
子
ど
も
た

ち
の
育
成
に
努
め
ま
す
。

　

教
育
施
設
に
つ
い
て
は
、
個
別
施
設
計

画
を
２
０
２
０
年
度
ま
で
に
策
定
す
べ
く

実
務
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

特
に
、
国
の
緊
急
対
策
で
も
あ
る
学
校

空
調
設
備
の
設
置
な
ど
、
多
く
の
事
業
を

予
定
し
て
い
る
た
め
、
学
校
や
施
工
事
業

者
な
ど
と
密
接
に
連
携
し
、
早
期
完
成
に

取
り
組
み
ま
す
。

❖
高
校
振
興

　

市
内
高
校
の
魅
力
化
の
た
め
に
も
、
更

な
る
中
高
連
携
や
再
検
証
の
も
と
支
援
を

継
続
し
、
地
元
高
校
へ
の
進
学
・
生
徒
招

致
に
努
め
、
高
校
生
が
地
域
の
な
か
で
活

動
し
な
が
ら
育
つ
環
境
づ
く
り
を
進
め
ま

す
。

❖
社
会
教
育

　
「
明
る
く
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
」
を
掲

げ
、
市
民
ぐ
る
み
の
「
伊
佐
さ
わ
や
か
あ

い
さ
つ
運
動
」
や
異
年
齢
集
団
で
の
地
域

活
動
、
自
然
体
験
な
ど
を
継
続
し
て
進
め

ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
た
生
涯
学
習
講
座
の
開
設
や
、
地
域
教

育
と
し
て
の
高
齢
者
の
知
識
と
経
験
を
活

か
し
た
モ
ノ
づ
く
り
、郷
土
芸
能
や
歴
史
・

文
化
財
の
伝
承
な
ど
、
生
涯
現
役
と
し
て

地
域
社
会
に
役
立
つ
学
び
の
機
会
を
提
供

し
て
い
き
ま
す
。

　

図
書
館
で
は
、
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
図

書
・
資
料
の
提
供
に
努
め
、
幼
少
期
か
ら

図
書
に
親
し
む
た
め
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

や
読
み
聞
か
せ
な
ど
、
特
色
あ
る
サ
ー
ビ

ス
を
展
開
し
ま
す
。

　
「
健
康
づ
く
り
」
か
ら
競
技
ス
ポ
ー
ツ
・

文
化
サ
ー
ク
ル
な
ど
を
通
じ
た
「
仲
間
づ

く
り
」
や
「
自
己
実
現
の
場
」
と
し
て
、

ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
芸
術
を
楽
し
む
こ
と
は
、

日
常
生
活
に
お
い
て
心
身
面
に
潤
い
と
活

力
を
も
た
ら
す
重
要
な
役
割
を
担
う
も
の

⑤ 

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
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と
考
え
ま
す
。

　

一
方
で
は
、
地
域
の
特
色
あ
る
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
観
光
政
策
と
結
び
付
け

て
地
域
活
性
化
を
図
る
取
組
み
が
増
え
て

お
り
、
東
京
２
０
２
０
大
会
の
開
催
は
、

ス
ポ
ー
ツ
の
み
な
ら
ず
、
文
化
芸
術
や
観

光
面
で
も
大
き
な
刺
激
を
与
え
る
要
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
も
リ
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
自

然
を
活
か
し
た
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
や
、
特

色
あ
る
文
化
芸
術
活
動
を
通
じ
て
多
様
な

方
々
を
招
き
入
れ
、
交
流
を
促
進
す
る
と

と
も
に
、
民
間
サ
ー
ビ
ス
と
協
働
し
な
が

ら
合
宿
や
イ
ベ
ン
ト
参
加
に
よ
る
誘
客
を

図
り
ま
す
。

❖
ス
ポ
ー
ツ

　

市
民
一
人
ひ
と
り
が
主
体
的
に
ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
む
た
め
に
、
校
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
協
議
会
や
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
協

力
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
機
会
を
数
多

く
提
供
し
、
健
康
づ
く
り
や
仲
間
づ
く
り

に
つ
な
が
る
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
を
推
進
し
ま

す
。

　

競
技
ス
ポ
ー
ツ
で
は
、
市
体
育
協
会
や

各
種
競
技
団
体
と
連
携
し
、
選
手
の
発
掘

や
競
技
力
の
向
上
に
取
り
組
み
ま
す
。
と

り
わ
け
「
全
国
高
校
総
体
カ
ヌ
ー
競
技
」

と
「
燃
ゆ
る
感
動
か
ご
し
ま
国
体
カ
ヌ
ー

競
技
リ
ハ
ー
サ
ル
大
会
」
の
開
催
年
と
な

る
た
め
、
地
元
選
手
の
大
会
出
場
を
め
ざ

し
て
育
成
・
強
化
に
力
を
入
れ
、新
カ
ヌ
ー

艇
庫
を
拠
点
に
一
体
と
な
っ
て
準
備
を
進

め
、
大
会
を
成
功
に
導
き
ま
す
。

❖
文
化
芸
術

　

文
化
芸
術
を
通
じ
て「
鑑
賞
す
る
喜
び
」

か
ら
「
体
感
す
る
喜
び
」
へ
の
広
が
り
を

意
識
し
、
音
楽
や
演
劇
な
ど
を
通
じ
た
自

主
的
文
化
事
業
を
支
援
し
、
文
化
会
館
の

利
活
用
も
図
り
な
が
ら
、
質
の
高
い
多
様

な
文
化
芸
術
が
暮
ら
し
に
根
付
く
ま
ち
づ

く
り
を
め
ざ
し
ま
す
。

　

財
政
運
営
状
況
と
し
て
は
、
全
世
代
型

の
社
会
保
障
制
度
へ
の
対
応
、
公
共
施
設

の
大
規
模
改
修
や
複
合
化
に
よ
る
維
持
管

理
・
更
新
な
ど
、
今
後
は
支
出
面
で
の
増

加
が
見
込
ま
れ
る
一
方
、
２
０
２
０
年
度

で
合
併
特
例
措
置
が
終
了
す
る
地
方
交
付

税
や
、
人
口
減
少
に
伴
う
地
方
税
の
減
少

な
ど
、
よ
り
自
主
財
源
の
確
保
が
難
し
く

な
る
と
推
測
さ
れ
ま
す
。

　

公
共
施
設
の
大
規
模
な
改
修
・
建
替
え

な
ど
に
よ
り
地
方
債
の
借
入
額
も
増
加
傾

向
に
あ
る
た
め
、
財
政
調
整
基
金
や
減
債

基
金
な
ど
を
効
果
的
に
運
用
し
な
が
ら
、

借
金
返
済
の
世
代
間
の
不
均
衡
を
減
ら
す

よ
う
計
画
的
に
事
業
を
実
施
し
て
い
き
ま

す
。

　

そ
の
た
め
に
も
公
共
施
設
の
維
持
管

理
・
更
新
に
関
し
て
は
、
個
別
施
設
計
画

の
策
定
と
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
構

築
が
必
要
で
あ
り
、
公
共
施
設
の
再
配
置

も
含
め
た
具
体
的
な
計
画
づ
く
り
が
急
が

れ
ま
す
。

　

そ
の
先
駆
け
と
な
る
新
庁
舎
建
設
に
つ

い
て
は
、
建
築
に
関
す
る
提
案
に
加
え
、

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
方
法
や
跡
地
活
用
方
針

な
ど
も
含
め
て
、
よ
り
具
体
的
な
プ
ラ
ン

が
提
示
で
き
る
よ
う
検
討
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

  

ま
た
、
行
政
業
務
の
改
革
と
し
て
は
、

⑥ 

業
務
効
率
化
と
計
画
的
な
財
産
管
理

新
庁
舎
建
設
の
動
向
も
み
な
が
ら
、
事
務

効
率
化
や
民
間
活
力
の
導
入
な
ど
の
具
体

化
を
検
討
し
、
人
員
体
制
や
研
修
シ
ス
テ

ム
も
含
め
た
改
革
の
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
作
成

に
取
り
組
み
ま
す
。

　
　

最
後
に

　

市
制
10
周
年
記
念
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

と
し
て
公
募
で
選
ば
れ
た
「
生
ま
れ
て
10

年　

こ
の
さ
き
10
年　

君
と
共
に
育
つ
ま

ち
」
で
も
表
さ
れ
る
よ
う
に
、
一
区
切
り

と
し
て
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
踏
み
出
す
年
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
世
の
中
の
潮
流
で
は
、
２
０
２
０

年
を
境
に
大
き
な
転
換
期
を
迎
え
る
と
も

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
東
京
２
０

２
０
大
会
後
の
情
勢
の
不
透
明
さ
や
、
世

界
で
は
ア
メ
リ
カ
大
統
領
選
挙
の
影
響
な

ど
が
危
惧
さ
れ
ま
す
。
県
内
で
は
知
事
選

挙
や
か
ご
し
ま
国
体
な
ど
が
そ
の
後
の
地

方
自
治
へ
何
ら
か
の
影
響
を
与
え
る
で

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
伊
佐
市
も
そ
の
変
革

の
波
に
身
を
置
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

一
般
会
計
の
当
初
予
算
で
は
、
高
校
総

体
の
開
催
や
学
校
空
調
設
備
の
設
置
、
ま

ご
し
館
の
浴
場
改
修
な
ど
大
規
模
な
事
業

を
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
制
度

改
正
に
伴
う
地
方
負
担
の
増
加
や
地
方
交

付
税
の
減
少
な
ど
が
厳
し
い
財
政
状
況
に

追
い
打
ち
を
か
け
ま
す
。
そ
の
た
め
財
源

不
足
を
７
億
円
弱
と
見
込
み
、
基
金
の
取

崩
し
に
よ
る
対
応
と
な
り
ま
す
。「
こ
の

さ
き
10
年
」
の
厳
し
い
ス
タ
ー
ト
と
認
識

を
新
た
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

伊
佐
市
が
次
へ
ス
テ
ッ
プ
す
る
に
あ
た

り
、
イ
ソ
ッ
プ
寓
話
に
あ
る
「
３
人
の
レ

ン
ガ
職
人
」
の
一
節
か
ら
大
切
な
意
味
を

見
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

中
世
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
旅
人
が
「
こ
こ
で

い
っ
た
い
何
を
し
て
い
る
の
で
す
か
？
」

と
レ
ン
ガ
職
人
に
た
ず
ね
る
と
、
１
人
目

は
「
親
方
の
言
い
つ
け
で
１
日
中
レ
ン
ガ

積
み
を
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
の
さ
」
と
面

倒
く
さ
そ
う
に
答
え
、
２
人
目
は
「
レ
ン

ガ
で
大
き
な
壁
を
作
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。

こ
の
仕
事
の
お
か
げ
で
家
族
を
養
っ
て
い

け
る
ん
だ
」
と
答
え
、
３
人
目
は
「
俺
た

ち
は
歴
史
に
残
る
大
聖
堂
を
つ
く
っ
て
い

る
ん
だ
。
こ
こ
で
多
く
の
人
が
祝
福
を
受

け
、
悲
し
み
を
払
う
ん
だ
。
素
晴
ら
し
い

だ
ろ
う
！
」
と
答
え
た
の
で
す
。

　

レ
ン
ガ
積
み
と
い
う
同
じ
仕
事
で
も
、

３
人
の
志
は
そ
れ
ぞ
れ
違
う
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。
特
筆
す
べ
き
は
、
３
人
目
の
レ

ン
ガ
職
人
が
、「
歴
史
的
な
事
業
に
参
加

し
て
多
く
の
人
を
喜
ば
せ
た
い
」
と
い
う

高
い
目
的
意
識
を
持
っ
て
い
る
点
で
す
。

そ
し
て
、
明
確
な
目
的
意
識
を
持
つ
こ
と

で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
と
広
い

視
野
を
身
に
付
け
な
が
ら
仕
事
を
進
め
る

よ
う
に
な
る
の
で
す
。

　

私
の
率
先
垂
範
と
全
職
員
が
高
い
志
を

持
つ
こ
と
を
掲
げ
な
が
ら
、
市
民
の
皆
さ

ま
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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申込期間　４月９日（火）～５月 1０日（金）受付９時～   ※期日厳守。定員になり次第締め切ります。

問い合わせ先　社会教育課社会教育係（菱刈庁舎）　☎㉖１５５４

○４月 21 日までは、その講座を初めて受講する人のみ受け付けます。
　４月 23 日からは定員に満たない講座は、過去に受講したことがある人も受け付けます（同講座３回まで）。
　シニアいきいき教室（高齢者教室）は、この限りではありません。
○１人で複数の講座を申し込めます。
○講座は大口ふれあいセンターを中心に開設します。学習日・時間・場所
　が変更になる場合もあります。
受 講 料　◎ 12 回講座　3,000 円　 ◎６回講座　2,000 円
　　　　　※別途、教材費が必要な講座もあります。
開 講 式　５月 25 日（土）10 時～
　　　　　大口ふれあいセンター３階　多目的ホール
　　　　　竹之内雄太氏（伊佐ふるさと応援大使）による講演会を行います。

番号 講座名 学習内容（講師名） 学習日 時　間 場　所 定員

１ フラダンス教室    美・健康・癒しを求めてハワイアンダンス体験はいかがでしょう。皆
   さまを素敵な自然の世界へご案内します。（高橋るり子） 第 1・3 水曜 19:00 ～ 20:30 ダンス練習室 20

２ 古布創作    タンスの中の着物等を再生。自分に合うものを創作しましょう。（藏内順子） 第 2・4 火曜 19:00 ～ 21:00 工作実習室 15

３ 焼き物教室    焼き物入門。初めての人チャレンジしませんか。（河野眞智子） 第 2・4 土曜 13:00 ～ 17:00 工作実習室 15

４ 水彩画教室    初心者向けの水彩画教室です。一緒に水彩画を楽しみましょう。（村木直行） 第 2・4 金曜 10:00 ～ 12:00 絵画室 15

５ エッセイ教室      日々の出来事などを文章にしてみませんか。（田ノ上淑子） 第 2・4 日曜     9:30 ～ 11:30 工作実習室 15

６ 伊佐ふるさと探訪    伊佐の歴史と現代の施設を学びながら、ふるさと発見！（原田純一） 第 2・4 金曜     9:00 ～ 12:00 視聴覚室・市内外 20

７ シニアいきいき教室
（高齢者教室）    65 歳以上対象、多種多様な講座と学習交流を行います。（社会教育課） 第 2・4 木曜     9:30 ～ 11:00 多目的ホール 50

８ オカリナ入門    一緒にオカリナの素敵な音色を体験しませんか。（山下利治） 第 2・4 金曜 19:00 ～ 21:00 視聴覚室 20

９ 健康体操教室    音楽にあわせて簡単な健康体操を学びましょう。（坂元克子） 第 1・3 金曜 10:00 ～ 11:30 ダンス練習室 25

10 油絵とデッサン入門    油絵とデッサンを楽しく学んでみませんか。（海老原政秋） 第 1・3 日曜     9:00 ～ 11:00 第４会議室 15

11 エコクラフト手芸講座    エコクラフトを使って、自分だけのオリジナルバッグを作ってみませんか。（川畑章子） 第 2・4 水曜 13:00 ～ 15:00 視聴覚室 15

12 なつかしの歌声    唱歌等なつかしいメロディーを声を合わせて楽しく歌いましょう。（重水裕子） 第 1・3 木曜 10:00 ～ 11:30 音楽練習室 20

13 パンフラワー教室    パン粘土で花を作って、部屋に飾ってみませんか。（栗野典子） 第 1・3 木曜 10:00 ～ 12:00 絵画室 15

14 茶道教室（裏千家）    初心者歓迎！楽しく茶道を学びましょう。（谷山睦子） 第 2・4 金曜 13:00 ～ 16:00 和室中 10

15 フラワーアレンジメント
入門（未生流）

   住まいにおけるいろいろな型のフラワーアレンジメントを楽しんでみ
   ませんか。（清岡俊子） 第 1・3 水曜 14:00 ～ 16:00 工作実習室 15

番号 講座名 学習内容（講師名） 学習日 時　間 場　所 定員
16 ピラティス入門    初めての人も大丈夫です。簡単な運動で体のバランスを整えましょう。（石川尚子） 第１木曜 18:30 ～ 20:00 和室大 15

17 実用筆ペン書道入門   初心者大歓迎！筆ペンで手紙や年賀状を書いてみましょう。（浜畑静宝） 第２水曜 10:00 ～ 12:00 絵画室 15

18 リフレッシュ体操   椅子に座ってストレッチや筋力アップを行う、どなたでも気軽に参加できる体操です。（土生さとみ） 第１木曜 13:00 ～ 14:30 ダンス練習室 20

19 俳句入門   五・七・五による言葉の調べにより心の中の情景を広げる俳句を学びましょう。（山之口光子） 第３土曜 13:30 ～ 16:00 絵画室 15

20 郷土料理教室   おだんごやにしめなど郷土の料理を楽しく作りましょう。（食生活改善推進員会） 第３土曜 10:00 ～ 13:00 調理室・和室２ 20

21 メンズクラブ
（男性のための市民講座）

  男性の皆さん！いろいろな講座体験をしてみませんか！歴史講座・絵手紙・ 
  ピラティス・田舎料理・フットパスなど毎回内容が変わります。（社会教育課） 第１木曜 10:00 ～ 11:30 視聴覚室 15

22 地域再発見！フットパス   各地のコースを歩き、寄り道・道草をしながら風景や交流を楽しみま
  しょう。（伊佐フットパス協会）※現地集合できる人のみ。 第３土曜     9:00 ～ 14:00 伊佐市内現地 20

23 やさしい野菜・花づくり   野菜と花づくりの基礎を学びませんか。（岩元一郎） 第４土曜     9:30 ～ 11:00 工作実習室 15

ふれあい講座（６回）　期間：６月～ 11 月

ふれあい講座（12 回）　期間：６月～ 11 月
「 ふれあい講座 

」

2019 年度  伊佐市

新

新

新

受講生募集

新規講座新

大口ふれあいセンターに備え
付けの「伊佐市ふれあい講座
申込書」に必要事項を記入し、
受講料を添えて大口ふれあい
センター１階窓口に提出して
ください。

申込方法

新しいこと

はじめて
 みませんか  ！
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月日 場所 時間（午前）  場所 時間（午後）

４
月
９
日
（
火
）

 永尾公民館     9：20 ～       9：30  山ノ口　川崎商店前 13：20 ～ 13：30

 北さつま農協目丸出張所跡     9：40 ～       9：50  北さつま農協木ノ氏出張所跡 13：40 ～ 13：55

 北さつま農協東支所跡 10：00 ～ 10：10  奈良野公民館 14：05 ～ 14：15

 上青木東　中島さん宅前 10：20 ～ 10：25  永野原　福吉理髪店前 14：25 ～ 14：35

 新青木　木ノ下商店前 10：35 ～ 10：45  牛尾消防詰所前 14：45 ～ 14：55

 上青木中公民館前 10：55 ～ 11：05  第４分団詰所（旧焼酎資料館）前 15：05 ～ 15：15

 松ノ口三叉路 11：10 ～ 11：15
 篠原公民館 11：25 ～ 11：35

４
月
11
日
（
木
）

 大口中央中学校正門入口     9：20 ～       9：30  中央公民館跡 13：20 ～ 13：40
 水ノ手公民館     9：40 ～       9：50  浜里公民館 13：50 ～ 13：55

 原田公民館 10：00 ～ 10：15  木崎　大岩さん宅前 14：00 ～ 14：10

 小水流　迫田設備（旧あたご店）前 10：25 ～ 10：55  木崎公民館入口 14：20 ～ 14：25

 北薩森林管理署前市役所車庫 11：05 ～ 11：20  高柳公民館 14：35 ～ 14：45
 仲町公民館跡前 11：30 ～ 11：40  大田公民館 14：55 ～ 15：05

４
月
15
日
（
月
）

 春村公民館三叉路     9：20 ～       9：35  中村林産前 13：20 ～ 13：30
 小木原東　諏訪神社     9：45 ～ 10：00  小川内公民館 13：40 ～ 13：50

 小木原上公民館 10：10 ～ 10：20  五女木公民館 14：00 ～ 14：10

 停車場公民館（山野鉄道記念公園） 10：30 ～ 10：50  旧山野西小学校前 14：25 ～ 14：30

 旧山野中学校体育館横 11：00 ～ 11：10  猩々公民館 14：50 ～ 14：55
 尾之上公民館 11：20 ～ 11：30  井立田ポンプ室前 15：00 ～ 15：05

４
月
17
日
（
水
）

 山野基幹集落センター     9：20 ～       9：40  平原　下村橋横 13：20 ～ 13：30
 石井　旧小泉商店前     9：50 ～ 10：00  渕辺　谷川政昭さん宅横 13：40 ～ 13：45

 中村橋三叉路 10：10 ～ 10：20  北さつま農協平出水支所跡　裏広場 13：55 ～ 14：15

 石井公民館 10：25 ～ 10：40  平出水上公民館 14：30 ～ 14：40

 木地山橋横 10：55 ～ 11：00  日東公民館 14：55 ～ 15：00
 旧布計駅前 11：15 ～ 11：20

４
月
19
日
（
金
）

 園田　梅木田商店前     9：20 ～       9：30  北さつま農協白木倉庫 13：20 ～ 13：30
 鳥巣上公民館     9：40 ～       9：50  白木地区集会施設 13：40 ～ 13：50

 冨士福祉館 10：00 ～ 10：10  羽山公民館 14：15 ～ 14：25

 大島北公民館 10：20 ～ 10：30  白木　久野さん宅入口 14：40 ～ 14：50

 大島南公民館 10：40 ～ 10：55  羽月北　山ノ神公民館 15：00 ～ 15：05

 羽月地区公民館 11：05 ～ 11：20

 萩谷神社前 11：25 ～ 11：30

 須原　馬頭観音前 11：35 ～ 11：40

　犬は、生涯１回の登録と毎年１回の狂犬病予防注射が法律　　　　　　で義務づけられています。

   ・注射には、飼い犬をしっかり捕ま 

　えられる人が来てください。

   ・できるだけ、おつりのないように
　お願いします。

　　　　　生後９１日以上の犬
　※家の中で飼われている小型犬も対象です。
　　　　　注射料  ３，４００円
　　　　　（注射料２，８５０円・注射済票５５０円）
　　　　　登録料  ３，０００円（新規登録のみ）

対象犬

手数料

問　環境政策課環境保全係　☎㉒１０６０

狂 犬 病 予 防 注 射 畜 犬 登 録＆

   ・飼い犬の死亡、行方不明等の場合は、環境政策課に連絡してください。
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月日 場所 時間（午前） 場所 時間（午後）

４
月
23
日
（
火
）

 金波田　岩城さん宅前     9：20 ～       9：30  八代公民館 13：20 ～ 13：30

 金波田公民館     9：40 ～       9：50  宮人公民館 13：40 ～ 13：50

 堂崎公民館     9：55 ～ 10：00  馬渡公民館 14：00 ～ 14：05

 羽月鉄道記念公園前 10：10 ～ 10：20  羽月　田代公民館 14：15 ～ 14：25

 高津原　土師さん宅前 10：30 ～ 10：35  辺母木公民館 14：35 ～ 14：45

 湯ノ谷　本石さん宅前 10：45 ～ 10：55  羽月西青少年センター 14：55 ～ 15：10

 下殿公民館前 11：05 ～ 11：15  川岩瀬公民館 15：25 ～ 15：35
 下ノ木場精米所跡地前 11：30 ～ 11：40

４
月
25
日
（
木
）

 城下公民館     9：20 ～       9：30  川西公民館 13：20 ～ 13：30
 北さつま農協曽木支所     9：40 ～       9：55  針牟田公民館 13：40 ～ 13：50

 田原公民館 10：05 ～ 10：10  西方公民館 14：05 ～ 14：15

 北さつま農協針持支所跡 10：25 ～ 10：35  西太良　田代公民館 14：25 ～ 14：35

 土瀬戸消防詰所跡 10：45 ～ 10：55  釘野々　上園さん宅前 14：45 ～ 14：50

 西太良地区コミュニティセンター 11：05 ～ 11：15  高塚公民館 15：00 ～ 15：10
 深川公民館 11：30 ～ 11：35  堂山公民館 15：20 ～ 15：30

５
月
10
日
（
金
）

 徳辺下集落センター     9：15 ～       9：25  下手須川　ごみ収集所横 13：15 ～ 13：20
 楠本集会施設     9：35 ～       9：40  下手上多目的集会施設 13：30 ～ 13：40

 新拓集落センター     9：55 ～ 10：00  下手風呂元　田上さん宅前 13：45 ～ 13：50

 新川集落センター 10：10 ～ 10：20  築地　若宮神社前 14：00 ～ 14：10

 姫宮神社前 10：35 ～ 10：45  築地集会施設 14：20 ～ 14：30

 徳辺上集落センター 10：55 ～ 11：05  共進地区教育集会所 14：40 ～ 14：50

 停車場青少年会館 11：15 ～ 11：20  共進納骨堂前 15：00 ～ 15：10

 下名集会施設 11：30 ～ 11：40  前目上　杉本さん宅前 15：20 ～ 15：25
 前目公民館 15：30 ～ 15：40

５
月
14
日
（
火
）

 荒瀬多目的集会施設     9：15 ～       9：25  薬師神社鳥居前 13：15 ～ 13：25
 北さつま農協川南出張所跡前     9：35 ～       9：45  下市山集会施設 13：35 ～ 13：40

 町舟津田上集会所     9：50 ～       9：55  上市山　岡山さん宅前三叉路 13：45 ～ 13：50

 小川添公民館 10：05 ～ 10：15  東市山集会施設 14：00 ～ 14：10

 永池鉱泉前 10：25 ～ 10：35  上市山集会施設 14：20 ～ 14：25

 柳野三叉路 10：40 ～ 10：45  北部集会所跡 14：35 ～ 14：45

 楠原集会施設 10：55 ～ 11：00  田中下　小山商店横 14：50 ～ 14：55

 岩戸橋横 11：10 ～ 11：20  田中中　北山商店前 15：05 ～ 15：15

 本城宇都集会施設 11：30 ～ 11：35  田中　南方神社 15：25 ～ 15：30
 瓜之峰公民館 11：45 ～ 11：50  田中上集会施設 15：40 ～ 15：50

５
月
16
日
（
木
）

 本城地区集会施設     9：15 ～       9：25  湯之尾校区集会施設 13：20 ～ 13：30
 青木元地区教育集会所     9：35 ～       9：45  山下　鵜泊青少年会館 13：40 ～ 13：50

 比良地区集会施設     9：55 ～ 10：00  湯之元　市営公衆浴場横 14：00 ～ 14：05

 荒田地区集会施設 10：10 ～ 10：20  猶原集会施設 14：15 ～ 14：20

 大峰　ごみ収集所横 10：30 ～ 10：35  平沢津公民館 14：30 ～ 14：35

 下荒田公民館 10：45 ～ 10：55  小原松山　園田さん宅前 14：50 ～ 14：55

 花北下　中間商店前 11：05 ～ 11：15  山田地区集会施設 15：05 ～ 15：10

 花北営農研修センター 11：25 ～ 11：35  山田　ひまわり館 15：20 ～ 15：30

 重留南集落センター 11：45 ～ 11：50  市役所菱刈庁舎東側駐車場 15：45 ～ 15：55

必ず連れて行ってね！
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　市では、次のような高齢者サービスを実施しています。希望する
人は早めに申請してください。家族や代理の人でも申請できます。
　自分で申請ができない人は、民生委員・自治会長・福祉協力員に
ご相談ください。

伊佐市の高齢者福祉サービス

問い合わせ先　長寿介護課高齢福祉係　☎㉓１３１１

  サービス名 対象者 内容 利用者の負担 手続き

福祉タクシー
利用券

    ・2019 年度中に75 歳以上に
  なる高齢者（昭和 20 年３月

        31 日生まで）
   ・身体障害者手帳（ 1・2 級 ）、

  療育手帳、精神障害者保健
  福祉手帳の所持者

  通院、買い物、公共施設利
  用などに使える１枚 500 円
  のタクシー利用券を年 24 
  枚発行
  （１回３枚まで使用可）

  タクシー料金から
  助成額を差し引い
  た額   長寿介護課

  （大口庁舎）

  長寿介護課分室
  （菱刈庁舎）

  必要な物
  ・印鑑
  ・該当する手帳等
  ・免許証や保険証
　 など受給者の身
　 分を証明できる
　 もの

はり・きゅう
施術助成

  2019 年度中に 70 歳以上にな
   る高齢者（昭和 25 年３月 31 日
 生まで）で、医療給付の対象

  とならない「  はり・きゅう
  施術」を受ける人

  1 枚 500 円の受診券を
  年 20 枚発行

  1 回当たり 500 円
  の助成額を差し引
  いた額

総合保健福祉
センター

（まごし温泉）
利用証

    ・70 歳以上の高齢者
    ・身体障害者手帳、療育手帳、
  　 精神障害者保健福祉手帳の
  　 所持者

  まごし館の温泉浴室等の
  使用料の減額

1 回当たり
150 円

寝具乾燥
サービス

   在宅の 65 歳以上の寝たきり高
   齢者（要介護認定 4 以上）及び
   身体障害者手帳 （1・2 級 ）所
   持者で寝たきりの人

 寝具類（掛布団、敷布団、
  毛布）の洗濯・乾燥
  （年 3 回まで）

1 回当たり
660 円

長寿祝金支給

  本市に 1 年以上居住し、2019
  年度中に、88 歳（昭和 6 年 4
 月 1 日～昭和 7 年 3 月 31 日生）・

  100 歳（大正 8 年 4 月 1 日～大
 正 9 年 3 月 31 日生）になる人

  ・1 万円と記念写真（88 歳）
  ・8 万円（100 歳） －   市から支給対象者

  に通知（７月頃）

老人介護手当
支給

  65 歳以上で要介護認定 4 以上
  の人を 6 か月以上同居または
  これに準ずる状態で在宅にて
  介護している介護者

  支給決定した翌月分から、
  対象月に 1 万円を支給
  （年２回支給）

－

  長寿介護課
  （大口庁舎）

  長寿介護課分室
  （菱刈庁舎）

  必要な物
  ・印鑑

徘徊高齢者
対策

  徘徊のみられる認知症高齢者
  またはその高齢者を介護して
  いる家族等

  徘徊探知機の機器購入等に
  要する初期費用を助成
  （上限 1 万円）

  助成額（上限 1 万円）
  を超える額

生活支援
サービス

 65 歳以上の要介護認定を受けて
 いない高齢者で、病中病後など
 一時的に支援を必要とする人

  家事・買い物などの生活支
  援サービス費用の一部を助
  成（支援員を派遣）

1 時間当たり
100 円（１日２時間
以内・５日間限度）

理髪サービス  在宅の 65 歳以上の寝たきり高
  齢者（要介護認定４以上）

  理髪業者が居宅において理
  髪を行います（年 4 回まで）

1 回当たり
400 円

日常生活用具
給付

  65 歳以上で心身機能の低下に
  伴い防火等の配慮が必要なひ
  とり暮らしの高齢者等

  電磁調理器（一口コンロ）
  の設置経費の助成
  （上限 1 万円）

  利用者の世帯の所得
  税額による区分に応
  じて決定

緊急医療
情報キット

    ・災害時避難行動要支援者台
       帳登録者
    ・ひとり暮らしの65 歳以上  の高齢者
    ・65 歳以上の高齢者のみの
     世帯に属する人

  情報シートにかかりつけ医療
  機関、持病や服薬などの情報
  を記入して自宅の冷蔵庫に保
  管し、救急や災害時に、救急
  隊等に医療情報を提供

無料

緊急通報装置
設置

  65歳以上の高齢者のみの世帯
  及び身体障がい者のみの世帯

  自宅の電話に通報装置を設
  置し、協力者へ緊急時に連
  絡できる体制を作る

  使用電話回線の基
  本料金及び通話料・
  破損修理代金
  ※設置は市で行います。

緊急通報装置は、
協力者（2 人以上）
の同意書も必要
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平成３０年度

会総
さと会るふ佐伊

 　全国各地の伊佐市出身者が、
故郷を思い集う「伊佐ふるさと会」。
年に１度の総会では活動・会計報告等があったほか、懇親会
が盛大に開かれ、同じふるさとの仲間と楽しく語らいました。
　通年、会員も募集しています。出身者で興味のある人はご
連絡ください。

ふるさと会名

in ホテルパレスイン鹿児島
（鹿児島県）

in 中国料理平和樓天神本店
（福岡県福岡市）

in 中国料理大北京
（大阪府）

in 東京ガーデンパレス
（東京都）

in 大庄水産熊本西銀座通り店
（熊本県）

in さつま路
（福岡県北九州市）

問い合わせ先　伊佐ＰＲ課広報ＰＲ係　☎㉙４１１３

会　場

開催日

６月 30 日 ７月 21 日 10 月 20 日

10 月 28 日 11 月 17 日 11 月 23 日

in ローズコートホテル
（愛知県）

５月 27 日

東海伊佐会

鹿児島伊佐会 北部九州伊佐ふるさと会 関西伊佐の会

関東伊佐会 熊本伊佐会 北九州伊佐市会

総会の様子

G e n e r a l 　 M e e t i n g

Ho
metown
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　平成 30 年 10 月 28 日、市制 10 周年を記
念した東川隆太郎さんの講演会が旧有村郷士
宅で開かれました。昔の伊佐郡に関するお話
のほか、大河ドラマ「西郷どん」の構成に携
わっていた関係で「西郷さんはなぜ大口に来
なかったのか」を明治 10 年の資料に基づき
面白く解説されました。
　講演後は立派な茅葺屋根の屋敷の中を見て
回ったり、庭で大口明光学園茶道部の野点を
楽しむなど、400 年の歴史と秋の気配を感
じられた１日でした。

　昨年 11 月から、市内旅館等の代表者や食・スポー
ツ関係者らを対象に「アスリート食講座」が計４回開
かれました。これは高校総体やかごしま国体でアスリ
ートに適した食でもてなし、その後もスポーツ合宿の
誘致などにつなげるための取組みです。
　４回目となる２月 15 日には、講師の田畑綾美先生

（㈱ KAGO 食スポーツスタッフ）がチンジャオロース
やスパニッシュオムレツなど栄養バランスを考えた献
立の料理を実演。受講者らも、考案した献立を実際に
作って試食会を開きました。田畑先生は、「アスリー
ト食が地域をあげてのまちづくりにつながれば」と話
されました。

　３月 13 日、伊佐市役所にて大学進学奨励
金の交付式が行われました。
　出席した生徒たちには市長から通知が手渡
され、生徒を代表して時田菜美姫さんが「進
学でお世話になった方々への恩返しになるよ
うな大学生活を送りたい」と大学進学への思
いを語りました。
　この奨励金は大口高校緊急支援策として平
成 26 年度から始まり、今年度は９人が対象
の大学に合格してそれぞれ 30 万円を受給し
ました。

400 年の歴史を肌で感じる

高校総体・国体に向けて
アスリート食を考案

奨励金交付式



ま ち
の 話 題
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　３月 12 日、大口酒造㈱が設立 50 周年を
記念して、伊佐湧水消防組合にドローン（無
人航空機）を寄贈されました。
　このドローンは、最高時速 72km、最大
31 分飛行できます。今後、捜索や火災など
での活躍が期待されます。
　贈呈式にて、大口酒造㈱の代表取締役社長・
向原英作さんは「日頃の恩返しができればと
思い寄贈しました。これから大変な時代にな
ると思うが、皆さまの力は大きな支えになる」
とあいさつされました。

　３月１日～ 10 日、伊佐市内各地で伊佐市
ひなまつり「福かざり」のイベントが行われ
ました。商店街や校区コミュニティ協議会な
どに飾られた手作りの福かざりを見に、市内
外から多くの来場者でにぎわいました。
　今年で 12 年目となる針持ニコニコ手作り
ひなまつりでは、亥年にちなんでイノシシの
ひな人形がお目見え。1 年目のねずみから始
まり、ついに干支を一巡しました。
　作り方を指導された吉永すず代さんは「長
いようで短い 12 年だった。毎年見に来てく
ださる方々とのお話も楽しみの一つ」と笑顔
で話されました。

大口酒造が消防組合に
ドローン寄贈

幸せ運ぶ福かざり

　２月 17 日、曽木小学校プールにて、ニジ
マス釣り大会が開催されました。
　手作りの竹竿で釣り糸を投げ込み、育てて
きたニジマスを児童・校区の人たちが一緒に
なって釣りました。
　プールの周りも場所によって、釣果はさま
ざま。中には入れ食い状態の人も見られ、バ
ケツいっぱいになるほど釣り上げていました。

ニジマス釣り大会

　２月 24 日、市制 10 周年を記念して「被
爆ピアノ平和コンサート」が開かれ、被爆２
世の矢川光則さんが講演されました。矢川さ
んは、原子爆弾投下の惨禍の中で残ったピア
ノを調律し、各地でコンサートを行っていま
す。
　「ミサコのピアノ」と呼ばれる被爆ピアノ
は、73 年前に広島の爆心地からわずか 1.8
㎞のミサコさんの家にあったもので、ガラス
の破片がささった傷あとが当時のすさまじさ
を物語ります。
　市内小学生の演奏や中・高生の朗読、水俣
市からも平和の歌声を届けるなど、過去の戦
争の事実と「あの日を二度と繰り返さない」
平和について考える時間となりました。

未来を担う
子どもたちとともに
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ISA City Topics

伊佐市ゲートボール協会会長
永田忠さん（比良）

西田末雄さん（田代）
※写真は代理で受け取ら
　れた娘の田島さん

　「曽木の滝と明治維新」と題した伊佐地方の
川内川開発による殖産興業政策についての研究
が評価され、受賞されました。
　大口高校〈 写真左から 〉
　前原亜弥香さん、黒木千春さん、瓦渚沙さん、
山下紗矢さん

〈 写真左から 〉
伊佐市立大口東小学校
伊佐市立羽月西小学校
伊佐市立大口小学校

日本ゲートボール連合
審判員功労賞

高齢者叙勲   旭日単光章
（地方自治功労）

明治維新 150 周年「未来維新博」
　テーマ研究部門   優秀賞

姶良・伊佐地区教育論文・
実践記録   緑の教育賞

おめでとうございます

　２月 17 日、大口ふれあいセンターで第５
回伊佐市民親睦公式ワナゲ大会が行われまし
た。市内から 26 チーム 130 人（小学１年
生～ 94 歳）が参加し、仲間の応援をうけな
がら一投一投真剣に投げていました。
　パーフェクト達成者は 15 人。試合の様子
や結果等は、日本ワナゲ協会ホームページを
ご覧ください。

伊佐市民親睦公式ワナゲ大会

　３月７日、大口東小学校の６年生がそば打
ちを体験しました。
　この取組みは卒業生の北渡瀬敏三さん（そ
ば処 北乃屋経営）が「卒業する６年生に何
か心に残る体験をしてほしい」との思いで始
まり、今年で４回目となります。児童たちは
北渡瀬さんのお手本をよく見て、丁寧にそば
を打ち、みんな笑顔で食べていました。

卒業の思い出にそば打ち体験



【手軽な料理法】

　新芽のほか、20cm 程度伸びたもの
と指先で摘めるものは天ぷらや油炒め、
刻んで味噌のホイル焼きにすると美味
しくいただけます。
　成長した葉は乾燥粉末にして、さま
ざまな料理に利用できます。

レシピ
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薬
草
を
食
べ
て
健
康
に

　

春
の
山
や
里
を
歩
い
て
、
日

当
た
り
の
よ
い
場
所
に
行
く
と
、

ト
ゲ
の
あ
る
枝
先
に
ふ
っ
く
ら

し
た
新
芽
を
目
に
し
ま
す
。
タ

ラ
の
芽
で
す
。
森
の
香
り
と
深

い
コ
ク
は
独
特
で
、
春
の
山
菜

の
中
で
人
気
が
あ
る
も
の

の
１
つ
で
す
。

　

タ
ラ
の
芽
は
全
国
で
採

れ
ま
す
が
、
寒
さ
が
厳
し

い
北
海
道
の
も
の
は
苦
み

が
薄
く
、
暖
か
い
九
州
へ

行
く
ほ
ど
、
苦
み
が
強
く

な
る
傾
向
が
あ
る
と
も
聞

き
ま
す
。
植
物
は
そ
の
土

地
の
気
候
風
土
に
よ
っ
て

味
が
微
妙
に
変
わ
っ
て
き

ま
す
。

　

食
べ
ら
れ
る
野
草
・
薬

草
の
強
い
香
り
や
苦
み
な

ど
の
成
分
に
は
健
康
増
進

　

自
宅
で
え
え
感
じ
の
音
楽
を

流
し
な
が
ら
過
ご
す
の
が
密
か

な
ブ
ー
ム
で
す
。

　

先
日
「
ほ
ー
ほ
け
き
ょ
」
と

い
う
音
が
聞
こ
え
て
、
そ
ん
な

曲
、
流
し
て
た
っ
け
？
と
思
っ

た
ら
ホ
ン
モ
ノ
の
鶯
の
鳴
き
声

で
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
贅
沢

な
Ｂ
Ｇ
Ｍ
で
す
よ
ね
。
自
然
音

の
心
地
よ
さ
に
感
動
で
す
。
い

つ
か
耳
慣
れ
る
日
が
来
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
い
つ
ま

で
も
新
鮮
な
気
持
ち
で
い

た
い
で
す
。

　

さ
て
、
伊
佐
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
が
新
し
く
な
っ

た
の
と
同
時
に
定
住
促
進

サ
イ
ト
「
こ
こ
が
い
～
さ
」

に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
る
も

の
が
多
く
、
こ
れ
を
取
り
除
か

ず
美
味
し
く
食
べ
る
こ
と
が

「
薬
草
を
食
べ
て
健
康
に
」
の

ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

タ
ラ
の
芽
は
β
カ
ロ
テ
ン
、

各
種
ビ
タ
ミ
ン
の
ほ
か
、
ミ
ネ

ラ
ル
や
葉
酸
な
ど
多
く
の
栄
養

成
分
が
あ
り
、
健
胃
、
糖
尿
病
、

高
血
圧
、
神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
、

胃
潰
瘍
な
ど
に
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

空
き
家
バ
ン
ク
の
ペ
ー
ジ
も
充

実
し
た
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。

空
き
家
数
の
増
加
が
社
会
問
題

に
な
っ
て
い
る
今
、
こ
の
サ
イ

ト
が
少
し
で
も
手
助
け
に
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
。
家
に
限
ら
ず

店
舗
の
登
録
も
可
能
で
す
。
ぜ

ひ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
お
問
い
合
わ
せ
も
お
待

ち
し
て
い
ま
す
！

＊
村
上
光
太
郎
著
「
食
べ
る
薬
草
事

　

典
」「
薬
草
を
食
べ
る
」
か
ら
出
典

問い合わせ先　㈱やさしいまち　☎ 0120・85・8341 または ☎ 0995・24・4631

地域おこし協力隊 通信
髙 市 知 美

血圧異常や

糖尿病に効果的

タラの芽

「空き家バンク」
あります。

 

 

リニューアル情報充実！
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１
１
０
番
だ
よ
り

問
い
合
わ
せ
先　

伊
佐
警
察
署　

☎
�
０
１
１
０

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先　

長
寿
介
護
課
（
地
域
包
括
支
援
係
・
高
齢
者
支
援
係
）　

☎
㉓
１
３
１
１

高
齢
者
元
気
度

ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

４
月
の
対
象
活
動

○
特
定
健
診
、
元
気
ア
ッ
プ
ポ
イ

　

ン
ト
忠
元

　

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
等
を
促
進
し
、

健
康
維
持
や
介
護
予
防
へ
の
取
組
み
を

図
る
「
伊
佐
市
高
齢
者
元
気
度

ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
を

今
年
度
も
実
施
し
ま
す
。

　対象者
　市内在住で 65 歳以上の人（介護保険第１号被保険者）

　ポイント対象活動
　市が実施する健康増進・介護予防・地域貢献学習に関す
　る活動に参加することで手帳にポイントがもらえます。

　ポイント手帳交付申請
　長寿介護課にある申請書に記入し、「高齢
　者元気度アップ・ポイント手帳」の交付
　を受けてください。
　※手帳の更新（黄色 → 緑色）をしていな
　　い人は窓口で交換をお願いします。

　ポイント交換
　５ポイントごとに 500 円分の商品券と交換できます
　（ １ポイント＝ 100 円分 ）。年度ごとに
　最大 50 ポイント＝ 5,000 円分を限度に
　交換できます。ポイント交換申請期間は
　2020 年３月です。
　※ただし、介護保険料にかかる滞納
　　がある場合は商品券と交換で
　　きません。

あ
な
た
ら
し
く
生
き
る
「
人
生
の
年
輪
」

　

例
年
、
進
学
・
進
級
の
時
期
は
、
生

活
環
境
の
変
化
に
伴
い
、
子
ど
も
た
ち

が
非
行
に
走
り
や
す
く
、
犯
罪
被
害
に

遭
う
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

特
に
こ
の
時
期
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

等
を
購
入
す
る
人
が
多
く
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
安
全
か
つ
適
切
に
利
用
す
る

た
め
に
は
、
子
ど
も
の
年
齢
や
知
識
に

合
わ
せ
た
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
設
定
等

が
必
要
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
危
険
か
ら
子
ど
も

た
ち
を
守
る
た
め
に

□
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
必
ず
利
用

　

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
は
利
用
す
る
サ
イ

ト
の
設
定
が
で
き
、
子
ど
も
た
ち
に
悪

影
響
を
及
ぼ
す
サ
イ
ト
の
閲
覧
を
制
限

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
有
害
情
報
や

う
っ
か
り
ア
ク
セ
ス
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル

か
ら
子
ど
も
を
守
り
ま
す
。

　
保
護
者
の
皆
さ
ま
は
、
使
用
者
が
18

歳
未
満
の
場
合
、
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を

利
用
し
ま
し
ょ
う
。

□
家
庭
の
ル
ー
ル
作
り

　「
利
用
す
る
時
間
や
場
所
を
決
め
る
」

「
知
ら
な
い
人
と
メ
ー
ル
や
メ
ッ
セ
ー

ジ
の
や
り
と
り
を
し
な
い
」「
個
人
を

特
定
す
る
情
報
を
書
き
込
ま
な
い
」
な

ど
、
家
族
で
話
し
合
っ
て
、
家
庭
の
ル

ー
ル
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

□
子
ど
も
た
ち
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利

　

用
の
見
守
り

　

自
分
で
撮
影
し
た
下
着
姿
や
裸
の
写

真
（
自
撮
り
画
像
）
を
他
人
に
送
信
し
、

そ
の
写
真
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
流

出
さ
れ
る
な
ど
、
深
刻
な
事
案
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
、
子
ど
も
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
利
用
を
見
守
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た

ち
が
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

少
年
に
関
す
る
困
り
ご
と
は
ヤ
ン
グ

テ
レ
ホ
ン
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☎
０
９
９ 

・
２
５
２ 

・
７
８
６
７

あ
な
た
も
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
て

　
　

介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
！

ネ
ッ
ト
環
境
か
ら
子
ど
も
を
守
り
犯
罪
被
害
を
防
ぐ

一緒に
元気度アップ

活動しませんか

毎月の
対象活動を
お知らせします



　

ワ
ー
ド

け
て

　

家
族

遠方または交通手段のない人は、タクシー利用券（500 円券×２枚＝ 1,000 円分）
を発行します。受診予定日の５日前までに問い合わせ先に申し込みください。

　

私
た
ち
の
健
康
を
お
び
や
か
す
主
な
要
因
は
、

長
年
の
生
活
習
慣
の
結
果
で
あ
る
生
活
習
慣
病
で

す
。
こ
れ
ら
の
多
く
は
病
気
が
進
行
す
る
ま
で
自

覚
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
。
予
防
の
た
め
に
、
毎
年

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◎
受
診
す
る
と
き
は
、
食
べ
物
、
お
茶
、
ガ
ム
、

　

タ
バ
コ
等
は
一
切
摂
ら
ず
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対象年齢　2020 年４月１日現在の年齢（年度末年齢）

検診名 対象者 内　　容 料　金

  胃がん   40 歳以上の人   胃部 X 線間接撮影
  （バリウム） 　　　        1,200 円

  腹部超音波   40 歳以上の人   超音波による腹部検査 　　　        1,200 円

  骨粗しょう症   40 歳以上の人   超音波による骨密度検査 　　　　    300 円

  前立腺がん   40 歳以上の男性   前立腺特異抗原（PSA）
  検査 （血液検査） 　　　　    500 円

  肝炎ウイルス   40 歳以上で過去に検査
  を受けたことがない人

  B 型、C 型肝炎ウイルス
  検査（血液検査）

　    B 型　100 円
　    C 型　500 円

特定・長寿健診と同時に受診できる検診（国民健康保険に加入していない人も受診できます）

【長寿健診】
対 象 者　後期高齢者医療保険加入者
実施日程　▽大口元気こころ館
　　　　　　６月 22 日（土）～ 24 日（月）
　　　　　▽まごし館
　　　　　　６月 25 日（火）・26 日（水）
受付時間　７時～９時 30 分
※受診券は６月上旬～中旬に郵送（過去 5 年間
　に受診歴がある人）。受診券が届かなかった
　人も、健診会場で受診できます。

【特定健診】
対 象 者　40 歳～ 74 歳の国民健康保険加入者
実施日程　▽大口元気こころ館
　　　　　　４月 10 日（水）～ 17 日（水）
　　　　　▽まごし館
　　　　　　４月 20 日（土）～ 24 日（水）
受付時間　７時～９時 30 分
※受診券は４月上旬に郵送。

健・診・日・程

あなたの健康状態を確認する大切な

特定健診・長寿健診を受けましょう！

※ 2019 年度に 40・45・50・55・60・65・70 歳で、一度も肝炎ウィルス検診を受け
　たことがない人（個別勧奨対象者）は、肝炎ウイルス検診は無料です。

受診料は無料

17　　広報いさ  2019.04.01

問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課
健
康
推
進
係　

☎
㉓
１
３
１
１

病
気
に
な
る

に
前

タクシー利用券を発行します
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南三陸だより
Vol. 84

　

　

　

東
日
本
大
震
災

か
ら
８
年
を
迎
え

た
３
月
11
日
、
ベ

イ
サ
イ
ド
ア
リ
ー

ナ
に
て
南
三
陸
町

追
悼
式
が
営
ま
れ

ま
し
た
。
地
震
発

生
時
刻
の
午
後
２

時
46
分
に
は
参
加
者
全
員
で
黙

祷
し
、
犠
牲
に
な
っ
た
方
々
へ

の
哀
悼
の
意
を
捧
げ
ま
し
た
。

　

佐
藤
仁
町
長
は
、
着
実
に
進

め
て
き
た
８
年
間
の
復
興
を
振

り
返
る
と
と
も
に
、
残
り
２
年

と
な
っ
た
復
興
期
間
以
内
に
す

べ
て
の
事
業
を
完
了
さ
せ
る
強

い
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。
ま
た
、

遺
族
を
代
表
し
て
当
時
22
歳
の

息
子
さ
ん
を
津
波
で
亡
く
し
た

高
野
さ
ん
の
コ
メ
ン
ト
が
朗
読

さ
れ
、
家
族
の
中
で
息
子
だ
け

連
絡
が
つ
か
ず
不
安
と
焦
り
で

い
っ
ぱ
い
だ
っ
た
心
境
と
、
情

報
を
求
め
て
避
難
所
を
探
し

回
っ
た
こ
と
が
紹
介
さ
れ
ま
し

た
。
４
月
３
日
、
帰
っ
て
き
た

わ
が
子
に
「
お
帰
り
」
と
声
を

か
け
た
高
野
さ
ん
。「
生
ま
れ

変
わ
っ
て
も
、
ま
た

家
族
で
い
よ
う
ね
」

と
語
り
か
け
る
母
の

愛
に
思
わ
ず
涙
が
出

ま
し
た
。

　

被
災
地
の
人
々
は
、

命
の
は
か
な
さ
を
誰

よ
り
も
知
っ
て
い
る

か
ら
こ
そ
、
芯
の
強
さ
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
て
い
な
い
か
ら
こ
そ
、

他
人
に
優
し
い
で
す
。
こ
の
町

に
活
躍
の
場
を
求
め
て
、
都
市

圏
か
ら
若
い
人
材
も
移
住
し
て

き
て
い
ま
す
。
将
来
を
担
う
子

育
て
世
代
へ
の
経
済
的
支
援
や
、

高
齢
者
の
見
守
り
活
動
も
続
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
復
興
事
業
が

完
了
し
た
あ
と
も
、
ま
ち
が
発

展
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
３
年
間
、
さ
ま
ざ
ま
な

葛
藤
が
あ
っ
た
中
で
新
し
い
価

値
観
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
た

こ
と
は
私
の
財
産
で
す
。
南
三

陸
で
働
く
機
会
を
い
た
だ
き
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。　
　
　
（
若
宮
健
太
郎
）

ＫＯＢＡ式体幹
バランストレ ーニング

指導：Ｓライセンスマスタートレーナー　土生さとみ

★16その動きながら身体の軸をつくることで、

転倒予防やスポーツ時のパフォーマ

ンス向上につながります。

①トレーニング方法はレベル１と同様。
　補助者を付けて膝を持ち上げる際に
　手で軽く膝上を押し抵抗をあたえる。

レベル１の動作がブレず
に身体の軸ができた人は
レベル２にチャレンジ！

①両手を腰に当てて足幅は骨盤
　幅で立つ。

※バランスがとりにくい
　人は、椅子や壁などに
　手を添えて行う。

③②の姿勢から膝を５cm 程度
　１０回上げ下ろしする。

②息を吸って吐きしっかりとお
　腹に力を入れ、右膝をおへそ
　の高さまで持ち上げる。

ニーアップ
レベル１

ニーアップ負荷

④左足も同様に行う。

レベル２

１０回  



19　　広報いさ  2019.04.01

図書館へようこそ

Welcome to Library

問い合わせ先
大口図書館（大口ふれあいセンター内）　　　　　　　☎㉒０４１７
菱刈図書館（菱刈ふるさといきがいセンター内）　　　☎㉖３０００

【今月の新刊本】

※市ホームページの新刊案内で上記以外の本も紹介しています。

　  は休館日　　　はイベント
開館時間　火 ～ 土：９時～ 18 時
　　　　　日・祝日：９時～ 17 時

【おすすめの一冊】（新刊全点案内より引用）

児  童

　教室に入ると、みんな
がきみとは違っています。
それは肌の色、服かもし
れません。でも、きみの
そばには、勇気あるもう
ひとりのきみが立ってい
て…。「みんなとちがう」
子どもたちに贈る、温か
なメッセージ絵本。
　所蔵館：両館

　お茶壺道中にあこが
れ、葉茶屋の奉公人と
なった仁吉。旗本阿部
正外から茶への熱意を
認められ、阿部の贔

ひ い き

屓
の奉公人となるが…。
お茶が映し出す江戸と
幕末の変遷を描いた長
編小説。
　所蔵館：両館

お茶壺道中　梶よう子

（出版：汐文社）

一  般

（出版：KADOKAWA）

みんなとちがうきみだけど　ジャクリーン・ウッドソン

【　児　童　】 所蔵館
悪ガキ 7  よろずお悩み解決します 宗田理 両館
へんなともだちマンホーくん 村上しいこ 両館
おいせまいりわんころう 長谷川義史 両館
しゅつどう！しょうぼうたい 鎌田歩 大口

【　一　般　】 所蔵館
イシイカナコが笑うなら 額賀澪 両館
くらやみガールズトーク 朱野帰子 両館
みかんとひよどり 近藤史恵 両館
メモの魔力 前田裕二 大口

【イベント情報】
春のとしょかんまつり
日　時　４月 20 日（土）10:00 ～
場　所　菱刈図書館
内　容　図書館ボランティアによる絵本などの読み聞かせ
ブックスタート
日　時　４月 23 日（火）4 か月健診時
場　所　大口元気こころ館
内　容　赤ちゃんと保護者へ絵本等プレゼント
ふれあいメルヘンひろば
日　時　４月 27 日（土）10:30 ～ 11:00
場　所　大口図書館
内　容　図書館ボランティアによる大型絵本等の読み聞かせ

【図書館へ献本】
小松易さん（東京都）
岸崎耕さん（鳥取県）

○

【４月の図書館カレンダー】
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

図書館
  キャラクター

さ
く
ら

いさと

伊
佐
図

○
○○

まむさるーんお別れ会のようす

図書館ボランティア「ぎんなん」の
みなさんと読み聞かせに行きました。
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伊佐市からのお知らせ

導
入
条
件

①
市
内
住
民
で
、
市
税

　

の
滞
納
が
な
い
人

②
30
ア
ー
ル
以
上
の
集
団
と
な
っ
て
い
る
耕

　

作
地
（
家
庭
菜
園
は
含
ま
な
い
）

③
２
戸
以
上
の
耕
作
者
が
共
同
設
置
す
る
箇

　

所
（
電
気
柵
２
基
ま
で
）

　

※
耕
作
地
が
孤
立
し
た
場
所
に
あ
る
等
の

　
　

理
由
で
共
同
設
置
で
き
な
い
場
合
は
ご

　
　

相
談
く
だ
さ
い
。

④
過
去
に
補
助
事
業
で
設
置
し
て
い
な
い
箇

　

所
⑤
作
物
は
販
売
目
的
で
あ
り
、
飼
料
作
物
は

　

家
畜
農
家
へ
供
給
し
て
い
る
も
の

　

市
が
発
行
し
た
保
険
証
や
証
明
書
等
で
、

本
年
５
月
１
日
以
後
の
有
効
期
限
等
が
「
平

成
」
と
表
示
さ
れ
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
は
、

改
元
さ
れ
て
も
法
律
上
の
効
果
が
変
わ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
新
元
号
に
読
み
替
え
て

適
用
く
だ
さ
る
よ
う
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
務
課
行
政
係　
　
　
　
　

☎
㉓
１
３
１
１

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
金
の

申
請
締
切
日
変
更

イ
ノ
シ
シ
・
シ
カ
用
電
気
柵

を
設
置
し
ま
せ
ん
か

医
療
費
助
成
金

４
月
の
申
請
締
切
日
変
更

元
号
の
読
替
え
に
つ
い
て

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手

当
・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

広告

　

申
請
書
を
提
出
す
る
場
合
は
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課
障
が
い
者
支
援
係

　
　
　
　

☎
㉓
１
３
１
１

　

４
月
か
ら
手
当
額
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
児
童
の
父
ま
た
は

母
、
も
し
く
は
父
母
に
代
わ
っ
て
養
育
し
て

い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。
支
給
期
間
は
、

対
象
児
童
が
18
歳
に
な
っ
た
日
以
降
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
（
障
が
い
の
あ
る
児
童
は

20
歳
未
満
）
で
す
。

　

た
だ
し
、
所
得
制
限
が
あ
る
ほ
か
、
対
象

児
童
が
乳
児
院
や
児
童
養
護
施
設
等
に
入
所

し
て
い
る
場
合
や
ひ
と
り
親
家
庭
で
あ
っ
て

も
事
実
上
婚
姻
と
同
様
の
状
態
に
あ
る
場
合

等
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

支
給
額　

対
象
児
童
１
人
の
場
合

○
全
部
支
給　

４
２
、
９
１
０
円

○
一
部
支
給

　

１
０
、
１
２
０
円
～
４
２
、
９
０
０
円

◆
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

法
定
基
準
に
該
当
す
る
障
が
い
を
持
つ
20

歳
未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
ま
た
は

母
、
も
し
く
は
父
母
に
代
わ
っ
て
養
育
し
て

い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

受付年月 申請締切日 [ 支払日 ]

2019 年４月受付

  ４月１７日まで
    [ ５月 10 日 ]

  ４月１８日～２６日
    [ ６月 10 日 ]

2019 年５月受付
以降

  毎月２０日まで
    [ 翌月の 10 日 ]

  ２１日以降
    [ 翌々月の 10 日 ]

※ 10 日が土日・祝日の場合は、
　　休日前の金曜日が支払日です。

　

次
の
医
療
費
助
成
金
は
、4
月
17
日
（
水
）

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、
所
得
制
限
が
あ
る
ほ
か
、
対
象

児
童
が
障
が
い
を
理
由
に
公
的
年
金
の
給
付

を
受
け
て
い
る
場
合
や
心
身
障
害
児
施
設
等

に
入
所
し
て
い
る
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

支
給
額　

対
象
児
童
１
人
の
場
合

○
１
級　

５
２
、
２
０
０
円

○
２
級　

３
４
、
７
７
０
円

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

対
象
者

○
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
ま
た
は
母
及
び
児
童

　
（
父
母
に
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
、

　

ひ
と
り
親
家
庭
で
な
く
て
も
対
象
）

○
父
母
の
い
な
い
児
童

助
成
期
間　

対
象
児
童
が
18
歳
に
な
っ
た
日

　
　
　
　
　

以
降
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

お
知
ら
せ

補
助
金

　

電
気
柵
購
入
額
の
４
割
（
上
限
有
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

林
務
課
鳥
獣
対
策
係　
　
　

☎
㉓
１
３
１
１

○
２
０
１
９
年
4
月
支
給
分

　

・
乳
幼
児
医
療
費
助
成
金

○
２
０
１
９
年
5
月
支
給
分

　

・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
金

問
い
合
わ
せ
先

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係　

☎
㉓
１
３
１
１
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広告

※
障
が
い
が
あ
る
児
童
は
20
歳
未
満

助
成
額　

医
療
機
関
等
の
窓
口
で
支
払
っ

　
　
　
　
　

た
保
険
診
療
分
の
金
額

※
所
得
制
限
が
あ
る
ほ
か
、
ひ
と
り
親
家
庭

　

で
あ
っ
て
も
事
実
上
婚
姻
と
同
様
の
状
態

　

に
あ
る
場
合
等
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
事
前
に
受
給
資
格
者
証
の
交
付
を

　

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係　

☎
㉓
１
３
１
１

年金相談は「予約制」です。
相談日の１か月前から前日まで予約を受け付けています。
※市役所では予約を受け付けていません。

　加治木年金事務所の社会保険労務士による出張年金相談です。

　相談日 相談会場 相談時間

２
０
１
９
年

   ４月 18 日（木）    大口元気こころ館

  ９時 30 分～
  15 時 30 分

 ※12 時 15 分～
      13 時を除く

  最終受付 15 時

   ５月      ９日（木）    市役所菱刈庁舎
   ６月 13 日（木）    大口元気こころ館
   ７月 11 日（木）    市役所菱刈庁舎
   ８月      ８日（木）    大口元気こころ館
   ９月 12 日（木）    市役所菱刈庁舎
10 月 17 日（木）    大口元気こころ館
11 月 14 日（木）    市役所菱刈庁舎
12 月 12 日（木）    大口元気こころ館

２
０
２
０
年

   １月      ９日（木）    市役所菱刈庁舎
   ２月 13 日（木）    大口元気こころ館
   ３月 12 日（木）    市役所菱刈庁舎

予約・問い合わせ先 加治木年金事務所お客様相談室
☎０９９５・６２・３５１１

年金相談２０１９年度
※４・10 月のみ第３木曜日
毎月第２木曜日開催

稲作中止に対する
支援金

　次の団体から市へ、川内川流域
での稲作中止に対する支援金が贈
られました。ありがとうございま
す（３月 12 日現在）。

○ ＮＰＯ法人環境と健康を次世
　 代へ紡ぐ会

　

危
険
物
取
扱
者
試
験
と
そ
の
試
験
準
備
講

習
会
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

危
険
物
取
扱
者
試
験

試
験
日
時　

６
月
９
日
（
日
）
10
時
開
始

　
　
　
　
　

９
時
30
分
着
席　

試
験
会
場

　

鹿
児
島
市
、
南
九
州
市
頴
娃
町
・
知
覧
町
、

薩
摩
川
内
市
、
出
水
市
、
姶
良
市
、
鹿
屋
市
、

危
険
物
取
扱
者
試
験

西
之
表
市
、
奄
美
市
、
天
城
町

試
験
の
種
類

▽
甲
種　

危
険
物
取
扱
者

▽
乙
種　

危
険
物
取
扱
者
（
乙
種
第
１
～
６

　

類
）

▽
丙
種　

危
険
物
取
扱
者

申
請
場
所
・
期
間

⑴
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
の
場
合

　

４
月
５
日
（
金
）
～
18
日
（
木
）

※
18
日
の
消
印
有
効

⑵
消
防
本
部
・
菱
刈
分
遣
所
・
南
消
防
署
・

　

吉
松
分
遣
所
に
申
し
込
む
場
合

　

４
月
５
日
（
金
）
～
15
日
（
月
）

⑶
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（https://w

w
w

.shoubo-shiken.or.jp

）

　

か
ら
申
し
込
む
場
合

　

４
月
２
日
（
火
）
９
時
～
15
日
（
月
）
17

　

時
試
験
準
備
講
習
会

種　
　

別　

乙
種
第
４
類

日　
　

時　

５
月
26
日
（
日
）
９
時
～
17
時

場　
　

所　

大
口
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

受
講
料

　

２
、
６
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

※
テ
キ
ス
ト
の
み
の
注
文
も
で
き
ま
す
。

受
講
申
込

　

消
防
本
部
・
菱
刈
分
遣
所
・
南
消
防
署
・

吉
松
分
遣
所
の
い
ず
れ
か
に
受
講
料
を
添
え

て
４
月
15
日
（
月
）
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

伊
佐
湧
水
消
防
組
合
消
防
本
部
予
防
課
危
険

物
係　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
�
０
１
１
９
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伊佐市からのお知らせ

　

妊
娠
や
出
産
、
子
育
て
、
Ｄ
Ｖ
、
更
年
期

な
ど
、
女
性
の
心
と
体
の
健
康
に
関
す
る
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

○
県
助
産
師
会

　

☎
０
９
９
・
２
１
０
・
７
５
５
９

　

受
付
時
間
：
火
・
木
・
土
・
日
曜
日
の

　
　
　
　
　
　

10
時
～
18
時

○
各
保
健
所　

電
話
や
面
談
に
よ
る
相
談

問
い
合
わ
せ
先

県
庁
子
ど
も
家
庭
課

☎
０
９
９
・
２
８
６
・
２
７
７
５

　

２
０
１
９
年
度
中
に
牛
舎
施
設

を
建
築
す
る
人
に
建
築
費
を
助
成
し
ま
す
。

内　
　

容　

牛
舎
建
築
に
か
か
る
事
業
費
の

　
　
　
　
　

３
分
の
１
以
内（
上
限
50
万
円
）

要　
　

件

　

概
ね
５
年
以
内
に
建
築
面
積
に
応
じ
た
繁

殖
用
母
牛
の
増
頭
が
見
込
ま
れ
る
人
ま
た
は

分
娩
牛
舎
や
子
牛
育
成
牛
舎
を
整
備
す
る
こ

と
で
収
益
性
の
向
上
が
見
込
ま
れ
る
人

申
込
期
限　

４
月
26
日
（
金
）

２
０
１
９
年
度
牛
舎
施
設

整
備
事
業
の
募
集

広告

小
学
校
外
国
語
（
英
語
）
活
動
講
師

募
集

業
務
内
容　

小
学
校
で
の
英
語
活
動
の
指
導

　
　
　
　
　

を
、
担
任
と
と
も
に
行
う
。

勤
務
日
数　

年
間
１
３
５
時
間

勤
務
時
間　

８
時
30
分
～
12
時
30
分
ま
た
は

　
　
　
　
　

14
時
～
16
時
30
分

勤
務
条
件　

時
給
２
、
０
０
０
円

応
募
資
格　

次
の
い
ず
れ
か
を
満
す
人

・
中
学
校
教
員
免
許
英
語
を
取
得
し
て
い
る

・
英
語
を
使
用
し
た
勤
務
経
験

　
（
学
校
等
）
が
あ
る

・
英
語
検
定
２
級
相
当
以
上

　

の
英
語
力
を
有
す
る

募
集
人
員　

１
人

応
募
方
法

　

自
筆
の
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
に
上
半
身

写
真
貼
付
）
を
４
月
15
日
（
月
）
ま
で
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
15
日
必
着

面
接
日　

詳
細
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
８
９
５—
２
７
０
１

伊
佐
市
菱
刈
前
目
２
１
０
6

学
校
教
育
課
指
導
係
（
菱
刈
庁
舎
）

　
　
　

☎
㉖
１
５
３
２

募　
　

集

Ａ
ＢＣＤ

※
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
、
初
回
申
請
を

　

優
先
し
、
抽
選
を
行
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

農
政
課
畜
産
係　
　
　
　
　

☎
㉓
１
３
１
１

　

今
年
の
10
月
１
日
に
予
定
さ
れ
て
い
る
消

費
税
率
引
上
げ
の
際
に
は
、
軽
減
税
率
制
度

が
実
施
さ
れ
、
税
率
８
％
と
10
％
、
双
方
の

商
品
を
取
り
扱
う
事
業
者
は
さ
ま
ざ
ま
な
対

応
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
事
業
者
を
支
援
す
る
た
め
、
国

で
は
軽
減
税
率
に
対
応
す
る
た
め
の
レ
ジ
や

受
発
注
シ
ス
テ
ム
、
請
求
書
の
発
行
を
行
う

シ
ス
テ
ム
の
改
修
・
導
入
に
対
す
る
補
助
金

を
用
意
し
て
い
ま
す
。
早
め
の
対
応
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

事
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://kzt-hojo.

jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

軽
減
税
率
対
策
補
助
金
が
用
意
さ
れ

て
い
ま
す

軽
減
税
率
対
策
補
助
金
事
務
局

☎
０
１
２
０
・
３
９
８
・
１
１
１

子
ど
も
会
保
険
に
ご
加
入
く
だ
さ
い

女
性
の
健
康
に
関
す
る
相
談
窓
口

　

子
ど
も
会
保
険（
子
ど
も
会
安
全
共
済
会
）

は
、
子
ど
も
会
活
動
で
起
き
た
け
が
や
賠
償

責
任
を
補
償
す
る
保
険
制
度
で
す
。
申
込
用

紙
等
は
各
子
ど
も
会
育
成
会
長
に
送
付
し
て

あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

４
月
26
日
（
金
）

※
土
日
を
除
く

受
付
時
間　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

伊
佐
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
（
菱
刈

庁
舎
社
会
教
育
課
内
）　　

☎
㉖
１
５
５
４
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（
２
月
６
日
～
２
月
28
日
受
付
分
）

有
薗　

遼り
ょ
う
ま真
（
剛
・
絹
子
／
中
目
丸
）

岩
下　

侑ゆ
の乃
（
好
将
・
萌
香
／
小
川
添
）

神
川　

幸ゆ
き
な奈
（
大
樹
・
紗
和
子
／
重
留
西
）

久
保
田　

煌お
う
だ
い大
（
大
介
・
恵
里
／
緑
ヶ
丘
）

小
水
流　

佑ゆ
い依
（
匠
悟
・
舞
／
一
の
山
）

末
原　

ひ
ま
わ
り（

大
志
・
え
り
か
／
重
留
西
）

鶴
薗　

湊
み
な
と
（
雅
博
・
ま
す
み
／
田
代
）

鳥
成　

洸ひ
か
る輝
（
翔
太
・
あ
り
さ
／
上
元
町
）

日
當
瀨　

凛り
こ心
（
大
佑
／
上
ノ
馬
場
）

古
里　

結ゆ
ず陽
（
勇
人
・
理
沙
／
薬
師
）

外
西　

皇お
う
た大
（
匡
人
・
貴
子
／
下
手
前
目
）

蓑
手　

う
め
伽か

（
丈
史
・
真
樹
／
上
ノ
馬
場
）

村
岡　

咲さ
く
や也

（
俊
男
／
松
木
原
）

森
園　

あ
み
（
浩
士
・
成
美
／
駅
前
）

※
子
氏
名
（
父
の
名
・
母
の
名
／
自
治
会
名
）

　

父
ま
た
は
母
の
み
の
掲
載
も
可
能
で
す
。

　

　
　

　
　

　　  伊佐さわやかあいさつ運動
３月活動

○本城小学校

（
２
月
２
日
～
２
月
28
日
受
付
分
）

大
口
地
区

有
川　

レ
イ
子　
　

88
（
一
の
山
）

今
西　

學　
　
　
　

83
（
下
青
木
）

尾
松　

士　
　
　
　

91
（
下
目
丸
）

北
島　

雅
敏　
　
　

85
（
上
ノ
馬
場
）

中
原
田　

功　
　
　

74
（
下
目
丸
）

萩
原　

フ
キ　
　
　

89
（
下
目
丸
）

平
城　

エ
ミ　
　
　

91
（
こ
と
ぶ
き
園
）

松
下　

秀
麿　
　
　

91
（
諏
訪
馬
場
）

山
下　

ミ
チ
子　
　

86
（
永
野
原
）

山
野
地
区

田
島　

シ
ズ
カ　
　

85
（
上
松
）

中
山　

ハ
ル
エ　
　

105
（
上
松
）

羽
月
地
区

内
之
段　

ト
ミ　
　

91
（
羽
山
）

上
井　

妙
子　
　
　

88
（
金
波
田
）

陣
之
内　

チ
ヨ
子　

86
（
駅
前
）

前
原　

ミ
ド
リ　
　

71
（
崎
山
）

横
山　

ミ
チ
子　
　

90
（
鳥
巣
上
）

西
太
良
地
区

有
馬　

文
雄　
　
　

87
（
川
西
）

松
坂　

信
子　
　
　

83
（
後
村
）

菱
刈
地
区

西　

フ
ヂ　
　
　
　

94
（
本
町
）

山
﨑　

文
一　
　
　

90
（
小
原
松
山
）

南
永
・
本
城
地
区

広告

通院バスをご利用ください（無料） 安全・安心な「三つ星業者」をご利用ください。

旧大口市内を月～金曜日まで運行中
利用できる医療機関

有村クリニック・大口病院・大保川添クリニック

貴嶋眼科・土屋眼科・寺師医院・寺田病院

インターネット無料・ひかり通信完備

詳細は各病院か当社までお尋ねください。 伊佐交通観光（株）　℡　　23-0608
日高内科・松元クリニック・むらたクリニック

大・小型バス、ジャンボ・寝台・車椅子タクシー

公共交通機関として、皆様の足を守ります。

土地・中古住宅・山林、買取・仲介いたします。

ユーミー大口（水ノ手）1K・1LDK空室有

バス・タクシー部門 正社員 （女性歓迎 基本給140，000）

要・大・普通ニ種免許 各種保険有 タクシー部免許取得者・入社祝金 20万円支給

タクシー乗務員養成費用致します。3年以上勤務の場合養成費用返還無用

上
松　

登　
　
　
　

81
（
場
ノ
木
）

亀
園　

ス
ミ
ヱ　
　

92
（
下
荒
田
）

倉
野　

ハ
ル
子　
　

96
（
町
船
津
田
下
）

園
田　

光
德　
　
　

93
（
小
川
添
）

時
任　

フ
ヂ
ヱ　
　

88
（
今
市
前
田
）

𠮷
村　

一
成　
　
　

88
（
荒
田
下
）

米
澤　

勝
信　
　
　

89
（
下
荒
田
）

おきな草

【今月の表紙】

　３月から４月頃まで見ごろ
のおきな草。花が咲いた後の
タネには白く長い毛がたくさ
ん生えており、老人の白髪に
見えることから名付けられた
と言われています。
　３月 10 日には本城校区コ
ミュニティで「おきな草春
祭り」が行われました。400
点を超える応募があったおき
な草絵手紙コンテストの表彰
式や舞台発表などがあり、皆
さん楽しまれていました。
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編
集
後
記

人口のうごき

H31. ３. １現在（前月比）

（住民基本台帳から）
◆ ◆

総人口　26,082 人　  （－       26）
　男　　12,138 人　  （－          ７）
　女　　13,944 人　  （－       19）
世帯数　13,505 世帯  （－          ３）

検索

ｎ
ａ
ｇ
ｏ
ｍ
ｉ
　
ｎ
ｏ
　
ｈ
ｉ
ｒ
ｏ
ｂ
ａ

和み
な ご

ｈｉｒｏｂａ

ｎｏの ひろば
ｎａｇｏｍｉ

　このコーナーでは、「お
便り」や「写真」をお待ち
しています。

【投稿について】
◆お便りは 200 文字以内。
　写真は１枚につき 50 文
　字以内。（文章は、必要
　に応じて添削します）
◆住所・氏名・年齢・電話
　番号・ペンネーム（記入
　がない場合イニシャルで
　掲載）を記入の上、ご投
　稿ください。
◆投稿は、はがき・封書・
　ＦＡＸ・メールまたは直
　接伊佐ＰＲ課（大口ふれ
　あいセンター２階）へ
◆締切は、毎月 10 日
※営利目的や個人、団体を
　批判・中傷するような内
　容は掲載できません。
※紙面の都合上、掲載でき
　ないこともあります。
◆投稿者の中から抽選でプレゼ
　ントが当たります。当選者の
　発表は商品の発送をもってか
　えさせていただきます。

【投稿・問い合わせ先】    
〒８９５－２５１１　
伊佐市大口里２８４５番地２
伊佐ＰＲ課

「和みのひろば」係
☎㉙４１１３

㉒９４２０
koho@city.isa.lg.jp

５
月
号
の

　

プ
レ
ゼ
ン
ト

３
歳
の
孫
を
連
れ
て
ア
イ
ス
ワ
ー
ル
ド
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
行
列
に
並
び
、
滑
り
台
の
整
理
券
を
ギ

リ
ギ
リ
で
ゲ
ッ
ト
！
孫
を
ひ
ざ
の
上
に
乗
せ
、
い
ざ

ス
タ
ー
ト
。
私
も
孫
も
初
め
て
の
氷
の
す
べ
り
台
に

緊
張
で
ガ
チ
ガ
チ
。
そ
れ
で
も
「
冷
た
か
っ
た
！
楽

し
か
っ
た
！
」
と
い
う
孫
の
言
葉
を
聞
い
て
、
ま
た

来
年
も
連
れ
て
こ
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

（
大
口
東　

し
ら
た
ま　

60
代
）

２
月
と
感
じ
る
寒
い
日
に
、
針
持
小
学
校
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
１
・
２
年
生
は
お

店
屋
さ
ん
や
遊
び
の
道
具
を
作
っ
て
楽
し
ま
せ
て
く

れ
て
、
３
・
４
年
生
は
高
齢
者
ク
ラ
ブ
の
指
導
を
受

け
な
が
ら
、
穣
る
モ
ミ
か
ら
モ
チ
に
な
る
ま
で
の
学

習
を
発
表
し
ま
し
た
。
５
・
６
年
生
は
針
持
遺
産
登

録
の
テ
ー
マ
で
、
針
持
小
学
校
の
ビ
フ
ォ
ー
ア
フ
タ

ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、
羽
神
社
を
登
録
委
員
会
（
参

加
者
全
員
）
に
か
け
て
、
全
員
一
致
で
登
録
さ
れ
ま

し
た
。
針
持
が
活
気
に
あ
ふ
れ
た
１
日
で
し
た
。

（
針
持　

針
持
小
学
校
応
援
オ
バ
サ
ン　

70
代
）

初
め
て
夫
婦
で
入
院
し
、
な
か
な
か
夜
眠
れ
な

い
。
隣
の
部
屋
か
ら
声
が
し
た
の
で
耳
を
す
ま
し

て
き
い
て
い
る
と
、
女
学
生
時
代
に
友
達
と
暗
記

し
て
い
た
島
崎
藤
村
の
詩
だ
っ
た
。
懐
か
し
く
な

っ
て
翌
日
部
屋
を
訪
ね
、
そ
れ
か
ら
友
達
に
な
っ

て
毎
日
昔
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
す
。
私
も
90

歳
を
超
え
る
ば
あ
さ
ん
に
な
り
ま
し
た
。
元
気
に

な
っ
て
家
に
帰
る
日
を
待
っ
て
い
ま
す
。
病
院
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
と
も
楽
し
く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

90
歳
の
老
婆
の
ひ
と
り
ご
と
、
失
礼
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
（
大
口　

Ｍ
・
Ｔ　

90
代
）

し
ら
た
ま
さ
ん
、
当
日
は
整
理
券
に
行
列
が
で

き
て
い
ま
し
た
が
、
ゲ
ッ
ト
で
き
て
よ
か
っ
た
で

す
ね
！
氷
の
滑
り
台
は
思
っ
た
よ
り
ス
ピ
ー
ド
が

出
る
の
で
、
お
孫
さ
ん
の
よ
う
に
皆
さ
ん
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。
来
年
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

・更生之素
・ハーブソルト （特産協会提供）
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あ

す
な

ろ
印

刷

今
年
で
12
年
目
を
迎
え
た
「
針
持
ニ
コ
ニ

コ
手
作
り
ひ
な
祭
り
」。
毎
年
増
え
て
い
く

福
か
ざ
り
は
、
今
で
は
３
０
０
体
ほ
ど
に
な

っ
た
そ
う
で
す
。
ビ
ン
な
ど
の
廃
材
を
人
形

の
胴
体
と
し
て
活
用
し
て
い
た
り
、
作
る
人

に
よ
っ
て
表
情
や
飾
り
付
け
が
違
う
と
こ
ろ

な
ど
、
工
夫
さ
れ
て
い
て
見
入
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
か
わ
い
い
福
か
ざ
り
に
癒
さ
れ
た
取

材
で
し
た
。

さ
て
、
４
月
に
な
り
お
花
見
シ
ー
ズ
ン
真

っ
盛
り
。
忠
元
公
園
で
は
「
桜
ウ
ィ
ー
ク
」

開
催
中
で
楽
し
む
予
定
の
方
々
も
多
い
と
思

い
ま
す
が
、
私
の
お
花
見
お
す
す
め
ス
ポ
ッ

ト
は
「
十
曽
池
公
園
わ
ん
ぱ
く
広
場
」
で

す
！
満
開
の
カ
イ
ド
ウ
は
圧
巻
で
す
よ
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
！

　

今
回
ま
で
、

あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。


