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　８月３日～６日に伊佐市菱刈カヌー競技場で
開催される「令和元年度全国高等学校総合体育
大会（インターハイ）カヌー競技大会」まで１
か月、また来年 10 月９日～ 12 日に開催され
る第 75 回国民体育大会「燃ゆる感動かごしま
国体」まで 460 日余りとなりました。
　ふたつの大きな大会を前に、広報いさではカ
ヌー競技に関する連載を開始します。今月号は
カヌーの歴史と競技種目について、ぐりぶーと
一緒に勉強していきましょう。

Q、カヌーはいつから日本で
　　普及したんだぶ～？

A　カヌーが日本でスポーツ競技として普及
　したきっかけは、1964 年東京オリンピッ

クです。1982 年島根国民体育大会からは、国体
正式種目に採用されました。2020 年東京オリン
ピックでも、活躍が期待されています。
　また最近では、自然と親しむアウトドアスポー
ツとして愛好家が増え、生涯スポーツとしても盛
んに行われています。

Q、国体カヌー競技には、
　　どんな種類があるんだぶ～？

A　国民体育大会の競技には、静水面で
　行う「カヌースプリント競技」、河

川などの急流で行う「カヌースラローム競
技」と「カヌーワイルドウォーター競技」
の３種目があります。
　「燃ゆる感動かごしま国体」では、カヌー
スプリント競技が菱刈カヌー競技場で、カ
ヌーワイルドウォーター競技が湧水町轟の
瀬特設カヌー競技場で行われます。

Q、カヌースプリント競技を
　　もっと知りたいぶ～

（久保田・植木カナディアンペア：大口高校）

（一倉・日高・久美田・﨑山カヤックフォア：伊佐農林高校）

　カヌースプリント競技は、流れのない河川・湖
沼を利用し、一定の距離とレーン（水路）を決めて、
着順を競います。
　国民体育大会とインターハイのレースは、男女
ともに 500 ｍと 200 ｍの直線コースで着順を決
めます。競技艇の種類は、カヤック（Ｋ）とカナディ
アン（Ｃ）の２種があり、ともに１人乗り（シン
グル）、２人乗り（ペア）、４人乗り（フォア）が
あります。

Ｋカヤック

カナディアンＣカナディアン
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全国高等学校総合体育大会（インターハイ）カヌー競技大会に出場する
伊佐の選手を紹介するぶ～。練習の成果をだせるよう応援してるぶ～。

日高  明希 さん

伊佐農林高校 １年

シングルでもペアでも
優勝します。

・男子カナディアンシングル
・男子カナディアンペア

：全日程 9 時競技開始８月３日（土）～６日（火）

狩宿  綾華 さん

大口高校 ２年

息を合わせてベストタイム
更新 !!

・女子カヤックペア

﨑山  咲 さん

伊佐農林高校 １年

みんなで協力して上位入賞
できるように頑張ります。

・女子カヤックペア
・女子カヤックフォア

日高  明依利 さん

伊佐農林高校 ３年

みんなで協力して優勝でき
るように頑張ります！

・女子カヤックフォア

久美田  結衣 さん

伊佐農林高校 １年

初めてなのでみんなと協力
して頑張りたいです。

・女子カヤックフォア

柿川  愛香 さん

大口高校 ２年

応援よろしくお願いします。
・女子カヤック補欠

植木  一喜 さん

大口高校 １年

あと１秒、0.1 秒を悔いの
ないように漕ぐ !!

・男子カナディアンシングル
・男子カナディアンペア

赤木  秀伍 さん

伊佐農林高校 ２年

ベストを尽くせるように
頑張ります。

・男子カナディアンペア

一倉  日奈乃 さん

伊佐農林高校 ３年

みんなで力を合わせて優勝
できるように頑張ります！

・女子カヤックペア
・女子カヤックフォア

﨑山  渓 さん

伊佐農林高校 ３年

インターハイで２冠します。
・女子カナディアンシングル

久保田  桂仙 さん

大口高校 ２年

自分の漕ぎができるよう
頑張ります！

・男子カナディアンペア

棈松  さくら さん

大口高校 ２年

ベストを尽くす！

・女子カヤックペア

ガンバレ高校生感動は無限大  南部九州総体  ２０１９
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―
ど
ん
な
子
ど
も
で
し
た
か
？

　

と
に
か
く
負
け
ず
嫌
い
で
し
た
。
小
学

１
年
の
時
、
旧
大
口
市
に
引
っ
越
し
て
来

ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃
の
楽
し
み
と
い
え

ば
、
祖
父
の
家
が
あ
っ
た
十
曽
で
の
ク
ワ

ガ
タ
採
取
や
川
遊
び
で
し
た
ね
。
大
自
然

に
囲
ま
れ
た
あ
の
環
境
は
、
現
在
の
東
京

で
の
生
活
で
は
考
え
ら
れ
ず
、
本
当
に
貴

重
な
経
験
で
し
た
。
た
だ
、
生
活
は
決
し

て
裕
福
で
は
な
く
、
む
し
ろ
苦
し
か
っ
た

で
す
。
子
ど
も
な
が
ら
に
、
ど
う
し
て
自

分
だ
け
こ
ん
な
苦
し
い
思
い
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
か
と
悩
む
日
々
で
し
た
。

人
に
馬
鹿
に
さ
れ
た
く
な
い
、
他
人
に
甘

え
た
く
な
い
、
と
い
う
考
え
を
ず
っ
と

持
っ
て
い
た
子
ど
も
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

―
学
生
時
代
の
思
い
出
を
教
え
て
く
だ
さ

い
　

部
活
動
が
僕
の
青
春
で
し
た
。
大
口
中

学
校
で
は
、
バ
レ
ー
部
に
入
り
ま
し
た
。

理
由
は
２
つ
。
レ
ギ
ュ
ラ
ー
で
試
合
に
出

場
で
き
て
、
お
金
が
あ
ま
り
か
か
ら
な
い

か
ら
で
す
。
し
か
し
、
自
分
は
個
人
プ

レ
ー
の
ほ
う
が
向
い
て
る
と
感
じ
て
い
た

の
で
、
大
口
高
校
で
は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

に
入
り
ま
し
た
。
当
時
は
競
技
人
口
が
少

な
く
、
県
大
会
で
の
優
勝
も
狙
え
た
の
が

一
番
の
理
由
で
す
。
優
勝
こ
そ
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
仲
間
と
一
生
懸
命
練
習
し

て
、
好
成
績
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
当
時
の
友
人
と
は
今
で
も
交
流
が
続

い
て
い
ま
す
。

―
勉
強
は
得
意
で
し
た
か
？

　

い
や
～
、
勉
強
は
全
然
し
な
か
っ
た
で

す
。
進
路
指
導
の
先
生
に
、
大
口
高
校
に

は
進
学
で
き
な
い
と
い
わ
れ
た
の
で
、
受

験
の
時
期
だ
け
必
死
で
勉
強
し
ま
し
た
よ
。

　

英
語
の
先
生
に
は
、
こ
れ
か
ら
の
時
代

は
英
語
の
勉
強
が
不
可
欠
だ
と
説
教
さ
れ

ま
し
た
が
、「
俺
は
社
長
に
な
っ
て
、
必

要
な
時
は
英
語
通
訳
士
を
雇
う
か
ら
勉
強

し
な
い
」
と
言
い
切
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
仕
事
で
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
の
レ
セ
プ

シ
ョ
ン
に
招
待
さ
れ
た
と
き
、
そ
れ
は
現

実
に
な
り
ま
し
た
け
ど
ね
（
笑
）。

―
記
憶
に
残
っ
て
い
る
先
生
は
い
ま
す

か
？

　

小
学
校
３
年
生
の
と
き
担
任
だ
っ
た
児

島
先
生
と
の
出
会
い
が
な
け
れ
ば
、
今
の

私
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
児
島
先
生

は
、
と
て
も
厳
し
か
っ
た
け
ど
、
何
事
も

一
生
懸
命
に
取
り
組
む
愛
情
溢
れ
る
人
で

し
た
。

　

家
庭
環
境
が
原
因
で
、
卑
屈
に
な
っ
て

い
た
私
を
気
に
か
け
て
く
だ
さ
り
、
積
極

的
な
人
格
を
引
き
出
し
、
自
己
主
張
の
大

切
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

社
長
と
し
て
社
員
を
指
導
す
る
立
場
に

な
っ
て
、
児
島
先
生
を
お
手
本
に
し
て
い

ま
す
。

―
大
口
高
校
卒
業
後
、
ど
の
よ
う
な
経
緯

で
実
業
家
に
な
っ
た
の
で
す
か
？

　

ま
ず
は
、
友
人
と
名
古
屋
市
の
企
業
に

就
職
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
た
く
さ
ん
の

人
に
埋
も
れ
、
会
社
の
〝
駒
〟
に
な
る
気

が
し
て
、
２
か
月
で
辞
め
て
し
ま
い
ま
し

た
。
鹿
児
島
市
内
で
営
業
の
仕
事
に
も
就

き
ま
し
た
が
、
そ
れ
も
長
く
は
続
き
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
華
や
か
な
夜
の
世
界
に
憧
れ

て
、
東
京
の
飲
食
業
界
で
経
験
を
積
み
、

満
を
持
し
て
、
24
歳
の
時
に
金
沢
で
飲
食

店
を
出
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
友
人
に
裏

切
ら
れ
、
多
額
の
借
金
を
抱
え
て
し
ま
い

ま
し
た
。 出水賀一

大口校区出身

いずみ   よしかず   さん

株式会社  パネット
代表取締役  兼  C E O

　
伊
佐
の
地
か
ら
全
国
・
世
界
に
羽
ば
た
き
、
さ
ま
ざ
ま

な
業
種
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
方
々
が
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。
そ
の
半
生
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
が
将
来
の
夢

を
描
く
ヒ
ン
ト
に
な
れ
ば
と
の
想
い
を
込
め
て
、
伊
佐
人

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
る
不
定
期
連
載
。
今
月
は
、
実
業
家

の
出
水
賀
一
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

伊佐人
キラリ！

Interview
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―
一
度
、
大
き
な
挫
折
を
経
験
さ
れ
た
の

で
す
ね

　

は
い
。
こ
の
時
は
、
社
会
の
厳
し
さ
を

身
に
染
み
て
味
わ
い
、
人
間
不
信
に
も

な
っ
て
、
本
当
に
辛
か
っ
た
で
す
。
福
井

県
で
の
季
節
労
働
で
、
少
し
ず
つ
借
金
を

返
済
し
ま
し
た
。

―
人
生
の
ど
ん
底
か
ら
這
い
上
が
る
き
っ

か
け
は
な
ん
だ
っ
た
の
で
す
か
？

　

東
京
の
広
告
代
理
店
の
営
業
職
に
就
い

て
、
成
功
し
て
い
る
人
の
仕
事
の
や
り
方

や
考
え
方
を
真
似
し
た
こ
と
で
す
。
結
果

が
す
べ
て
の
業
界
で
す
か
ら
、
と
に
か
く

必
死
で
働
き
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
熱
意
が

認
め
ら
れ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
の
人
を

紹
介
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
の
場
合
、
企
業
ニ
ー
ズ
（
需
要
）
に

的
を
絞
っ
て
市
場
を
開
拓
し
、
企
業
同
士

を
繋
げ
る
こ
と
に
努
め
ま
し
た
。
例
え
ば
、

人
材
不
足
に
悩
む
会
社
と
人
材
派
遣
会
社

を
繋
い
だ
り
、
情
報
戦
略
に
弱
い
会
社
に

得
意
な
会
社
を
紹
介
し
た
り
。
そ
れ
ま
で

に
培
っ
た
人
脈
を
フ
ル
活
用
し
た
「
ジ
ョ

イ
ン
ト
の
役
割
」
に
徹
す
る
方
法
で
、
広

告
売
上
に
繋
げ
ま
し
た
。

―
人
脈
が
成
功
の
カ
ギ
だ
っ
た
と
い
う
こ

と
で
す
ね

　

そ
う
で
す
。
自
分
の
や
り
方
を
確
立
し

て
か
ら
は
、
だ
ん
だ
ん
と
い
い
方
向
に
事

が
進
ん
で
い
き
、
独
立
し
て
コ
ン
サ
ル
テ

ィ
ン
グ
会
社
を
設
立
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

人
材
派
遣
会
社
、
経
理
会
社
、
オ
ー
ダ
ー

　東京赤坂駅前の一等地にて、「九州焼肉てにを
は」を経営する出水さん。「てにをは」は、食材
から店の内装まで徹底的に九州にこだわった焼肉
店で、豚肉と米、焼酎は伊佐の食材を使用してい
ただいています。

出
水
さ
ん
が
経
営
す
る
ブ
ラ
ン
ド
の

ス
ー
ツ
を
着
用
す
る
花
田
優
一
氏

ス
ー
ツ
会
社
、
コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

事
業
を
拡
大
さ
せ
ま
し
た
。
今
で
は
、
全

て
の
会
社
を
合
わ
せ
て
３
３
５
人
の
社
員

が
い
ま
す
。「
九
州
焼
肉
て
に
を
は
」
は
、

ふ
る
さ
と
伊
佐
の
魅
力
を
、
東
京
の
人
や

従
業
員
に
も
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う

思
い
で
設
立
し
ま
し
た
。
昨
年
度
は
、
自

社
オ
ー
ダ
ー
ス
ー
ツ
を
愛
用
く
だ
さ
る
花

田
優
一
氏
が
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
部
門
で
ベ

ス
ト
デ
ビ
ュ
タ
ン
ト
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
、

各
事
業
で
着
実
に
成
果
が
出
て
い
ま
す
。

―
仕
事
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
な
ん
で
す

か
？

　

う
～
ん
、
若
い
頃
は
、
ロ
レ
ッ
ク
ス
の

時
計
が
欲
し
い
、
ベ
ン
ツ
に
乗
り
た
い
と

い
う
願
望
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
値

段
を
気
に
せ
ず
好
き
な
も
の
を
食
べ
た
い
、

と
い
う
気
持
ち
が
今
で
も
一
番
強
い
で
す
。

子
ど
も
の
こ
ろ
我
慢
し
て
い
た
こ
と
が
、

私
の
ハ
ン
グ
リ
ー
精
神
の
源
に
な
っ
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

―
最
後
に
、
伊
佐
の
子
ど
も
た
ち
へ
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す

　

何
事
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
や
り
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ま
ず

や
っ
て
み
る
。
失
敗
し
て
も
、
ど
う
や
っ

た
ら
成
功
す
る
か
、
実
現
に
向
け
て
行
動

し
続
け
る
こ
と
。
最
終
的
に
は
あ
き
ら
め

な
い
人
間
が
勝
つ
と
い
う
こ
と
を
伝
え
た

い
で
す
。


