
　

11
月
30
日
（
い
い
看
取
り
・
看
取
ら

れ
）
は
人
生
会
議
の
日
で
す
。
も
し
も

の
と
き
の
た
め
に
、
あ
な
た
が
望
む
医

療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
前
も
っ
て
考
え
、

繰
り
返
し
話
し
合
い
、
共
有
す
る
取
り

組
み
を
「
人
生
会
議
」
と
呼
び
ま
す
。

あ
な
た
が
望
む
こ
と
、
あ
な
た
が
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
、
あ
な
た
が
望
む
人

生
の
終
わ
り
ま
で
を
ど
の
よ
う
に
過
ご

し
た
い
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
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１
１
０
番
だ
よ
り

問
い
合
わ
せ
先　

伊
佐
警
察
署　

☎
�
０
１
１
０

問
い
合
わ
せ
先　

長
寿
介
護
課
（
地
域
包
括
支
援
係
・
高
齢
者
支
援
係
）　

☎
㉓
１
３
１
１

　

　

　
高
齢
者
元
気
度

ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

11
月
の
対
象
活
動

○
結
核
検
診
、
元
気
ア
ッ
プ
ポ
イ

　

ン
ト
忠
元

あ
な
た
ら
し
く
生
き
る
「
人
生
の
年
輪
」

講　師　金澤裕信氏
社会医療法人博愛会
相良病院緩和ケア科
部長

申込・問い合わせ先
長寿介護課高齢者支援係　☎㉖１３０７

会　場　大口元気こころ館多目的ホール
定　員　１００人
参加費　無料

※事前に電話で申し込みください。
　定員になり次第受付を終了します。
申込期限　11 月 22 日（金）

―市民と医療・介護従事者とともに考える―

生まれ育ったこのまちで、
人生の最後を自分らしく迎えるために

あ
な
た
が
望
む
人
生
の
最
後
を
考
え
る人

生
会
議

し
て
み
ま
せ
ん
か

う
そ
電
話
詐
欺
被
害
防
止

かごパトくん

　
民
事
訴
訟
を
通
知
す
る
は
が
き

　
「
消
費
料
金
に
関
す
る
訴
訟
最
終
告

知
の
お
知
ら
せ
」
や
「
総
合
消
費
料
金

未
納
分
訴
訟
最
終
通
知
」
な
ど
の
名
称

で
、
連
絡
先
に
「
国
民
訴
訟
お
客
様
管

理
セ
ン
タ
ー
」
や
「
民
事
訴
訟
管
理
セ

ン
タ
ー
」
な
ど
と
書
か
れ
、
民
事
訴
訟

を
行
う
よ
う
な
内
容
の
は
が
き
が
届
く
。

　
サ
イ
ト
料
金
の
未
納
を
通
知
す
る　

　

メ
ー
ル
（
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
）

　
「
有
料
コ
ン
テ
ン
ツ
の
未
払
い
料
金

が
発
生
」「
登
録
料
金
の
未
納
が
発
生
」

「
会
員
登
録
料
の
未
納
料
金
の
請
求
」

と
い
っ
て
、
連
絡
が
な
い
と
訴
訟
手
続

き
に
移
す
な
ど
の
内
容
の
メ
ー
ル
が
届

く
。

　
警
察
官
な
ど
を
か
た
る
電
話

　

警
察
官
や
金
融
機
関
職
員
を
か
た
り
、

「
詐
欺
被
害
防
止
の
た
め
、キ
ャ
ッ
シ
ュ

　
う
そ
電
話
詐
欺
の
手
口
は
、
日
々
、

悪
質
で
巧
妙
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
実
際
に
あ
っ
た
犯
行
の
手
口
を
知

っ
て
、
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

カ
ー
ド
を
預
か
る
。
手
続
き
の
た
め
暗

証
番
号
を
教
え
て
く
だ
さ
い
」
な
ど
と

い
っ
た
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
。

◦
電
話
で
お
金
な
ど
を
要
求
さ
れ

　
た
ら
、
詐
欺
を
疑
う
こ
と
。

◦
ナ
ン
バ
ー
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
（
番

　
号
表
示
）
や
留
守
番
電
話
機
能

　
を
有
効
に
活
用
し
て
、
不
要
な

　
電
話
を
受
け
な
い
環
境
を
つ
く

　
る
こ
と
。

◦
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
は
、
迷
惑

　
メ
ー
ル
拒
否
機
能
を
有
効
に
活

　
用
す
る
こ
と
。

◦
振
込
や
送
金
な
ど
の
手
続
き
を

　
す
る
前
に
、
家
族
や
警
察
等
に

　
相
談
す
る
こ
と
。

 
 

講
演
会
の
お
知
ら
せ 

 

「
生
ま
れ
育
っ
た
こ
の
ま
ち
で
、
人
生
の
最
後
を
自
分
ら
し
く
迎
え
る
た
め
に 

―
市
民
と
医
療
介
護
従
事
者
と
と
も
に
考
え
る
― 

  
 

 
 

 
 

 

十
一
月
三
十
日
（
い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ
）
は
人
生
会
議
の
日
で
す
。
も
し
も
の

と
き
の
た
め
に
、
あ
な
た
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
前
も
っ
て
考
え
、
繰
り
返
し

話
し
合
い
、
共
有
す
る
取
り
組
み
を
人
生
会
議
と
呼
び
ま
す
。
あ
な
た
が
望
む
こ
と
、

あ
な
た
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
、
あ
な
た
は
人
生
の
終
わ
り
ま
で
を
ど
の
よ
う
に

過
ご
し
た
い
で
す
か
？ 

 

講 

師 
 

社
会
医
療
法
人
博
愛
会 

相
良
病
院 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

緩
和
ケ
ア
科
部
長 

金
澤
裕
信 

先
生 

 
 

日 

時 

１
２
月
１
０
日
（
火
）
１
４
：
０
０
～ 

会 

場 

大
口
元
気
こ
こ
ろ
館
（
多
目
的
ホ
ー
ル
） 

定 

員 

１
０
０
名
（
参
加
費
無
料
） 

 

※
事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な
り
次
第
受
付
を
終
了
し
ま
す
。 

申
し
込
み
期
限
：
１
１
月
２
２
日
（
金
） 

お
問
い
合
せ
・
申
し
込
み
先 

長
寿
介
護
課
高
齢
者
支
援
係 

℡ 
26-1307

人生会議してみませんか 

 

 

被
害
に
遭
わ
な

い
た
め
に
は

日　時　12 月 10 日      火　
14 時～　受付 13 時 30 分～

新
鹿児島県警

シンボル

マスコット

さくらロールちゃん
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ひ
ど
く
不
潔
な
ま
ま
に
す
る
、

病
気
に
な
っ
て
も
病
院
に
連
れ

て
行
か
な
い
、
同
居
人
に
よ
る

虐
待
を
保
護
者
が
放
置
す
る　

な
ど

◇
心
理
的
虐
待

　

言
葉
に
よ
る
脅
し
、
無
視
や

拒
否
的
な
態
度
を
と
る
、
き
ょ

う
だ
い
間
で
の
差
別
的
扱
い
、

子
ど
も
の
前
で
家
族
に
対
し
て

暴
力
を
ふ
る
う
（
Ｄ
Ｖ
）　

な
ど

ス
ト
ッ
プ
！　

児
童
虐
待

　

親
や
養
育
者
に
よ
る
虐
待
が

後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
児
童
虐
待

は
、
子
ど
も
の
心
や
身
体
を
傷

つ
け
、
子
ど
も
の
健
や
か
に
生

き
る
権
利
を
侵
す
大
き
な
人
権

侵
害
で
す
。「
し
つ
け
」
や
「
愛

の
ム
チ
」
と
の
言
い
訳
は
通
用

し
ま
せ
ん
。
子
ど
も
に
と
っ
て

有
害
な
行
為
で
あ
れ
ば
虐
待
で

す
。
虐
待
は
次
の
４
種
類
に
分

類
さ
れ
ま
す
。

◇
身
体
的
虐
待

　

殴
る
、
蹴
る
、
叩
く
、
投
げ

落
と
す
、
激
し
く
揺
さ
ぶ
る
、

や
け
ど
を
負
わ
せ
る
、
溺
れ
さ

せ
る
、
家
の
外
に
閉
め
出
す　

な
ど

◇
性
的
虐
待

　

子
ど
も
へ
の
性
的
行
為
、
性

器
や
性
交
を
見
せ
る
、
ポ
ル
ノ

グ
ラ
フ
ィ
の
被
写
体
に
す
る　

な
ど

◇
ネ
グ
レ
ク
ト
（
育
児
放
棄
）

　

乳
幼
児
だ
け
を
家
に
残
し
て

外
出
す
る
、
食
事
を
与
え
な
い
、

問
い
合
わ
せ
先　

こ
ど
も
課
こ
ど
も
健
康
係　

☎
㉓
１
３
１
１

児童虐待は
社会全体で解決すべき問題です

オレンジリボンには
子ども虐待を防止するという

メッセージが込められています。

連絡・相談窓口

◆伊佐市トータルサポートセンター
　☎㉙５５１１  （平日９時～17 時）

◆こども課
　☎㉓１３１１（市役所代表・随時対応）

◆鹿児島県中央児童相談所
　☎０９９・２６４・３００３（24 時間）

◆児童相談所全国共通ダイヤル
　１８９番（24 時間）

※お近くの児童相談所につながります。

あなたの１本のお電話で

救われる子どもがいます

子どもや保護者のこんなサインに

気付いていませんか？

子どもについて

保護者について

 ・いつも子どもの泣き叫ぶ声や
　保護者の怒鳴り声がする
 ・不自然な傷やアザがある
 ・衣類や身体がいつもよごれている
 ・表情が乏しい、活気がない
 ・夜遅くまで一人で遊んでいる
 ・家の外に長時間出されている

 ・地域などと交流が少なく孤立している
 ・小さい子どもを家においたまま外出している
 ・子どもの養育に関して拒否的、無関心である
 ・子どものケガについて不自然な説明をする

○連絡は、匿名で行うことも可能です。
○連絡者やその連絡内容などの情報は固く守
　られます。
○もし、連絡情報が間違いであった場合でも、
　連絡者が罰せられることはありません。

と思ったら、すぐに連絡してください
虐待かも ?!
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「
肉
を
食
ら
う
か 

」

　

町
最
大
の
催
し
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
な
い
「
南
三
陸
町
産

業
フ
ェ
ア
」
が
11
月
に
開
催
さ

れ
ま
す
。
地
域
の
農
林
水
産
業

や
商
工
業
が
一
体
と
な
っ
て
地

場
産
品
を
展
示
・
販
売
し
ま
す
。

　

こ
ち
ら
で
の
催
し
に
参
加
し

て
思
う
の
は
、
と
に
か
く
み
ん

な
餅
ま
き
が
大
好
き
だ
。
産
業

フ
ェ
ア
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
福

ま
き
と
題
し
て
、
当
た
り
く
じ

（
お
買
い
物
券
）
付
き
の
餅
千

個
を
振
舞
い
ま
す
。
し
ば
ら
く

し
て
今
度
は

餅
つ
き
大
会
。

昨
年
な
ん
て
、

午
後
に
も
餅

ま
き
が
あ
っ

た
よ
う
な
ん

で
す
。

　

私
が
感
動
す
る
よ
う
な
海
の

幸
は
、
当
た
り
前
に
な
っ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
。
殻
付
き
の

生
牡
蠣
が「
10
個
で
千
円
」と
か

旬
の
鮭
汁
・
ホ
タ
テ
に
ホ
ヤ
な

ど
、
な
か
な
か
伊
佐
で
は
お
目

に
か
か
れ
な
い
品
が
揃
い
ま
す
。

　

地
元
食
材
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ

ー
を
提
供
す
る
40
店
舗
ほ
ど
に

混
じ
っ
て
、
応
縁
（
援
）
出
店

の
ブ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

名
の
と
お
り
ご
縁
の
あ
る
自
治

体
等
か
ら
の
参
加
で
す
。
毎
年

参
加
す
る
の
は
南
三
陸
町
の
友

好
町
で
あ
る
山
形
県
庄
内
町
、

そ
し
て
今
年
は
、
伊
佐
市
か
ら

も
出
店
し
ま
す
。
毎
年
、
県
外

か
ら
の
出
店
を
心
待
ち
に
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

そ
う
い
え
ば
夏
、
暑
気
払
い

と
称
し
て
職
場
の
食
事
会
が
計

画
さ
れ
た
と
き
、
周
り
の
み
ん

な
言
っ
て
た
な
ぁ
。

「
お
店
ど
こ
に
す
る
？
」

「
肉
を
食
ら
う
か
」

「
肉
、
肉
！
」

　

そ
う
な
ん
だ
な
、
無
い
も
の

ね
だ
り
で
、
田
畑
と
山
育
ち
の

憧
れ
は
海
、
海
育
ち
は
肉
。

　

産
業
フ
ェ
ア
で
は
、
伊
佐
の

ブ
ー
ス
に
行
列
が
で
き
る
と
確

信
し
て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ

ん
に
知
っ
て
も
ら
お
う
。
私
の

ふ
る
さ
と
「
伊
佐
市
で
す
」。

　
（
柿
ノ
迫
秀
美
）

協賛企業よる歓迎のぼり旗

茨
城
国
体
視
察
を
終
え
て

福入り餅まき大会

　

茨
城
県
神
栖
市
で
開
催
さ
れ

た
、
天
皇
陛
下
御
即
位
記
念
第

74
回
国
民
体
育
大
会
「
い
き
い

き
茨
城
ゆ
め
国
体
」
カ
ヌ
ー
ス

プ
リ
ン
ト
競
技
会
の
視
察
を
行

い
ま
し
た
。
10
月
４
～
７
日
に

５
０
０
ｍ 

・
２
０
０
ｍ
競
技
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

印
象
に
残
っ
た
こ
と
は
、
市

全
体
で
大
会
を
盛
り
上
げ
て
い

た
こ
と
で
す
。
各
種
団
体
・
企

業
等
に
よ
る
地
元
名
産
品
の
ピ

ー
マ
ン
や
イ
ワ
シ
を
使
っ
た
お

も
て
な
し
料
理
や
無
料
ド
リ
ン

ク
の
ふ
る
ま
い
、
地
元
企
業
に

よ
る
物
品
協
賛
の
歓
迎
の
ぼ
り

旗
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
小
中

学
生
や
保
育
園
児
等
に
よ
る
応

援
の
ぼ
り
旗
、
小
学
校
等
で
育

て
ら
れ
た
装
飾
花
も
設
置
さ
れ
、

会
場
を
彩
っ
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
多
数
の
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
が
、
会
場
内
の
さ
ま

ざ
ま
な
と
こ
ろ
で
活
躍
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
し
っ
か
り
と
し
た

準
備
を
進
め
て
い
く
こ
と
の
必

要
性
を
改
め
て
感
じ
た
視
察
と

な
り
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
来
年
10
月
９
日
～

12
日
に
は
、
第
75
回
国
民
体
育

大
会
「
燃
ゆ
る
感
動
か
ご
し
ま

国
体
」
カ
ヌ
ー
ス
プ
リ
ン
ト
競

技
会
が
伊
佐
市
で
開
催
さ
れ
ま

す
。「
オ
ー
ル
伊
佐
」
で
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。　
　
　
（
原
田
祐
介
）

装飾花の手入れを行う
ボランティア
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図書館へようこそ

Welcome to Library

問い合わせ先
大口図書館（大口ふれあいセンター内）　　　　　　　☎�０４１７
菱刈図書館（菱刈ふるさといきがいセンター内）　　　☎㉖３０００

【今月の新刊本（抜粋）】

※市ホームページの新刊案内で上記以外の本も紹介しています。

　  は休館日　　　はイベント
開館時間　火 ～ 土：９時～ 18 時
　　　　　日・祝日：９時～ 17 時

【おすすめの一冊】（新刊全点案内より引用）

児  童

　チリとチリリが自転車で出かけると、雨が
降ってきました。するとそこに、雨の日だけ

開いている動物たち
のカフェが。ふたり
はお茶を飲んでひと
やすみ。カフェを出
てまた自転車で進ん
でいくと、今度は切
手屋さんがあって…。
　所蔵館：両館

　湘南に大邸宅を構え、
巨大企業グループを擁
する北原家。急逝した
三代目の若き未亡人・
紀子は、二代目の非摘
出子・志郎と結ばれる
が、やがて複雑に入り
組んだ関係に変化の兆
しあらわれ…。
　所蔵館：両館

湘南夫人　石原慎太郎一  般

（出版：講談社）

チリとチリリあめのひのおはなし　どいかや

【　児　童　】 所蔵館
おおにしせんせい 長谷川義史 両館
おそろしいよる きむらゆういち 両館
なんみんってよばないで。 ケイト・ミルナー 両館
よるのまんなか おくはらゆめ 両館
未来を変えるロボット図鑑 ルーシー・ロジャーズほか 大口

【　一　般　】 所蔵館
あの日に帰りたい 小路幸也 両館
ノワールをまとう女 神護かずみ 両館
死にゆく者の祈り 中山七里 両館
イモムシ偏愛記 吉野万理子 大口

【イベント情報】
○ブックスタート
日　時　11 月５日（火）4 か月健診時
場　所　まごし館
内　容　赤ちゃんと保護者へ絵本等プレゼント
○大人のためのおはなし会
日　時　11 月９日（土）10:00 ～ 11:00
場　所　大口ふれあいセンター１階和室
○ふれあいメルヘンひろば
日　時　11 月 23 日（土）10:30 ～ 11:00
場　所　大口図書館
内　容　図書館ボランティアによる大型絵本などの読み聞かせ

○

【11 月の図書館カレンダー】
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

図書館
  キャラクター

さ
く
ら

いさと

伊
佐
図

○

○

○

メルヘンひろばの様子

【図書館へ献本】 
藤井伸也さん（伊佐市） 

※菱刈図書館ではブックリサイクル
　コーナーを常設しています。定期
　的に入れ替えていますので、ぜひ
　ご利用ください！
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庭
先
に
黄
色
く
熟
し
た
実
を

つ
け
た
カ
リ
ン
を
見
か
け
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
カ
リ
ン
は
庭

な
ど
に
植
え
ら
れ
る
バ
ラ
科
の

落
葉
高
木
で
す
。

　

春
に
は
淡
紅
色
の
花
を

つ
け
、
秋
に
は
楕
円
形
の

果
実
を
つ
け
ま
す
。
果
肉

は
と
て
も
良
い
香
り
が
し

ま
す
が
、
硬
く
て
、
酸
味

や
渋
み
が
強
く
、
そ
の
ま

ま
で
は
食
べ
ら
れ
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
も
カ
リ
ン
ポ
リ
フ

ェ
ノ
ー
ル
が
、
喉
の
炎
症

を
鎮
め
、
風
邪
や
喘
息
に

よ
る
咳
を
止
め
、
痰
を
取

り
除
く
だ
け
で
な
く
、
ク

エ
ン
酸
や
リ
ン
ゴ
酸
が
、

疲
労
回
復
作
用
や
食
欲
増

進
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
抗
ウ
イ
ル
ス

作
用
も
あ
る
の
で
、
気
管
支
炎
、

気
管
支
カ
タ
ル
な
ど
に
も
効
果

が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

喉
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
こ
の

時
期
や
食
欲
が
す
す
ま
な
い
時

に
、
カ
リ
ン
茶
（
果
実
を
薄
く

切
っ
て
、
天
日
乾
燥
し
た
も
の

を
煎
じ
る
）
や
カ
リ
ン
酒
を
飲

ま
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

＊
村
上
光
太
郎
著
「
食
べ
る
薬
草
事

　

典
」「
薬
草
を
食
べ
る
」
か
ら
出
典

【カリン酒】

　蓋付き容器に、薄く輪切りにしたカリ
ンの果実 0.8 ～１kg、氷砂糖か砂糖を 300
～ 400g、焼酎 1.8 リットルを加えて保存
します。２か月ほどで飲めますが、できれ
ば１年以上おいたものが飲み頃です。

レシピ

　

こ
の
度
地
域
お
こ
し
協
力
隊

に
着
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
田
﨑
で
す
。
長
崎
県
佐
世
保

市
と
い
う
港
町
か
ら
や
っ
て
参

り
ま
し
た
。

　

大
学
は
鹿
児
島
で
し
た
が
、

大
学
生
時
代
に
伊
佐
を
訪
れ
た

こ
と
は
な
く
、
今
年
の
3
月
に

伊
佐
市
で
行
わ
れ
た
サ
ウ
ナ
ー

ワ
ン
ダ
ー
ラ
ン
ド
と
い
う
イ
ベ

ン
ト
（
最
高
で
し
た
！
）
を
手

伝
わ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
が
初

め
て
の
訪
問
で
し
た
。
そ
の
時

に
布
計
の
自
然
に
一
目
惚
れ
し

て
し
ま
い
、
伊
佐
へ
の
移
住
を

決
め
ま
し
た
。

　

も
っ
と
も
っ
と
伊
佐
の
自
然

に
触
れ
て
、
地
元
の
皆
さ
ん
と

関
わ
り
を
持
つ
こ
と
で
た
く
さ

ん
の
魅
力
を
発
見
し
た
い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
ど
う
ぞ
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

※
次
号
か
ら
、
枠
を
拡
大
し
て
協
力
隊
員
の
活
動
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

地域おこし協力隊 通信

カリン

田﨑　花恵
たさき はなえ

伊佐市で６人目となる
地域おこし協力隊員と
して着任しました。

1.	
　　

　よろ
しくお願いします！


