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大地の恵みを 人が奏でる だれやめの郷

伊佐市 facebook クリック
いいね

特 集

伊佐米膳提供店関係者（左から）

・中 村 賢 二さん（奈加夢羅）

・竹原みどりさん（大口グリーンホテル レストラン風車）

・梛 木 春 幸さん（料理監修）

・古 澤 博 文さん（食べ遊び ふる澤）

・土生さとみさん（コンテナビレッジ２６８）

ツヤよし　味よし　香りよし　！ ！ ！

伊佐米膳の定義

土鍋や釜を使った炊きたての伊佐米

伊佐産の旬の食材を使った 9品のおかず

日本一の菱刈金山にちなみ金粉を使用

鹿児島県伊佐市
鹿児島県最北部に位置する伊佐市。
日本の桜名所百選「忠元公園千本桜」
滝幅日本一「曽木の滝」など豊かな
自然を体感できます。また古くから
「薩摩の米蔵」とされ、四方の山々から
流れ込む豊潤な水と、盆地特有の日中
の寒暖差が「おいしい伊佐米」を作り
だしています。
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伊佐米膳を提供しているお店
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伊佐米膳を提供しているお店

・沖 田 大 作さん（沖田黒豚牧場
 牧場民宿レストラン 和 -のどか -）


