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特 集 新型コロナウイルスに新型コロナウイルスに
感染しない！うつさない！感染しない！うつさない！
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○発熱等でかかりつけ医を受診する場合は、事前に電話で医療機関に症状などを伝えてください。
○次の症状がある人は「帰国者・接触者相談センター」にまずは電話でご相談ください。

    帰省者や転入された人は

「慎重な行動」をお願いします

　新型コロナウイルスにより外出自粛を
要請されている地域から、伊佐市へ帰省
等された人は、その後２週間程度は感染
拡大防止のため、不要不急の外出を控え
るようにお願いします。
　また、市外・県外に関わらず外出した
場合は、行動履歴（どこに行き、誰に
会ったか）をしっかり把握するようにし
ましょう。

新型コロナウイルスに
感染しない！うつさない！

！

　新型コロナウイルス感染症の全国的な拡大に伴い、　新型コロナウイルス感染症の全国的な拡大に伴い、
人の動きが制限されるという経験したことのない深刻人の動きが制限されるという経験したことのない深刻
な事態を迎え、感染拡大防止のために皆さまには、不な事態を迎え、感染拡大防止のために皆さまには、不
要不急の外出を避けるようお願いしています。要不急の外出を避けるようお願いしています。
　外出される場合には、「既に自分は感染者かもしれ　外出される場合には、「既に自分は感染者かもしれ
ない」という意識をもって、症状がない人でもない」という意識をもって、症状がない人でもマスクマスク
を着用を着用するとともにするとともに“３つの密”を避ける行動“３つの密”を避ける行動を徹底を徹底
するなど、感染の拡大防止にご協力をお願いします。するなど、感染の拡大防止にご協力をお願いします。

自分を、
家族を、
伊佐市を、
みんなで

守りましょう
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新型コロナにならない
うつさない！

イーサキングからのおねがい
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こんな人は
ご注意ください

□ 風邪の症状や３７.５度以上の発熱が４日以上続く人
□ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある人
※高齢者や基礎疾患（糖尿病、心不全など）があり上記の状態が２日続く人

帰国者・接触者相談センター 大口保健所　☎㉓５１０３
◎土日祝・昼夜問わず受け付けます（閉庁時は守衛が担当へ引き継ぎます）。

　新型コロナウイルス感染症対策における全国一斉の「緊急事態宣言」発令を受け、下記施設が臨時
休館となります。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
　なお、学童保育を実施している施設については、従来通り「学童保育のみ」の施設利用とします。

中止が決定した催し
  いさドラゴンカップ 2020

  伊佐市花火大会

  伊佐市夏祭り

  ふれあい講座のすべての日程
  ※すでに「ふれあい講座」の受講申
　  し込みをされた人は申し訳ござい
　  ませんが、ご了承ください。
　  問い合わせ先
　  社会教育課社会教育係　☎㉖１５５４

臨時休館している施設 休館期間
  すべての体育施設　 5 月    6 日まで

  大口ふれあいセンター
  ※アトリウムのみ利用可能 17 時まで 5 月    6 日　　

  図書館・歴史資料館 5 月    6 日　　

  大口元気こころ館 5 月    6 日　　

  伊佐市文化会館 5 月    6 日　　

  菱刈環境改善センター  5 月    6 日　　

  各校区集会施設 5 月    6 日　　

  まごし温泉・大口温泉高熊荘 5 月    6 日　　

  総合交流拠点施設（ｅ－ Ga なんちゅう） 5 月    6 日　　 

  十曽青少年旅行村 6 月 30 日　　

  楠本川渓流自然公園 6 月 30 日　　

  曽木の滝観光案内所 当面の間　　

主な公共施設の臨時休館・イベントの中止     ４月 23 日現在

※最新の情報は市ホームページをご覧ください。

※今後の新型コロナウイルス感染状況、緊急事
　態宣言の期間延長などにより、期間の変更が
　生じる場合があます。
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布マスクの作り方

❶ ❷

❹

❸

用意するもの

・ガーゼ等の生地
・靴下
・針、糸、はさみ

外出の際には、飛沫を飛ばさないようにマスクをつけるなどの行動をお願いします

日常生活で気をつけること

外出先からの帰宅時や調理の前
後、食事前などこまめに石けん
などで手を洗いましょう。

持病がある人、高齢者はできる
だけ人込みの多い場所を避け、
より一層注意してください。

こまめに換気を行い、密閉空間
にならないようにしよう。

外出する際は、飛沫を飛ばさな
いようにマスクをつける。

生地を縦 12cm、横 17cm
（出来あがり寸法より１cm
ほど大きく）にカットしま
す。

※できあがりの寸法は
　ご自身の顔幅にあわ
　せて変更してくださ
　い。

同寸法の生地を２枚準備 ２枚の生地を縫い合わせる

自分だけのオリジ
ナルマスクが完成

ゴムひもをつくる

ゴムひもをつける

完成

生地が外側になる方を内側
にして２枚を重ね合わせ、
上下１cm 内側を縫います。
横から内側が表にくるよう
にひっくり返します。

❷の生地横端に❸のゴムひ
もをあて、ゴムを包むよう
にして、１cm 内側を縫い
ます。反対側も同じように
します。

靴下のＡの部分を１cm
幅でカットし、よく伸ば
します。２本準備します。

ボランティアガイド伊佐の風：坂元さん15 cm

10 cm

新型コロナウイルス感染症に関して厚生労働省を装った
詐欺や、不審なメール等にご注意ください。！！

 自身の症状に不安がある場合など、

一般的なお問い合わせについては、次の窓口に 相談ください。  差出人】
厚生労働省医政局経済課

（マスク等物資対策班）

 問合わせ先】
布マスクの全戸配布に関する電話相談窓口
 12 -551-299（9～18時:土日・祝日も実施）

 現下の情勢を踏まえ、一部の地域に新型コロナウイルス

に関する緊急事態宣言が出されました。

 他の地域でも感染が拡大する可能性があることから、み

なさまには、不要不急の外出を避けるようお願いします。

 人と人との接触を７割から８割削減することで、感染者

の増加をピークアウトさせ、減少に転じさせることができ

ます。どうしても外出する必要がある場合には、既に自分

は感染者かもしれないという意識をもっていただき、症状

がない人でもマスクを着用するとともに、「３つの密（密

閉、密集、密接）」を避ける行動の徹底をお願いします。

 この度、感染拡大防止を図るため、一住所あたり２枚の

布マスクを配布いたします。十分な量でないことは承知し

ておりますが、使い捨てではなく、洗剤を使って洗うこと

で、何度も再利用可能ですので、ご活用ください。

 なさまへ

【一般的なお問い合わせなどはこちら】

新型コロナウイルス感染症に関して厚生労働省を装った詐欺や、
新型コロナウイルスを題材とした攻撃メールにご注意ください。

厚生労働省相談窓口 電話番号  12 -565653（フリーダイヤル）

受付時間 9時～21時（土日・祝日も実施）

聴覚に障害のある方をはじめ

電話でのご相談が難しい方 FAX  3-3595-2756

料金後納
タウンプラス

よくある質問と回答はこちら

小中高生へは学校を通じて布マスクをお配りします。
２世帯同居の方などはこちら（受付開始は、５月中旬を予定）
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Ａ

手づくりして
みよう！

２０分くらいで
つくれます！誰でも簡単

新型コロナウイルスの集団感染防止にご協力をお願いします



ISA City Public Relations  2020.05.01　　4

長 寿 介 護 課
（大塚　慎一）

高 齢 福 祉 係（森田　　誠）　    高齢者の福祉サービス、保健・福祉施設の維持管理に関するこ
　　　　　　　　　　　　　　となど。
地域包括支援係（寺岡　公美）　    大口地域包括支援センター、介護予防事業に関することなど。
介 護 保 険 係（新納　誠朗）　    介護保険全般に関すること。

こ ど も 課
（堀之内博行）

こども健康係（岩元　祐子）　   母子健診、予防接種、その他母子保健に関することなど。
子育て支援係（長里　忠浩）　   母子福祉、保育所、児童手当、乳幼児医療、その他子育て支援
　　　　　　　　　　　　　　に関することなど。
こども相談係（冨吉より江）　   児童相談、その他子育て支援に関することなど。（☎� 5511）

税 務 課
（岡　　信吾）

市 民 税 係（森山　　誠）　   市税、国民健康保険税及び介護保険料、後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　　　　　　　の賦課に関することなど。
固定資産税係（坂元　隆治）　  固定資産税の課税事務、地籍調査の成果に関することなど。
収 納 管 理 係（小斉平信二）　   市税、介護・後期高齢者医療保険料の徴収事務、納税の啓発な
　　　　　　　　　　　　　　ど。市税等の滞納処分に関すること。

市 民 課
（長浜　哲郎）

市 民 係（川崎 　哲嗣）　    住民票、戸籍、印鑑証明、国民年金、パスポート、個人番号カ
　　　　　　　　　　　　　　ードの発行に関することなど。
人権啓発・市民相談係（田原　俊郎）　  人権啓発、地方改善事業、各種相談（人権・消費生活・行政・
　　　　　　　　　　　　　　法律）など。
健 康 推 進 係（中村　康雄）　  成人健診、特定健診、長寿健診、人間ドック、各種がん検診、
　　　　　　　　　　　　　　成人の予防接種、保健指導、献血に関することなど。
健 康 保 険 係（小倉さおり）　    国民健康保険及び後期高齢者医療制度の加入脱退・高額療養費
　　　　　　　　　　　　　　に関することなど。
選 挙 係（祝田　浩幸）　    選挙の執行、管理に関する事務など。

財 政 係（門田　真幸）　    予算の編成、財政事情の公表など。
行政改革推進係（高濱　　毅）　    行財政改革の推進、民間活力の活用に関することなど。
財産管理活用係（森田　和樹）　    普通財産の管理及び市有財産の総合調整に関することなど。
庁舎建設推進係（向囿　和久）　    庁舎建設に関すること。

財 政 課
（冨満　庸彦）

企 画 政 策 課
（吉加江光洋）

秘 書 係（嶽本　　圭）　   秘書及び渉外に関することなど。
政 策 調 整 係（小倉　史郎）　   市の総合的施策の企画及び調整、政策評価、定住促進及び統計
　　　　　　　　　　　　　　調査に関することなど。
まちづくり政策係（栗巣　義朗）　   地域公共交通、開発調整、広域行政連携、土地利用対策に関す
　　　　　　　　　　　　　　ることなど。
産 業 政 策 係（柿川　幸司）　   商工業、企業立地、起業・創業支援及び雇用促進に関すること
　　　　　　　　　　　　　　など。  
地域活力推進係（下一ノ宮慎一）　  自治会との連絡調整、校区コミュニティ活動 に関することなど。
　　　　　　　　　　　　　　男女共同参画社会の推進に関することなど。

市 議 会 議 会 係（柿木　一郎）　   本会議及び委員会の運営や会議録の作成、
　　　　　　　　　　　　　　議会だよりの発行など。

議 会 事 務 局
（左近充　円）

総 務 課
（宇都宮安照）

行 政 係（山中　宏樹）　     議案の調製、条例規則等の制定・改廃、庁舎間の連絡調整に関
　　　　　　　　　　　　　　することなど。
職 員 係（吉松　哲朗）　  職員の服務及び研修に関することなど。
交通消防防災係（萩峯　利生）　  交通安全対策、防災及び災害対策、消防に関すること、自衛官
　　　　　　　　　　　　　　募集など。
電 算 管 理 係（藺牟田芳之）　     電算処理システムの管理、運用、維持に関することなど。

大口庁舎

行政組織 と 主な業務
伊佐市役所 代表電話番号 　　　 １３１１☎○  23

伊佐市の
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福 祉 課
（重久　元彦）

障がい者支援係（木ノ上勝志）　     障がい者福祉、障害者総合支援法、その他障がい者支援に関す
　　　　　　　　　　　　　　ることなど。
社 会 福 祉 係（後藤　慎治）　     福祉に関する総合的企画、戦没者遺族援護、災害援助、民生委
　　　　　　　　　　　　　　 員に関することなど。
保 護 係（長谷川　学）　  生活保護に関することなど。

大口庁舎

事 務 局 係（祝田　浩幸）　   選挙の執行、管理に関する事務など。
　　　　　　　　　　  （兼）

選挙管理委員会 事 務 局
（長浜　哲郎）（兼）

事 務 局 係（安德　和樹）　   職員の勤務条件の措置要求及び 不利益処分
　　                                （併）　  の審査など。

公 平 委 員 会 事 務 局
（山下　安志）（併）

事 務 局 係（安德　和樹）　   市の事務の執行及び事業管理に関する監査
　　　　　　　　　　　　　　など。

監 査 委 員 事 務 局
（山下　安志）

会 計 課
（森　　佳子）

管 理 係（有川　孝久）　  市会計、出納事務、歳入歳出整理事務など。
　　　　　　　　　　　　　　公用車の配車、車両の整備点検・管理に関することなど。

水 道 課
（永友　利美）

管 理 係（白坂　修一）　  水道料金などの水道業務事務。
工 務 係（梅田　淸喜）　  水道施設管理などの工務事務。

地 域 総 務 課
（田之上和美）

総 務 振 興 係（寶川　広為）　    文書の収受、菱刈庁舎の営繕警備、農村情報連絡施設の管理運
　　　　　　　　　　　　　　営、菱刈公衆浴場の運営管理、菱刈泉熱開発㈲に関することなど。
市 民 窓 口 係（重久　浩子）　   住民票、戸籍、印鑑証明、国民年金、個人番号カードの発行に
　　　　　　　　　　　　　　関すること、国民健康保険及び後期高齢者医療制度に関するこ
　　　　　　　　　　　　　　となど。
　　　　　　　　　　　　　　障がい者福祉、子育て支援等の受付事務、市税等の収納及び諸
　　　　　　　　　　　　　　証明に関することなど。

菱刈庁舎

長寿介護課分室 高齢者支援係（西方　淳一）　   菱刈地域包括支援センター、介護予防事業、介護保険に関する
　　　　　　　　　　　　　　ことなど。

農 政 課
（永里　浩信）

農 業 政 策 係（酒匂　武志）　    農産物の生産流通、作物被害及び農業再生協議会に関すること
　　　　　　　　　　　　　　など。
担い手支援係（福本　博文）　    新規就農者・担い手支援、中山間地域等直接支払制度、むらづ
　　　　　　　　　　　　　　くり整備事業・農地中間管理事業に関することなど。
畜 産 係（春園　四郎）　    畜産振興全般、家畜予防衛生、伊佐堆肥センターに関すること        
　　　　　　　　　　　　　　など。
耕 地 係（柳田　安武）　       農業施設（農道や用排水路等）、農地災害復旧、農業農村整備事業
　　　　　　　　　　　　　　の計画及び実施、多面的機能支払交付金事業に関することな ど。

林 政 係（宮後　和博）　   森林法、森林経営管理法、林業関係諸団体、林務行政全般に関
　　　　　　　　　　　　　　することなど。
鳥 獣 対 策 係（御書　辰志）　    林野鳥獣保護と狩猟、鳥獣処理施設に関することなど。

林 務 課
（前田　健二）

建 設 課
（井上　　修）

管 理 係（曽木　　誠）　    契約事務、用地交渉、各種協議会・期成会、登記事務に関する
　　　　　　　　　　　　　　ことなど。
道路維持・施設管理係（滝口　佳久）　   市道の維持管理、河川・水門管理、公園施設管理など。
土 木 係（高野　秀秋） 　   土木事業に関する総合計画、土木工事、土木災害復旧事業に関
　　　　　　　　　　　　　　することなど。
建 築 係（德永　寿夫）　     市有建築物の新築・改築工事、建築確認、一般建築に関する指
　　　　　　　　　　　　　　導・監督に関することなど。
住宅・下水道係（愛甲　正博）　    市営住宅維持管理及び使用料の収納、がけ地住宅移転及び住宅
　　　　　　　　　　　　　　新築資金等の償還に関することなど。
　　　　　　　　　　　　　　農業集落排水の維持管理、使用料の収納に関することなど。

会 計 課 分 室 出 納 係（寶川　広為）      現金の出納及び保管、会計事務に関することなど。
　　　　　　　　　　  （兼）



学 校 教 育 課
（松元　浩幸）

学 事 係（三好　美幸）     幼稚園、学校の運営管理、教育調査及び統  
　　　　　　　　　　　　　　計、  教職員の給与・免許等に関すること
　　　　　　　　　　　　　　など。
指 導 係（白田　　実）　  幼稚園、小学校、中学校の学校経営及び指
　　　　　　　　　　　　　　導事務、教職員の研修等に関することなど。

伊佐北姶良環境管理組合　　　　　　　　（亀澤　博美）　　一般廃棄物の処理に関すること。
　　　　　　　 ☎� 1500

伊佐北姶良火葬場管理組合　　　　　　　　（緒方　英明）　　事務局（川添　良幸）　　火葬場の運営に関すること。
　　　　　　　 ☎� 2356　　　　　　　　　　　　（併）　           

幼 稚 園 本 城 幼 稚 園　☎� 0185　　  本城幼稚園の運営全般に関すること。

大口図書館係（中村　守男）　    読書の推進、図書館運営、巡回図書に関す                                                                                                
　                                   （兼）　  ることなど。☎� 0417
菱刈図書館係（中村　守男）　    読書の推進、図書館運営に関することなど。
                                　   （兼）　   ☎� 3000

市 立 図 書 館
（轟木　成実）

（兼）

管 理 係（有馬洋一郎）　  給食調理、物資の購入、施設・設備及び労
　　　　　　　　　　　　　　務管理、経理に関することなど。

学校給食センター
（丸目　良平）

☎� 1223

教 育 委 員 会

菱刈庁舎

環 境 政 策 課
（緒方　英明）

☎� 1060

環 境 保 全 係（茶園　浩幸）　  一般廃棄物、浄化槽、犬の登録、大口リサイクルプラザ及び公
　　　　　　　　　　　　　　害対策等環境保全に関することなど。
管 理 係（久松　淳一）　    伊佐市衛生センターきらり館の運営、旧衛生センターの解体及
　　　　　　　　　　　　　　び墓地に関することなど。

伊 佐 Ｐ Ｒ 課
（西　　直樹）

☎� 4113

広 報 Ｐ Ｒ 係（森　　和文）　  広報紙作成、ホームページ管理、ふるさと納税及び市のＰＲに
　　　　　　　　　　　　　　関することなど。
交流ビジネス推進係（弓指　　浩）　    観光事業の企画・宣伝・イベント、公園及びキャンプ場等の管
　　　　　　　　　　　　　　理運営、特産品の振興・開発、ツーリズムに関することなど。

◎大口ふれあいセンター内
　伊佐ＰＲ課、大口図書館

◎伊佐市旧衛生センター内
　環境政策課

◎菱刈ふるさといきがいセ
　ンター内　　菱刈図書館

◎菱刈カヌー競技場艇庫内
　スポーツ推進課庁舎外

社 会 教 育 課
（轟木　成実）

社 会 教 育 係（村岡　隆治）　      生涯学習推進、青少年育成、社会教育団体
　　　　　　　　　　　　　　活動支援、社会教育施設運営に関すること
　　　　　　　　　　　　　　など。
文 化 財 係（中村　守男）　      文化財・郷土民俗芸能の保存・継承と活用、
　　　　　　　　　　　　　　郷土資料館の運営管理など。
文 化 芸 術 係（新原　直美）　     芸術文化の振興、各種文化行事の開催、文
　　　　　　　　　　　　　　化会館等の運営に関することなど。

事 務 局
（大川　浩幸）

農 地 振 興 係（馬場　健二）　    農地売買、転用、農地関係統計、 農業委員会
　　　　　　　　　　　　　　開催、農地流動化関連事業等に関すること
　　　　　　　　　　　　　　など。

農 業 委 員 会

スポーツ推進課
（平崎　祐実）

☎㉘ 1073

ス ポ ー ツ 係（舞薗　英嗣）　    各種スポーツ行事の開催、体育施設の運営、
　　　　　　　　　　　　　　スポーツの推進に関することなど。
国 体 推 進 係（肥後　勝彦）　 第 75 回国民体育大会カヌースプリント競
　　　　　　　　　　　　　　技会の開催に関することなど。

総 務 課
（万膳　正見）

教 育 委 員 会 総 務 係（浅山　典久）　   教育委員会規則等の制定及び改廃、政策立
　　　　　　　　　　　　　　案及び総合調整に関することなど。
施 設 管 理 係（上村　謙二）　   学校その他の教育機関の施設、設備並びに
　　　　　　　　　　　　　　社会教育・社会体育施設、設備の整備及び
　　　　　　　　　　　　　　営繕に関することなど。

ISA City Public Relations  2020.05.01　　6

o r g a n i z a t i o n a l  c h a r t   a n d   m a i n  d u t i e so r g a n i z a t i o n a l  c h a r t   a n d   m a i n  d u t i e s



問い合わせ先　財政課財政係　☎�１３１１

令和２年度一般会計予算

167.23億円

歳 入
167.23億円

市税市税
18.5％18.5％

諸収入など諸収入など
12.0％12.0％

地方地方
交付税交付税
32.3％32.3％

国庫支出金国庫支出金
13.5％13.5％

依存財源 69.5％依存財源 69.5％

自主財源自主財源
30.5％30.5％

県支出金県支出金
10.2％10.2％

市債市債
9.0％9.0％

地方譲与税地方譲与税
など  4.5％など  4.5％

　第 75 回国民体育大会カヌー競技会　カヌー
　スプリント　伊佐市実行委員会負担金

★燃ゆる感動かごしま国体

　（防災無線のデジタル化に伴う菱刈庁舎
　  無線設備等改修）

★農村情報連絡無線のデジタル化（菱刈地区）

　（まごし温泉新築工事）
★総合保健福祉センター管理事業

　（道路・橋りょう補修等）
★社会資本整備で雇用を確保 ５億 3,750万円

４億 6,800万円

１億 6,160万円

１億 5,400万円

消防費 5.1％消防費 5.1％

歳 出 義務的経費義務的経費
49.5％49.5％

投資的経費投資的経費
14.3％14.3％

その他のその他の
経費経費

36.2％36.2％

土木費 5.7％土木費 5.7％
その他その他
3.2％3.2％

民生費民生費
39.6％39.6％

公債費公債費
11.2％11.2％ 総務費総務費

13.2％13.2％

衛生費衛生費
8.0％8.0％

教育費 7.1％教育費 7.1％

農林水産業費農林水産業費
6.9％6.9％

167.23億円

▪歳入

▪歳出
支出の内訳 令和２年度 令和元年度

   食費（人件費） 29,000 円 28,000 円
   家族の医療費（扶助費） 48,000 円 50,000 円
   ローンの返済（公債費） 22,000 円 21,000 円
   家、車、電化製品の修理 ･ 買換え
  （建設、維持補修費） 30,000 円 29,000 円

   光熱費、通信費など（ 物件費） 20,000 円 23,000 円
   一人暮らしの子どもへの仕送り
  （補助費、繰出金） 45,000 円 45,000 円

   貯金など（積立金、予備費） 6,000 円 4,000 円
合　　計 200,000 円 200,000 円

家 計 簿  
一般会計予算を年収 240 万円の家庭
のひと月当たり（200,000 円）の
収支に置き換えて説明します。

収入の内訳 令和２年度 令和元年度
   親からの援助
  （交付税、国・県支出金など） 112,000 円 115,000 円

   給料（市税、諸収入など） 70,000 円 70,000 円
   借入金（市債） 18,000 円 15,000 円

合　　計 200,000 円 200,000 円

◦食費、家族の医療費、ローンの返済は「義務的経費」
　と呼ばれ、多いほど余裕がないことになります。
◦一人暮らしの子どもへの仕送りは、一部事務組合（消
　防組合など）への「負担金」、国保など特別会計への
　「繰出金」、各種団体への「補助金」などです。生活
　費の見直しをするなど、効率的な運営が望まれます。
◦ローンの返済は月収の約 11％ですが、借入金は約９
　％となっています。

◦給料は、市民の皆さんが納めた「市税」などです。
◦親からの援助は、国から交付される「地方交付税」、
　生活保護費などの一部を国と県が一定割合負担する
　「国庫支出金・県支出金」などです。
◦借入金は、「市債」です。ローンを組むのと似ています。
◦歳入の多くを国・県からくるお金や借金で賄ってお
　り、厳しい財政事情が続いています。より一層の行
　政改革を進めていく必要があります。

　令和２年度当初予算が、３月の伊佐市議会
定例会で決まりました。一般会計予算額は
167 億２千３百万円で、前年度と比べると
８億７千３百万円、率にして約 5.5％の増と
なりました。
　人口減少が進む中での地域づくり、地方創
生を実現していくため、地域経営の視点に立
った中長期的な財政運営を行っていきます。

★ 主な事業
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し
た
。「
都
市
部

へ
の
不
要
不
急
の
外
出
自
粛
が
求

め
ら
れ
て
い
る
今
、
伊
佐
の
人
に

こ
そ
地
元
の
魅
力
を
再
発
見
し
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。
桜
や
紅
葉

の
季
節
だ
け
で
な
く
、
曽
木
の
滝

公
園
に
は
写
真
映
え
ス
ポ
ッ
ト
も

た
く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
よ
」
と
南

清
喜
副
会
長
は
話
し
ま
す
。
観
光

ガ
イ
ド
で
は
、
堀
之
内
良
眼
房
の

川
浚
い
の
歴
史
、
新
旧
曽
木
発
電

所
の
歴
史
、
地
質
学
か
ら
み
る
滝

の
成
り
立
ち
な
ど
、
知
れ
ば
曽
木

の
滝
公
園
を
も
っ
と
楽
し
め
る
情

伊
佐
の
魅
力　

再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か

※
４
月
10
日
に
取
材
。
４
月
18
日
か
ら
曽
木
の
滝
観
光
案
内
所
は
臨
時
閉
館
中
。

報
を
余
す
こ
と
な
く
紹
介
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
良
眼
房
の
奮
闘
ぶ

り
を
伝
え
る
「
か
ぞ
え
う
た
」
は
、

ガ
イ
ド
の
中
で
し
か
聴
く
こ
と
が

で
き
な
い
と
大
好
評
で
す
。

　
「
お
客
さ
ん
に
満
足
し
て
も
ら

え
る
こ
と
が
、
私
た
ち
の
活
動
の

や
り
が
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
た

く
さ
ん
の
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る

よ
う
、
わ
か
り
や
す
い
ガ
イ
ド
で

お
も
て
な
し
し
ま
す
」

　

ガ
イ
ド
の
申
し
込
み
は
「
工
営

エ
ナ
ジ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
の

新
曽
木
発
電
所
見
学
申
込
フ
ォ
ー

ム
か
ら
。

　

曽
木
の
滝
観
光
案
内
所

　

☎
㉘
２
６
０
０

問

▲発電所の歴史を知れば、曽木の滝が
　もっと楽しくなるはず！

▲再生可能エネルギーについて学べる
　展示が充実（臨時閉館中）

イサモリイサモリ

あっぱれ!あっぱれ! Vol. ３Vol. ３

一緒に楽しくガイドを行う仲間も大募集中！興味がある人はお気軽にご連絡ください。

観光ボランティアガイド
伊佐の風
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　次のような高齢者福祉サービスを実施しています。希望する人はご自分で
申請してください（家族の人でも申請できます） 。 
※どうしてもご自分・ご家族で申請ができない場合には、民生委員にご相談ください。

伊佐市伊佐市のの高高齢者齢者福福祉祉ササービスービス

問い合わせ先　長寿介護課高齢福祉係　☎�１３１１

Ｐ18 もご覧ください

  サービス名 対象者 内容 利用者の負担 手続き

福祉タクシー
利用券

    令和２年度中に75 歳以上になる
   高齢者（昭和 21 年３月 31 日生まで）
   ・身体障害者手帳（ 1・2 級 ）
   ・療育手帳
  ・精神障害者保健福祉手帳

  通院、買い物、公共施設等
  の利用などに使える１枚
  500 円のタクシー利用券を
  年 24 枚発行
  （１回５枚まで使用可）

  タクシー料金から
  助成額を差し引い
  た額

  必要な物
  ・印鑑
  ・該当する手帳
　 等
  ・免許証や保険
　 証など受給者
　 の身分を証明
　 できるもの

  長寿介護課
  （大口庁舎）

  長寿介護課分室
  （菱刈庁舎）

はり・きゅう
施術助成

    70 歳以上の高齢者で、医療給付
   の対象とならない「  はり・ きゅ
   う施術」を受ける人

  1 枚 500 円の受診券を
  年 20 枚発行

  1 回当たり 500 円
  の助成額を差し引
  いた額

総合保健福祉
センター

（まごし温泉）
利用証

    70 歳以上の高齢者
    ・身体障害者手帳
   ・療育手帳
    ・精神障害者保健福祉手帳

  まごし館の温泉浴室等の
  使用料の減額

1 回当たり
150 円

寝具乾燥
サービス

    市内に住所のある在宅の 65 歳以
  上の寝たきり高齢者（要介護認定
  4 または５）及び身体障害者手帳 
  （1・2 級 ）所持者で寝たきりの人

  寝具類（掛布団、敷布団、
  毛布）の乾燥・殺菌及び
  脱臭等（年 3 回まで）

1 回当たり
660 円

理髪サービス

   市内に住所のある在宅の 65 歳以
   上の寝たきり高齢者（要介護認定
   4 または５）及び身体障害者手帳
    （1・2 級 ）所持者で寝たきりの人

  理髪業者が居宅において理
  髪を行います（年 4 回まで）

1 回当たり
400 円

長寿祝金支給

    本市に 1 年以上居住し、令和２
    年度中に、   100 歳（大正 9 年 4 月 1
   日～大正 10 年 3 月 31 日生）になる
   人

   ・ 100 歳：５万円
   ・       88 歳：記念写真
       （昭和 6 年 4 月 1 日～ 
          昭和 7 年 3 月 31 日生）

－
  市から支給対象
  者に通知
  （７月頃）

老人介護手当
支給

     65 歳以上で要介護認定 4 または 5
   の人を 6 か月以上同居またはこれ
   に準ずる状態で在宅にて介護して
   いる介護者（※介護者・被介護者
   とも市内に住民登録があること）

  支給決定した翌月分から、
  対象となる月に 1 万円を
  支給（年２回支給）

－

  

  必要な物
  ・印鑑

  長寿介護課
  （大口庁舎）

  長寿介護課分室
  （菱刈庁舎）

徘徊高齢者
対策

    徘徊のみられる認知症高齢者ま
    たはその高齢者を介護している
    家族等

  徘徊探知機の機器購入等に
  要する初期費用の一部を助
  成（上限 1 万円）

  助成額を超える額

生活支援
サービス

    65歳以上の要支援認定者または要介
   護認定者以外の高齢者で、病中病後
   など一時的に支援を必要とする人

  家事・買い物などの生活支
  援サービス費用の一部を助
  成（支援員を派遣）

1 時間当たり
100 円（１日２時間
以内・５日間限度）

日常指導型
ショートステイ

    65歳以上の要支援者認定または要
   介護認定者以外の在宅で一人暮ら
   しの高齢者等で、基本的生活習慣
   が欠如している人、疾病ではない
   が、体調不良に陥り在宅生活が一
   時的に困難になった人

  原則として７日以内
  （６か月に１回）

  サービス提供に要す
  る費用の１割相当額
  及び食事代（実費）

緊急通報装置
設置

    65 歳以上の高齢者のみの世帯
   及び身体障がい者のみの世帯

  自宅の電話に通報装置を設
  置し、緊急時に協力者へ連
  絡できる体制を作る

  使用電話回線の基
  本料金及び通話料・
  破損修理代金

緊急医療
情報キット

    ・災害時避難行動要支援者台帳
      登録者
      ・65 歳以上の高齢者、障がいを
      お持ちの人で希望する人

  情報シートにかかりつけ医療
  機関、持病や服薬などの情報
  を記入して自宅の冷蔵庫に保
  管し、救急や災害時に、救急
  隊等に医療情報を提供する

無料

所
持
者｝

所
持
者｝

緊急通報装置
は、協力者（２
人以上）の同意
書も必要
※設置は市で
　行います。
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　伊佐市では、令和３年度を始期とする「第２次伊佐市男女共同参画基本計画」を策定するための参考
とさせていただくため、市民の皆さまに男女共同参画社会についてのアンケート調査の協力をお願いし
ました。結果概要について、市民の皆さまにお知らせします。
　報告書（全体版）は、伊佐市ホームページで、パソコンやスマートフォンなどからご覧いただけます。

問い合わせ先　企画政策課地域活力推進係　☎�１３１１

※集計結果は、四捨五入しているため、百分率の合計が 100％にならない場合があります。

　『家事』（68.8％）、『育児』（34.7％）、『介護、看護』（28.9％）の順で「妻」の割合が高い一方で、『自治会など地域活
動への参加』（43.4％）は「夫」の割合が高くなっています。また、「夫と妻が分担」している割合は、『自治会など地域
活動への参加』（36.4％）、『家事』（23.9％）、『育児』（20.2％）、『介護、看護』（18.2％）の順となっています。

　「反対」、「どちらかと言えば反対」が合わせて 60.9％でした。鹿児島県と比較すると、「どちらかといえば反対」と答
えた割合が 6.7 ポイント、「反対」と答えた割合が 5.9 ポイント、伊佐市の方が高い結果となっています。

　『平等である』と答えた割合は「学校教育の中で」（57.3％）が最も高く、次いで「家庭の中で」（41.0％）となっています。
　また、「男性の方が非常に優遇されている」と「どちらかと言えば男性の方が優遇されている」を合わせた『男性優遇』
は、「社会通念、慣習、しきたりなどで」（64.8％）、「地域社会の中で」（50.9％）の順となっています。

１　男女平等の意識について

２　家庭における夫婦の役割分担について

３　「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という考え方について

男性の方が非常に優遇
されている家庭の中で

（ｎ＝ 810）

学校教育の中で

職場の中で

地域社会の中で

法律や制度で

社会通念、習慣、
しきたりなどで

どちらかといえば男性
の方が優遇されている

平等である

どちらかといえば女性
の方が優遇されている

女性の方が非常に優遇
されている

わからない

無回答

6.4％

1.1％

6.4％

6.3％

4.2％

11.2％

37.4％

44.6％

31.9％

54.6％10.2％

57.3％

31.5％

28.0％

38.4％

18.3％

2.0％ 0.5％

5.4％

4.7％

3.6％

1.7％ 0.6％

0.7％

0.6％

0.9％

8.3％

6.2％

5.6％

5.1％

4.3％

36.9％ 41.0％

19.6％

12.3％

10.2％

16.0％

10.2％

4.1％

1.1％
6.7％

3.8％

０％ 40％ 80％20％ 60％ 100％

伊佐市
（ｎ＝ 810）

鹿児島県
（ｎ＝ 2,227）

賛成

どちらかといえば賛成

反対

どちらかといえば反対

無回答
０％ 40％ 80％20％ 60％ 100％

家事

育児

介護、看護

自治会など地域
活動への参加 無回答

夫

妻

夫と妻が分担

該当しない

その他の人

０％ 40％ 80％20％ 60％ 100％

調査対象　20 歳以上の市民 2,000 人　　　　　調査期間　令和元年７月 26 日～８月 31 日

有効回収数　810 人（有効回収率 40.5％）　　　調査方法　郵送による配布、回収

平等
１位

  夫
１位

  妻
１位

分担
１位

男性
優遇

男性
優遇

平等
２位

68.8％

34.7％

28.9％

43.4％

28.5％

38.8％ 32.1％ 16.2％

38.8％ 22.1％

18.2％ 41.7％

36.4％

20.2％ 34.6％

23.9％
0.7％

0.7％

0.8％ 5.5％

4.7％

5.9％

5.9％

7.0％

4.3％

1.7％

0.2％

0.5％

1.5％

9.8％

9.2％

9.5％

4.8％

男女共同参画社会についての市民意識調査【結果概要】
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男性が家事などに参画することに対する男性自身
の抵抗感をなくすこと

男性が家事などに参画することに対する女性自身
の抵抗感をなくすこと

夫婦や家庭間で互いの立場を理解し、コミュニケ
ーションをよく図ること

男性が子育てや介護、地域活動を行うための仲間
（ネットワーク）づくりを進めること

研修等により、男性の家事、子育て、介護等の技
能を高めること

男性が家事、子育て、介護、地域活動に関心を高 
めるよう啓発や情報提供を行うこと

労働時間短縮や休暇制度を普及することで、仕事
以外の時間をより多く持てるようにすること

家事などについて、性別によらず、身に付けるこ
とができるような育て方をすること

社会の中で男性による家事、子育て、介護、地域
活動についてもその評価を高めること

年配者や周囲の人が、夫婦の役割分担等について 
の当事者の考え方を尊重すること

わからない

その他

家庭や地域活動と仕事の両立などの問題について、
男性が相談しやすい窓口を設けること

特に必要なことはない

４　男性が、女性とともに家事、子育て、介護、地域活動に積極的に参加していくために
 　  必要な取組

５　管理職以上に昇進することについてどのようなイメージを持っていますか

男性
69.0％

女性
69.6％

無回答

仕事と家庭の両立が困難になる

その他

特にない

わからない

やっかみが出て足を引っ張られる

やるべき仕事が増える

責任が重くなる

自分自身で決められる事柄が多くなる

家族から評価される

能力が認められた結果である

賃金が上がる

やりがいのある仕事ができる

０％ 40％ 80％20％ 60％ 100％

29.5％

32.6％

48.0％

8.4％

9.1％

0.4％

4.7％

4.7％

3.1％

33.1％

15.2％

34.0％

69.3％

総計（ｎ＝ 810）

総計（ｎ＝ 810）

０％ 40％ 80％20％ 60％

28.0％

6.3％

51.0％

15.4％

15.9％

7.4％

8.1％

1.6％

2.3％

5.1％

5.3％

19.6％

42.1％

22.7％

男性
21.0％

女性
43.2％

１位

１位

３位

３位

２位

２位

　男性が家事などに積極的に参加していく
ために必要なことについて、「夫婦や家族
間で互いの立場を理解し、コミュニケー
ションをよく図ること」（51.0％）と答え
た割合が最も高く、次いで「家事などにつ
いて、性別によらず、身に付けることがで
きるような育て方をすること」（42.1％）、

「男性が家事などに参画することに対する
男性自身の抵抗感をなくすこと」（28.0％）
の順となっています。

　性別でみると、男女とも「責任が重
くなる」と答えた割合が最も高くなっ
ていますが、「仕事と家庭の両立が困
難になる」と答えた割合は、男性に対
して、女性が非常に高くなっています。

　昇進することで「仕事と家庭の
両立が困難になる」と答えた割合
が、男性よりも女性の方が高くな
っていることは、『   ２   家庭にお
ける夫婦の役割分担  』 の結果を
反映しているようです。
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　『身体的な暴力』では、「一、二度あった」（13.6％）、「何度もあった」（3.6％）を合わせて 17.2％が《あった》と答え
ています。同様に、『精神的な嫌がらせ、脅迫』では 13.2％（8.0％＋ 5.2％）が、『性的な行為の強要』では 9.9％（6.2％
＋ 3.7％）が《あった》と答えています。

　暴力や嫌がらせを受けたとき、「どこ（だれ）にも相談しなかった（できなかった）」（38.4％）と答えた割合が最も高く、
次いで「家族や親戚に相談した」（23.7％）、「無回答」（22.1％）、「友人、知人に相談した」（21.6％）の順となっています。

　「相談するほどのことではないと思ったから」（47.9％）と答えた割合が最も高く、次いで「自分さえ我慢すれば、な
んとかこのままやっていけると思ったから」（30.1％）、「自分にも悪いところがあると思ったから」（17.8％）の順となっ
ています。

《あった》＝　   一、二度あった  ＋   　何度もあった  と答えた割合

項目 女性 男性 ポイント差
　身体的暴力 23.0％ 10.1％ 12.9
　精神的な嫌がらせ、脅迫 17.8％ 7.5％ 10.3
　性的な行為の強要 16.6％ 1.6％ 15.0

６　配偶者（事実婚、元配偶者を含む）から暴力を受けた経験

７　暴力を受けたときの相談先

８　どこにも相談しなかった（できなかった）理由

９　男女間における暴力を防止するために必要な取組

身体的暴力
（ｎ＝ 696）

精神的な嫌がらせ、脅迫

性的な行為の強要
無回答

一、二度あった

何度もあった

全くない

０％ 40％ 80％20％ 60％ 100％

77.2％

80.3%

81.8%

5.6％

6.5%

8.3%6.2%

8.0%

13.6％
3.6％

5.2%

3.7%

暴力をふるったことがある人に対し、
二度と繰り返さないための教育を行う

加害者への罰則を強化する

暴力を助長するおそれのある情報（雑誌、
インターネットなど）を取り締まる

被害者を発見しやすい立場にある警察や
医療関係者に対し、研修や啓発を行う

特に必要なことはない

無回答

被害者が早期に相談できるよう、身近な
相談窓口を増やす

その他

わからない

メディアを活用して、広報、啓発活動を積極的に行う

地域で、暴力を防止するための研修会、
イベントなどを行う

職場などで、性別に由来する人権問題
に関わる啓発を行う

学校で、児童、生徒、学生に対し、性別に由来する人
権問題や暴力を防止するための教育を行う

家庭で、保護者が子どもに対し、性別に由来する人権
問題や暴力を防止するための教育を行う

０％ 40％ 80％20％ 60％

52.3％

39.9％

16.3％

12.1％

20.4％

21.2％

1.9％

1.4％

5.9％

4.3％

49.5％

27.9％

36.3％

27.3％

１位

３位

２位

　「学校で、児童、生徒、学生に対し、性別に
由来する人権問題や暴力を防止するための教
育を行う」（52.3％）と答えた割合が最も高く、
次いで「被害者が早期に相談できるよう、身近
な相談窓口を増やす」（49.5％）、「家庭で、保
護者が子どもに対し、性別に由来する人権問題
や暴力を防止するための教育を行う」（39.9％）
の順となっています。

男女とも暴力を受けた経験が
《あった》と答えていますが、
全ての項目において、男性より女性の方
が高くなっています。

総計（ｎ＝ 810）
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男女共同参画社会についての市民意識調査【結果概要】

０％ 40％20％ 60％

8.0％

14.6％

8.6％

29.1％

22.2％

39.5％

6.9％

18.4％

15.1％

8.9％

9.6％

0.5％

2.0％

2.1％

10.0％

9.4％

4.3％

3.5％

7.7％

1.5％

　身体の性、心の性などについて悩んだ経験は、「ある」が 3.8％、「ない」が 92.0％となっています。

　「どちらかと言えば思う」（37.4％）と答えた割合が最も高く、次いで「思う」（23.8％）の順となっています。

　「児童、生徒、保護者への学習機会を確保する」（52.0％）と答えた割合が最も高く、次いで「働きやすい職場環境の
整備を行う」（47.2％）、「学校教員、行政職員への研修を行う」（35.9％）の順となっています。

※①性的指向…人の恋愛・性愛がいずれの性別を対象とするかを表すもので、異性愛、同性愛、両性愛を指します。
※②性的マイノリティ（性的少数者）…恋愛対象が同性や両性の人、「こころの性」と「からだの性」が一致しない人、
　　あるいは「こころの性」がはっきりしない人などのことを指します。「異性を愛するのが普通」、「心と身体の
　　性別が異なることなどない」としている人から見て少数者という意味です。

10　自分の身体の性、心の性または性的指向（※①）などについて悩んだ経験

11　性的マイノリティ（※②）またはLGBTの人にとって生活しづらい社会だと思うか

12　性的マイノリティまたはLGBTの人が生活しやすくなるために必要な取組

13　「男女共同参画社会」を形成していくために必要な取組

統計
（ｎ＝ 810）

統計
（ｎ＝ 810）

０％

92.0%

40％ 80％20％ 60％ 100％

4.2%

どちらかと言
えば思わない

０％ 40％ 80％20％ 60％ 100％

23.8% 37.4% 11.7% 11.7% 15.3%
無回答

無回答

思う

ある ない

どちらかと言えば思う 思わない

3.8%

「子どもの頃から男女の平等や相互の理解、協
力についての学習を充実させる」（39.5％）と
答えた割合が最も高く、次いで「職場における
労働時間短縮や育児、介護休業制度の普及促進
など仕事と家庭が両立できる就労環境づくりを
進める」（29.1％）、「保育の施設、サービスや
高齢者や病人の施設や介護サービスを充実させ
る」（22.2％）の順となっています。

地域、企業等における男女共同参画の推進役となる人材を育成する

NPO 等民間団体の連携を支援する

男女共同参画に関する情報提供や交流、相談、
学習、研修などを行う施設を充実させる

男女共同参画の視点を踏まえた地域活動につ
いて表彰などを行う

特にない

無回答

県との連携の推進

その他

わからない

女性の就業支援のため就業情報の提供や職業訓練を充実させる

保育の施設、サービスや高齢者や病人の施設や介護サービス
を充実させる

職場における労働時間短縮や育児、介護休業制度の普及促進
など仕事と家庭が両立できる就労環境づくりを進める

職場における男女の均等な取り扱いについて周知徹底を行う

広報誌やパンフレットなどで男女の平等や相互
の理解、協力についてＰＲする

生涯学習の場における男女の平等や相互の理解、
協力についての学習を充実させる

子どもの頃から男女の平等や相互の理解、協力
についての学習を充実させる

学校や家庭で男女の人権に関わる啓発を進める

市の施策に係る計画等の見直しを行う

女性に対する暴力の防止や被害者支援に取り組む

政策方針決定の場への女性の参画を進める

１位

３位

２位
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Health　Information

区  分 ＪＡ厚生連健康管理センター 人吉医療センター
一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ） 女性ｺｰｽ 女性（胃カメラ） 一般ｺｰｽ 女性ｺｰｽ 脳ｺｰｽ PET-CT

受診料    45,900    50,300    52,000    56,400    40,700    49,500    37,400  117,150
市助成    30,600    33,500    34,600    37,600    27,100    33,000    24,900    50,000

自己負担    15,300    16,800    17,400    18,800    13,600    16,500    12,500    67,150

区  分 水俣市立総合医療センター 厚地記念クリニック 青雲会病院
一般ｺｰｽ 一般（肺 CT） 女性ｺｰｽ 女性（肺 CT） 脳ｺｰｽ PET-CT 一般ｺｰｽ 女性ｺｰｽ

受診料    38,800    49,500    50,500    58,500    40,000 　 120,000 46,310 56,100
市助成    25,800    33,000    33,600    39,000    26,600 　   50,000 30,800 37,400

自己負担    13,000    16,500    16,900    19,500    13,400 　   70,000 15,510 18,700

区  分 南風病院 鹿児島県民総合保健センター
PET-CT PET-CT 基本 PET-CT 総合 一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ） 脳ｺｰｽ 一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ）

受診料  117,000  130,000  150,000    39,600    42,900    44,000 　39,600 　42,900
市助成    50,000    50,000    50,000    26,400    28,600    29,300 　26,400 　28,600

自己負担    67,000    80,000  100,000    13,200    14,300    14,700 　13,200 　14,300

区  分 大口温泉リハビリテーション病院 県立北薩病院 大井病院
一般ｺｰｽ 一般（胃カメラ） 女性ｺｰｽ 女性（胃カメラ） 脳ｺｰｽ 一般ｺｰｽ 脳ｺｰｽ 脳ｺｰｽ

受診料    47,085    50,385    49,326    52,626    41,453    42,770    36,320    26,000
市助成    31,300    33,500    32,800    35,000    27,600    28,500    24,200    17,300

自己負担    15,785    16,885    16,526    17,626    13,853    14,270    12,120      8,700

南風病院
月  日 人数

６月 10 日（  水） ６月 25 日（  木） ７月 16 日（  木）
各日１人

６月 17 日（  水） ７月    １日（  水） ７月 29 日（  水）

厚地記念クリニック
月  日 人数

６月    ５日（  金） ７月 10 日（  金）          ８月 17 日（  月）          ９月 28 日（  月） 11 月 28 日（  土）

各日２人
６月 15 日（  月） ７月 13 日（  月）          ８月 31 日（  月） 10 月    ５日（  月） 12 月    ７日（  月）
６月 20 日（  土） ７月 25 日（  土）          ９月    ５日（  土） 10 月 17 日（  土） 12 月 21 日（  月）
６月 29 日（  月） ８月    １日（  土）          ９月 14 日（  月） 10 月 26 日（  月）   ３月    ６日（  土）
７月    ３日（  金） ８月    ７日（  金）          ９月 19 日（  土） 11 月    ７日（  土）          ３月 22 日（  月）

人吉医療センター
　受診希望日２週間前までに市民課健康推
　進係に申し込む　定員：１１人
　☎㉓１３１１

問診、診察、血圧測定、血液検査、
尿検査、PET-CT 全身撮影

受診内容PET—ＣＴ

　国民健康保険及び後期高齢者医療加入者を対象に、一般ドック・PET がんドック・脳ドックにかかる費
用の一部を助成します。※一般ドック・PET がんドック・脳ドックは、特定健診の検査項目を含んでいます。

※新型コロナウイルスの影響で日程が変更になる可能性があります。詳しくはお問い合わせください。

申込方法　問い合わせ先に直接または電話で申し込みください（定員になり次第締切ります）。

申込・問い合わせ先　市民課健康推進係（大口庁舎）　☎　１３１１

対 象 者　①伊佐市に居住し、国民健康保険または後期高齢者医療に加入している人
　　　　　②令和元年度分までの国民健康保険税（後期高齢者医療保険料）を完納している世帯（人）
　　　　　③３０歳以上の人（受診予定日の年齢）
　　　　　④検査結果を病院から保険者（市）に報告することについて同意する人
　　　　　※年度内の受診及び助成は、国民健康保険、後期高齢者医療のいずれかで１人１回です。

申込受付開始日申込受付開始日 ５月７日（木）

人間ドック等助成制度ご案内

○  23

受診料金予定（単位：円）￥
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　　　　　大口温泉リハビリテーション病院
＜一般・女性コース＞　　月  日 人数

      ９月    ７日（  月） 10 月 14 日（  水） 11 月 11 日（  水） 12 月 10 日（  木） ２月 15 日（  月）
脳ドックと合わせて

各日１人
      ９月 10 日（  木） 10 月 22 日（  木） 11 月 25 日（  水）       １月 18 日（  月） ２月 18 日（  木）
      ９月 17 日（  木） 10 月 23 日（  金） 12 月    ２日（  水）       １月 20 日（  水） ３月    １日（  月）
10 月 12 日（  月） 11 月    ９日（  月） 12 月    ７日（  月）       １月 22 日（  金） ３月    ４日（  木）

南風病院
＜一般コース＞　　月  日 人数

  ６月 29 日（  月）   ９月 28 日（  月） 各日１人
青雲会病院

＜一般・女性コース＞　　月  日 人数
  ６月 24 日（  水） 10 月 14 日（  水） 12 月３日（  木） 各日１人

ＪＡ厚生連健康管理センター
一般コース 女性コース

月  日 人数 月  日 人数 月  日 人数
         ５月 28 日（  木） 10 12 月 24 日（  木） 10          ７月 31 日（  金） 10
         ７月 31 日（  金） 10          １月    ８日（  金） 10          ９月 29 日（  火） 10
         ９月 29 日（  火） 10          ２月 18 日（  木） ５ 11 月    ４日（  水） 10
11 月    ４日（  水） 10          １月    ８日（  金） 10

鹿児島県民総合保健センター
一般コース

月  日 人数 月  日 人数 月  日 人数
         ７月 17 日（  金） １ 12 月    ４日（  金） １          ３月    ５日（  金） ２
         ７月 22 日（  水） ２          １月    ８日（  金） １

人吉医療センター
一般コース 女性コース
月  日 人数 月  日 人数

         ６月 19 日（  金） １          ６月 19 日（  金） １
         ７月    ９日（  木） １          ７月    ９日（  木） １
         ９月 10 日（  木） １          ９月 10 日（  木） １
10 月    ８日（  木） ２ 10 月    ８日（  木） １
11 月 10 日（  火） １ 11 月 10 日（  火） ２
12 月 10 日（  木） １ 12 月 10 日（  木） ２
         １月 14 日（  木） １          １月 14 日（  木） ２
         ２月 18 日（  木） １          ２月 18 日（  木） １

水俣市立総合医療センター
＜一般コース＞　　月  日 ＜女性コース＞　　月  日 人数

６月    ８日（  月） ７月    ７日（  火） ８月    ３日（  月） ８月 31 日（  月） ６月 18 日（  木） ７月 22 日（  水）

各日１人
６月 12 日（  金） ７月 16 日（  木） ８月 11 日（  火） ６月 24 日（  水） ８月 20 日（  木）
６月 18 日（  木） ７月 22 日（  水） ８月 20 日（  木）

※胃透視は月曜日のみ６月 24 日（  水） ７月 31 日（  金） ８月 28 日（  金）

問診、診察、血圧測定、血液検査、尿便検査、眼検査、
聴力検査、心電図、胸部検査、胃検査、腹部超音波検
査　※女性コースに限り、乳がん・子宮がん検査

受診内容

県立北薩病院
＜一般コース＞　　月  日 人数

  ６月 25 日（  木）   ９月    ８日（  火） 10 月    ６日（  火） 11 月 10 日（  火） 12 月 15 日（  火）   １月 19 日（  火）

各日１人
  ７月    ９日（  木）   ９月 15 日（  火） 10 月 13 日（  火） 11 月 24 日（  火） 12 月 18 日（  金）   １月 21 日（  木）
  ８月    ６日（  木）   ９月 18 日（  金） 10 月 20 日（  火） 11 月 27 日（  金） 12 月 22 日（  火）   １月 26 日（  火）
  ８月 25 日（  火）   ９月 25 日（  金） 10 月 27 日（  火） 12 月    １日（  火）   １月 12 日（  火）   ２月    ２日（  火）
  ９月    １日（  火）   ９月 29 日（  火） 11 月    ６日（  金） 12 月    ８日（  火）   １月 14 日（  木）   ２月    ９日（  火）

県立北薩病院
月  日 人数

６月 17 日（  水）       ８月 19 日（  水） 11 月 25 日（  水）

各日１人
６月 24 日（  水）       ９月   ２日（  水） 12 月   ９日（  水）
７月   ８日（  水）       ９月 16 日（  水）       １月   ６日（  水）
７月 22 日（  水）       ９月 30 日（  水）       １月 13 日（  水）
８月   ５日（  水） 10 月 14 日（  水）       １月 20 日（  水）

水俣市立総合医療センター
月  日 人数

６月 11 日（  木） ７月 16 日（  木） ８月 27 日（  木） 各日２人

大口温泉リハビリテーション病院

一般・女性ドッグと同じ月日　定員：５人
一般・女性コースと合わせて各日１人

人吉医療センター
月  日 人数 月  日 人数

６月５日（  金） ２人       ９月４日（  金） ２人
７月３日（  金） ２人 10 月２日（  金） ２人
８月７日（  金） １人 11 月６日（  金） ２人

南風病院
月  日 人数

７月   ９日（  木） ８月   ６日（  木） 各日１人

大井病院
　実施曜日：月・木・金曜日の午前中（祝日以外）　
　受診希望日２週間前までに病院に申し込む　定員：３人
　☎０９９５・６３・２２９１

問診、診察、血圧測定、血液
検査、尿検査、心電図、頭部
MRI 検査、頭部 MRA 検査

受診内容

一般・女性ドック

脳ドック
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　伊佐市医師会立准看護学校で入学式が行わ
れ、７人の新入生と学校関係者が出席しまし
た。
　新入生を代表して竹山和徳さんが「地域医
療の担い手としての自覚を持ち、患者を思い
やる気持ちを持った准看護師になれるよう、
クラス全員合格をめざして２年間の勉学に励
みたい」とあいさつしました。

地域医療の担い手をめざして

　公益財団法人日母おぎゃー献金募金が発行する
冊子「おぎゃー献金のすすめ」の表紙に、長尾美
紀さん（上元町）のイラストが採用され、財団か

ら感謝状が贈られました。
　長尾さんは「鮮やかなパステルカ
ラーとハートマークで元気な子ども
たちを表現しました。自分のイラス
トを多くの人に観てもらえるのでと
てもうれしいです」と話しました。
　伊佐市はおぎゃー献金発祥の地で
す。
※新型コロナウイルス感染防止のため、長
　尾さんと市長はマスクを着用しています。

　伊佐市役所で大学進学奨励金交付式が行わ
れました。
　これは定員割れが続く大口高校への支援策
として、市が定める大学に進学する大口高校
卒の生徒に対し奨励金を支給するものです。
　生徒を代表して池田亜加音さんは「今回い
ただいた奨励金を進学への準備資金とさせて
いただきます。大学ではさらに勉学に励み、
充実した学校生活を送りたい」と抱負を述べ
ました。

かわいいイラストに感謝状

大口高校生　奨励金交付

３ 18

４ ８
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　牛尾小学校応援団の猩々民子さん、肱岡和
代さん、寶満千代子さんがマスクを手作りし
て、全校児童 35 人に贈呈しました。
　肱岡さんは「市販のマスクが入手困難な状
況なので、私たちにできる範囲で地域の子ど
もたちを新型コロナウイルスから守りたい」
と話し、３人は持参したさらしを丁寧に縫い
あげました。
　横濵郁代校長は

「学校応援団の方々
にはいつもご支援
いただき、本当に
ありがたいです」
と感謝しました。

手作りマスクで学校応援！

　伊佐市交通安全協会から市内の小学校に通
う新１年生 195 人に交通安全グッズ（黄色
帽子とランドセルカバー）が贈られました。
　児童代表の５人は「交通ルールを守って学
校に行きます」と元気に宣誓しました。
　児童・生徒が登下校する時間帯の車の運転
は、より一層注意するなど、子どもたちの安
全な通学にご協力をお願いします。

　伊佐市は百貨店・博多大丸（福岡市）の「九
州探検隊」を、PR アンバサダーに認定しま
した。これは、博多大丸が九州各地の魅力や
特産品を発掘・発信するプロジェクトで、県
内では５番目の認定。
　探検隊副隊長の万田高史さんは「九州各地
のモノ・コト・文化を広く発信し、地域活性
に繋げたい。伊佐米や焼酎など魅力を全国に
発信しています」と話しました。

　菱刈カヌー競技場で強化合宿を行うカヌー
スプリント競技女子日本代表候補選手 4 人
を市長が激励し、伊佐米 80 キロを贈呈しま
した。女子日本代表候補選手の強化合宿は昨
年 11 月に続いて２度目。
　小野祐佳さんは「応援していただいて、と
てもありがたいです。新型コロナウイルスの
影響で東京オリンピックの開催時期も不明確
な状況ですが、選手として最高のパフォーマ
ンスを発揮できるよう最大限の準備を行いた
いです」と話しました。
　また、株式会社財宝からミネラルウォータ
ー 100L をご提供いただき、後日選手のみな
さんにお届けしました。

ピカピカの１年生！

福岡の百貨店が伊佐を発信 伊佐米でカヌー選手を激励

３ 19 ３ 19

４ ３

４ ８
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申
請
・
問
い
合
わ
せ
先　

長
寿
介
護
課
（
地
域
包
括
支
援
係
・
高
齢
者
支
援
係
）　

☎
㉓
１
３
１
１

　　

あ
な
た
ら
し
く
生
き
る
「
人
生
の
年
輪
」

１
１
０
番
だ
よ
り

問
い
合
わ
せ
先　

伊
佐
湧
水
警
察
署　

☎
�
０
１
１
０

警
察
官
Ｂ
（
高
校
卒
業
程
度
）
募
集

警
察
官
Ｂ
（
高
校
卒
業
程
度
）
募
集

受
験
資
格

　

平
成
元
年
４
月
２
日
（
31
歳
）
～
平

成
15
年
４
月
１
日
（
18
歳
）
に
生
ま
れ

た
人
で
、
警
察
官
Ａ
（
大
学
卒
）
の
受

験
資
格
に
該
当
し
な
い
人

※
武
道
区
分
は
男
性
の
み
の
募
集
で
す
。

　

柔
道
２
段
（
高
等
学
校
を
令
和
３
年

　

３
月
末
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人
は

　

初
段
）
以
上
ま
た
は
剣
道
２
段
以
上

　

で
あ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

▽
第
１
次
試
験

　

９
月
19
日
（
土
）・
20
日
（
日
）

　

試
験
地

　

鹿
児
島
市
、
出
水
市
、
霧
島
市
、
鹿

　

屋
市
、
奄
美
市
、
西
之
表
市

　

合
格
発
表　

10
月
６
日
（
火
）
予
定

▽
第
２
次
試
験

　

11
月
24
日
（
火
）
～
30
日
（
月
）
予

　

定

　

試
験
地　

鹿
児
島
市

　

合
格
発
表　

12
月
10
日
（
木
）
予
定

採
用
予
定
人
員

　

７
月
１
日
（
水
）
公
表
予
定

問
い
合
わ
せ
先

伊
佐
湧
水
警
察
署　
　

☎
�
０
１
１
０

鹿
児
島
県
警
察
本
部

☎
０
９
９ 

・
２
０
６ 

・
０
１
１
０

❶ 

１
１
９
番
通
報

❷ 

到
着
・
確
認

❸ 

救
急
活
動

❹ 

搬
送

●
緊
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
と
は

　

緊
急
時
に
必
要
な
情
報
（
健
康
保
険

証
の
写
し
や
か
か
り
つ
け
医
療
機
関
、

持
病
、
服
薬
内
容
、
緊
急
連
絡
先
な
ど

を
記
入
し
た
用
紙
）
を
冷
蔵
庫
に
保
管

し
て
お
く
こ
と
で
、
救
急
活
動
や
救
助

活
動
が
迅
速
に
行
わ
れ
ま
す
。

●
情
報
の
更
新

　

筒
の
中
の
情
報
は
常
に
最
新
の
情
報

に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
交
付
対
象
者

　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
、
障
が
い
を
お

持
ち
の
人
で
希
望
す
る
人
。

※
交
付
を
希
望
す
る
人
は
ご
相
談
く
だ

　

さ
い
。

緊
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
最
新
情
報
に
！

緊
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
を
最
新
情
報
に
！

筒に入っている
用紙（緊急情報シート）
をご自身かご家族で

 書き換えてください。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を

　
考
慮
し
て
、
元
気
ア
ッ
プ
ポ
イ
ン

　
ト
忠
元
は
当
面
中
止
と
な
り
ま
す
。

高
齢
者
元
気
度

ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

５
月
の
対
象
活
動

○
今
月
の
活
動
は
あ
り
ま
せ
ん
。

KAGOSHIMA
P O L I C E

◦
９
月
に
、
高
校
卒
業
程
度
の
人
を

　

対
象
と
し
た
警
察
官
採
用
試
験
が

　

実
施
さ
れ
ま
す
。

◦
「
出
水
市
」
で
も
試
験
が
で
き
る

　

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◦
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
申
し
込
み
が

　

で
き
ま
す
。

◦
柔
道
や
剣
道
を
し
た
こ
と
が
な
い

　

人
で
も
受
験
で
き
ま
す
。
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問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課
健
康
推
進
係　

☎
㉓
１
３
１
１

「風しん」の感染拡大の防止に
ご協力をお願いします

な
い
と
判
明
し
た
男
性
（
過
去

に
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け

た
こ
と
が
あ
り
、
か
つ
、
そ
の

記
録
が
確
認
で
き
る
場
合
は
除

く
）

検
査
・
予
防
接
種
の
実
施
期
間

　

４
月
１
日
～

　

令
和
３
年
３
月
31
日

※
各
医
療
機
関
へ
直
接
連
絡

検
査
・
予
防
接
種
料
金

　

原
則
無
料（
自
己
負
担
な
し
）

※
ク
ー
ポ
ン
券
が
必
要

　

風
し
ん
は
、
発
熱
及
び
発
し

ん
を
主
な
症
状
と
し
、
飛
沫
感

染
に
よ
り
人
か
ら
人
へ
感
染
が

伝で
ん
ぱ播
す
る
感
染
力
の
強
い
疾
病

で
す
。
妊
娠
中
の
女
性
が
風
し

ん
に
感
染
す
る
と
、
子
ど
も
に

眼
や
耳
な
ど
の
障
が
い
を
含
む

先
天
性
風
し
ん
症
候
群
（
Ｃ
Ｒ

Ｓ
）
が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
抗
体
検
査
や
予
防
接
種

を
受
け
、
あ
な
た
自
身
、
そ
し

て
あ
な
た
の
周
り
の
大
切
な
人

や
家
族
を
風
し
ん
か
ら
守
り
ま

し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
こ
れ
ま
で
公
的
な

定
期
接
種
を
受
け
る
機
会
が
な

く
、
抗
体
保
有
率
が
他
の
世
代

に
比
べ
て
低
い
男
性
に
対
し
、

予
防
接
種
法
に
基
づ
き
、
風
し

ん
の
抗
体
検
査
及
び
風
し
ん
の

第
5
期
の
定
期
接
種
を
行
い
ま

す
。

　

対
象
者
に
は
、
抗
体
検
査
及

び
予
防
接
種
の
ク
ー
ポ
ン
券
を

送
付
し
ま
す
。
抗
体
検
査
及
び

予
防
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、

ク
ー
ポ
ン
券
と
同
封
さ
れ
て
い

る
案
内
文
書
を
よ
く
読
み
、
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

抗
体
検
査
対
象
者

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和

54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

（
令
和
元
年
度
に
受
診
済
み
の

人
及
び
平
成
26
年
以
降
に
抗
体

検
査
を
受
け
、検
査
結
果
が「
陽

性
」
で
あ
り
、
そ
の
記
録
を
保

有
し
て
い
る
場
合
は
除
く
）

予
防
接
種
対
象
者

　

風
し
ん
の
抗
体
検
査
を
受
け

た
結
果
、
十
分
な
量
の
抗
体
が

抗体検査実施フロー

いいえ いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

はい

※１　ウイルス遺伝子検査（PCR 法）による風しんウイルス
　　　遺伝子の検出、ウイルス分離・同定による風しんウイ
　　　ルスの検出、風しん抗体の検出（IgM 抗体の検出、ペ
　　　ア血清での抗体陽転または抗体価の有意な上昇）。
※２　風しんの予防接種とは、風しんワクチン、麻しん・風
　　　しん混合ワクチン（MR）、麻しん、風しん・おたふく
　　　かぜワクチン（MMR）のいずれか。

※２

※１

風しんにかかった
ことがある

風しんの予防接種を
受けたことがある

抗体検査なしで
定期予防接種実施

希望者のみ
抗体検査対象

抗体検査対象

罹患記録がある

検査記録がある

接種記録がある

希望者のみ抗体検査対象

抗体陽性

抗体陰性

希望者のみ抗体検査対象

平成 26（2014）年４月１
日以降に風しんの抗体検
査を受けたことがある

風しん拡大風しん拡大
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■競　　技競　　技：カヌー競技（カヌースプリント）
［解説］流れのない河川・湖沼等を利用し、200 ｍ、500 ｍの直線コースをいかに速く漕ぎきるか

を争う競技です。ダブルブレードパドルで漕ぐカヤック（Ｋ）と、シングルブレードパドルで漕ぐ

■開催期間開催期間：10月９日（金）～12日（月）
■会　　場会　　場：伊佐市菱刈カヌー競技場

南三陸だより南三陸だより
Vol. 96Vol. 96

　
　

「
憧
れ
の
あ
お
し
ま
荘
」

　

南
三
陸
で
一
番
予
約
が
取
れ

な
い
「
あ
お
し
ま
荘
」
は
、
朗

ら
か
な
年
配
の
ご
夫
婦
が
営
む

民
宿
。
震
災
後
に
建
て
替
え
ら

れ
た
古
民
家
風
の
大
き
な
建
物

に
３
部
屋
だ
け
の
贅
沢
な
宿
。

　

人
気
の
秘
密
は
豪
快
な
お
料

理
の
数
々
。
地
元
の
旬
の
食
材

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、
品
数
、

量
と
も
桁
違
い
な
う
え
、
一
泊

８
５
０
０
円
と
格
安
で
す
。
ぜ

ひ
と
も
体
験
し
た
い
と
思
い
つ

つ
数
か
月
経
過
、
最
初
の
チ
ャ

ン
ス
は
昨
年
の
夏
、
伊
佐
か
ら

ご
近
所
さ
ん
が
家
族
旅
行
で
や

っ
て
来
る
と
の
こ
と
。
無
理
を

承
知
で
電
話
す
る
と
奇
跡
的
に

予
約
で
き
た
！

　

で
も
、
食
事
だ
け
で
も
ご
一

緒
し
て
、
初
あ
お
し
ま
荘
を
堪

能
し
よ
う
と
楽
し
み
に
し
て
い

た
の
に
、
台
風
19
号
が
き
た
。

震
災
を
経
験
し
た
ご
夫
婦
か
ら

「
お
客
さ
ま
の
安
全
が
第
一
」
と
、

キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
結
果
的
に
は
想
像
以
上

の
被
害
で
、
正
し
い
選
択
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。　

　

い
つ
か
い
つ
か
と
思
い
続
け
、

２
度
目
の
チ
ャ
ン
ス
が
来
た
。

「
震
災
か
ら
９
年
」
を
テ
ー
マ

に
鹿
児
島
の
報
道
機
関
が
取
材

に
来
て
く
れ
る
と
い
う
。
復
興

の
状
況
だ
け
で
な
く
、
町
の
観

光
も
Ｐ
Ｒ
し
た
い
か
ら
「
あ
お

し
ま
荘
」
に
お
泊
り
い
た
だ
き

た
い
。
優
し
い
ご
夫
婦
は
、
台

風
の
件
も
あ
っ
て
か
、
ど
う
に

か
１
日
、
部
屋
を
確
保
し
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
れ
で
お
も
て
な

し
万
全
と
い
う
と
き
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
取
材

が
延
期
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

な
ん
だ
か
ん
だ
行
け
な
い
の

か
と
思
っ
て
い
た
ら
、
そ
れ
は

突
然
、
課
の
送
別
会
決
定
。
百

聞
は
一
回
の
食

事
に
し
か
ず
。

牡
蠣
づ
く
し
を

満
喫
。
当
然
、

持
ち
帰
る
量
で

し
た
。
次
の
お

す
す
め
は
７
月

か
ら
の
「
雲
丹
ざ
ん
ま
い
！
」。

（
柿
ノ
迫
秀
美
）

　　
あと 日

カヌー競技開催まで

伊佐市開催競技　  応援伊佐市開催競技　  応援 伊佐市開催競技伊佐市開催競技  を 応援 応援 しよう！

カナディアンカナディアン

カヤックカヤック

カナディアン（Ｃ）の２種類の艇の区別に加え、クルー（乗組員）

によって男女別、シングル（１人）、ペア（２人）、フォア（４人）

の区別があり、国体では 11 種目となります。ただし、カヤッ
クフォアは少年男子と少年女子が隔年で開催されており、か
ごしま国体では少年女子が実施されます。
［見どころ］パドルから上がる水しぶきは迫力があり、白熱

したレースが展開されます。通常はブロック別に開催される
予選会を勝ち抜いてエントリーしますが、今回は開催県枠で、
鹿児島県選手は全種目にエントリーする予定です。地元伊佐
市の選手も国体出場をめざし練習に励んでいますので、みん
なで応援しましょう！
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図書館へようこそ

Welcome to Library

問い合わせ先
大口図書館（大口ふれあいセンター内）　　　　　　　☎�０４１７
菱刈図書館（菱刈ふるさといきがいセンター内）　　　☎�３０００

【今月の新刊本】

※５月１日～６日は臨時休館にな
　ります（P２をご参照ください）。

※市ホームページの新刊案内で上記以外の本も紹介しています。

　  は休館日　　　はイベント
開館時間　火 ～ 土：９時～ 18 時
　　　　　日・祝日：９時～ 17 時

【おすすめの一冊】（新刊全点案内より引用）

児  童

　トイレで紙がなくて
困っていたら、窓から
紙飛行機が…。いじめ
っこにいじめられてい
たらおすもうさんが…。
とりあえず「ありがと
う」と言ってしまう愉
快なシチュエーション
が盛りだくさんの絵本。
　所蔵館：両館

　ゴッホ、ピカソ、
セザンヌ、クリム
ト、東山魁夷、モ
ネ。人生の脇道に
佇む人々が〈あの
絵〉と出合い、再
び歩き出す…。ア
ート小説の名手に
よる極上の小説集。
　所蔵館：大口

〈あの絵〉のまえで　原田マハ

（出版：絵本館）

一  般

（出版：幻冬舎）

とりあえずありがとう　五味太郎

【　児　童　】 所蔵館
紙ひこうき、きみへ 野中柊 両館
いろどり屋 廣嶋玲子 両館
ちょきんばこのたびやすみ 村上しいこ 両館
めんどくさがりなきみのための文章教室 はやみねかおる 大口
青いヌプキナの沼 かこさとし 大口

【　一　般　】 所蔵館
いかがなものか 群ようこ 両館
絶対猫から動かない 新井素子 両館
天稟 幸田真音 両館
MISSING 失われているもの 村上龍 両館
クスノキの番人 東野圭吾 大口

【イベント情報】
○○ブックスタート
日　時　５月 12 日（火）4 か月健診時
場　所　まごし館
内　容　赤ちゃんと保護者へ絵本等プレゼント
○○ふれあいメルヘンひろば
日　時　５月 23 日（土）10:30 ～ 11:00
場　所　大口図書館
内　容　図書館ボランティア「ぎんなん」による大型絵本や紙
　　　　芝居の読み聞かせ
※新型コロナウイルス感染症の影響を考慮して中止や延期する場合があります。

【献本】
岸崎耕さん（鳥取県）

○○

【５月の図書館カレンダー】
日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 3024
31

図書館
キャラクター

さ
く
ら

いさと

伊
佐
図

○○
○○

ブックスタートの様子

※菱刈図書館ではブックリサイクル
　コーナーを常設しています。定期
　的に入れ替えていますので、ぜひ
　ご利用ください！
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地域おこし協力隊 通信
　こんにちは、協力隊の髙市です。
　テレビやネットから流れてくるニュ
ースを見ては落ち着かない日々が続い
ていますね。

　積極的な外出を控えがちになりますが、家の中での
楽しみを増やしていきたいものです。
　ところで、皆さんが最近読んだ本は何ですか？
　2 年前（もう、2 年前になるんですね !!）愛媛から
伊佐に移住する前に、友人から借りていた小説があり
ました。けれど雑多な日常に追われてじっくりページ
をめくる時間が取れないまま、読み途中で泣く泣く本
を返したんです。けれど伊佐に来て間もなく、ふらっ
と立ち寄った図書館で見つけたんです、その小説を。
小踊りしながらその本を借り、無事に読破することが
できました。
　活字で旅をするのが好きです。日本のあちらこちら、
行ったことのない国、存在しない世界まで。登場人物
に思いを馳せ、知らない自分を発見し、涙して感動し
て笑って怖がって、お腹いっぱいになるのが読書の楽
しみだと思います。
　図書館って、いいですね。

背表紙を眺めるだけなのも背表紙を眺めるだけなのも
好きです。いろんなヒント好きです。いろんなヒント
を貰えます。を貰えます。

SNAP

SNAP

翁草に一目惚れ！翁草に一目惚れ！

ヨモギで染めた布でマ
スクを作ってみました。
快適です。

　こんにちは！協力隊の田﨑です！
　先日、初めて翁草を見ました。絶滅
危惧種に指定された植物だそうですね。
あの花たちのフワフワした綿毛を纏っ

た不思議な形は衝撃的でした。花は上を向いておらず
垂れ下がっていて、下から覗き込むととても綺麗なお
顔をしている・・・まるで内気で顔を隠してしまう美
女に出会ったような気持ちでした！聞いた話では昔の
人（特に男性）はこの花に夢中だったそうですね。きっ
と夢中になっていた方々はこういう気持ちになったの
だろうなぁと思いました。
　凛とした綺麗な花なのに柔らかく、フワフワとした
綿毛を纏って恥ずかしそうに咲いている彼女たちに私
も夢中になってしまい写真をたくさん撮ったりフワフ
ワした部分を撫でたりして、とても充実した時間を過
ごさせていただきました。彼女たちが枯れたら、お爺
さんの髪の毛のような風貌になるそうです。その姿を
見るのもとても楽しみです！見に行ったら「また来年
も会おうね」と声をかけたいなぁと思います。

林

中　村

金　山

小　仲

引きこもりながら、ア
トリエ改装に燃えてお
ります！

このご時世で、オンラ
イン会議が増えて来ま
した！意外と普通に会
話できて驚いてます！

いつかみんなで楽しめ
ることを願い、軽トラ
にサウナを乗せたト
ラックサウナを制作中
です！



【イタドリの梅肉和えの作り方】

　①春から初夏のイタドリの茎を熱湯に
入れ、色が変われば水にさらしながら皮
を剥きます。酸味が抜けたら２㎝程度に
切ります。②梅干しの果肉を包丁でたた
きペースト状にします。ボウルに①と②
を入れ、みりん適量を加えてあえると出
来上がりです。

レシピ
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問い合わせ先　㈱やさしいまち　☎ 0120・85・8341 または ☎ 0995・24・4631

イ
タ
ド
リ

　

春
の
野
山
を
歩
い
て
い
る
と
、

道
端
や
土
手
な
ど
に
タ
ケ
ノ
コ

状
に
伸
び
た
イ
タ
ド
リ
が
見
ら

れ
ま
す
。
特
に
湿
気
の
あ
る
と

こ
ろ
で
は
、
紅
紫
色
の
斑
点
が

あ
る
太
い
新
芽
が
あ
り
ま
す
。

折
る
と
「
ス
ポ
ン
！
」
と
音
が

な
り
、
茎
は
タ
ケ
ノ
コ
の
よ
う

な
節
が
あ
っ
て
、
そ
の
間
は
空

洞
で
す
が
瑞
々
し
く
、
関
東
で

は
「
ス
カ
ン
ポ
」
と
も
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
、

紅
紫
色
の
イ
タ
ド
リ
（
手

で
ポ
ッ
キ
っ
と
折
れ
る
若

い
茎
）
を
集
め
て
、
低
速

ジ
ュ
ー
サ
ー
に
か
け
る
と

多
量
の
ジ
ュ
ー
ス
が
と
れ

ま
す
。
冷
蔵
庫
に
保
管
し

て
お
く
と
、
上
層
は
透
明

感
の
あ
る
ピ
ン
ク
色
の
液

と
、
緑
の
沈
殿
物
に
分
離

し
ま
す
。
上
澄
み
の
液

体
を
別
の
容
器
に
移
す
と

清
涼
飲
料
水
に
な
り
ま
す
。

冷
蔵
庫
に
保
管
し
、
夏
の

暑
さ
で
頭
が
ボ
ー
ッ
と
す

る
よ
う
な
時
に
、
こ
の
ジ
ュ
ー

ス
を
コ
ッ
プ
に
注
ぎ
蜂
蜜
を
加

え
て
飲
む
と
シ
ャ
キ
ッ
と
し
ま

す
。
夏
バ
テ
防
止
や
解
熱
剤
作

用
、
リ
ウ
マ
チ
に
も
効
果
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

根
は
虎こ

じ
ょ
う
こ
ん

杖
根
と
い
う
名
の
生
薬

と
し
て
利
用
さ
れ
、
根
を
１
日

５
～
20
ｇ
煎
じ
て
服
用
す
れ
ば
、

血
糖
値
を
下
げ
る
作
用
や
健
胃
、

緩
下
、
利
尿
、
風
邪
な
ど
に
効

果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

＊
村
上
光
太
郎
著
「
食
べ
る
薬
草
事

　

典
」「
薬
草
を
食
べ
る
」
か
ら
出
典

応募期間 　　　　　　　　　　　　　　　　　　※当日消印有効

応募内容 　◎ 短歌（5 首連作）　◎ エッセイ（1 篇 400 字詰原稿用紙 4 枚～ 5 枚程度）

応募規定 　◦Ａ４判 400 字詰原稿用紙を使用（ワープロ原稿可）。
　　　　 　◦１枚目は表紙とし、郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を明記し、
　　　　 　　応募原稿に添付してください（高校生（定時制を含む）以下は学校名を明記）。
　　　　 　◦２枚目から応募作品の題名を記入して本文を書き始めてください。
　　　　 　※作品は未発表のものに限ります。短歌・エッセイは各１点までです。
　　　　 　※応募作品は返却しません。

応募方法 　一作品につき 1,000 円分の郵便小為替を同封してください。
　　　　 　※高校生（定時制を含む）以下は無料。

選考委員 　大口玲子氏（歌人）・岡田哲也氏（詩人）・宮原望子氏（歌人）

賞（各部門） 　○最優秀賞　５万円＋副賞（１点）　  ○優 秀 賞　２万円＋副賞（２点）
　　　　 　○佳　　作　１万円＋副賞（４点）　  ○海音寺賞　１万円＋副賞（１点）
　　　　 　※副賞は地元特産品（伊佐米・伊佐焼酎）。未成年者は伊佐米・図書カードとなります。

発　　表　 入賞者への通知をもってかえさせていただきます。

表　　彰　 後日入賞者へ連絡します。※入賞作品の出版権は伊佐市に帰属します。

応 募 先　 〒８９５―２５１１　伊佐市大口里２８４５番地 2
　　　　　 伊佐市立大口図書館「銀杏文芸賞」係　☎�０４１７・  　 �９４２０

問い合わせ先　 社会教育課図書館係　☎�１５５４

５月１日（金）～８月 20 日（木）

『 銀杏文芸賞 』作品募集
第２０回　海音寺潮五郎記念

自由
テーマ
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伊佐市からのお知らせ

広告

選
挙
事
務
補
助
員
募
集

業
務
内
容　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
補
助

応
募
資
格

　

年
齢
不
問
・
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
定

め
る
欠
格
事
項
に
該
当
し
な
い
人

募
集
人
員　

若
干
名

任
用
期
間

　

鹿
児
島
県
知
事
選
挙
告
示
日
か
ら
鹿
児
島

県
知
事
選
挙
期
日
の
翌
日
ま
で
（
土
日
勤
務

も
あ
り
）

勤
務
時
間　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

報　
　

酬　

日
額
６
、
６
０
０
円

※
時
間
外
勤
務
手
当
別
途
支
給

待　
　

遇　

会
計
年
度
任
用
職
員

選
考
方
法　

面
接
ま
た
は
選
考

※
応
募
の
状
況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
詳
細

　

は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

応
募
方
法

　

自
筆
の
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
に
上
半
身

写
真
添
付
）
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　

５
月
11
日
（
月
）
～
29
日
（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
29
日
ま
で
に
必
着

受
付
時
間　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先　
　
　

〒
８
９
５—
２
５
１
１

伊
佐
市
大
口
里
１
８
８
８
番
地

伊
佐
市
選
挙
管
理
委
員
会　

☎
㉓
１
３
１
１

業
務
内
容

　

小
学
校
が
支
援
を
必
要
と

判
断
し
た
児
童
へ
の
教
育
的
支
援
を
、

担
任
教
諭
の
指
示
の
も
と
行
う
。

勤
務
日
数　

年
間
約
２
０
０
日
＋
土
曜
授
業

　
　
　
　
　

９
日
程
度
（
午
前
４
時
間
）

※
原
則
、
小
学
校
の
登
校
日

勤
務
時
間　

８
時
30
分
～
13
時
30
分

※
学
校
の
実
情
に
よ
り
変
更
あ
り

勤
務
条
件

　

時
給
９
０
０
円
（
雇
用
保
険
加
入
）

応
募
資
格

①
伊
佐
市
内
及
び
近
郊
市
町
に
お
住
ま
い
で

　

普
通
自
動
車
免
許
を
持
つ
人

②
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、
教
員
免
許
等
の

　

保
有
者
も
し
く
は
、
②
に
準
じ
た
能
力
を

　

も
ち
、
子
ど
も
と
接
す
る
仕
事
や
活
動
に

　

従
事
し
た
こ
と
が
あ
る
人

募
集
人
員　

３
人

応
募
手
続

　

自
筆
の
履
歴
書
（
市
販
の
も
の
に
上
半
身

写
真
貼
付
）
１
通
を
菱
刈
庁
舎
２
階
の
学
校

教
育
課
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
も
可
）。

学
校
特
別
支
援
教
育
支
援
員
募
集

面
接
日　

詳
細
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

学
校
教
育
課
指
導
係　
　
　

☎
㉖
１
５
３
２

募　
　

集

　

地
域
を
担
う
人
材
の
育
成
に

つ
な
が
る
よ
う
に
、
伊
佐
農
林

高
等
学
校
の
教
諭
が
講
師
と
な

り
資
格
取
得
ま
で
の
学
習
を
支
援
し
ま
す
。

期　
　

日

　

７
月
７
日
（
火
）
～
令
和
３
年
１
月
19
日

（
火
）
の
毎
週
火
曜
日

時　
　

間　

17
時
～
18
時

場　
　

所　

伊
佐
農
林
高
等
学
校
簿
記
室

※
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
と
し
て
、消
毒
及
び「
３

　

密
」
に
配
慮
し
た
授
業
を
行
い
ま
す
。

対
象
者　

市
内
在
住
の
一
般
の
人

講
座
内
容　

簿
記
の
基
礎
・
決
算
・
取
引
の

　
　
　
　
　

処
理
・
会
計
帳
簿
と
帳
簿
組
織

募
集
人
数　

10
人

受
講
料　

無
料

※
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
・
検
定
代
等
は
自
費

準
備
す
る
物　

電
卓
・
筆
記
用
具

資
格
取
得　

令
和
３
年
１
月
24
日
（
日
）

　

全
国
商
業
高
等
学
校
協
会
主
催
の
簿
記
実

務
検
定
試
験
３
級
合
格
を
め
ざ
し
ま
す
。

申
込
方
法

　

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
・
受
講
希
望
動
機
を
記
入
し
、
申
込

先
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
募
集
人
数
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
。

申
込
期
限　

６
月
９
日
（
火
）
必
着

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
８
９
５
―
２
５
０
６

伊
佐
市
大
口
原
田
５
７
４

県
立
伊
佐
農
林
高
等
学
校
（
後
野
・
山
田
）

☎
�
１
４
４
５

広告

簿
記
基
礎
講
座
の
参
加
者
募
集
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広告

（
３
月
２
日
～
３
月
26
日
受
付
分
）

吾
孫
子　

慧け
い

（
幹
・
真
代
／
上
新
町
）

有
川　

幸こ
う
き希
（
大
樹
・
茅
夏
／
重
留
西
）

有
川　

知と
も
き希
（
大
樹
・
茅
夏
／
重
留
西
）

岩
崎　

愛ま
な奈
（
明
穂
／
崎
山
東
）

岡
野　

愛ま
な
か花
（
高
志
・
美
華
／
大
島
南
）

栗
野　

芽め
い依
（
拓
巳
・
美
香
／
大
田
）

杉
山　

大だ
い
ご虎
（
省
二
・
美
穂
／
向
江
）

工　

琴こ

の

は
乃
華
（
聖
也
・
奈
々
美
／
本
町
）

竹
原　

凛り
ん

（
孝
・
か
れ
ん
／
停
車
場
）

田
ノ
上　

椿ち
は羽
（
裕
斗
・
可
奈
／
朝
日
団
地
）

田
畑　

舞ま
な奈
（
大
樹
・
奈
緒
／
花
北
下
）

中
鶴　

凪な
ぎ
さ爽
（
聡
・
な
つ
き
／
高
校
西
）

寶
満　

三さ
よ葉
（
尚
也
・
知
里
／
あ
た
ご
）

※
子
氏
名
（
父
の
名
・
母
の
名
／
自
治
会
名
）

　

父
ま
た
は
母
の
み
の
掲
載
も
可
能
で
す
。

（
２
月
29
日
～
３
月
27
日
受
付
分
）

大
口
地
区

大
浦　

イ
ソ　
　
　

100
（
下
青
木
）

岡
下　

タ
エ
子　
　

93
（
郡
山
）

常
盤　

チ
ズ　
　
　

95
（
西
本
町
）

平
田　

幸
子　
　
　

90
（
と
ど
ろ
）

古
川　

芳
熊　
　
　

86
（
郡
山
）

広告

通院バスをご利用ください（無料） 安全・安心な「三つ星業者」をご利用ください。

旧大口市内を月～金曜日まで運行中
利用できる医療機関

有村クリニック・大口病院・大保川添クリニック

貴嶋眼科・土屋眼科・寺師医院・寺田病院

インターネット無料・ひかり通信完備

詳細は各病院か当社までお尋ねください。 伊佐交通観光（株）　℡　　23-0608
日高内科・松元クリニック・むらたクリニック

大・小型バス、ジャンボ・寝台・車椅子タクシー

公共交通機関として、皆様の足を守ります。

土地・中古住宅・山林、買取・仲介いたします。

ユーミー大口（水ノ手）1K・1LDK空室有

バス・タクシー部門 正社員 （女性歓迎 基本給140，000）

要・大・普通ニ種免許 各種保険有 タクシー部免許取得者・入社祝金 20万円支給

タクシー乗務員養成費用致します。3年以上勤務の場合養成費用返還無用

通院バスをご利用ください（無料）

旧大口市内を月～金曜日まで運行中
利用できる医療機関

有村クリニック・大口病院・大保川添クリニック

貴嶋眼科・土屋眼科・寺師医院・寺田病院

詳細は各病院か当社までお尋ねください。

日高内科・松元クリニック・むらたクリニック

乗務員募集 バス・タクシー部門 正社員 （バス部 基本給175,000円+走行手当+通勤手当等）

要・大・普通ニ種免許 各種保険有 タクシー部免許取得者・入社祝金 20万円支給

タクシー乗務員養成費用致します。3年以上勤務の場合養成費用返還無用

　　

　
　

　
　

　　  

　
　

　
　

　　  伊佐さわやかあいさつ運動伊佐さわやかあいさつ運動
４月活動４月活動

○菱刈中学校
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４００ml 献血

皆さまのご協力を
お願いします !!

市役所菱刈庁舎
　５月 12 日（火）
　・  ９：30  ～  11：30
　・12：45  ～  14：00

市役所大口庁舎
　５月 13 日（水）
　・  ９：15  ～  11：30
　・12：45  ～  14：00
　問  市民課健康推進係
　　　　  ☎㉓１３１１  
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編
集
後
記

人口のうごき

R2. ４. １現在（前月比）

（住民基本台帳から）
◆ ◆

総人口　25,358 人　  （－ 185）
　男　　11,830 人　  （－       68）
　女　　13,528 人　  （－ 117）
世帯数　13,290 世帯  （－       45）

広
報
い
さ

　
Ｎ
ｏ
.275　

2020.05.01
■

発
行

／
伊

佐
市

役
所

　
〒

895-2511　
鹿

児
島

県
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佐
市

大
口

里
1888

番
地

　
　

　
　

　
　

　
　

         Tel 0995-23-1311　
Fax 0995-22-5344

　
　

　
　

　
https://w

w
w

.city.isa.kagoshim
a.jp/  　

　
info@

city.isa.lg.jp
■

編
集

／
伊

佐
PR

課
     Tel 0995-29-4113　

 ■
印

刷
／

㈱
あ

す
な

ろ
印

刷

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
が
急
速
に
広
が
り
、
近
隣
市
で
も
感

染
者
が
確
認
さ
れ
て
お
り
、
身
近
な
と

こ
ろ
ま
で
感
染
リ
ス
ク
が
迫
っ
て
い
ま

す
。
重
症
化
す
れ
ば
死
に
至
る
危
険
な

感
染
症
で
す
の
で
、
不
要
不
急
の
外
出

を
自
粛
し
ウ
イ
ル
ス
を
持
ち
込
ま
な

い
・
持
ち
込
ま
せ
な
い
よ
う
に
一
人
ひ

と
り
が
責
任
を
持
っ
て
行
動
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

さ
て
、
気
に
な
る
の
は
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
イ
ー
ク
の
過
ご
し
方
。
み
な
さ
ん
は

ど
の
よ
う
に
過
ご
す
予
定
で
す
か
？
ご

自
宅
で
の
楽
し
み
を
見
つ
け
、
ぜ
ひ
市

内
飲
食
店
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
ご
活
用

く
だ
さ
い
（
商
工
会
の
チ
ラ
シ
を
ご
参

考
）。

今
こ
そ
ワ
ン
チ
ー
ム
、
伊
佐
！

今月号の「和みのひろば」はお休みします。このコーナーでは皆さんのお便りや写真をお待ちしています。和和みみ
な ごな ご

ｈｉｒｏｂａ

ｎｏ

のの
ひひろろばば

ｎａｇｏｍｉ

広告


