
令和２年度 

離乳食相談 
 

 

下記の日程で栄養士による離乳食相談を行います。 

離乳食の進め方や食事の量など離乳食について聞きたいこと、困っていることはありま

せんか？「これでいいのかな？」「ちょっと確認したいな」ということなどなんでもかまい

ませんので、お気軽にご相談下さい。 

 

  〇日程 

８月 17 日（月） 

９月 15 日（火） 

11 月 11 日（水） 

1 月 27 日（水） 

3 月 16 日（火） 

 

〇予約制です。必ず予約の連絡をお願いします。 

   連絡先：伊佐市役所こども課 保健師（☎0995-23-1328） 

 

〇時間 13 時 30 分～15 時 30 分(予約の連絡時に来てもらう時間をお伝えします) 

 

  〇場所  まごし館 保健センター 

 

  〇持ってくるもの  母子手帳 

 

  〇感染予防対策のため、以下のことにご協力ください。 

＊当日はまごし館に来てから受付にてお子さん、保護者の方に検温を行います。 

＊発熱(37.5℃以上)、咳などの呼吸器症状のある場合はご遠慮いただく可能性があります。 

＊保護者の方は、マスクを着用してお越しください。 

 

【問い合わせ先】 

 伊佐市役所こども課 こども健康係  

 ℡ 0995-23-1311（代表） 

                     0995-23-1328（直通） 


