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問い合わせ先　社会教育課図書館係　☎２６－１５５４図 書 館 情 報

大口図書館臨時窓口開設

場　　所　㈱オニツカ 1 階店舗内  （伊佐市大口元町 20-6）

営業時間　10：00 ～ 18：00
休 館 日  月曜日　※月曜日が祝日のときは翌日
電　　話　☎ 22－0417（fax 兼用）

開 始 日   ５月中旬

　大口ふれあいセンター改修工事に伴い、大口図書館臨時窓口を設置します。新刊書をメインに、

書籍・絵本・新聞・雑誌と閲覧机等を置く予定です。貸出・返却・予約や菱刈図書館蔵書の取り

次ぎ等は、従来どおり行えますのでご利用ください。

　利用者のみなさまにはご不便をおかけしますが、ご協力よろしくお願いします。

大口郵便局

大口ふれあい
センター

新富
大生堂

図書館駐車場

大口図書館
臨時窓口

（オニツカ１階）

★

〒〒

休 館 日　月曜日　※月曜日が祝日のときは翌日

開館時間　 火 ～ 土：９時～１８時

　　　　　日・祝日：９時～１７時

　  イベント情報　春の図書館まつり

日 　 時　４月 22 日 （土）　10 時～ 11 時

場 　 所　菱刈図書館

内 　 容　図書館ボランティアによる大型絵本

　　　　や紙芝居の読み聞かせ

・・ 菱刈図書館　　☎ 26 ー３０００

　（菱刈ふるさといきがいセンター内）　

広報いさ 4 月 1 日号原稿（案） 

  

伊伊佐佐市市立立図図書書館館 WWeebb ササーービビスス開開始始ににつついいてて  

・伊佐市立図書館ホームページを開設しました。書籍の検索・予約、新刊情報・貸出しランキング・お知らせ

等の各種情報が掲載され、便利で使いやすくなりました。 

・図書館内に蔵書検索端末が設置され、館内書籍の検索が行えるようになりました。 

 

 

 

  伊佐市立図書館ホームページ URL https://www.isa-city.library.ne.jp/ 

 

・伊佐市立図書館ホームページにパソコン・スマホ等でアクセスすると、図書館内の蔵書をインターネット上

から検索し、予約（※）することができます。（Web 予約は、貸出中の書籍のみ予約できます。）予約本の準

備ができましたら、市立図書館より電話連絡があります。 

（※）Web 予約については、伊佐市立図書館の利用者登録と、Web 予約登録が必要です。新規利用者の方

は、本人が確認できる身分証明書(運転免許証、保険証、学生証、住基カードなど)をお持ちください。利用者カ

ードをお持ちの方は、図書館窓口で Web 予約の登録をお申し出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊佐市立図書館

Web サービス開始

伊佐市立図書館ホームページURL　https://www.isa-city.library.ne.jp/

● 伊佐市立図書館ホームページを開設しました。書籍の検索・予約、新刊情報・

　貸出しランキング・お知らせ等の各種情報が掲載され、便利で使いやすくなりました。

● 図書館内に蔵書検索端末が設置され、館内書籍の検索が行えるようになりました。

● 伊佐市立図書館ホームページにパソコン・スマホ等でアクセスすると、図書館内の蔵書をイン

　ターネット上から検索し、予約（※）することができます（Web 予約は、貸出中の書籍のみ予約

　できます）。予約本の準備ができましたら、市立図書館より電話連絡があります。

（※）Web 予約については、伊佐市立図書館の利用者登録 と、Web 予約登録が必要です。新規利

　用者は、本人が確認できる身分証明書 ( 運転免許証、保険証、学生証、住基カードなど ) をお持

　ちください。利用者カードをお持ちの人は、図書館窓口で Web予約の登録をお申し出ください。
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学校やコミュニティ活動にどんどん参加したいです！
5月のマルシェもお待ちしております！

最近ワークショップ等で小学生と関わることが多いですが、
みなさんの興味関心やエネルギーに圧倒されています

「県際特急バス」 のチラシデザインを担当しました！
鹿児島空港や新水俣駅へ、バスに乗っておでかけしてみませんか？

　

一
昨
年
の
５
月
に
着
任
し
て
か

ら
、
も
う
す
ぐ
丸
２
年
が
経
と
う

と
し
て
い
ま
す
。
昨
年
の
活
動
に

つ
い
て
思
い
返
し
つ
つ
、
今
回
は

昨
年
担
当
し
た
ふ
れ
あ
い
講
座
の

サ
ン
ダ
ル
づ
く
り
中

に
考
え
た
、
足
と
靴

の
サ
イ
ズ
に
つ
い
て

書
い
て
い
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
は
ス
ニ
ー
カ
ー
と
革

靴
の
サ
イ
ズ
表
記
が
違
う
こ
と
を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？
実
は
こ
の

２
つ
に
は
明
確
な
違
い
が
あ
り
ま

す
。
メ
ー
カ
ー
の
違
い
も
あ
る
た

め
、
あ
く
ま
で
基
本
的
な
情
報
で

す
が
、
簡
単
に
言
う
と
ス
ニ
ー

カ
ー
に
は
「
靴
自
体
の
大
き
さ
」

が
書
い
て
あ
り
、
革
靴
に
は
「
履

く
人
の
足
の
大
き
さ
」
が
書
い
て

あ
る
の
で
す
。
一
度
自
分
の
か
か

と
か
ら
つ
ま
先
ま
で
の
長
さ
を

測
っ
て
み
れ
ば
、
お
お
よ
そ
履
い

て
い
る
革
靴
の
表
記
と
同
じ
く
ら

い
だ
と
思
い
ま
す
。
対
し
て
ス

ニ
ー
カ
ー
は
、
確
実
に
そ
れ
よ
り

大
き
い
サ
イ
ズ
を
履
い
て
い
る
は

ず
で
す
。

　

講
座
中
に
足
の
サ
イ
ズ
を
測
る

と
、
左
右
の
足
の
長
さ
や
大
き
さ

が
違
う
こ
と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

人
に
よ
っ
て
は
左
右
の
長
さ
が
1

㎝
く
ら
い
違
う
人
も
い
ま
す
。
サ

イ
ズ
の
基
準
も
バ
ラ
バ
ラ
、
そ
れ

ぞ
れ
の
足
の
大
き
さ
も
バ
ラ
バ
ラ

な
の
に
、
通
販
や
箱
の
表
記
は
一

定
で
す
。
足
と
体
の
健
康
の
た
め

に
も
、
靴
の
サ
イ
ズ
選
び
は
慎
重

に
し
た
い
も
の
で
す
。

（
田
畑　

敦
大
）

地域おこし協力隊

VOICE

伊佐の魅力を発信！

伊佐の土、 灰、 石を使ったやきものを研究中です！

十曽のマルシェイベントの準備を進めています！

５月３日 「おそとdeいさあつめ」 にて幼児から楽しめる野外劇を行います！西　上

坂　元

田　中

佐　野

石　田

半ページマルシェ

清　永
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地域おこし協力隊・坂元紫乃の絵日記

2023
vol.2

12



③
構
成
員
の
半
数
以
上
が
高
齢
者
（
65

　

歳
以
上
）
で
、
か
つ
高
齢
者
が
３
人

　

以
上
い
る
こ
と
。

④
代
表
者
を
定
め
、
定
期
的
に
活
動
す

　

る
こ
と
。

対
象
活
動

〇
高
齢
者
を
支
援
す
る
活
動
（
在
宅
高

　

齢
者
へ
の
声
掛
け
見
守
り
等
）

〇
地
域
活
性
化
の
活
動
（
公
園
・
道
路

　

等
の
美
化
活
動
、
地
域
パ
ト
ロ
ー
ル
、

　

登
下
校
見
守
り
）
等

注
意
事
項

〇
高
齢
者
が
３
人
以
上
参
加
し
た
１
時

　

間
以
上
の
活
動
で
あ
る
こ
と
。

〇
半
年
ご
と
に
実
績
報
告
書
類
（
活
動

　

実
績
表
・
写
真
）
を
提
出
す
る
こ
と
。

※
申
請
方
法
や
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て

　

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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問い合わせ先　伊佐湧水警察署　☎２２－０１１０

１
１
０
番

だ
よ
り

若
年
層
の
性
暴
力
被
害
の
予
防

　

近
年
、
女
性
の
意
に
反
し
て
、
ア
ダ

ル
ト
ビ
デ
オ
（
以
下
「
Ａ
Ｖ
」
と
い
う
）

へ
の
出
演
を
強
要
す
る
問
題
や
い
わ
ゆ

る
「
Ｊ
Ｋ
ビ
ジ
ネ
ス
」
と
呼
ば
る
営
業

に
よ
っ
て
、
生
徒
が
性
的
被
害
に
遭
う

問
題
な
ど
が
発
生
し
て
お
り
、
若
年
層

の
女
性
に
対
す
る
性
的
な
暴
力
に
係
る

問
題
が
深
刻
な
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

警
察
で
は
、
入
学
・
進
学
時
期
で
あ

る
４
月
を
若
年
層
の
性
暴
力
予
防
の
た

め
の
月
間
と
し
て
取
締
り
を
強
化
し
て

い
ま
す
。

Ａ
Ｖ
出
演
強
要
問
題

※
全
国
の
警
察
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談
で
す
。

〇
悪
質
な
Ａ
Ｖ
ス
カ
ウ
ト
が
「
モ
デ
ル

　

に
な
り
ま
せ
ん
か
？
」
な
ど
と
偽
っ

　

て
、
近
づ
い
て
き
た
。

〇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
モ
デ
ル
の
募

　

集
に
応
募
し
た
ら
、
実
は
Ａ
Ｖ
の
撮

　

影
だ
っ
た
。

〇
タ
レ
ン
ト
契
約
だ
と
思
っ
て
い
た
ら
、

　

Ａ
Ｖ
撮
影
だ
っ
た
。
断
る
と
、
違
約

　

金
や
賠
償
金
を
請
求
さ
れ
た
。

危
険
が
潜
む
「
Ｊ
Ｋ
ビ
ジ
ネ
ス
」

　

「
Ｊ
Ｋ
」と
は
女
子
高
生
の
略
で
、「
Ｊ

Ｋ
ビ
ジ
ネ
ス
」
と
は
女
子
高
生
等
に
よ

る
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
会
話
や
ゲ
ー
ム
を
楽

し
ま
せ
る
な
ど
の
接
客
サ
ー
ビ
ス
を
売

り
物
と
す
る
も
の
で
す
。

　

警
察
で
は
、
経
営
者
が
女
子
高
生
を

雇
い
入
れ
て
、
客
の
求
め
に
応
じ
て
行

わ
せ
る
次
の
悪
質
な
サ
ー
ビ
ス
営
業
等

を
取
り
締
ま
っ
て
い
ま
す
。

〇
リ
フ
レ
…
身
体
に
接
触
さ
せ
る
な
ど

　

の
サ
ー
ビ
ス

〇
撮
影
…
胸
部
等
を
こ
と
さ
ら
強
調
さ

　

せ
る
姿
勢
を
撮
影
さ
せ
る
サ
ー
ビ
ス

〇
ガ
ー
ル
ズ
バ
ー
…
水
着
、
下
着
、
制

　

服
ま
た
は
体
操
服
を
着
用
さ
せ
、
接

　

客
す
る
サ
ー
ビ
ス

Ｊ
Ｋ
ビ
ジ
ネ
ス
は
手
軽
な
ア
ル
バ
イ
ト

で
は
な
く
、
危
険
な
ア
ル
バ
イ
ト
で
す
。

絶
対
に
働
い
て
は
ダ
メ
！

◎
Ａ
Ｖ
出
演
強
要
、
Ｊ
Ｋ
ビ
ジ
ネ
ス
に

　
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
窓
口

      

・・
警
察
や
交
番

      

・・
警
察
相
談
窓
口　

＃
９
１
１
０

      

・・
少
年
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ヤ
ン
グ
テ

　

レ
ホ
ン

☎
０
９
９
―
２
５
２
―
７
８
６
７

元
気
ゲ
ッ
ト
で
ポ
イ
ン
ト
ゲ
ッ
ト
！

介
護
予
防
に
取
り
組
ん
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
よ
う

人
生
の
年
輪

あ
な
た
ら
し
く
生
き
る

●
個
人
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
！

　

（
伊
佐
市
高
齢
者

　
　

元
気
度
ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業
）

対
象
者
　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

ポ
イ
ン
ト
対
象
活
動

　

市
が
実
施
す
る
健
康
増
進
・
介
護
予

防
・
地
域
貢
献
学
習
に
関
す
る
活
動
に

参
加
す
る
こ
と
で
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え

ま
す
（
蓄
積
ポ
イ
ン
ト
上
限
は
35
ポ
イ
ン
ト
）
。

ポ
イ
ン
ト
交
換

　

５
ポ
イ
ン
ト
ご
と
に
５
０
０
円
分
の

商
品
券
と
交
換
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、

介
護
保
険
料
の
滞
納
が
あ
る
場
合
は
商

品
券
と
交
換
で
き
ま
せ
ん
。

※
今
年
度
の
手
帳
は
黄
色
で
す
。
更
新

　

を
さ
れ
て
い
な
い
人
は
窓
口
へ
お
越

　

し
く
だ
さ
い
。

●
グ
ル
ー
プ
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
る
！

　（
伊
佐
市
高
齢
者
地
域
支
え
合
い

グ
ル
ー
プ
ポ
イ
ン
ト
事
業
）

グ
ル
ー
プ
構
成
要
件

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
で
構
成
さ

　

れ
た
任
意
の
団
体
。

②
互
助
活
動
に
対
し
て
国
・
県
・
市
の

　

助
成
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

問い合わせ先　長寿介護課包括支援係　☎２３－１３１１　　　１２２３

高
齢
者
元
気
度

ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

４
月
の
対
象
活
動

○
特
定
健
診
・
元
気
ア
ッ
プ
ポ
イ
ン
ト

　

忠
元
、
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
高
齢
者

　

元
気
度
ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

内線

※
毎
月
の
対
象
活
動
を
「
人
生
の
年
輪
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

ＰＰＰＰ



国民健康保険に加入していない

人も受診できます
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問い合わせ先　保健課健康推進係　☎２３－１３１１　　 １２４１

健康
コーナーコーナー

内線

　　伊佐市では、対象者の約２人に１人が

特定健診を受診しています。無料で、質の

高い検査を受診できる機会です。

　ぜひ、１年に１度は健診を受診して、生

活習慣病を予防しましょう。

◎特定健診、 腹部超音波検査、 胃がん検診を

　受診する際は、 食べ物、 お茶、 ガム、 たば

　こ等は、 一切摂らずにお越しください。

県内の新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、健診日程を変更する場合があります。

検診名 対象者 内　　容 料　金

  胃がん   ４０歳以上の人   胃部Ｘ線間接撮影（バリウム）    １，２００円

  腹部超音波   ４０歳以上の人   超音波による腹部検査    １，２００円

  骨粗しょう症   ４０歳以上の人   超音波による骨密度検査     ３００円

  前立腺がん   ４０歳以上の男性
  前立腺特異抗原（PSA）検査

 （血液検査）
    ５００円

  肝炎ウイルス

  ４０歳以上で過去に検査

  を受けたことがない人

  Ｂ型、Ｃ型肝炎ウイルス検査

  （血液検査）

   Ｂ型　１００円

  Ｃ型　５００円

※令和５年度に 40 ・ 45 ・ 50・55・60・65・70歳になる人で、一度も肝炎ウイルス

　検査を受けたことがない人（個別勧奨対象者）は、肝炎ウイルス検診は無料です。

※当日の受診者数や健診状況によっては、混雑す

　ることも考えられます。感染症に不安のある人

　は、マスクの着用を推奨します。

　交通手段のない人には、タクシー

利用券を発行します。受診予定日の

５日前までに問い合わせ先に申し込

みください。

タクシー利用券を
発行します

５００円券×２枚＝１，０００円分

対象年齢：令和６年４月１日現在の年齢（年度末年齢）

特定・長寿健診と同時に受診できる検診

実施日程　

※受診券は６月中旬に郵送予定

　　　　　６月 28 日（水）～７月３日（月）

対 象 者　40 歳～ 74 歳の国民健康保険加入者

実施日程　▽大口元気こころ館

受付時間　７時～９時 30 分

※受診券は４月３日に郵送予定。受診券に記載し

　てある受付日時は、感染症対策のため、自治会

　ごとに割り振っています。必ず、ご確認ください。

　　　　　▽まごし館

　　　　　　４月 23 日（日）～ 27 日（木）

　　　　　　４月 14 日（金）～ 21 日（金）

受診料は無料
特定健診

長寿健診

健診日程

特定健診 ・ 長寿健診を

受けましょう！

あなたの健康状態を確認する大切な
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大会期間：2023年10月7日（土）～17日（火）

　３月５日（日）に一般社団法人日本障害者カヌー協会主催による“パラマウントチャレンジカヌー

in 伊佐”が開催されました。パドル講習会後、実際にカヌーやサップにチャレンジすると、思っ

た通りに進まないパドルさばきに苦労しながらも、子どもから大人まで全身で体験会を楽しんでい

多くのみなさまの
　　　参加をお待ちしています

一
緒
に
大
会
を

盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う

募 集
ボランティア

炬火リレー

出 店 店 舗

会場受付・案内・会場整理・環境美化等 （100人程度）

ランナー・サポートランナー （150人程度）

飲食物・郷土物産品・国体関連用品等

伊佐市開催競技：カヌースプリント競技
開催期間：令和 5 年 10 月 13 日（金）～ 16 日（月）
開催場所：伊佐市菱刈カヌー競技場（川内川）

　　

あと
（令和５年４月１日現在）

日

伊佐市開催競技　  応援伊佐市開催競技　  応援 伊佐市開催競技伊佐市開催競技  を 応援 応援 しよう！

ただきました。また鹿児島県ＰＲキャラクターであ

る“ぐりぶー”も駆けつけ、会場では湯之尾温泉街

のみなさまによるカレーがふるまわれました。

　パラリンピック選手のカヌーにかける思いを語る

トークショーなども行われ、一日をとおしてカヌー

をより深く知っていただけるイベントとなりました。

問い合わせ先　燃ゆる感動かごしま国体伊佐市実行委員会事務局

☎２６－１５７８（文化スポーツ課内）

※詳しくは、 市ホームページか問い合わせ先までご連絡ください。

※ボランティア ・炬火ランナーは定員に達し次第、 募集を締め切ります。

募集期間 　４月 17 日（月）～５月 31 日（水）
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　令和５年４月１日からの１年間は大口リサイクルプラザ閉鎖に

伴う移行期間となるため、大口地区の不燃ゴミ・粗大ゴミは大口

リサイクルプラザと未来館の  どちらでも受入れ可能  となります。

　これまでどおり、ごみの減量・分別にご協力ください。

　ごみ対策は誰もが取り組まなければならない問題。新生活

をはじめた人は、まずは分別など地域のルールを守りましょ

う。そして、何より大切なことは「もったいない」という気

持ちを忘れず、ごみをなるべく出さないことです。

・・    食べきれない量を買わない、つくらない。

・・    過剰包装は断る習慣をつける。

・・    使い捨ての商品は買わない。

・・     地域のルールに従い、きちんと資源ごみを分別する。

・・      雑
ざつがみ

紙もリサイクルする（雑紙：パンフレット、コピー

　用紙、包装紙、紙袋、紙箱など）。

・・     必要な人や欲しい人にゆずる。

・・    リサイクル商品を買う。

・・    何度でも修理して、とことん

　使う習慣をつける。

・・    リメークして別の使い道を考える。

・・    リサイクルショップなどを活用する。

ポイントは 3つのＲ
ごみ減らしのポイントで重視される３つのＲとは、

「Reduce （リデュース） ＝減らす」 「Reuse （リユー

ス） ＝再使用」 「Recycle （リサイクル） ＝再生利用」

という３つの言葉の頭文字。小さな家庭レベルの

実践も、積み重なれば、大きなごみの減量と資源

の有効活用につながります。

大口地区の

不燃ゴミ・粗大ゴミの搬入場所

３つのＲで

ごみ対策もしっかり

Ｒ

わが家の
エコエコ対策

ECOECO

地球にも家計にもやさしい取組み！

大口地区の

不燃ゴミ ・ 粗大ゴミ

搬入場所

　 令和 5 年 4 月 1 日～

　 令和 6 年 3 月 31 日

令和 6 年

3 月 31 日

令和 6 年

4 月 1 日以降

　 ・ 大口リサイクルプラザ
　 ・ 未来館

大口リサイクル

プラザ  閉館
　　　未来館

問い合わせ先　環境政策課環境保全係　☎２２－１０６０

R

新 連載コーナー

educe
リデュース

＝減らす

R
ecycle
リサイクル

＝再生利用
R

euse
リュース

＝再使用

４月
から変更の
お知らせ


