
令和５年度 母子健康手帳交付日のお知らせ 

4月 ４日（火） １０日（月） １８日（火） ２５日（火） 

5月 ８日（月） １６日（火） ２３日（火） ３０日（火） 

6月 ５日（月） １３日（火） ２０日（火） ２７日（火） 

7月 ３日（月） １１日（火） １８日（火） ２５日（火） ３１日（月） 

8月 ８日（火） １５日（火） ２２日（火） ２９日（火） 

９月 ４日（月） １２日（火） １９日（火） ２６日（火） 

10月 ２日（月） １０日（火） １７日（火） ２４日（火） ３１日（火） 

11月 ６日（月） １４日（火） ２１日（火） ２８日（火） 

１２月 ４日（月） １２日（火） １９日（火） ２６日（火） 

令和6年１月 9日（火） １６日（火） ２３日（火） ３０日（火） 

２月 ５日（月） １３日（火） ２０日（火） ２７日（火） 

3月 ４日（月） １２日（火） １９日（火） ２６日（火） 

【時  間】   午前９時 30分～１１時３０分 ※事前予約制 

【場  所】   トータルサポートセンター（地図は裏面） 

【内  容】   母子手帳・妊婦健診受診券の交付、出産・育児応援ギフトの説明・手続き 

【予約方法】   「母子モ（いさぽーとアプリ）」アプリから妊娠届の入力と交付日の予約 

        ★アプリをインストールし、プロフィール登録から妊娠中のお子さま情報を 

登録すると HOME画面にバナーが表示され、そこから申請書の入力・交付日 

予約ができます。 

【必要なもの】 ① 妊娠証明書 

      ② マイナンバーカード、もしくは『通知カード』の場合は、 

             ・顔写真つきの本人確認できるもの（1種類） 

               ・顔写真つきの本人確認ができない場合（2種類） 

③ 妊婦本人の通帳かキャッシュカードまたは写し（出産応援ギフト申請のため） 

※ 予約方法がわからない場合や希望日の申し込みが終了している場合、上記日時で都合がつかな

い場合等には電話でお問い合わせください。 

 

 

＜問合せ先＞ 

伊佐市役所こども課こども健康係 

代表 Tel 0995-23-1311 



 

トータルサポートセンター 

伊佐市大口上町３４－１４ 

TEL ２９－５５１１ 

銀行 


