
令和 5年度 

  

 

 

下記の日程で保健師、栄養士、歯科衛生士による育児相談を行っています。 

ちょっと聞いてみたいことから、今困っていること、心配なことなど相談に応じています。 

身長・体重測定もできますので、ぜひご利用ください。 

 

    【持ってくる物】 母子手帳、バスタオル、お出かけセット（おもちゃ、おむつなど） 

 

時  間 ： １０：００～１２：００（30 分おきの予約制） 

場  所 ：  まごし館内 保健センター 

  ※感染予防対策のため予約制で実施します。事前に下記連絡先へ予約をお願いします。 

 

４月 19 日 水 １０月 11日 水 

５月 17 日 水 １１月 15日 水 

６月 14 日 水 １２月 13日 水 

７月 12 日 水 １月 17日 水 

８月 9 日 水 ２月 14日 水 

９月 15 日 金 ３月 19日 火 

※天候不良等で中止の場合は、伊佐市ホームページや母子モ「いさぽーとアプリ」でお知らせします。 

 

 

 

母子モ『いさぽーとアプリ』もぜひ登録してくださいね！ 

伊佐市の子育て支援情報がたくさん見ることができます♪ 

【連絡先】 

 伊佐市役所こども課 こども健康係 ℡ 0995-23-1328（直通） 

育 児 相 談 


