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長寿介護課

（西　　直樹）

高齢福祉係（肥後　勝彦）　 高齢者福祉、保健・福祉施設の維持管理に関することなど。

地域包括支援係（西方　淳一）　 大口地域包括支援センター、介護予防事業、成年後見制度に関

　　　　　　　　　　　　　　することなど。

介護保険係（安德　和樹）　 介護保険全般に関すること。

こ ど も 課

（長里　忠浩）

こども健康係（浦上純一郎）　 母子健診、予防接種、その他母子保健に関することなど。

子育て支援係（神田　順香）　 児童手当、子ども医療、ひとり親家庭支援、児童発達支援、そ

　　　　　　　　　　　　　　の他子育て支援に関することなど。

保 育 係（川添喜一郎）　 幼児教育・保育、その他子育て支援に関することなど。

こども相談係（祝田　浩幸）　 児童相談、その他子育て支援に関することなど。

税 務 課

（永里　浩信）

市 民 税 係（坂元　隆治）　 市税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の

　　　　　　　　　　　　　　賦課に関することなど。

固定資産税係（小倉　史郎）　 固定資産税の課税事務、地籍調査の成果に関することなど。

収納管理係（敷根　義典）　 市税、介護・後期高齢者医療保険料の徴収事務、納税の啓発な

　　　　　　　　　　　　　　ど。市税等の滞納処分に関すること。

市 民 課

（森　　佳子）

保 健 課

（寺岡　公美）

市 民 係（亀甲　明世）　 住民票、戸籍、印鑑証明、国民年金、パスポート、個人番号カ

　　　　　　　　　　　　　　ードの発行に関することなど。

人権啓発・市民相談係（田原　俊郎）　 人権啓発、地方改善事業、各種相談（人権・消費生活・行政・

　　　　　　　　　　　　　　法律）、男女共同参画社会の推進に関することなど。

選 挙 係（嶽本　　圭）　 選挙の執行、管理に関する事務など。

健康推進係（今村智代美）　 成人健診、特定健診、長寿健診、人間ドック、各種がん検診、

　　　　　　　　　　　　　　成人の予防接種、保健指導、献血に関することなど。

健康保険係（高濱　　毅）　 国民健康保険及び後期高齢者医療制度の加入脱退、高額医療費

　　　　　　　　　　　　　　に関することなど。

新型コロナ対策係（川原　維弘）　 新型コロナウイルスワクチン接種、新型コロナウイルス感染対

　　　　　　　　　　　　　　策に関することなど。

財 政 係（門田　真幸）　 予算の編成、財政事情の公表など。

財産管理係（橋口　　透）　 普通財産の管理及び市有財産の総合調整に関することなど。

庁舎建設係（柿川　幸司）　 庁舎建設に関すること。

財 政 課

（冨満　庸彦）

企画政策課

（岡　　信吾）

秘書広報係（弓指　　浩）　 秘書及び渉外、広報広聴、広報紙作成、ホームページ管理に関

　　　　　　　　　　　　　　することなど。

政策調整係（下一ノ宮慎一）　 市の総合的施策の企画及び調整、政策評価、統計調査に関する

　　　　　　　　　　　　　　ことなど。

行政改革係（白坂　修一）　 行財政改革の推進、民間活力の活用、自治体ＤＸ推進計画に関

　　　　　　　　　　　　　　することなど。

産業政策係（新納　誠朗）　 商工業の育成、企業立地、起業・創業支援及び雇用対策に関す

　　　　　　　　　　　　　　ることなど。

市 議 会 議 会 係（長畑　孝子）　 本会議及び委員会の運営や会議録の作成、

　　　　　　　　　　　　　　議会だよりの発行など。

議会事務局

（亀澤　博美）

総 務 課

（前田　健二）

行 政 係（山中　宏樹）　 議案の調製、条例規則等の制定・改廃、庁舎間の連絡調整に関

　　　　　　　　　　　　　　することなど。

職 員 係（向囿　和久）　 職員の服務及び研修に関することなど。

交通消防防災係（森山　　誠）　 交通安全対策、防災及び災害対策、消防に関すること、自衛官

　　　　　　　　　　　　　　募集など。

電算管理係（藺牟田芳之）　 電算処理システムの管理、運用、維持に関することなど。

大口庁舎
係名変更：オレンジ色の文字

新設：赤色の文字

行政組織 とと 主な業務主な業務
伊佐市伊佐市のの 市役所 代表電話番号

２３—１３１１２３—１３１１☎
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福 祉 課

（山下　安志）

障がい者支援係（冨吉より江）　 障がい者福祉、障害者総合支援法、その他障がい者支援に関す

　　　　　　　　　　　　　　ることなど。

社会福祉係（茶園　浩幸）　 福祉に関する総合的企画、戦没者遺族援護、災害援助、民生委

　　　　　　　　　　　　　　員に関することなど。

保 護 係（曽木　　誠）　 生活保護に関することなど。

大口庁舎

事 務 局 係（嶽本　　圭）　 選挙の執行、管理に関する事務など。

　　　　　　　　　　 （兼）

事 務 局

（森　　佳子）（兼）

事 務 局 係（小倉さおり）　 職員の勤務条件の措置要求及び 不利益処分

　　                 （併）　 の審査など。

事 務 局

（後藤　慎治）（併）

事 務 局 係（小倉さおり）　 市の事務の執行及び事業管理に関する監査

　　　　　　　　　　　　　　など。

事 務 局

（後藤　慎治）

管 理 係（川添　良幸）　 市会計、出納事務、歳入歳出整理事務など。

　　　　　　　　　　　　　　公用車の配車、車両の整備点検・管理に関することなど。

管 理 係（柿木　伸一）　 水道料金の収納、経理に関する事務など。

工 務 係（北原　和人）　 水道施設の維持管理、水質管理に関することなど。

地域総務課

（田之上和美）

総務振興係（滝口　佳久）　 文書の収受、菱刈庁舎の営繕警備、農村情報連絡施設の管理運

　　　　　　　　　　　　　　営、菱刈公衆浴場の管理運営、菱刈泉熱開発㈲に関することなど。

市民窓口係（小斉平信二）　 住民票、戸籍、印鑑証明、国民年金、国民健康保険、後期高齢

　　　　　　　　　　　　　　者医療制度及び個人番号カードの発行に関すること。障がい者

　　　　　　　　　　　　　　福祉及び子育て支援等の受付事務。市税等の収納及び諸証明に

　　　　　　　　　　　　　　関することなど。

菱刈庁舎

長寿介護課分室 高齢者支援係（村岡　隆治）　 菱刈地域包括支援センター、介護予防事業、介護保険に関する

　　　　　　　　　　　　　　ことなど。

林 政 係（森田　和樹）　 森林法、森林経営管理法、林業関係諸団体、林務行政全般に関

　　　　　　　　　　　　　　することなど。

鳥獣対策係（酒匂　武志）　 林野鳥獣保護と狩猟、鳥獣処理施設に関することなど。

林 務 課

（宮後　和博）

建 設 課

（永友　利美）

管 理 係（石塚　政博）　 契約事務、用地交渉、各種協議会・期成会、登記事務に関する

　　　　　　　　　　　　　　ことなど。

都市計画係（徳永　寿夫）　 都市計画に関する総合的な企画及び調整に関することなど。

道路維持・施設管理係（梅田　淸喜）　 市道の維持管理、河川・水門管理、公園施設管理など。

土 木 係（柳田　安武） 　土木事業に関する総合計画、土木工事、土木災害復旧事業に関

　　　　　　　　　　　　　　することなど。

建 築 係（上村　明寛）　 市有建築物の新築・改築工事、建築確認、一般建築に関する指

　　　　　　　　　　　　　　導・監督に関することなど。

住 宅 係（川崎　哲嗣）　 市営住宅維持管理及び使用料の収納、がけ地住宅移転及び住宅

　　　　　　　　　　　　　　新築資金等の償還に関することなど。

下 水 道 係（上原口親行）　 農業集落排水の維持管理、使用料の収納に関することなど。

会計課分室 出 納 係（滝口　佳久）   現金の出納及び保管、会計事務に関することなど。

　　　　　　　　　　 （兼）

観光特産ＰＲ係（舞薗　英嗣）　 観光事業の企画・宣伝・イベント、公園及びキャンプ場等の管

　　　　　　　　　　　　　　理運営、特産品の振興・開発、ツーリズム、ふるさと納税及び

　　　　　　　　　　　　　　市のＰＲに関することなど。

コミュニティ活力推進係（春園　四郎）　 集落の再生・活性化、自治会との連絡調整、校区コミュニティ

　　　　　　　　　　　　　　活動、地域おこし協力隊、移住定住の促進 に関することなど。

地域資源活用係（栗巣　義朗）　 地域情報化の推進、地域公共交通、開発調整、広域行政連携、

　　　　　　　　　　　　　　土地利用対策に関することなど。

地域振興課

（轟木　成実）

選挙管理委員会

公平委員会

監 査 委 員

会 計 課

（有川　孝久）

水 道 課

（吉松　哲朗）
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菱刈庁舎

◎伊佐市旧衛生センター内　環境政策課 ◎菱刈ふるさといきがいセンター内　菱刈図書館庁舎外

伊佐湧水環境管理組合　　　　　　　　（森田　　誠）　　一般廃棄物の処理に関すること。

　　　　　　 ☎ 24-1500

伊佐北姶良火葬場管理組合　　　　　　　　（長浜　哲郎）　　事務局（高野　秀秋）　　火葬場の運営に関すること。

　　　　　　 ☎ 26-2356　　　　　　　　　　　 （併）　　　　　　　　　 （併）

幼 稚 園 本城幼稚園　☎ 26-0185　 本城幼稚園の運営全般に関すること。

大口図書館係（中村　守男）　 読書の推進、図書館運営、巡回図書に関す                                 

　                   （兼）　 ることなど。☎ 22-0417

菱刈図書館係（中村　守男）　 読書の推進、図書館運営に関することなど。

                     （兼）　 ☎ 26-3000

市立図書館

（中村　康雄）

（兼）

管 理 係（竹下　直子）　 給食調理、物資の購入、施設・設備及び労

　　　　　　　　　　　　　　務管理、経理に関することなど。

学校給食センター

（有馬洋一郎）

☎ 24-1223

教育委員会

環境政策課

（長浜　哲郎）

☎ 22-1060

環境保全係（吉満　智美）　 一般廃棄物、浄化槽、大口リサイクルプラザ及び公害対策等環

　　　　　　　　　　　　　　境保全に関することなど。

管 理 係（高野　秀秋）　 伊佐市衛生センターきらり館の運営、犬の登録及び墓地に関す

　　　　　　　　　　　　　　ることなど。

学校教育課

（久木田昌之）

学 事 係（岩元　祐子）   幼稚園、学校の運営管理、教育調査及び統  

　　　　　　　　　　　　　　計、教職員の給与・免許等に関することなど。

指 導 係（川原園達司）　 幼稚園、小学校、中学校の学校経営及び指

　　　　　　　　　　　　　　導事務、教職員の研修等に関することなど。

社会教育課

（中村　康雄）

社会教育係（南園　洋一）　 生涯学習推進、青少年育成、社会教育団体

　　　　　　　　　　　　　　活動支援、社会教育施設運営に関すること

　　　　　　　　　　　　　　など。

文 化 財 係（中村　守男）　 文化財・郷土民俗芸能の保存・継承と活用、

　　　　　　　　　　　　　　郷土資料館の運営管理など。

事 務 局

（上村　謙二）

農地振興係（上木崎親弘）　 農地売買、転用、農地関係統計、 農業委員会

　　　　　　　　　　　　　　開催、農地流動化関連事業等に関すること

　　　　　　　　　　　　　　など。

農業委員会

教育総務課

（平崎　祐実）

教育委員会 総 務 係（日高　一寛）　 教育委員会規則等の制定及び改廃、政策立

　　　　　　　　　　　　　　案及び総合調整に関することなど。

施設管理係（永吉　和明）　 学校その他の教育機関の施設、設備並びに

　　　　　　　　　　　　　　社会教育・社会体育施設、設備の整備及び

　　　　　　　　　　　　　　営繕に関することなど。

文化スポーツ課

（浅山　典久）

文化芸術係（瀬崎加代子）　 芸術文化の振興、各種文化行事の開催、文

　　　　　　　　　　　　　　化会館等の運営に関することなど。

ス ポ ー ツ 係（萩峯　利生）　 各種スポーツ行事の開催、体育施設の運営、

　　　　　　　　　　　　　　スポーツの推進に関することなど。

国 体 係（御書　　久）　 特別国民体育大会カヌースプリント競技会

　　　　　　　　　　　　　　の開催に関することなど。

農業政策係（福本　博文）　 農産物の生産流通、作物被害及び農業再生協議会に関すること

　　　　　　　　　　　　　　など。

担い手支援係（柿ノ迫秀美）　 新規就農者・担い手支援、中山間地域等直接支払制度、むらづ

　　　　　　　　　　　　　　くり整備事業・農地中間管理事業に関することなど。

畜 産 係（馬場　健二）　 畜産振興全般、家畜予防衛生、伊佐堆肥センターに関すること        

　　　　　　　　　　　　　　など。

耕 地 係（御書　辰志）　 農業施設（農道や用排水路等）、農地災害復旧、農業農村整備事業

　　　　　　　　　　　　　　の計画及び実施、多面的機能支払交付金事業に関することな ど。

農 政 課

（木ノ上勝志）

行政組織 とと 主な業務主な業務伊佐市伊佐市のの
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令和５年度一般会計予算

176.68億円

　令和５年度当初予算が、 ３月の伊佐市議会定例会で

決まりました。 一般会計予算額は 176 億６千８百万

円で、 前年度と比べると２百万円の減となりました。

　人口減少が進む中での地域づくり、 地方創生を実現

していくため、 地域経営の視点に立った持続可能な財

政運営を行っていきます。

歳入

収入の内訳 令和５年度 令和４年度

 親からの援助
 （交付税、国・県支出金など）

113,000円 116,000円

 給料（市税、諸収入など） 74,000円 70,000円

 借入金（市債） 13,000円 14,000円

合　　計 200,000円 200,000円

●  給料　市民のみなさんが納めた「市税」などです。

●  親からの援助　国から交付される「地方交付税」、生

　活保護費などの一部を国と県が一定割合負担する

　「国庫支出金・県支出金」などです。

●  借入金　「市債」です。ローンを組むのと似ています。

●  歳入の多くを国・県からくるお金や借金で賄ってお

　り、厳しい財政事情が続いています。より一層の行

　政改革を進めていく必要があります。

歳出
支出の内訳 令和５年度 令和４年度

 食費（人件費） 27,000円 27,000円

 家族の医療費（扶助費） 45,000円 45,000円

 ローンの返済（公債費） 22,000円 22,000円

 家、車、電化製品の修理 ･
 買換え（建設、維持補修費）

26,000円 32,000円

 光熱費、通信費など（ 物件費） 28,000円 24,000円

 一人暮らしの子どもへの
 仕送り（補助費、繰出金）

46,000円 41,000円

 貯金など（積立金、予備費） 6,000円 9,000円

合　　計 200,000円 200,000円

●  食費、家族の医療費、ローンの返済　「義務的経費」

　と呼ばれ、多いほど余裕がないことになります。

●  一人暮らしの子どもへの仕送り　一部事務組合（消

　防組合など）への「負担金」、国保など特別会計への

　「繰出金」、各種団体への「補助金」などです。生活

　費の見直しをするなど、効率的な運営が望まれます。

●  ローンの返済　月収の約 11％ですが、借入金は約

　６％となっています。

問い合わせ先　財政課財政係　☎２３－１３１１　　　１１４２内線

消防費 4.5％消防費 4.5％

歳 出 義務的経費義務的経費
46.6％46.6％

投資的経費投資的経費
12.4％12.4％

その他のその他の
経費経費

41.0％41.0％

土木費 4.5％土木費 4.5％
その他その他
5.7％5.7％

民生費民生費
37.0％37.0％

公債費公債費
10.9％10.9％

総務費総務費
10.8％10.8％

衛生費衛生費
8.6％8.6％

教育費教育費
10.9％10.9％

農林水産業費農林水産業費
7.1％7.1％

176.68 億円

★国体カヌー競技準備事業

　（令和６年度に伊佐市の全域に防災行政

　無線を整備するための実施設計）

★防災行政無線整備実施設計業務委託

　（市内外のコンビニエンスストアで、マイナン

　バーカードを利用することで、市が発行する各

　種証明書類を交付するためのシステム構築）

★各種証明書類のコンビニ交付システム構築

　（新庁舎建設と並行して実施する事業と

　して、中央公園南側の整備）

★新庁舎建設事業

１億2,330万円

1,000万円

3,250万円

２億2,310万円

★ 主な事業

　（道路・橋りょう補修 ·地域公共交通対策）

★交通・通信環境の整備

６億3,100万円

　（10 月に開催される「特別国民体育大

　会 燃ゆる感動かごしま国体（カヌース

　プリント競技）」大会関係費用）

一般会計予算を年収240万円の家庭

のひと月当たり（200,000円）

の収支に置き換えて説明します。

財政事情を家計簿に例えると 

歳 入

市税市税
18.3％18.3％

諸収入など諸収入など
13.8％13.8％

地方地方
交付税交付税
31.9％31.9％

国庫支出金国庫支出金
14.7％14.7％

依存財源 67.9％依存財源 67.9％

自主財源自主財源
32.1％32.1％

県支出金県支出金
10.2％10.2％

市債市債
6.3％6.3％

地方譲与税地方譲与税
など  4.8％など  4.8％

176.68 億円
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ealth　Information

１
　伊佐市に居住し、国民健康保険または後期高齢者

　医療保険に加入している人

２
　令和４年度分までの国民健康保険税（後期高齢者

　医療保険料）を完納している世帯（人）

３ 　３０歳以上の人（受診予定日の年齢）

４
　検査結果を病院から保険者（市）に報告すること

　について同意する人

※年度内の助成は、 国民健康保険、 後期高齢者医療

　 保険のいずれかで１人１回です。

対象者

申込受付開始日：
受付時間：

５月９日（火）
10時～17時

厚地記念クリニック

月  日 人数

6 月　 5 日（月）   9 月 14 日（木）

各日２人

6 月 30 日（金） 10 月 21 日（土）

7 月　 8 日（土） 11 月 10 日（金）

8 月 17 日（木） 12 月　 4 日（月）

9 月　 4 日（月）   3 月　 2 日（土）

人吉医療センター

月  日 人数

6 月 16 日（金）  9 月 26 日（火）

各日１人

7 月 14 日（金） 10 月 23 日（月）

8 月 21 日（月） 11 月　 6 日（月）

8 月 28 日（月） 12 月　 4 日（月）

9 月 25 日（月） 12 月 1 1 日（月）

受診内容 問診、 診察、 血圧測定、 血液検査、

尿検査、 PET-CT 全身撮影

　国民健康保険及び後期高齢者医療保険加入者を対象に、 一般ドック・PET がんドック・

脳ドックにかかる費用の一部を助成します。

※一般ドック・PET がんドック・脳ドックは、特定健診の検査項目を含んでいます。

人間ドック等助成制度

!!
今年度の人間ドック等の助

成については、助成の公平

性を図るため、昨年度に助

成を受けなかった人を優先

させていただきます。予め

ご了承ください。

※窓口でのお申込みはご遠慮願います。

問い合わせ先に電話 で申し込みください。

南風病院

月  日 人数

10 月　 2 日（月） 11 月　 7 日（火） 12 月　 7 日（木） 各日１人

申込方法

H

定員になり次第締切ります。申込期限

申込・問い合わせ先 保健課健康推進係　☎２３ｰ１３１１　　　１２４４内線

ＰＥＴ－ＣＴＰＥＴ－ＣＴ
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問診、 診察、 血圧測定、 血液検査、 尿便検査、 眼検査、

聴力検査、 心電図、 胸部検査、 胃検査、 腹部超音波検査

※女性コースに限り、 乳がん ・ 子宮がん検査

受診内容

大口温泉リハビリテーション病院

＜一般・女性コース＞　 人数

  ９ 月　 4 日（月） 10 月 19 日（木） 12 月 1 1 日（月）  1 月 22 日（月） 3 月　 4 日（月）

脳ドックと

合わせて

各日１人

  ９ 月 1 1 日（月） 1 1 月 15 日（水） 12 月 1 3 日（水） 2 月   5 日（月） 3 月　 6 日（水）

  ９ 月 20 日（水） 1 1 月 20 日（月）   1 月 15 日（月） 2 月 19 日（月）

10 月　 5 日（木） 12 月　 4 日（月）   1 月 17 日（水） 2 月 21 日（水）

10 月 16 日（月） 12 月　 7 日（木）   1 月 19 日（金） 2 月 26 日（月）

南風病院

＜一般コース＞ 人数

  9 月 1 1 日（月） 1

10 月 20 日（金） 1

県立北薩病院

＜一般コース＞　 人数

  7 月　  6 日（木）   ８ 月 24 日（木） 10 月 12 日（木） 12 月　 7 日（木）  1 月 25 日（木）

各日１人

  7 月 13 日（木）   ８ 月 31 日（木） 10 月 19 日（木） 12 月 14 日（木） 2 月　 1 日（木）

  7 月 20 日（木）   ９ 月　 7 日（木） 10 月 26 日（木） 12 月 21 日（木） 2 月　 6 日（火）

  7 月 27 日（木）   ９ 月 14 日（木） 11 月　 2 日（木） 12 月 28 日（木） 2 月 13 日（火）

  8 月　  3 日（木）   ９ 月 21 日（木） 11 月　 9 日（木）   1 月　 4 日（木） 2 月 20 日（火）

  8 月 10 日（木）   9 月 28 日（木） 11 月 16 日（木）   1 月 1 1 日（木） 2 月 22 日（木）

  8 月 17 日（木） 10 月　 5 日（木） 11 月 30 日（木）   1 月 1 8 日（木） 2 月 27 日（火）

青雲会病院

＜一般コース＞ 人数

  ６ 月 12 日（月） 10 月    6 日（金） 12 月    7 日（木）

各日１人＜女性コース＞

10 月 13 日（金） 12 月    7 日（木）

県民総合保健センター

＜一般コース：胃カメラ＞

月  日 人数

         ７ 月 14 日（金） 2

         ７ 月 20 日（木） １

12 月    1 日（金） 1

  3 月    8 日（金） 1

＜一般コース：胃透視＞

月  日 人数

  １ 月 12 日（金） 1

水俣市立総合医療センター

＜一般コース＞　 ※胃透視は月曜日のみ 人数

6 月　 5 日（月）   7 月 1 1 日（火）   9 月 12 日（火）

各日１人

6 月　 6 日（火）   7 月 19 日（水）   9 月 14 日（木）

6 月 1 4 日（水）   8 月　  3 日（木）   9 月 27 日（水）

6 月 22 日（木）   8 月　  7 日（月） 10 月    2 日（ 月）

6 月 30 日（金）   8 月 16 日（水） 10 月 1 1 日（ 水）

7 月　 3 日（月）   8 月 25 日（金） 10 月 17 日（ 火）

7 月　 6 日（木）   9 月　  4 日（月） 10 月 27 日（ 金）

＜女性コース＞

6 月　 6 日（火）   7 月 19 日（水）   9 月 12 日（火）

6 月 14 日（水）   8 月　  3 日（木）   9 月 14 日（木）

7 月 1 1 日（火）   8 月 16 日（水） 10 月 17 日（ 火）

人吉医療センター

＜一般コース＞ 人数

６ 月　 5 日（月）   8 月　  8 日（火） 11 月 13 日（ 月）

各日１人

6 月 14 日（水）   8 月 25 日（金） 11 月 27 日（ 月）

6 月 23 日（金）   9 月　  4 日（月） 12 月 12 日（ 火）

7 月　 3 日（月）   9 月 19 日（火）

7 月 21 日（金） 10 月 1 6 日（ 月）

＜女性コース＞

６ 月　 9 日（金）   8 月 10 日（木） 10 月 25 日（ 水）

6 月 29 日（木）   9 月 13 日（水） 11 月 2 1 日（ 火）

7 月 27 日（木） 10 月 1 8 日（ 水）

ＪＡ厚生連健康管理センター

＜一般コース＞ 人数

         ５月 30 日（ 火） 5

         ７ 月 28 日（ 金） 10

         ９ 月    8 日（ 金） 10

11 月 15 日（ 水） 10

12 月    7 日（ 木） 5

         １ 月    5 日（ 金） 10

         2 月    8 日（ 木） 5

＜女性コース＞ 人数

         ７ 月 28 日（ 金） 10

         ９ 月    8 日（ 金） 10

11 月 15 日（ 水） 10

         １ 月    5 日（ 金） 5

一般一般・・女性ドック女性ドック
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受診料金予定（単位：円）￥

区分
県立北薩病院 大口温泉リハビリテーション病院

一日ドック 脳ドック 一般コース 女性コース 脳コース

受診料 39,800 36,060 47,085 49,326 41,453

市助成 26,500 24,000 31,300 32,800 27,600

自己負担 13,30013,300 12,06012,060 15,78515,785 16,52616,526 13,85313,853

区分
JA 厚生連健康管理センター 青雲会病院

一般コース 一般 （胃カメラ） 女性コース 女性 （胃カメラ） 一般コース 女性コース

受診料 46,600 51,000 53,860 58,260 46,310 56,100

市助成 31,000 34,000 35,900 38,800 30,800 37,400

自己負担 15,60015,600  17,00017,000  17,96017,960  19,46019,460  15,51015,510 18,70018,700

区分
南風病院

PET-CT PET-CT基本 PET-CT総合 一般コース 一般 （胃カメラ） 脳コース

受診料 117,000 130,000 150,000 39,600 42,900 44,000

市助成 50,000 50,000 50,000 26,400 28,600 29,300

自己負担 67,00067,000 80,00080,000 100,000100,000 13,20013,200 14,30014,300 14,70014,700

区分
人吉医療センター 県民総合保健センター

一般コース 女性コース 脳コース PET-CT 一般コース 一般 （胃カメラ）

受診料 40,700 49,500 37,400 99,000 39,600 42,900 

市助成 27,100 33,000 24,900 50,000 26,400 28,600 

自己負担 13,60013,600 16,50016,500 12,50012,500 49,00049,000 13,20013,200 14,30014,300

区分
水俣市立総合医療センター 厚地記念クリニック

一日ドック 一日 （肺CT) 女性コース 女性 （肺CT） 脳ドック PET-CT

受診料 38,800 49,500 50,500 58,500 40,000 120,000

市助成 25,800 33,000 33,600 39,000 26,600 50,000

自己負担 13,00013,000 16,50016,500 16,90016,900 19,50019,500 13,40013,400 70,00070,000

大口温泉リハビリテーション病院

　一般・女性ドックと同じ月日　定員：５人

　一般・女性コースと合わせて各日１人

人吉医療センター

月  日 人数

6 月 12 日（月）  8 月 14 日（月）

各日１人

6 月 19 日（月）  9 月　 4 日（月）

7 月 1 1 日（火）  9 月 1 1 日（月）

7 月 18 日（火） 10 月 16 日（月）

8 月　 7 日（月） 10 月 23 日（月）

南風病院

月  日 人数

12 月　 7 日（木） 　1 月 1 1 日（木） 各日１人

県立北薩病院

月  日 人数

　7 月　 5 日（水） 10 月　 4 日（水）

各日１人

　7 月 19 日（水） 10 月 18 日（水）

　7 月 26 日（水） 1 1 月　 1 日（水）

　8 月　 2 日（水） 1 1 月 15 日（水）

　8 月　 9 日（水） 1 1 月 22 日（水）

　8 月 16 日（水） 12 月 1 3 日（水）

　9 月　 6 日（水） 12 月 20 日（水）

　9 月 27 日（水）

水俣市立総合医療センター

月  日 人数

　6 月 15 日（木） 　8 月 10 日（木）
各日２人

　7 月　 6 日（木）

問診、 診察、 血圧測定、 血液検査、 尿検査、

心電図、 頭部 MRI 検査、 頭部 MRA 検査

受診内容

ealth　InformationH

脳ドック脳ドック
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問い合わせ先　長寿介護課高齢福祉係　☎２３－１３１１　　　１２２５

  サービス名 対象者 内容 利用者の負担 手続き

①
福祉タクシー

利用券

    ・ 令和５年度中に75歳以上に
     なる高齢者 （昭和24年３月31

     日生まで）

  ・ 身体障害者手帳 （1 ・ 2級 ）

  ・ 療育手帳
  ・ 精神障害者保健福祉手帳

  通院、 買い物、 公共施設
  等の利用に使えるタクシー
  利用券 （１枚500 円） を
  年 24枚発行
  （１回５枚まで使用可）

  タクシー料金か
  ら助成額を差し
  引いた額

 
 必要な物
  ・ 印鑑（本人申請
　  の場合は不要）
  ・ 該当する手帳等
  ・ 免許証や保険
　  証など受給者
　  の身分を証明
　  できるもの②

はり・きゅう
施術助成

  満 70歳以上の高齢者で、医療
  給付の対象とならない 「  はり ・
  きゅう施術」 を受ける人

  1 枚 500円の受診券を
  年 20枚発行

  1 回当たり500
  円の助成額を差
  し引いた額

③
まごし温泉
浴室利用証

   ・ 満 70歳以上の高齢者
  ・ 身体障害者手帳
  ・ 療育手帳
  ・ 精神障害者保健福祉手帳

  まごし温泉浴室使用料の
  減額

1回当たり
200円

④
寝具乾燥
サービス

  市内に住所のある在宅の65歳
  以上の寝たきり高齢者（要介護
  認定4以上）及び身体障害者手
  帳 （1・2 級）所持者で寝たきり
  の人

  寝具類 （掛布団、 敷布団、
  毛布） の洗濯 ・乾燥
  （年 3回まで）

1回当たり
660円

⑤ 長寿祝金支給

  本市に 1年以上居住し、令和５
  年度中に、 100歳 （大正12年

  4 月 1日～大正13年3月31日

  生）になる人

   ・ 100歳 ： ５万円

   ・ 88歳：記念写真
     （昭和 10年４月１日～ 

        昭和 11年３月31日生）

－
  市から支給対象
  者へ通知します
  （７月頃）

⑥
老人介護手当

支給

  65歳以上の要介護認定4以上
  の人を6か月以上同居またはこ
  れに準ずる状態で在宅にて介護
  している介護者

  支給決定した翌月分から
  対象となる月に 1万円を
  支給 （年２回支給）

－

  

  必要な物
  ・ 印鑑（本人申請
　  の場合は不要）

⑦
徘徊高齢者

対策

  徘徊のみられる認知症高齢者ま
  たはその高齢者を介護している
  家族等

  徘徊探知機の機器購入等
  に要する初期費用を助成
  （上限 1万円）

  助成額を超える
  額

⑧
生活支援
サービス

  65歳以上の要介護認定を受けて
  いない高齢者で、病中病後など
  一時的に支援を必要とする人

  家事 ・買い物などの生活
  支援サービス費用の一部
  を助成 （支援員を派遣）

1時間当たり
100円

・ １日２時間以内
・ １年度に５日間

　　が限度

⑨ 理髪サービス

  市内に住所のある在宅の65歳
  以上の寝たきり高齢者（要介護
  認定 4以上） 及び身体障害者
  手帳 （1 ・ 2級 ）所持者で寝たき
  りの人

  理髪業者が居宅において
  理髪を行います
  （年 4回まで）

1回当たり
400円

⑩
緊急医療
情報キット

 ・ 災害時避難行動要支援者台帳
　 登録者
 ・ ひとり暮らしの65歳以上の
　 高齢者
 ・ 65歳以上の高齢者のみの世
　 帯に属する人

  情報シートにかかりつけ医
  療機関 ・持病や服薬など
  の情報を記入して自宅の
  冷蔵庫に保管し、 救急や
  災害時に、 救急隊等に医
  療情報を提供する

無料

⑪
緊急通報装置

設置

  65歳以上の高齢者のみの世帯
  及び身体障がい者のみの世帯
  ※固定電話をお持ちでない世帯
 　   への設置はできません。

  自宅の電話に通報装置を
  設置し、 緊急時に協力者
  へ連絡できる体制を作る

  使用電話回線の
  基本料金及び通
  話料・破損修理
  代金

所
持
者｝

所
持
者｝

Ｐ14もご覧ください
緊急通報装置
は、協力者（２
人以上）の同意
書も必要
※設置は市で
　行います。

申請期間
①②：毎年度申請
が必要です
③④：１度申請す
れば（③浴室利用
証を取得、④決定
を受ける）次年度
以降、申請は不要
です

長寿介護課（大口庁舎）

長寿介護課分室（菱刈庁舎）

申請窓口　次のような高齢者福祉サービスを実施しています。希望する人は

早めに申請してください（家族の人や代理の人でも申請できます）。 

※自分で申請ができない人は、民生委員・自治会長にご相談ください。

伊佐市高齢者伊佐市高齢者福祉サービス福祉サービス

内線
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まち 話題のまち 話題の

　本殿が国の重要文化財に指定されている郡

山八幡神社。昨年の台風 14 号で鳥居の神額

部分が被害を受け、再建中だった鳥居が完成

しました。

　鳥居竣工報告祭には氏子総代会が参加し、

完成の報告と参拝者の安全を祈願しました。

　関係者は「県内外の約 400 人から寄附を

いただいた。たくさんの方の想いを背負い、

今後も地域一丸となって神社を守っていきた

い」と決意を新たにしました。

　今後は、昨年火災で焼失した社務所の再建

に向け、クラウドファンディングにも挑戦予

定とのことです。

　伊佐市に対し企業版ふるさと納税による寄

附をしていただいた雷電株式会社へ感謝状が

贈られました。

　式には雷電株式会社から道場守会長が出席

され、市長は「この寄附金は御社の努力によ

って培われたものであり、要望をいただいた

子育て支援に大切に活用させていただきま

す」と話しました。

　川内川上流流域活性化クラブが主催する「川

内川河川敷フリーマーケット」が下殿橋下で開

催されました。今回は 14 店舗が出店、竹製品

や骨董品、雑貨、食料品などが店頭に並び、来

場客は品定めを楽しんでいました。

　「第１回目の開催で心配もあったが、多くの

お客さんに来てもらえて良かった」と関係者か

らは笑みがこぼれました。今後は毎月第１、第

３日曜日に定期開催するそうです。

　こどもたちの健やかな成長と家族の幸せを

願って、湯之尾滝の青空に約 300 匹のこい

のぼりが雄々と泳いでいます。５月中旬頃ま

で泳いでいます。どうぞ、ご覧ください。

郡山八幡神社 鳥居再建 感謝状贈呈式

フリーマーケット開催

雄々と泳ぐこいのぼり （表紙）

４ 16

４ 14４ 9

　伊佐市役所で PR レディ・ボーイ委嘱状交付式が行われ

ました。PR レディ４年目の脇迫里帆さんは「コロナ禍で

各種イベントが中止になるなど、思うような活動ができず

消化不良だった。今年はイベントの開催も増えてくると思

うので積極的に参加し、伊佐の魅力を発信していきたい」

と語りました。

　今月７日には大阪市で開催される関西かごしまファンデ

ーで伊佐の観光や特産品の PR を行う予定です。みなさん

の活躍を期待しています！

伊佐の魅力を全力ＰＲ！４ 10

〈写真左から〉脇迫　里帆さん、大友　翔太さん、周防原　朋也さん、山崎　夕真さん
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　伊佐市役所菱刈庁舎で転入教職員着任式が

行われました。

　代表者あいさつでは、大口中央中学校の竹

ノ山誠忠校長が「新しい風を吹き込み伊佐の

教育に貢献したい」と意気込みを語りました。

　また、今回着任した 59 人の教職員へ記念

品として、JA 北さつま、大口酒造株式会社

から伊佐米と焼酎が贈呈されました。

　鹿児島県トラック協会が、市教育委員会に

文房具 170 セットを寄贈しました。この文

房具には、交通標識などがプリントしてあり、

市内新入学児童に配付されます。

　北薩地区研修センター所長の岩黒陽一さん

は「道路には危険がたくさんあります。交通

ルールを守って、楽しい学校生活を送ってほ

しいです」と話しました。

　４月６日から 19 日までの期間で「春の子

どもの安全見守り大作戦」が実施され、針持

小学校では新１、２年生を対象に防犯教室が

行われました。子ども 110 番の家の確認や

防犯標語「いかのおすし」について警察官か

ら説明があると、児童らは大きな声で復唱し、

防犯に対する知識を深めました。

　教室の最後には西太良地区防犯パトロール

隊から防犯グッズがプレゼントされ、児童全

員で感謝の言葉を述べました。

　この春市内小学校に入学した児童に、交通安全

用品が贈られました。

　伊佐湧水警察署の持留道男署長は、「黄色い帽

子とランドセルカバーには、みなさんの安全を願

うたくさんの人の思いが込められている。交通事

故にあわないように元気に過ごしてください」と

話しました。

　贈呈式に出席した５人（大口幼稚園卒園児）は、

「これからも交通ルールをきちんと守って小学校

に通います」と元気よく宣誓しました。

　県内外から 50 人の新入生を迎え、大口高等学校の

入学式が行われました。吉満庄司校長は「剛 ･和 ･新

の校訓のもと、自分で考え行動できる大人になってく

ださい」と式辞を述べ、新入生代表の園田ひなたさん

は「勉強はもちろん、部活動やボランティア活動に頑

張りたい」と誓いの言葉を述べました。

　昨年創立 100 周年を迎えた大口高校が、名門復活

に向けて新たなスタートを切りました。

新しい風 心がけよう！交通安全

子どもと学ぶ防犯活動

名門復活に向けて！

交通安全いさっこ１年生

3 24

４ 11

４ 13
４ ４

４ ４
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械
関
連
翻
訳
に
携
わ
り
、
そ
の
後

ア
パ
レ
ル
、
医
療
、
教
育
な
ど
更

に
ス
キ
ル
と
経
験
を
積
む
こ
と
の

で
き
る
機
会
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

　

今
後
の
活
動
は
①
織
物
（
作
品

制
作
、
染
め
や
織
糸
の
研
究/

開

発
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催
等
）
を

通
じ
た
ま
ち
お
こ
し
や
②
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
観
光
客
の
誘
致
な
ど
経
験

を
生
か
し
た
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

は
気
軽
に
布
を
自
分
で
作
製
で
き

る
楽
し
さ
を
体
験
し
て
い
た
だ
き

た
い
で
す
。

　　

最
後
に
、
伊
佐
へ
引
っ
越
し
て

す
ぐ
に
実
感
し
た
こ
と
は
「
こ
こ

は
心
も
体
も
健
康
的
に
暮
ら
せ
る

場
所
」。
何
よ
り
も
私
が
求
め
て

い
た
場
所
が
見
つ
か
り
、
心
か
ら

ワ
ク
ワ
ク
し
て
今
後
の
伊
佐
で
の

地域おこし協力隊

VOICE

伊佐の魅力を発信！

５月３日はマルシェ 『おそとdeいさあつめ （十曽）』 へ！
野外劇 『イノシシと月』 の当日券は朝10時から販売します！

西　上

5/3 （水） は十曽でマルシェを実施します！
こども服交換会もありますのでぜひお越しください！

坂　元

移住前から大ファンだった、 伊佐市空き家バンクの執筆に携わります。
楽しみながら頑張ります！

田　中

協力隊１年目の坂元紫乃さんのイラストとコラボすることで、
デザイン提案の幅が広がりました！

石　田

卒隊まで残り２ヶ月となりました。 卒隊後を見据えてできる
ことをやって行こうと思います。

清　永

の
原
料
で
こ
れ
が
で
き
る
ん
だ
、

と
面
白
が
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と

を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
今
年
の
鹿
児

島
陶
芸
展
に
伊
佐
土
の
作
品
を
出

し
た
と
こ
ろ
、
特
選
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
伊
佐
か
ら
は
遠
い
の
で

す
が
、
南
さ
つ
ま
市
の
本
坊
家
旧

邸
寶ほ

う
じ
ょ
う

常
に
て
５
月
４
日
ま
で
展
示

が
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
も
し
ご

機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
高
覧
く

だ
さ
い
ま
せ
。
賞
へ
の
応
募
は
初

め
て
で
し
た
が
、
周
囲
の
み
な
さ

ま
が
喜
ん
で
く
だ
さ
り
、
作
品
を

世
に
出
す
機
会
に
も
な
り
、
と
て

も
良
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
佐
野　

る
り
）

　

伊
佐
で
陶
芸
家
を
め
ざ
し
て
い

る
佐
野
で
す
。
早
い
も
の
で
移
住

を
し
て
２
年
ほ
ど
経
ち
ま
し
た
。

　

さ
て
、
近
頃
も
い
い
特
産
品
を

作
る
た
め
に
引
き
続
き
伊
佐
の
土

や
灰
、
石
を
用
い
た
焼
き
物
を
研

究
し
て
い
る
の
で
す
が
、
こ
れ
か

ら
は
う
つ
わ
を
焼
く
薪
窯
も
作
ろ

う
か
な
あ
と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

窯
は
ち
い
さ
な
も
の
を
予
定
し

て
い
る
た
め
、
ひ
と
り
で
少
し
ず

つ
作
っ
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
あ
り
が
た
い
こ
と
に

工
房
の
見
学
な
ど
の
お
問
い
合
わ

せ
を
い
た
だ
く
の
で
す
が
、
工
房

の
見
学
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

私
と
し
て
は
工
房
の
Ｄ
Ｉ
Ｙ
を
お

見
せ
す
る
よ
り
も
、
品
物
を
お
見

せ
す
る
こ
と
で
み
な
さ
ま
に
伊
佐

任期も３年目、 これが最後の１年となります。
卒隊後に向けて、 就職先や工房探しを頑張っていきます。

田　畑

　

は
じ
め
ま
し
て
。
地
域
お
こ
し

協
力
隊（
工
芸
も
の
づ
く
り
活
動
）

に
就
任
し
ま
し
た
田
中
亜
紀
と
申

し
ま
す
。

　

埼
玉
県
出
身
で
す
が
、
就
任
直

前
の
10
年
間
は
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン

ド
（
Ｎ
Ｚ
）
に
在
住
し
て
い
ま
し

た
。
高
校
生
の
時
に
英
語
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
れ
る
こ

と
で
何
百
倍
に
も
世
界
が
広
が
る

感
覚
に
興
奮
し
、
魅
了
さ
れ
て
更

に
学
び
た
い
思
い
が
強
く
な
り
、

Ｎ
Ｚ
の
大
学
で
ビ
ジ
ネ
ス
を
専
攻

し
ま
し
た
。
帰
国
後
は
工
業
・
機

NewNew
FaceFace

新メンバーを新メンバーを

ご紹介します。ご紹介します。

生
活
が
楽
し
み
で
な
り
ま
せ
ん
。

伊
佐
へ
の
ご
縁
を
い
た
だ
き
ど
う

も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
田
中　

亜
紀
）
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いさつれづれ
地域おこし協力隊・坂元紫乃の絵日記地域おこし協力隊・坂元紫乃の絵日記

2023
vol.3
2023
vol.3

次
回
も
お
楽
し
み
に
！

伊
佐
は
い
ろ
い
ろ
な
お
餅
が
日
常
生
活
に
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
︒

米
ど
こ
ろ
伊
佐
は
お
餅
大
国
で
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

伊
佐
は
い
ろ
い
ろ
な
お
餅
が
日
常
生
活
に
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
︒

米
ど
こ
ろ
伊
佐
は
お
餅
大
国
で
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

「
私
は
毎
月
お
も
ち
を
食
べ
て
お
る
ん
じ
ゃ
な
か
ろ
う
か
？
」

「
そ
れ
も
、

で
き
た
ば
っ
か
い
の
お
も
ち
を
。
」

「
私
は
毎
月
お
も
ち
を
食
べ
て
お
る
ん
じ
ゃ
な
か
ろ
う
か
？
」

「
そ
れ
も
、

で
き
た
ば
っ
か
い
の
お
も
ち
を
。
」

こ
ん
に
ち
は
！ 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
坂
元
で
す
︒

先
日
︑
ご
近
所
さ
ん
か
ら
よ
も
ぎ
餅
を
い
た
だ
き
︑

あ
ま
り
の
美
味
し
さ
に
３
つ
も
食
べ
て
し
ま
い
ま
し
た

振
り
返
れ
ば
︑
２
月
に
は…

﹁
十
歳
を
祝
う
会
﹂
の
準
備
に
お
邪
魔
し
︑

余
っ
た
紅
白
餅
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

紅
白
餅
を
作
っ
て
い
る
間
も
お
餅
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
の
で
︑

果
た
し
て
手
伝
い
に
な
っ
た
か
ど
う
か…

そ
の
点
は
大
変
不
安
で
す
︒

そ
し
て
ふ
と
思
い
ま
し
た
︒

こ
ん
に
ち
は
！ 

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
坂
元
で
す
︒

先
日
︑
ご
近
所
さ
ん
か
ら
よ
も
ぎ
餅
を
い
た
だ
き
︑

あ
ま
り
の
美
味
し
さ
に
３
つ
も
食
べ
て
し
ま
い
ま
し
た

振
り
返
れ
ば
︑
２
月
に
は…

﹁
十
歳
を
祝
う
会
﹂
の
準
備
に
お
邪
魔
し
︑

余
っ
た
紅
白
餅
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
︒

紅
白
餅
を
作
っ
て
い
る
間
も
お
餅
を
た
く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
の
で
︑

果
た
し
て
手
伝
い
に
な
っ
た
か
ど
う
か…

そ
の
点
は
大
変
不
安
で
す
︒

そ
し
て
ふ
と
思
い
ま
し
た
︒
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問い合わせ先　伊佐湧水警察署　☎２２－０１１０

１
１
０
番

だ
よ
り

伊
佐
湧
水
警
察
署
に

標
語
入
り
懸
垂
幕
を
掲
示
！

　

伊
佐
湧
水
警
察
署
の
新
庁
舎
移
転
に
伴
い
、
住
民
の
意
識
高
揚
の
た
め
庁
舎
正

面
に
防
犯
・
交
通
安
全
の
標
語
入
り
懸
垂
幕
を
掲
示
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
管
内
の
小
学
校
に
通
う
児
童
６
１
０
人
の
応
募
作
品
か
ら
、
防
犯
、
交

通
安
全
各
1
点
の
最
優
秀
賞
作
品
、
各
３
点
の
優
秀
賞
作
品
を
選
定
し
ま
し
た
。

　

市
内
児
童
の
入
賞
作
品
を
紹
介
し
ま
す
（
敬
称
略
・
学
年
は
応
募
時
点
）。

人
生
の
年
輪

あ
な
た
ら
し
く
生
き
る

問い合わせ先　長寿介護課包括支援係　☎２３－１３１１　　　１２２２内線

備
え
て
安
心

緊
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

高
齢
者
元
気
度

ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

５
月
の
対
象
活
動

○
元
気
ア
ッ
プ
ポ
イ
ン
ト
忠
元
、

　

校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
高
齢
者
元

　

気
度
ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業
、

　

特
定
健
診
結
果
報
告
会

内
線

内
線

●
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

  

・
長
寿
介
護
課
地
域
包
括
支
援
係

（
大
口
庁
舎
）　
　

 

１
２
２
２

  

・
長
寿
介
護
課
分
室
高
齢
者
支
援
係

（
菱
刈
庁
舎
）　
　

 

２
１
７
３

119番通報❶

到着・確認❷

救急活動❸

搬送❹

▶
３
月
28
日
、
伊
佐
湧
水
警
察
署
で
表
彰
式
・
懸
垂
幕
の
掲
示
が
あ
り
ま
し
た
。

　
交
通
安
全
標
語
の
部

・
優
秀
賞
作
品

　

り
そ
う
の
ま
ち

　

む
じ
こ
む
い
は
ん　

伊
佐
湧
水

　
　

大
口
小
１
年　

堀
之
内　

佑
衣

　

ま
も
ろ
う
よ

　

み
ん
な
の
い
の
ち
と　

い
さ
の
町

　
　

大
口
東
小
２
年　

松
木　

葵
香

　

止
ま
る
だ
ろ
う　

見
て
い
る
だ
ろ
う
は　

事
故
の
も
と

　

大
口
小
５
年　

長
岡　

昊
太
朗

　
防
犯
標
語
の
部

・
最
優
秀
賞
作
品

　

地
域
の
安
全

　

み
ん
な
で
守
ろ
う　

伊
佐
湧
水

　
　
　

大
口
小
６
年　

園
田　

す
み
れ

・
優
秀
賞
作
品

　

み
ん
な
で
防
犯

　

い
い
ま
ち
つ
く
ろ
う　

伊
佐
湧
水

　
　

大
口
東
小
６
年　

坂
下　

葵

　

み
ん
な
で
ぼ
う
は
ん

　

守
ろ
う　

い
さ
ゆ
う
す
い

　
　
　

曽
木
小
３
年　

森
園　

陽
斗

●
緊
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
と
は

　

高
齢
者
や
身
体
障
害
者
手
帳
等
を
お

持
ち
の
人
が
、
自
宅
で
の
緊
急
時
に
備

え
る
た
め
の
も
の
で
す
。
緊
急
時
に
必

要
な
情
報
を
円
筒
状
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

容
器
に
入
れ
て
自
宅
の
冷
蔵
庫
に
保
管

し
、
救
急
や
災
害
時
に
救
急
隊
・
救
助

隊
に
医
療
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

●
交
付
対
象
者

　

65
歳
以
上
の
高
齢
者
、
身
体
障
害
者

手
帳
等
を
お
持
ち
の
人
で
希
望
す
る
人

●
緊
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
に
入
れ
る
も

　
の

  

・
緊
急
情
報
シ
ー
ト
（
か
か
り
つ
け
医

　

療
機
関
、緊
急
連
絡
先
な
ど
を
記
入
）

  

・
写
真
（
本
人
が
確
認
で
き
る
も
の
）

  

・
健
康
保
険
証
の
写
し

  

・
薬
剤
情
報
提
供
書
ま
た
は
お
薬
手
帳

　

の
写
し
な
ど

●
情
報
の
更
新

　

薬
の
内
容
や
緊
急
連
絡
先
が
変
更
に

な
っ
た
場
合
は
、
緊
急
情
報
シ
ー
ト
を

ご
自
分
で
書
き
換
え
て
く
だ
さ
い
。
筒

の
中
の
情
報
は
常
に
最
新
の
情
報
に
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。



定期的にチェックしましょう

健康状態
あなたの現在の健康状態はいか
がですか

心の

健康状態
毎日の生活に満足していますか

食習慣 １日３食きちんと食べていますか

口腔機能

半年前に比べて硬いものが食べ
にくくなりましたか
固いものの例：さきいか、たくあんなど

お茶やみそ汁等でむせることが
ありますか

体重変化
６か月間で２～３kg 以上の体重
減少がありましたか

運動

 ・

転倒

以前に比べて歩く速度が遅くな
ってきたと思いますか

この１年間に転んだことがあり
ますか

ウォーキング等の運動を週に１
回以上していますか

認知機能

周りの人から「いつも同じこと
を聞く」などの物忘れがある
と言われていますか

今日が何月何日かわからない時
がありますか

喫煙 あなたはたばこを吸いますか     

社会参加

週に１回以上は外出していますか

ふだんから家族や友人と付き合
いがありますか

ソーシャル

サポート
体調が悪いときに、身近に相談
できる人がいますか
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問い合わせ先　保健課健康推進係　☎２３－１３１１　　 １２４３

健康
コーナーコーナー

内線

フレイル予防で若返り！

自分の状態を知るのに役立つチェックリストです。

右側の回答  が増えるほどフレイル度が高くなる状態です。

すべての回答が左側になるよう生活習慣を見直していきましょう。

　フレイルとは、加齢にともない体

や心のはたらき、社会的なつながり

が弱くなった状態をいいます。健康

と要介護の中間に位置し、放ってお

くと要介護につながる危険がありま

す。しかし、早めに気づいて適切に

対処すれば、再び健康な状態に戻れ

る段階です。やりたいことや好きな

ことを続けていくために、フレイル

を防いで健康寿命を延ばしましょう。

①運動
筋トレや有酸素運動などを積極的
に行い、筋力の低下を防ぎましょう。

②食事
１日３食、多様な食品をとって栄
養バランスを整え、低栄養を防ぎ
ましょう。

③口腔ケア
歯みがきや義歯のお手入れなどで、
口の中を清潔に保ちましょう。口
腔体操などで口や舌の機能を守る
ことも大切です。

④社会参加
家に閉じこもりがちだと、フレイ
ルが進行してしまいます。買い
物、通院、散歩、知人との会合な
ど、多様な「通いの場」をつくって、
１日１回は外出しましょう。

フレイル予防のために

大事な４本柱

◎１年に１回の健診＋フレイル予防４本柱の実践で健康を守り続けましょう。

厚生労働省「高齢者の特性を踏まえた保険事業ガイドライン第２版（令和元年）」から

1

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

よい・まあよい・
　　ふつう

満足・
やや満足

吸っていない・
やめた

吸っている

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はい いいえ

はいいいえ

はいいいえ

はいいいえ

はいいいえ

はいいいえ

はいいいえ

はいいいえ

やや不満・
不満

あまりよくない・
　　よくない
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問い合わせ先　伊佐市基幹相談支援センター（伊佐市役所福祉課内）　☎２３－１３１７

基幹相談支援センター

だより
～発達障害について～

● どんな障害？

　「発達障害」とは「発達」の進み方が早いところや

遅いところ ( 発達の凸凹と表現することもあります )

があって、その影響で苦手なことや上手くできないこ

とが増えて、生活や仕事上で困りごとがでてくること

を言います。医学的な診断では「神経発達症」と呼ば

れており、ASD（自閉症スペクトラム）・ADHD（注

意欠如多動症）・LD（学習障害）などが含まれます。

● どれくらいの人がいる？

　だいたい 100 人に８～９人の人が「発達障害」の

可能性があると言われています。

※文部科学省が令和４年に実施した「通常の学級に在籍する特別

　な教育的支援を必要とする児童生徒に関する調査」の結果より

● 原因は

　その人が元々生まれ持った脳の働き方の

特徴で、ある日突然そうなったり、努力し

ないからなったりするものではありません。

● どんなことが起こりやすい？

・  学校に通う時期

　落ち着きがない、片付けや整理が苦手、空気が読め

　ない、ノートがうまくとれない、忘れ物が多い、友

　達とトラブルになりやすい　など

・  大人になってから

　仕事のミスが多く長続きしない、家事や育児がうま

　くこなせない、身近な人の気持ちの理解が苦手など

● どうしたら生活しやすい？

・分かりやすい枠組みを作ってもらう　→　本人の特性（傾向）に合った具体的な説明や取り決め
・良いところやできたことをほめられる　→　自信がついて、次のステップに進める
・理解してくれる人や同じ経験をしている人とつながる　→　理解と共感を得られる機会ができる
・穏やかでリラックスできる環境で過ごす　→　考えや行動がまとまりやすい
※長所を伸ばし、短所は工夫して補い、できないことは無理せず周囲にサポートしてもらうことが大切

　です。また特徴は人それぞれで、診断があるかどうかだけで区別できるものでもありません。本人が

　困っていると感じるかどうかは環境による影響も大きいと言えるでしょう。

(参考資料：こども情報ステーション by ぷるすあるは＞こどもも大人もイラストで学ぶ発達障害 )

● 本人はこんな気持ちになりやすい

・自信がない

・自分が変だと感じる

・生き辛い感覚

・状況が分からない不安　など

⑦

( 伊佐市ピアサポート推進事業の一環として社会福祉法人慈和会・医療法人慈和会が作成しました )

伊佐市の子どもとその家族の健やかな成長を支えるためのホームページ

「みちしるべ」もありますのでそちらも参考にしてみてください。

ピアサポート推進事業 子育て応援サイト～みちしるべ～ http://children.jiwakai-akebono

　アクセス　　伊佐市ホームページ　➡　子育て・福祉・介護　➡　いさで子育て　

基幹相談支援センターだより⑦  ～発達障害について～  令和 5年 5月号市報原稿 

●どんな障害？

「発達障害」とは「発達」の進み方が早いところや遅いところ(発達の凸凹と表現することもあります)

があって、その影響で苦手なことや上手くできないことが増えて、生活や仕事上で困りごとがでてくる

ことを言います。医学的な診断では「神経発達症」と呼ばれており、ASD(自閉症スペクトラム)・ADHD(注

意欠如多動症)・LD(学習障害)などが含まれます。

●どれくらいの人がいる？

だいたい 100 人に 8～9人の人が「発達障害」の可能性があると言われています。

※文部科学省が令和 4年に実施した「通常の学級に在籍する特別な教育的支援を必要とする児童生徒に関する調査」の結果より

●原因は

その人が元々生まれ持った脳の働き方の特徴で、ある日突然そうなったり、努力しないからなったりす

るものではありません。

●どんなことが起こりやすい？

【学校に通う時期】

落ち着きがない、片付けや整理が苦手、空気が読めない、先生の話しがうまく入ってこない、ノートが

うまくとれない、忘れ物が多い、友達とトラブルになりやすい など

【大人になってから】

仕事のミスが多く長続きしない、家事や育児がうまくこなせない、身近な人の気持ちの理解が苦手など

●本人はこんな気持ちになりやすい

・自信がない ・自分が変だと感じる ・生き辛い感覚 ・状況が分からない不安 など

●どうしたら生活しやすい？

・分かりやすい枠組みを作ってもらう → 本人の特性(傾向)に合った具体的な説明や取り決め

・良いところやできたことをほめられる → 自信がついて、次のステップに進める

・理解してくれる人や同じ経験をしている人とつながる → 理解と共感を得られる機会ができる

・穏やかでリラックスできる環境で過ごす → 考えや行動がまとまりやすい

※長所を伸ばし、短所は工夫して補い、できないことは無理せず周囲にサポートしてもらうことが大切

です。また特徴は人それぞれで、診断があるかどうかだけで区別できるものでもありません。本人が

困っていると感じるかどうかは環境による影響も大きいと言えるでしょう。

(参考資料：こども情報ステーション by ぷるすあるは＞こどもも大人もイラストで学ぶ発達障害) 

伊佐市の子どもとその家族の健やかな成長を支えるためのホームページ「みちしるべ」もありますのでそ

ちらも参考にしてみてください。 

アクセスは… 伊佐市ホームページより ➡ 子育て・福祉・介護 ➡ いさで子育て

ピアサポート推進事業 子育て応援サイト～みちしるべ～ http://children.jiwakai-akebono
(伊佐市ピアサポート推進事業の一環として社会福祉法人慈和会・医療法人慈和会が作成しました) 

平均点

計算が得意

ひとつのことに
打ち込むことが得意

空気を読む
のが苦手

話すこと
が苦手

例

得意と苦手の差が大きい。何が得意で、

何が苦手かはひとそれぞれ
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・・ 菱刈図書館

　（菱刈ふるさといきがいセンター内）

☎ 26－３０００

休 館 日 ： 月曜日

※月曜日が祝日のときは翌日

開館時間

火 ～ 土：９時～１８時

日・祝日：９時～１７時

へ

図
書
館

よ
う
こ
そ

わたしの本棚

薩
摩
の
七
傑

芳 

即
正
　
監
修 

／
髙
城
書
房推薦者　森元 裕樹副市長

　

私
が
卒
業
し
た
鹿
児
島
市
の
小

学
校
は
南
洲
墓
地
（
南
洲
神
社
）

の
近
く
に
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
小

さ
い
時
か
ら
西
郷
隆
盛
は
身
近
な

存
在
で
し
た
。
こ
の
本
を
読
む
と
、

西
郷
さ
ん
と
同
じ
時
代
に
活
躍
し

た
、
全
国
的
に
も
知
ら
れ
て
い
る

偉
人
た
ち
の
生
き
様
や
、
そ
の
中

で
培
わ
れ
た
精
神
な
ど
に
つ
い
て

知
る
こ
と
が
で
き
、
現
代
を
生
き

る
私
た
ち
に
と
っ
て
も
、
参
考
に

な
る
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。

● 

今
月
の
新
刊
本

【児
童
】

家
の
お
ば
け
ず
か
ん
ハ
イ
！

／
斉
藤 

洋 

さ
く
（
両
館
）

西
の
果
て
の
白
馬

／
マ
イ
ケ
ル
・
モ
ー
パ
ー
ゴ 

作
（
両
館
）

き
み
が
き
み
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
子
ど
も
の
権
利

／
甲
斐
田 

万
智
子 

監
修
（
大
口
）

【一
般
】

忍
び
の
副
業
㊤
㊦ 

／
畠
中 

恵 

著
（
両
館
）

月
と
散
文　

   

／
又
吉 

直
樹 

著
（
両
館
）

マ
リ
コ
、東
奔
西
走
／
林 

真
理
子 

著
（
両
館
）

お す す め の 一 冊 （新刊全点案内より引用）

浪華燃ゆ 伊東 潤 著 / 講談社

　陽明学を究めた学者でもあり、大

坂町奉行の敏腕与力でもあった大塩

平八郎は、家族、門人たちをも巻き

込んで、命を懸けた世直しに挑む。

幕末前夜、大坂の町を焦土と化した

乱のすべてを描く。

　所蔵館：両館

図 書 館 情 報

場　　所　㈱オニツカ 1 階店舗内  
　　　　　　（伊佐市大口元町 20-6）

営業時間　10：00 ～ 18：00
休 館 日  月曜日　※月曜日が祝日のときは翌日
電　　話　☎ 22－0417（fax 兼用）

開 始 日   ５月中旬

　大口ふれあいセンター改修工事に伴い、大口図書館は４月１日

で休館いたしました。５月中旬から、大口図書館臨時窓口を設置

します。新刊書をメインに、書籍・絵本・新聞・雑誌と閲覧机等

を置く予定です。貸出・返却・予約や菱刈図書館蔵書の取り次ぎ

等は、従来どおり行えますのでご利用ください。

※ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力

　をよろしくお願いします。

※菱刈図書館ではブックリサイクル

　コーナーを常設しています。定期

　的に入れ替えていますので、ぜひ

　ご利用ください！

大口図書館からお知らせ

大 口 図 書 館 臨 時 窓 口
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大会期間：2023年10月7日（土）～17日（火）

　いよいよ「燃ゆる感動かごしま国体・かごし

ま大会」がやってきます。

　両大会開催に向けてシンボルとなる炬火を灯

し、熱く燃えるような感動を呼び起こす大会と

するため、伊佐市でもランナーを募集していま

す。みなさまのご参加をお待ちしています。

時　間　８：30 ～ 11：05
出発式　大口ふれあいセンター 8:30 ～
コース　①大口地区（５区間 ）
　　　　②菱刈地区（３区間 ）
　　　　③湯之尾地区（３区間 ）
走　者　①小学生 … 80 名程度
　　　　②中学生 … 70 名程度
　　　　③高校生　④一般  … 若干名

ボランティアと出店店舗も募集中！

募集期限　5 月 31 日 （水）

※ボランティア・炬火リレーランナーは定員に達し

　次第、募集を締め切ります。詳しくは、市ホーム

　ページか問い合わせ先までご連絡ください。

問い合わせ先　

燃ゆる感動かごしま国体伊佐市実行委員会事務局

（文化スポーツ課内）☎２６－１５７８

伊佐市開催競技：カヌースプリント競技
開催期間：令和 5 年 10 月 13 日（金）～ 16 日（月）
開催場所：伊佐市菱刈カヌー競技場（川内川）

　　

あと
（令和５年５月１日現在）

日

ランナー大募集 !!伊佐市炬火リレー 開催！７月 21 日（金）

　マイナンバーカードを取得している人（２月末

までに申請した人）に、最大２万円分のポイント

が付与されるマイナポイント第２弾のポイント申

請期限が、９月末まで延長されました。
申請期限申請期限

９月末９月末までまで延長延長！！

　マイナポイントは、ご自身のスマートフォン等の端末で申し込み可能ですが、市役所での

手続を希望する場合は、次の必要なものを持って窓口にお越しください。

　日曜窓口等も
　ご利用ください！

 ・ ・マイナンバーカード及びマイナンバーカード

　取得時に設定した４桁の暗証番号

必要なもの
 ・ ・キャッシュレス決済サービスの

  「決済サービスＩＤ」と「セキュリティコード」

  ・  ・本人名義の通帳等

　（銀行口座が分かるもの）

　　　　　　　市民課市民係（大口庁舎）　       ☎２３－１３１１　　 １１５７

　　　　　　　地域総務課市民窓口係（菱刈庁舎）　       〃　         ２１２１

内線

内線

５月の窓口延長及び日曜窓口のご案内

・ 毎週火曜日　2 日、 9 日、 16 日、 23 日、 30 日 時間　17 時 15 分～ 19 時

・ 日曜窓口　　 28 日 時間　　 9 時～ 16 時

※事前に予約をお願いします

問い合わせ先

申請したマイナンバーカードを 早めに受け取りましょう！



 
 
 

  

ココズズルル  
ニニュューー  
タタウウンン  

環環境境  
政政策策課課  旧旧衛衛生生  

セセンンタターー  
跡跡地地  

新規開通道路新規開通道路

コヅル
ニュー
タウン
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　さわやかな行楽シーズン、連休などを利用して家族でドライブに出

かける人も多いでしょう。そこで気になるのは、自動車から排出され

る CO2 や燃料代です。ここではエコドライブのコツをご紹介します。

　忠元公園と大島をつなぐ新しい道路 （地図：赤矢印）が５月下旬

に開通する予定です。開通の詳細が決まりましたら、看板等でお知

らせする予定です。

右左折レーンや一時停止の新設、

主道路の切替がありますので、

通行の際には十分にご注意
ください。

地球にも家計にもやさしい取組み！

行楽シーズンの
エコドライブ

問い合わせ先　環境政策課環境保全係　☎２２－１０６０

わが家の
エコエコ対策

ECOECO
「ｅスタート」 で省エネ運転を

ｅ

計画的なドライブにする
こまめな節約を心がける

急発進、急加速せず、ふんわりアクセルを踏む「ｅスタート」

最初の５秒間で時速 20キロ程度の加速を実践しましょう。

道に迷ったり、渋滞に巻き込まれたりすると、

時間も燃料もムダ。カーナビや道路交通情報

を利用し、計画的なドライブにしましょう。

タイヤの空気圧をチェックする、エアコンの

使用を控える、不要な重い荷物は積んでおか

ないなど、小さな工夫もエコドライブにつな

がります。

※年間削減量および年間走行距離、平均燃費は 2,000cc普通乗用車 /年間 10,000㎞走行とし、平均燃費 11.6 ㎞ / Ｌで計算。

問い合わせ先

建設課土木係　☎２３－１３１１　　　２２２３内線

開通時期 ５月下旬予定

止
ま
れ

止
ま
れ

新しい道路が開通します

加減速の少ない運転を

頻繁な加速や減速は事故にもつながりやすい

ので、安全運転のためにもなるべく一定の速

度で走りましょう。

アイドリングをやめる

わずかな時間のエンジン停止でも省エネ効果

はあります。アイドリングストップを習慣に

しましょう。

DATA 急発進、急加速から「ｅスタート」にした場合

<年間で > CO2 　　　　　　　　 　194.0 ㎏の削減

　　　　　ガソリン代　　　　約 10,030 円の節約

DATA 頻繁な加減速から加減速を少なくした場合

DATA 4 分間のアイドリング （30 ㎞走行ごと） から

アイドリングをやめた場合

< 年間で > CO2　　　　　　　　　　40.2 ㎏の削減

　　　　　ガソリン代　　　　約 2,080 円の節約 < 年間で > CO2　　　　　　　　　  ６8.0 ㎏の削減

　　　　　ガソリン代　　　　約 3,510 円の節約
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　大口・菱刈地域包括支援センターでは、高齢者のみなさんが生活の中で心配していること、

健康のために気を付けたいこと、介護のことなどについて、『出前講座』を行います。

　市役所や地域包括支援センターの職員、地域や病院などで働く専門のスタッフが、地域に

出かけて「ためになるお話」をします。

※上記以外の内容をご希望の場合はご相談ください。日時等について、ご希望に添えない場合もあります。

テーマ 内　容

１
 早わかり介護保険

 ～介護予防も大切です～

  どんな制度なの？どこに相談すればいい？など、

  みなさんの『？』を解消しましょう。

２
 体を動かして健康寿命を

 延ばそう！

  めざせ、健康寿命 ‼体操や運動で、いつまでも

  体と心の健康を保ちましょう。

３  健
けんこう

口づくりでフレイルを防ごう
  日常の生活でできることばかり。食事（栄養）と

  お口の健康づくりで、元気な体をつくりましょう。

４
 認知症について理解しよう！

※認知症サポーター養成講座

  脳の障がいによって起こる病気「認知症」を正

  しく理解しましょう。

５  ご存じですか？成年後見制度
  認知症や障がいなどで、判断能力が衰える不安

  を支援する法的な仕組みを学びましょう。

６
 高齢期に心がけたい病気の

 予防や健康づくり

  定期健診を活かして、生活習慣病の予防をする

  ことが、健康寿命のポイント！

７
 狙われているのはあなたかも !?

 防ごう、消費生活トラブル !!

  悪質商法・振り込め詐欺など消費者被害を未然

  に防ぎ、解決する方法も学びましょう。

８  知って得する！防災の知識
  大雨や台風など災害被害から、身を守る方法等

  を学びましょう。

Information

高齢者にとって気になる

生活・健康・介護の にうかがいます！「出前講座」

受講料
無料

【申込方法】

 ・ ・開催希望日の１か月前までに、グループ（自治会、校区コミュニティ、サロンなど）で申

し込んでください。少人数でも申し込みできます。

  ・・聞いてみたい内容を上記のメニューから選んで、市役所等に置いてあるチラシのうら面

　『出前講座申込書』を記入し申込先に提出するか、電話で申し込んでください。

申込・問い合わせ先

長寿介護課大口地域包括支援センター（大口庁舎）☎２３－２３７７・　  ２２－５０３５

　　〃　　菱刈地域包括支援センター（菱刈庁舎）☎２６－１３０７・　  ２６－１２０２

Information

伊佐市総合体育館休館 問い合わせ先

文化スポーツ課スポーツ係

☎２６－１５７８

　伊佐市総合体育館は、天井改修工事のため休館いたします。ただし、武道場

は使用できます。市民のみなさまにご不便をおかけしますが、ご理解とご協力

をよろしくお願いします。

休館期間 10月1日～令和6年3月31日
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５月１日 （月）～８月 25 日 （金）募集期間

※ 8月 25日消印有効

　伊佐市出身の歴史小説家海音寺潮五郎の偉業を顕彰し、遺徳を偲ぶとともに、海音寺潮五郎の作品

の周知と、文芸推進及び文化の向上を図るため、文芸作品を全国から募集します。

テ ー マ　自由

募集規定

〇Ａ４判 400 字詰原稿用紙を使用してください  

  （ワープロ原稿可）。

〇１枚目は表紙とし、郵便番号・住所・氏名（ふ 

　りがな）・年齢・電話番号を明記して応募原稿

　に添付してください（高校生（定時制を含む）

　以下は学校名を記入）。

〇２枚目から応募作品の題名を記入して本文を書

　き始めてください。

※応募作品は未発表のものに限り、短歌・エッセイ

　は各 1点までとします。作品は返却いたしません

　ので、ご了承ください。　

募集内容

■ 短　　歌（５首連作）

■ エッセイ（１篇400字詰原稿用紙

　 ４枚～５枚程度：表紙は含みません）

※入賞作品の出版権は伊佐市教育委員会に

　帰属します。

応募方法

一作品につき 1,000 円分の郵便小為替

を作品に添え、応募先にご送付ください。

※高校生（定時制を含む）以下は無料です。

選考委員　  ・大口　玲子氏

　　　　　  ・岡田　哲也氏

　　　　　  ・東　  直子氏

各　　賞　（短歌・エッセイ各部門）

● 最優秀賞　10 万円 ＋ 副賞（１点）

● 優 秀 賞　   ５万円 ＋ 副賞（２点）

● 佳 作　   ２万円 ＋ 副賞（４点）

● 海音寺賞　   １万円 ＋ 副賞（１点）

※副賞は地元特産品（伊佐米、伊佐焼酎な 

　ど）。未成年者の副賞は地元特産品（伊

　佐米）・図書カードとなります。

※表彰式は、後日入賞者へ連絡します。

発　　表　入賞者への通知をもってかえ

　　　　　させていただきます。

〒８９５－２701　伊佐市菱刈前目２019－1　

伊佐市立菱刈図書館 『銀杏文芸賞』 係

☎  ０９９５－２6－3000

０９９５－２6－4121

第 23 回「銀杏文芸賞」作品募集
問い合わせ先

社会教育課図書館係　　　２３１６内線

Information

春の農作業事故ゼロ運動

〈農繁期 ４月～６月〉

● 圃場周辺の危険箇所の確認・改善を行いましょう。

● 機械の点検・整備を行いましょう。

● 機械を操作する際は、周りに人がいないか十分に確認しましょう。

● トラクターを運転するときは、安全フレームを装備しシートベルト・ヘル

  メットも必ず装着し、トラクターに作業機を装着して公道を走行する際

  は十分な道幅を確保し、灯火器を設置して安全運転に心がけましょう。

● 暑くなり始めますので、こまめな休憩・水分補給を行いましょう。

応募先

Ｒｅｃｒｕｉｔｍｅｎｔ

　近年、農作業機械の転落・

転倒による死亡事故等が多

く発生していますので、安

全に作業ができるよう次の

ことに取り組みましょう。
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農業者のみなさまへ 支援事業のご案内

Information

★ 肥料価格高騰対策事業

[国・県の支援事業 ]

　肥料価格の高騰による農業経営への影響を緩和す

るため、化学肥料の低減に向けて取組む

農業者の肥料費を支援します。

支援の対象
となる肥料

　令和４年 11 月から令和５年５月に購入した肥料（令和５年の春肥として

　使用する肥料）※これまで申請していない秋肥（令和４年６月から 10 月

　に購入した肥料）も申請できます。

支援の内容

　化学肥料低減の取組を行った上で前年度から増加した肥料費について、

　その 85％ （国支援分 70％ +県支援分 15％） を支援金として交付

申請に
必要な物
・要件

① 春肥（令和4 年 11 月～令和 5 年 5 月に注文）の購入価格がわかるもの

 注文票・領収書または請求書　※秋肥と春肥は、別々に申請

② 化学肥料低減に向けた取組みに２つ以上取組むこと

③ 特殊肥料（堆肥等）の場合は、表示票の写しまたは、生産業届の写し

申請方法
　５戸以上の農業者グループで申請

※申請先や申請期限は、農協または肥料販売店にお問い合わせください。

問い合わせ先

▼事業内容に関すること

鹿児島県農業再生協議会

　（事務局：農政部経営技術課内生産環境係）

☎０９９—２８６—２８９１

▼申請に関すること

鹿児島県肥料価格高騰対策事務局

　（コールセンター）

☎０９９—２０１—５１５０

支援金 ＝ ≪当年の肥料費 － （当年の肥料費 ÷ 価格上昇率 ÷ 使用量低減率） ≫× 0.85

★ 伊佐市園芸産地

継続支援事業補助金制度

育苗に必要な
経費への支援

　園芸作物の新規栽培や面積拡大に取組む農業者を対象に、園芸作物新規

　栽培面積または拡大面積が概ね 10 ａ以上ある場合に、種子代・育苗資材

　経費・苗購入費に係る経費 （上限 30 ａ） を補助率 1/2 以内で 15 万円を

　上限に伊佐市が助成します。

作付け準備に
必要な機械等の
機械導入経費
への支援

　園芸作物の栽培面積が 20 ａ以上（かぼちゃについては 60 ａ以上）に取

　組む３戸以上の農業者で組織する団体または、園芸作物の栽培面積が

　10 ａ以上（かぼちゃについては 30 ａ以上）に取組む農業者または法人を

　対象に、20 万円以上の機械の導入に要する経費（設置費含む）を補助

　率 1/2以内で 50万円を上限に伊佐市が助成します。

交付要件
　補助金の交付を受けた年度から継続して 3 年以上、 販売を目的として園芸

　作物を生産すること　購入期間 ： 4月 1日～令和6年3月31日

申請について

　交付申請書・事業計画（実績）書・収支予算（実績）書

　見積書の写し・領収書・写真（ほ場・機械等）

　交付申請期間 ： ５月１日～令和６年２月29日

※伊佐市金山ねぎ面積拡大事業は、　令和５年３月 31日で終了しました。

提出・問い合わせ先　農政課農業政策係（菱刈庁舎）　　　２２４６・２２４７

　園芸作物（根深ねぎ・かぼちゃ・水田ごぼう・さといも等）

の新規栽培や面積拡大に取組む農業者等を支援する

ため、育苗に必要な経費・作付けに必要な機械等の

機械導入経費の補助金制度が４月から始まりました。

内線

0.9秋肥 ・春肥ともに 1.4
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5月

TTEELL：：00999955--2222--00442255

住住所所：：伊伊佐佐市市大大口口小小木木原原889999

建建築築設設計計・・施施工工・・不不動動産産

建建材材・・木木材材・・ササッッシシ・・太太陽陽光光発発電電等等

HH PP hhttttpp::////ttaakkeesshhiittaannooiiee..ccoo..jjpp

ee--mmaaiill yyttaakkee@@ttaakkeesshhiittaannooiiee..ccoo..jjpp

レレンンタタルルススペペーースス

利利用用者者募募集集中中!!!!

おお気気軽軽ににおお問問合合せせくくだだささいい。。

入入居居者者募募集集中中！！ 残残りり１１棟棟

居居心心地地ののよよいい空空間間ををめめざざししてて

＊おおかかげげささままでで 会会社社設設立立6633年年。
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に
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Ｃ
Ｒ
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費
用
助
成
事
業
の
終

了
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い

て
は
、
特
段
の
事
情
が
生
じ
な
い
限
り
、

５
月
８
日
か
ら
、
感
染
症
法
上
の
位
置
づ

け
が
５
類
感
染
症
に
移
行
す
る
こ
と
が
決

定
し
て
い
ま
す
。

こ
の
移
行
に
伴
い
、
現
在
、
市
で
行
っ

て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

不
安
が
あ
る
人
を
対
象
に
し
た
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ

検
査
費
用
の
一
部
助
成
事
業
は
５
月
７
日

を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

保
健
課
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
係

１
２
４
６
・
１
２
４
７

税
務
課
が
発
行
す
る
税

金
の
お
知
ら
せ
（
納
税
通

知
書
や
納
付
書
）
の
発
送

に
使
用
し
て
い
る
封
筒
に

つ
い
て
、
令
和
５
年
度
か
ら

税
務
課
か
ら
届
く

封
筒
の
変
更
に
つ
い
て

茶
色
の
封
筒
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
間
違

日
時
・
会
場

〇
６
月
２
日
（
金
）
19
時
開
演

　

伊
佐
市
体
育
セ
ン
タ
ー

〇
６
月
３
日
（
土
）
19
時
開
演

菱
刈
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

〇
６
月
４
日
（
日
）
14
時
開
演

大
口
小
学
校
体
育
館

※
入
場
は
開
演
の
20
分
前
か
ら

入

場

料

前
売
り
１
、
２
０
０
円

※
当
日
２
、
０
０
０
円
、
３
歳
以
下
無
料

チ
ケ
ッ
ト
取
扱

大
口
子
ど
も
劇
場
事
務
所
、
伊
佐
市
文

化
会
館
、
伊
佐
市
役
所
大
口
庁
舎
（
１
階

正
面
入
口
・
総
合
案
内
）、
伊
佐
市
役
所

菱
刈
庁
舎
（
１
階
・
地
域
総
務
課
窓
口
）、

菱
刈
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
菱
刈
図
書
館

問
い
合
わ
せ
先

大
口
子
ど
も
劇
場
事
務
所

☎
㉒
２
５
１
２

第
35
回

「伊
佐
ち
い
き
芸
術
祭
典
」

地
域
振
興
課
の
事
務
所
移
転

伊
佐
レ
ク
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日

時

５
月
14
日
（
日
）

９
時
～
13
時

場　
　

所　

伊
佐
市
体
育
セ
ン
タ
ー

参

加

料

無
料

※
自
由
参
加
で
す
。
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、

飲
み
物
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
㉖
１
５
７
８

地
域
振
興
課
は
事
務
所
を
移
転
し
、

５
月
１
日
（
月
）
か
ら
市
役
所

大
口
庁
舎
で
業
務
を
行
い
ま
す
。

な
お
、
電
話
番
号
等
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

連

絡

先

地
域
振
興
課

☎
㉓
１
３
１
１

ラ
ス
ト
ラ
ー
ダ
カ
ン
パ
ニ
ー

「
サ
ー
カ
ス
の
灯
」

内
線

内
線

え
の
無
い
よ
う
に
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
納
税
通
知
書
や
納
付
書
の
書
式

に
つ
い
て
も
、
配
置
や
色
味
を
変
更
し
て

い
ま
す
の
で
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

当
面
で
は
、
固
定
資
産
税
の
納
税
通
知

書
を
５
月
中
旬
前
後
に
送
付
し
ま
す
の
で
、

ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
固
定
資
産
税
係

１
１
８
２

品作 
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伊佐市役所代表電話　☎２３－１３１１ 内線番号をお伝えください。
担当係におつなぎします。 お・し・ら・せ

内
線

環
境
影
響
評
価
準
備
書

縦
覧
及
び
住
民
説
明
会
の
開
催

　

環
境
影
響
評
価
法
に
基
づ
き
、(
仮
称) 

肥
薩
ウ
イ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム
環
境
影
響
評
価

準
備
書
を
次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

事
業
者
名　

電
源
開
発
株
式
会
社

代
表
者
名
：

代
表
取
締
役
社
長

渡
部

肇
史

　

所
在
地
：
東
京
都
中
央
区
銀
座
六
丁
目

15
番
1
号

対
象
事
業
名

広告

（
仮
称
）
肥
薩
ウ
イ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム

対
象
事
業
の
種
類
：
風
力
発
電（
陸
上
）

発
電
設
備
出
力
：
最
大
12
万
９
千
キ
ロ

ワ
ッ
ト

対
象
事
業
実
施
区
域

伊
佐
市
及
び
出
水
市
、
熊
本
県
水
俣
市

◆
準
備
書
の
縦
覧

縦
覧
場
所

市
民
課
前（
大
口
庁
舎
１
階
）

縦
覧
期
間

５
月
10
日
（
水
）
～

６
月
９
日
（
金
）

※
開
庁
日
の
み

縦
覧
時
間

９
時
～
17
時

電
子
縦
覧

https://www.jpower.co.jp/sustai

nability/environment/assessment/

wind.html

◆
住
民
説
明
会

開
催
日
時　

５
月
23
日
（
火
）

18
時
30
分
～

開
催
場
所

伊
佐
市
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

意
見
書
の
提
出

環
境
影
響
評
価
準
備
書
に
つ
い
て
、
環

境
の
保
全
の
見
地
か
ら
の
ご
意
見
を
お
持

ち
の
人
は
、
書
面
に
よ
り
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

提
出
方
法

氏
名
及
び
住
所
、
準
備
書
の
名
称
、
環

境
の
保
全
の
見
地
か
ら
の
ご
意
見
を
記
載

し
、
提
出
先
に
郵
送
（
６
月
26
日
消
印
有

効
）
ま
た
は
縦
覧
場
所
に
設
置
さ
れ
た
意

見
書
箱
へ
の
投
函
に
よ
り
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
個
人
情
報
は
必
要
か
つ
適
切
な
安
全
管

理
措
置
を
講
じ
ま
す
。

提
出
期
間

５
月
10
日
（
水
）
～

６
月
26
日
（
月
）

意
見
書
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
１
０
４
―
８
１
６
５

東
京
都
中
央
区
銀
座
六
丁
目
15
番
1
号

電
源
開
発
株
式
会
社
陸
上
風
力
事
業
部

☎
０
３
―
３
５
４
６
―
９
６
０
０

（
担
当
：
戸
松
、
谷
口
、
若
林
）

※
９
時
～
17
時

（土
日
・
祝
日
を
除
く
）

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修

工
事
の
補
助
制
度

地
震
に
よ
る
木
造
住
宅
の
倒
壊
等
の
被

害
を
防
ぎ
、
安
全
な
建
築
物
の
整
備
を
促

進
す
る
た
め
に
、
耐
震
診
断
と
耐
震
改
修

工
事
の
費
用
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象
住
宅

①
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ

た
木
造
の
専
用
住
宅
ま
た
は
併
用
住
宅

（
床
面
積
の
過
半
が
住
宅
の
用
途
で
あ

る
こ
と
）で
、現
に
居
住
し
て
い
る
こ
と
。

②
地
上
３
階
建
て
以
下
で
あ
る
こ
と
。

対

象

者

①
～
③
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

①
木
造
住
宅
の
居
住
者
ま
た
は
所
有
者
で

あ
る
こ
と
。

②
木
造
住
宅
で
所
有
者
と
居
住
者
が
異
な

る
場
合
は
、
当
該
所
有
者
及
び
居
住
者

の
双
方
が
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
工
事

の
実
施
に
つ
い
て
同
意
し
て
い
る
こ
と
。

③
市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
。

補
助
の
要
件

①
耐
震
診
断
と
耐
震
改
修
工
事
の
設
計
・

監
理
は
、
耐
震
診
断
技
術
者
が
所
属
す

る
建
築
士
事
務
所
に
委
託
す
る
こ
と
。

②
耐
震
改
修
工
事
は
、
耐
震
診
断
に
よ
っ

て
耐
震
改
修
が
必
要
と
さ
れ
た
建
物
で

あ
る
こ
と
。

③
耐
震
改
修
工
事
は
、
主
な
耐
震
補
強
箇

所
を
目
視
で
確
認
で
き
る
時
期
に
、
市

が
行
う
中
間
検
査
に
合
格
す
る
こ
と
。

補
助
金
額

※
補
助
金
を
受
け
る
た
め
に
は
、
こ
れ
ら

の
要
件
に
該
当
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

の
で
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
・
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

建
設
課
建
築
係
（
菱
刈
庁
舎
）

２
２
３
１
・
２
２
３
２

令
和

５
年
度

耐
震
診
断

耐
震
改
修

工
事

補
助
率

３
分
の
２

１
０
０
分
の
23

限
度
額

６
万
円

30
万
円

件

数

１
件

１
件
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内
線

介
護
予
防
教
室
参
加
者
募
集

医
師
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

令
和
５
年
度
慰
霊
巡
拝
事
業
参
加
者

募
集旧

主
要
戦
域
と
な
っ
た
陸
上
及
び
遺
骨

収
集
の
望
め
な
い
海
上
等
に
お
け
る
戦
没

者
を
対
象
と
し
て
慰
霊
巡
拝
を
行
い
ま
す
。

遺
族
の
範
囲

慰
霊
巡
拝
を
行
う
戦
域
に
お
け
る
戦

没
者
の
配
偶
者
（
再
婚
し
た
者
を
除
く
）、

父
母
、
子
、
兄
弟
姉
妹
、
参
加
遺
族
（
子
・

兄
弟
姉
妹
）
の
配
偶
者
、
戦
没
者
の
孫
、

戦
没
者
の
甥
・
姪

　

精
神
科
医
師
が
こ
こ
ろ
の
悩
み
に
つ
い

て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
事
前
に

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

日

時

６
月
７
日
（
水
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

場

所

大
口
保
健
所

申
込
方
法

６
月
５
日
（
月
）
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

大
口
保
健
所
保
健
係

☎
㉓
５
１
０
３

日

時

５
月
23
日
（
火
）

９
時
30
分
～
11
時
30
分

場

所

大
口
元
気
こ
こ
ろ
館

多
目
的
ホ
ー
ル

内

容

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

参

加

料

無
料

参
加
資
格

概
ね
60
歳
以
上
の
人

申
込
期
限

５
月
19
日
（
金
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

伊
佐
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
㉒
１
１
６
６

Information

募　
　

集

土
地
建
物
の
相
続
登
記
手
続
等
説
明

会
　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
不
動
産
の
相

続
登
記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
そ

れ
以
前
の
相
続
で
も
相
続
登
記
が
さ
れ
て

い
な
い
も
の
は
義
務
化
の
対
象
に
な
り
ま

す
。
今
の
う
ち
か
ら
、
相
続
登
記
を
速
や

か
に
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島
支
局
で
は
、

土
地
建
物
の
相
続
登
記
手
続
等
の
説
明
会

を
講
義
形
式
で
開
催
し
ま
す
。

日

時

５
月
23
日
（
火
）
14
時
～
15
時

　

６
月
20
日
（
火
）
14
時
～
15
時

広告

場

所

鹿
児
島
地
方
法
務
局

霧
島
支
局
２
階
会
議
室

内

容

相
続
登
記
手
続
、
法
定
相
続
情
報
証
明

制
度
、
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

定

員

各
日
程
先
着
20
人

※
事
前
に
窓
口
ま
た
は
電
話
に
て
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
個
別
の
案
内
を
希
望
す
る
人
は
登
記
手

続
案
内
（
☎
０
９
９
５
―
４
５
―
０
３

３
０
：
予
約
制
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
地
方
法
務
局
霧
島
支
局

☎
０
９
９
５
―
４
５
―
０
０
６
４

内
線

日
本
語
教
室
受
講
生
及
び
講
師
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
募
集

　

市
で
は
外
国
人
の

た
め
の
日
本
語
教
室

を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
受
講
生
と
教
室

を
手
伝
っ
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
講
師
を
そ
れ
ぞ
れ
募
集
し
ま
す
。

開

催

日

毎
月
第
２
・
第
４
木
曜
日

時

間

18
時
30
分
～
20
時

場

所

伊
佐
市
役
所
大
口
庁
舎

大
会
議
室

◆
第
1
回
日
本
語
教
室

６
月
８
日
（
木
）
18
時
30
分
～

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

☎
㉖
１
５
５
４
　
　

２
３
１
２

※
遺
族
代
表
と
し
て
の
条
件
や
提
出
書
類

が
あ
り
ま
す
。

主
な
実
施
地
域

北
ボ
ル
ネ
オ
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、
イ

ン
ド
、
硫
黄
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
マ
ー
シ
ャ

ル
諸
島
な
ど

※
実
施
地
域
に
よ
り
巡
拝
期
間
は
異
な
り

ま
す
。
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

福
祉
課
社
会
福
祉
係

１
２
６
８
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広告 広告

　
 

　
 伊佐さわやかあいさつ運動伊佐さわやかあいさつ運動

４月活動４月活動 ○ 大口中央中学校

毎月

日は
13

（
３
月
１
日
～
３
月
29
日
受
付
分
）

大
口
地
区

北
園　

洋
子

84
（
西
戸
切
）

倉
田　

シ
ヅ
子　
　

96
（
朝
日
町
）

安
藤　

順
子

69
（
中
戸
切
）

（
３
月
３
日
～
３
月
31
日
受
付
分
）

内
村　

悠は

る
と人

（
雅
・
理
恵
／
陣
之
尾
）

吐
合　

梛な

お央（
陸
・
唯
／
ウ
ッ
ド
タ
ウ
ン
菱
刈
）

西　

桃と
う

り李
（
順
平
・
か
お
る
／
前
目
宇
都
）

山
元　

朝あ
さ

ひ陽
（
裕
星
・
さ
お
り
／
千
鳥
）

山
下　

律り
つ

（
貢
平
・
綾
／
ウ
ッ
ド
タ
ウ
ン
菱
刈
）

久
保
田　

紗さ

あ
や彩

（
正
道
・
沙
織
／
駅
前
）

清
水　

杏あ
ん
な菜

（
優
樹
・
愛
／
鳥
巣
下
）

市
原　

波は

お和
（
巧
樹
・
綾
／
春
村
）

牧
野　

実み
ら
い來

（
廣
彰
・
晶
子
／
薬
師
）

岡
田　

晴せ
い

な凪
（
晨
・
莉
瑚
／
大
田
）

井
手　

裕ゆ
う

か香
（
弘
誓
・
晶
子
／
本
城
町
）

※
子
氏
名
（
父
の
名
・
母
の
名
／
自
治
会
名
）

父
ま
た
は
母
の
み
の
掲
載
も
可
能
で
す
。

勝
目　

公
共

87
（
朝
日
町
）

竹
下　

郁
代

82
（
下
青
木
）

米
元　

秀
和

66
（
大
田
）

上
須
崎　

朝
治　
　

57
（
川
島
）

中
島　

ス
ミ
エ

103
（
朝
日
町
）

柳
園　

孝
二

72
（
高
柳
）

寺
原　

敎
夫

91
（
篠
原
）

下
口　

綾
子

88
（
朝
日
町
）

松
永　

篤
喜

83
（
中
戸
切
）

山
野
地
区

竹
下　

勇

101
（
本
町
）

竹
下　

春
雄

91
（
小
木
原
下
）

堂
原　

正
市

71
（
下
之
馬
場
）

有
郷　

喜
久
夫　
　

73
（
小
木
原
上
中
）

羽
月
地
区

冨
山　

昇

93
（
崎
山
東
）

西　

末
利

90
（
大
住
）

橋
口　

マ
サ
エ

92
（
山
ノ
神
）

上
園　

文
子

91
（
宮
人
）

井
上　

マ
サ
エ

94
（
富
ヶ
丘
）

菱
刈
地
区

山
神　

ト
シ
エ

103
（
重
留
東
）

町
田

木
見
子

81
（
共
進
）

前
原

ヨ
リ
子

91
（
徳
辺
上
）

茶
圓

薫

88
（
麓
後
）

南
永
・
本
城
地
区

米
永　

ア
サ
ヲ

97
（
小
川
添
）

有
留　

洋
一

70
（
荒
田
下
）

○
佐
藤
産
業
株
式
会
社

代
表
取
締
役
社
長　

佐
藤　

行
延

樹
脂
製
シ
ー
ト　

１
０
０
枚
寄
贈

（
製
品
名
：
ク
ロ
ス
ラ
ム
シ
ー
ト

５
・
４
ｍ
×
７
・
２
ｍ
）

寄　

贈

寄　

贈

※
市
で
は
、
災
害
時
の
防
災
対
策
な
ど
に
活

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

1,300円
※交通費：あり
※賞与・昇給・退職金：なし
※勤務日数・時間はご相談

ください。

鶏肉のカット作業、
製品を袋やケースに
詰め梱包する工場内での
作業になります。

仕事
内容

マルイ食品大口工場
（伊佐市大口小木原 362-168）

勤務
場所

（1）8：00～17：10
（2）8：30～17：40

勤務
時間

工場スタッフが
しっかりと
作業の流れを
お教えします。

短期アルバイトも
募集しています！

勤務エリア
限定正社員

このような商品
作ってます！
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〈
キ
リ
ト
リ

〉

世
せ か い

界の 11人
にん

に１人
り

が極
き ょ く ど

度の貧
ひん こ ん

困

　世
せ か い

界では、 １日
に ち

1.9 ドル（約
や く

256 円
え ん

※） 未
み ま ん

満

で生
せ い か つ

活している人
ひ と

が７億
お く に ん

人以
い じ ょ う

上もいます。

　そのうちの約
や く

半
は ん す う

数が子
こ

どもで、 世
せ か い

界の６人
に ん

に１

人
り

の子
こ

どもたちが「 極
き ょ く ど

度に貧
ま ず

しい」 暮
く

らしをしてい

ます。 ※ 2023 年 4 月 20 日時点

　地
ち き ゅ う じ ょ う

球上のあらゆる形
かたち

の貧
ひ ん こ ん

困をなくそう 　飢
う

えをなくし、 だれもが栄
え い よ う

養のある食
しょくりょう

料を十
じ ゅ う ぶ ん

分

に手
て

に入れられるよう、 地
ち き ゅ う

球の環
か ん き ょ う

境を守
ま も

り続
つ づ

けな

がら農
の う ぎ ょ う

業を進
す す

めよう

世
せ か い

界で７億
おく に ん

人以
い じ ょ う

上が空
く う ふ く

腹で苦
くる

しんでいる

　十
じ ゅ う ぶ ん

分な食
し ょ く り ょ う

料が手
て

に入らず栄
え い よ う

養不
ふ り ょ う

良に

なっている人
ひ と

は、 世
せ か い

界に７億
お く に ん

人以
い じ ょ う

上おり、

栄
え い よ う

養が偏
かたよ

り、 命
いのち

を落
お

とす子
こ

どももたくさんいます。

安
あん て い て き

定的な食
しょくりょう

料生
せいさ ん

産のために

　ふだん食
た

べている食
し ょ く じ

事のうち、 国
こ く な い

内で生
せ い さ ん

産さ

れたものの割
わ り あ い

合を示
し め

したものを食
しょくりょう

料自
じ き ゅ う り つ

給率といい

ますが、 日
に ほ ん

本の食
し ょ く り ょ う

料自
じ き ゅ う り つ

給率は 38％で、 食
し ょ く り ょ う

料の

半
は ん ぶ ん

分以
い じ ょ う

上を海
か い が い

外からの輸
ゆ に ゅ う

入に頼
た よ

っています。

　世
せ か い じ ゅ う

界中の人
ひ と

が、 これからも安
あ ん て い て き

定的な食
しょくりょう

料を得
え

ら

れるように、 環
か ん き ょ う

境や生
せ い た い

態系
け い

を守
ま も

りながら災
さ い が い

害にも

強
つ よ

い農
の ぎ ょ う

業の仕
し く

組みをつくりだすことが必
ひ つ よ う

要です。

日
に ほ ん

本における貧
ひん こ ん

困問
もんだ い

題

　貧
ひ ん こ ん

困には、 衣
い し ょ く じ ゅ う

食住に困
こ ま

る“ 絶
ぜ っ た い て き

対的貧
ひ ん こ ん

困” と、

自
じ ぶ ん

分の国
く に

の文
ぶ ん か

化や生
せ い か つ

活水
す い じ ゅ ん

準で比
く ら

べると厳
き び

しい暮
く

ら

しとなる“ 相
そ う た い て き

対的貧
ひ ん こ ん

困” があります。

　日
に ほ ん

本では、 このうち相
そ う た い て き

対的貧
ひ ん こ ん

困の比
ひ り つ

率が他
ほ か

の

先
せ ん し ん こ く

進国と比
く ら

べて高
た か

くなっていて、 特
と く

にひとり親
お や

世
せ た い

帯の貧
ひ ん こ ん り つ

困率は 50％

を超
こ

え、 深
し ん こ く

刻な問
も ん だ い

題となっています。

目目
もくひょうもくひょう

標標 1　　1　　貧貧
ひんこんひんこん

困困をなくそうをなくそう 目目
もくひょうもくひょう

標標 2　2　　　飢飢
き がき が

餓餓をゼロにをゼロに

や
っ
て
み
よ
う
！

や
っ
て
み
よ
う
！

　
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

　
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

目標 取
と

り組
く

むこと チェック

  貧
ひんこん

困について学
まな

んだり、 話
はな

し合
あ

ってみましょう □
地
じ も と

元の新
しんせん

鮮な食
しょくざい

材を買
か

いましょう □
  あなたが考

かんが

える取
と

り組
く

みを書
か

き込
こ

んで 実
じっせん

践してみましょう！

□
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◆

人口のうごき

R５. ４. １現在 （前月比）

（住民基本台帳から）

◆

総人口 23,664人 （－201）

男 1 1,077人 （－ 104）

女 12,587人 （－   97）

世帯数 12,706世帯 （－   68）

広
報
い
さ
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■
発

行
／

伊
佐

市
役

所
　

〒
895-2511　

鹿
児

島
県

伊
佐

市
大

口
里

1888
番

地
  Tel 0995-23-1311　

Fax 0995-22-5344
　

　
　

　
　

https://w
w

w
.city.isa.kagoshim

a.jp/  　
　

info@
city.isa.lg.jp

■
編

集
／

企
画

政
策

課
     　

 ■
印

刷
／

㈱
あ

す
な

ろ
印

刷

　

桜
の
季
節
も
過
ぎ
去
り
、
日
中
は
半
袖

で
過
ご
せ
る
よ
う
な
日
も
増
え
て
き
ま
し

た
。
市
中
を
見
渡
せ
ば
緑
も
青
々
と
し
て

い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
季
節
の
変
わ
り

目
で
す
が
、
み
な
さ
ん
体
調
を
崩
し
た
り

し
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

さ
て
、
５
月
８
日
を
も
っ
て
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
が
感
染
症
法
上
の
位
置
付
け

で
５
類
に
移
行
さ
れ
る
方
針
が
示
さ
れ
ま

し
た
。
よ
う
や
く
本
当
の
意
味
で
日
常
が

戻
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
中
止
や
規
模

を
縮
小
し
て
き
た
イ
ベ
ン
ト
等
も
積
極
的

に
開
催
さ
れ
、
伊
佐
の
人
々
が
こ
れ
ま
で

以
上
に
活
き
活
き
と
し
た
姿
を
取
材
で
き

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

申
し
遅
れ
ま
し
た
が
、
今
月
号
か
ら
広

報
紙
の
担
当
が
代
わ
り
ま
し
た
。
本
紙
を

通
し
て
伊
佐
の
「
情
報
」「
魅
力
」
を
市

内
外
に
発
信
し
て
い
け
る
よ
う
頑
張
っ
て

い
き
ま
す
の
で
、引
き
続
き
「
広
報
い
さ
」

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

編
集
後
記

広告

※ 「ふるさと納税  返礼品提供事業者紹介」 と 「読者のひろば」 はお休みいたします。 ご了承ください。
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