
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

３
月
の
ひ
な
祭
り
を
前

に
ᵧ
干
支
の
う
さ
ぎ
を
モ
チ

ᶌ
フ
に
ひ
な
飾
り
を
作
成
し

ま
し
た
ᵨ
手
先
を
動
か
し
脳

の
活
性
化
に
な
り
ま
し
た
ᵨ 

 

地
域
活
動
サ
ポ
ᶌ
タ
ᶌ
さ

ん
４
名
が
ᵧ
身
近
な
も
の
で

季
節
を
感
じ
て
楽
し
く
元
気

に
過
ご
せ
る
よ
う
に
と
毎

回
ᵧ
制
作
や
季
節
の
話
題
を

提
供
し
て
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
て
い
ま
す
ᵨ 

春
も
す
ぐ
そ
こ
ま
で
近
づ

い
て
い
ま
す
ᵨ
伊
佐
の
認
知

症
カ
フ
ᶃ
に
皆
さ
ん
も
出
か

け
て
み
ま
せ
ん
か
♪ 

認知症にまつわる

体験談を募集して

います。介護に携わ

る方、認知症のご本

人、リアルな気持

ち・声を発信してみ

ませんか？ 

ご応募お待ちして

おります。 

 

 

 

認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
だ
よ
り 

 
ᶨ
第
６
号
ᶨ 

発
行 

令
和
５
年
２
月 

 

発
行
者 

添
田
・
西
本 

昨
年
ᵧ
１２
月
15
日
に
鹿
児
島
県
立
伊
佐
農
林
高
等
学
校
で
認
知

症
サ
ポ
ᶌ
タ
ᶌ
養
成
講
座
を
開
催
し
ᵧ
ⷩ
鹿
児
島
住
み
ま
す
芸
人
ⷪ

と
し
て
ご
活
躍
中
の
仮
屋
竹
洋
さ
ん
が
講
師
を
務
め
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
ᵨ 

ご
自
身
の
お
ば
あ
ち
ᵼ
ん
が
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
こ
と
を
き

ᵻ
か
け
に
病
気
の
勉
強
を
始
め
ᵧ
講
師
役
と
な
る
キ
ᶆ
ラ
バ
ン
・
メ

イ
ト
を
取
得
ᵨ
本
業
で
あ
る
ⷩ
笑
い
ⷪ
を
取
り
入
れ
な
が
ら
症
状
や

特
徴
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し
た
ᵨ 

ᵭ
認
知
症
の
人
や
高
齢
者
の
方
は
ᵧ
お
孫
さ
ん
に
は
弱
音
を
み
せ
や

す
い
ᵮᵭ
昔
の
話
を
聞
い
て
み
る
と
楽
し
そ
う
に
話
を
し
て
く
れ
る
ᵮ

な
ど
生
徒
さ
ん
が
す
ぐ
に
対
応
で
き
る
話
も
あ
り
ま
し
た
ᵨ 

講
座
を
終
え
て
ᵧ
生
徒
さ
ん
か
ら
ᵯ
笑
い
を
取
り
入
れ
た
説
明
で

分
か
り
や
す
か
ᵻ
た
ᵰ
ᵯ
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
祖
母
に
学
ん
だ
こ

と
を
活
か
し
た
い
ᵰ
と
感
想
が
あ
り
ᵧ
ア
ン
ケ
ᶌ
ト
で
も
ᵭ
将
来
に

向
け
て
ᵧ
ボ
ラ
ン
テ
ᶁ
ア
活
動
も
し
て
み
た
い
ᵮ
と
い
う
声
も
あ
り

即
戦
力
に
な
り
得
る
頼
も
し
い
高
校
生
に
感
動
し
ま
し
た
ᵨ 

今
後
も
ᵧ
市
内
小
中
高
生
へ
の
講
座
を
増
や
し
ᵧ
認
知
症
を
知
ᵻ

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

 

市
内
の
地
域
活
動
サ
ポ
ᶌ
タ
ᶌ
と
キ
ᶆ
ラ
バ
ン
・

メ
イ
ト
が
認
知
症
サ
ポ
ᶌ
タ
ᶌ
ス
テ
ᶅ
プ
ア
ᶅ
プ

講
座
を
受
講
し
ま
し
た
ᵨ 

講
座
で
は
ᵧ
ᵭ
聴
く
ᵮ
姿
勢
の
大
切
さ
に
つ
い
て

ロ
ᶌ
ル
プ
レ
イ
を
通
し
て
学
習
し
ま
し
た
ᵨ
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
を
支
援
す
る
た
め
に
大
切
な
技

術
で
す
ᵭρ
聴
く
ᵮ
だ
け
で
援
助
に
な
る
ᶝ
苦
し
み
は

和
ら
ぐ
ᶞ
と
学
ぶ
事
が
で
き
ま
し
た
ᵨ 

今
後
も
ス
テ
ᶅ
プ
ア
ᶅ
プ
講
座
を
計
画
し
て
い

き
ま
す
ᵨ
認
知
症
サ
ポ
ᶌ
タ
ᶌ
か
ら
一
歩
進
ん
で
ス

テ
ᶅ
プ
ア
ᶅ
プ
し
た
い
方
ᵧ
で
き
る
こ
と
を
お
手
伝

い
し
た
い
と
思
う
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
ᵨ
チ
ᶌ
ム
オ
レ
ン
ジ
へ
向
け
て
レ
ᶅ
ツ
ゴ
ᶌ
☆ 

 

大口地域包括支援センター 

☎23-2377 

菱刈地域包括支援センター 

☎26-1307 

★高校生サポーター誕生★ 


