
 

 

検(健)診名 内  容 対象年齢等 時 期（ 場 所 ） 料 金 

特定（若年）健康診査 
問診、血圧測定、尿検査、 

身体計測、腹囲測定、血液検査、心電図検査 

※必要な人に眼底検査。 

※長寿健康診査は、腹囲測定、眼底検査はありませ

ん。 

39歳～74歳で 
伊佐市国民健康保険に 

加入している人 

4/18（金）～25（金）（こころ館） 

4/27（日）～30（水）（まごし館） 
無 料 

長寿健康診査 
後期高齢者医療保険 
に加入している人 

6/25（水）～26（木）（まごし館） 

6/27（金）～7/１（火）（こころ館） 

肝炎ウイルス検診 

B 型、C 型肝炎ウイルス検査 （血液検査） 
※40、45、50、55、60、65、70歳の人で
過去に受診歴のない人は無料 

40歳以上で過去に検査を 
受けたことのない人 

特定健康診査 
長寿健康診査 
と同時に実施 

 
※事前申込み不要 

※若年健康診査対象者は受診不可 
 

B 型 100円 
C 型 500円 

前立腺がん検診 前立腺特異抗原（PSA）検査 （血液検査） 40歳以上の男性 500円 

腹部超音波検査 超音波（エコー）による腹部検査 

40歳以上の人 

1,200円 

骨粗しょう症検診 超音波による骨密度検査 300円 

胃がん検診 問診、胃部Ｘ線間接撮影（バリウム） 1,200円 

肺がん検診  

問診、胸部Ｘ線デジタル撮影（二重読影） 

７/7（月）～7/15（火） 
（市内 13箇所）※土日は除く 

500円 

問診の結果、必要な人に喀痰細胞診 700円 

大腸がん検診  問診、便潜血反応検査（採便２日法） 
９/25（木）～10/３（金）  
（市内 14箇所）※土日は除く 

600円 

子宮頸がん検診  問診、頸部細胞診 20歳以上の女性 
予約制 

８/18（月）～19（火） 
８/25（月）～28（木） 
９/5（金）～９（火） 
（こころ館・まごし館） 

1,000円 

乳がん検診  
問診、乳房 X 線撮影（マンモグラフィ） 
※50 歳以上は１方向、40 歳～49 歳は２方向撮影 

※希望者は超音波検査も受けられます。 
40歳以上の女性 

１方向 1,000円 
２方向 2,000円 
超音波 4,700円 

結核検診  

胸部Ｘ線デジタル撮影（読影） 
※肺がん検診や病院などで胸部Ｘ線撮影をされる予

定の人は、市が行う結核検診を受診する必要はあ

りません。 

65歳以上の人 
８/5（火）～８（金）・12（火） 
８/18（月）～22（金）・25（月） 

（市内 59 箇所） 
無 料 

特定健康診査 
（個別健診） 

問診、血圧測定、尿検査、身体計測、腹囲測定、 
血液検査 ※必要な人に心電図検査等 

40歳～74歳で 
伊佐市国民健康保険に 

加入している人 

予約制 
７月～１月 
（医療機関） 

無 料 

歯周病検診 
（個別検診） 

問診、口腔内検査等 
20、30、40、 

50、60、70歳の人 

予約制 
10月～２月 

（市内歯科医院） 
無 料 

問合せ先 

 伊佐市役所 保健課 健康推進係 

 TEL 0995-23-1311 

●過去５年間に市が行うがん検診を 

一度でも受けたことがある人 

●年度内に 40、45、50、55、60歳になる人 

（子宮頸がん検診は、20歳～60歳までの５歳刻みの人） 

上記のいずれかに当てはまる人に受診券を送付します。 

※受診券がなくても、対象年齢に該当する人は 

検診を受けられます。 

※子宮頸がん、乳がん検診については、事前予約

が必要です。 

がん検診の 

受診券の送付について 

※対象年齢は、令和８年４月１日現在の年齢（年度末年齢）です。     こころ館：大口元気こころ館  まごし館：菱刈総合保健福祉センター 

令和７年度 検（健）診の内容及び対象年齢

等一覧 

 
運動して商品券をゲットしよう！ 

～健康づくりチェックポイント～ 

～元気度アップ・ポイント～ 

健康づくりや、疾病・介護予防を目的とした取組

みを行っています。 

申請を行いポイント手帳の交付を受け、貯まった

ポイントは商品券と交換ができます。 

【申請できる人】 

伊佐市に住民登録がある40歳以上の人 

【申請場所】 

  40歳～64歳の人：保健課（大口庁舎） 

65歳以上の人：長寿介護課（大口庁舎・菱刈庁舎） 

【ポイント付与】 

・原則、毎週水曜日の 18 時～20 時に忠元公園で 30 分

以上の運動を行った人に対し１ポイント付与します。 

・65 歳以上の人は、伊佐市が実施する検（健）診でもポ

イントを付与します。受診の際にはポイント手帳をご持参

ください。 


