
 

 

令和7年７月24日、本城校区コミュニティにて、大口病

院看護部長の松下順子さんを迎えて、認知症サポーター養

成講座を開催しました。20代～80代の地域の方と、認知

症について学びました。「対応の仕方が少しずつ理解でき

るようになりました」「親が対象年齢なので、心の準備が

できてよかった」「高齢者の家族がいるため日常の会話に

ついて考えなおす機会をいただき感謝します」など、受講

した感想もいただきました。認知症への理解と、支援の輪

が広がることを期待しています。 
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９月２１日は「認知症の日」 
世 界 ア ル ツ ハ イ マ ー デ ー 

９月２１日は「世界アルツハイマーデー」として、認知症への理解を深めるための様々な活動が行わ

れています。日本では、「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」に基づき、９月を認知症月間、

９月 21 日を「認知症の日」としています。 

認知症は自分ごと、自分らしく暮らし続ける。そんな地域を目指して！ 

チームオレンジに向けて  「本城オレンジの会」 

８月７日、本城校区コミュニティに「地域のために何かしたい」「高齢者（認知

症の人）のために何か出来ることはないか」とコミュニティ会長をはじめ、11名

が集まり意見交換を行いました。認知症サポーター養成講座での学びを更に深めた

いという方も多く、地域での見守り活動の第一歩を踏み出しました☺  

今後の活動もぜひご注目くださいね。 

鹿児島県では、世界アルツハイマーデーの９月２１日を含む日曜日から土曜日までの１週間を 

「認知症を理解し一緒に歩む県民週間」として認知症に対する正しい知識と理解を深めるための 

普及・啓発活動に取り組んでいます。 

伊佐市アルツハイマー月間スケジュール 

認知症関連図書、パネル展示：大口・菱刈図書館 

認知症を理解し一緒に歩む県民週間のぼり旗ライトアップ：大口庁舎前 

オレンジフラワー・プロジェクト in 伊佐：市内老人クラブ、大口・菱刈庁舎 

～認知症カフェ～ 伊佐のカフェおれん家 in 金波田（9/11：金波田公民館） 

まごしでカフェ（9/18：まごし温泉）南永で☆カフェ（9/23：南永コミュニティ）、

伊佐のカフェおれん家（9/25：こころ館） 

 

あなたの地域で 

認知症とともに 

いきいきと暮らす 

 

（R7 年度、認知症の日 標語） 

【お問い合わせ】 

大口地域包括支援センター ☎23-2377  菱刈地域包括支援センター ☎26-1307 

過去の認知症地域支援推進員だよりは、伊佐市ホームページでご覧いただけます。 


