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　1 月 11 日、「自らの地域は自らで守る」と
いう精神のもと、団員の士気高揚や市民への防
火意識の普及を目的に消防出初式が開催されま
した。当日は寒波による降雪のため、分列行進、
薩摩忠元火消し隊演技、一斉放水は中止となり、
式典と規律訓練の披露のみ実施されました。
　ここでは、消防団活動に功績があった団員・
家族等に対する表彰の受章者を紹介します（敬
称略・受章時の階級）。
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伊佐市消防
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司
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「林野火災警報 ・注意報」 新設 （令和８年１月１日施行）

　令和７年２月 26 日に大船渡市で発生した林野火災は、延焼範囲が約 3,370ha となり、日本の林

野火災としては約 60 年ぶりとなる大規模な林野火災となりました。また、今治市や岡山市でも避難

指示が出るほどの大規模な林野火災が発生しました。そこで、林野火災への対策として火災予防条例

の一部を改正し、令和８年１月１日から「林野火災警報・注意報」の運用が始まりました。

　火災が発生しやすい気象条件になった際、火災の発生を未然に防ぐため発令することができるもの

です。従来の火災警報と制限事項は同じですが、発令される条件が異なります。

　各地で火災の報道を耳にしない日はないほど、連日のように火災が発生しています。

乾燥する日が続きますので、火の取扱いには十分に注意してください。

　年間を通して、林野火災の予防上「注意注意・・危険」な気象状況になった際に発令するものです。

林野火災警報発令基準

　林野火災注意報の発令基準に加え、強風注意報が発表された場合

　① 前３日間の合計降水量が１ｍｍ以下 かつ 前 30 日間の合計降水量が 30 ｍｍ以下

　② 前３日間の合計降水量が１ｍｍ以下 かつ 乾燥注意報が発表

　※当日に降水が見込まれる場合や積雪がある場合は、この限りでない。

次の①または②のいずれかの条件に該当する場合林野火災注意報発令基準

　林野火災注意報は、警報発令の前段階に位置付けられ、罰則の伴わない努力義務を課すものです。

　一方、林野火災警報は、「火の使用の制限」に違反した者に対して 30 万円以下の罰金または拘留

に処することが消防法で定められています（火災警報発令時も同じ）。

林野火災警報 ・注意報とは

火の使用の制限

制限に従わなかった場合の罰則について

発令時の周知方法

　火災予防のため、注意報や警報が発令された際には次の１～６の制限に従わなければなりません。

　●「注意報」発令時　…　努力義務　　　●「警　報」発令時　…　義務

　●「注意報」発令時　…　消防組合ホームページに掲載、消防車両によるパトロール・広報など

　●「警　報」発令時　…　上記の方法に加えて防災行政無線、

　　　　　　　　　　　　　市の SNS やホームページに掲載

1.  山林、原野等において火入れ

　  をしないこと。

2.  煙火※を消費しないこと。

　　 ※煙火とは … 花火のこと

3.  屋外において、火遊びまた

　  はたき火をしないこと。

4.  屋外においては、引火性または爆発性の物品

　  その他の可燃物の近くで喫煙をしないこと。

5.  山林、原野等の場所で喫煙を

　  しないこと。

6.  残火（たばこの吸い殻を含む）、

　  取灰または火粉を始末すること。

火災予防 火の取扱いに注意

伊佐湧水消防組合

ホームページは

コチラから
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　春の全国火災予防運動　期間：３月１日（日）～７日（土）

❶ 本体のボタンを押すか、付属の紐を引きます

➋ 正常な場合、正常を知らせる音声や警報音がなります

※年２回は点検しましょう

ピーピー

❶ ➋

※設置年数は、設置時に記入した設置年月で確認できます

　記載がない場合は、製造年でおおよその時期が分かります

設置から 10 年

　住宅用火災警報器は火災を感知するために常に作動しています。「いざ」というときに住宅用火災

警報器が適切に作動するように、定期的に作動確認を行いしましょう。

住宅用火災警報器を設置・点検しましょう

　火災死者の約７割は住宅で発生しており、住宅火災警報器が設置されている場合は、

設置されていない場合に比べ、死者数と損害額は半減、焼損床面積は約６割減したとの

報告があります（総務省消防庁：令和２年～５年の分析結果）。

点検方法

適切な処分方法

有害ごみの収集月

交換目安

　近年、リチウムイオン電池を搭載した製品（モバイルバッテリー・携帯電話など）

から出火した火災が急増しています。取扱方法をよく確認し、異常を感じた場合は、

すぐに使用を中止しましょう。

　リチウムイオン電池が原因とみられる火災事故等

の品目別にみると、モバイルバッテリーが最も多く、

次いで加熱式たばこ、コードレス掃除機の順になっ

ています。製品を使用する前や処分する際は、説明

書をよく確認しましょう。捨てる際の分別には特に

に注意してください。

火災を防ぐポイント

１  強い衝撃や圧力を加えない 

２  安全な場所で目の届く所で充電する 

３  指定された充電器を使用する

不用品を処分する際は、年に３回の「有害ごみ」

で「不燃・資源ごみ収集日」に専用コンテナに

入れてください（１週間前に設置）。

※発熱などの異常がある場合は使用をやめ、

　製造業者や販売店に相談しましょう。

 こんなときは

 危険！
　　熱のこもりやすい場所で使用している

　　膨らみ、変形している

　　過去に落下させたことがある

　　充電中や使用中に発熱することがある

　　充電できないなどの不具合がある

リチウムイオン電池製品の取扱いに要注意

反応しない場合は、

すぐに交換 しましょう

※電池が取り外せない電化製品は
　「バッテリー内蔵」と記載のうえ、
　コンテナに入れてください。
　未来館へ直接持ち込みでも可。

● 大口地区：７月・11 月・３月
● 菱刈地区：４月・８月・12 月

！

専用コンテナ

今すぐ
チェック
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　お出かけ前、おやすみ前には火の元を十分に確認し、

火災予防を徹底することが必要です。

銅　賞

 浦崎 心海（菱刈小１年）

 下小薗 乙葉（山野小２年）

 春園 我流（菱刈小２年）

 東 冬馬（菱刈小２年）

 前田 小夏（羽月小３年）

 宮田 凛人（牛尾小３年）

 新原 響人（菱刈小４年）

 境谷 圭太（牛尾小５年）

 南 壮梧（牛尾小５年）

 久保 駿星（平出水小５年）

 石井 真羽（曽木小６年）

 宮ノ原 菜津子（羽月西小６年）

 坂元 凜生（菱刈小６年）

※消防長賞および奨励賞の作品は、

　伊佐湧水消防組合ホームページ

　で掲載させていただきます。

銀　賞

 村岡 咲也（羽月小１年）

 枦木 美結（本城小１年）

 有木 祐李（針持小２年）

 岩下 莉乃（大口東小２年）

 石井 良昂（曽木小３年）

 熊ケ迫 愛依奈（山野小３年）

 安部 栞歩（田中小４年）

 林元 花音（菱刈小５年）

 枦木 美和（本城小５年）

 前田 悠乃（羽月小６年）

金　賞

 武 怜生（曽木小１年）

 木ノ下 瑞萌（羽月小３年）

 森下 蓮志郎（牛尾小４年）

 上園 智也（羽月西小５年）

 太田 菜月（羽月西小６年）

防火ポスターコンクール

　春の全国火災予防運動の一環で

伊佐湧水消防組合が募集した「防

火ポスターコンクール」に 157 作

品の応募がありました。入賞者の

皆さんを紹介します（市内小学校

のみ 順不同・敬称略）。

３月１日（日）～９日（月）

２月 27 日（金）～
３月６日（金）

・・大口地区　小学生の作品

　伊佐市文化会館 １階ロビー

・・菱刈地区　小学生の作品

　伊佐市役所菱刈庁舎

　１階 玄関ロビー

展 示品作

奨励賞

消防長賞

枦木　駿平
（本城小３年）

木ノ下　華暖
（羽月小６年）

南　和花
（牛尾小２年）

川﨑　菜々美
（羽月西小４年）

 
 

  

           牛尾小学校２年生 南 和花（低学年の部） 

             

          羽月西小学校 4 年生 川﨑 菜々美（高学年の部） 

 
 

  

           牛尾小学校２年生 南 和花（低学年の部） 

             

          羽月西小学校 4 年生 川﨑 菜々美（高学年の部） 

 
 

                

本城小学校３年生 枦木 駿平（低学年の部） 

 

           

           羽月小学校 6 年生 木ノ下 華暖（高学年の部） 

 
 

                

本城小学校３年生 枦木 駿平（低学年の部） 

 

           

           羽月小学校 6 年生 木ノ下 華暖（高学年の部） 

　　伊佐湧水消防組合消防本部予防課予防係　☎ 22-0122問

火
の
用
心

火災予防 火の取扱いに注意
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健康
コーナーコーナー

　

全
国
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
に

よ
り
自
ら
命
を
絶
つ
人
が
後
を
絶
た

ず
、
本
市
に
お
い
て
も
尊
い
命
が
失

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

全
国
自
殺
者
数
は
２
０
、
３
２
０

人
と
前
年
よ
り
も
減
少
し
て
い
る
一

方
で
、
自
殺
者
の
う
ち
小
中
高
生
の

数
が
過
去
最
多
の
５
２
９
人
と
な
り
、

深
刻
な
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
（
令

和
６
年 

厚
生
労
働
省
の
統
計)

。

●
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
（
命
の
門
番
）

　
の
役
割

　

人
は
誰
も
が
落
ち
込
む
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
も
し
、
身
近
な
人
や
大
切

な
人
が
落
ち
込
ん
で
い
た
ら
と
て
も

心
配
に
な
り
ま
す
。
少
し
で
も
元
気

に
な
っ
て
も
ら
う
た
め
に
何
か
で
き

る
こ
と
が
な
い
か
、
で
も
何
を
し
た

ら
よ
い
の
か
分
か
ら
な
い
と
悩
ん
だ

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
の
時
は
、

勇
気
を
出
し
て
や
さ
し
く
声
を
か
け

て
み
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。
そ
の
行
動
が
、
ゲ
ー

ト
キ
ー
パ
ー
の
第
一
歩
に
な
り
ま
す
。

ま
ず
は
「
声
か
け
」
が
重
要

　

声
か
け
に
悩
ん
だ
ら
…
次
の
よ
う

に
話
し
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
　
４
つ
の
役
割

　

ど
れ
か
1
つ
で
き
る
だ
け
で
も
、

悩
ん
で
い
る
人
に
と
っ
て
は
大
き
な

支
え
に
な
り
ま
す
。

  

・・    

眠
れ
て
い
ま
す
か
？　

  

・・    

ど
う
し
た
の
、
な
ん
だ
か
辛
そ

　

  

う
だ
け
ど
…
。　

   

・・    

何
か
悩
ん
で
る
？

　

良
か
っ
た
ら
、  

話
し
て
。　

    

・・    

元
気
な
さ
そ
う
だ
か
ら
心
配
し

　

  

て
た
ん
だ
…
。

気
づ
き

 
家
族
や
仲
間
の
変
化
に
気

 

づ
い
て
、
声
を
か
け
る

傾
聴

 

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し

 

耳
を
傾
け
る

つ
な
ぎ

 

早
め
に
専
門
家
に
相
談
す

 

る
よ
う
促
す

見
守
り

 

温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら

 

じ
っ
く
り
と
見
守
る

　　保健課健康推進係　☎ 23-1311　　  1244内線問

   ・   ・NPO 法人自殺対策支援センター
　ライフリンク

＜相談時間＞　※受付は 22:00 まで
▶ 月・金曜日　　　　       6:00 ～ 22:30
▶ 日・火・水・木・土曜日　8:00 ～ 22:30

チャット
https://yorisoi-chat.jp/

LINE
＠ yorisoi-chat

・・鹿児島県自殺予防情報センター
　☎０９９－２２８－９５５８
　  （月・木曜日 9:00 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 16:00 ※祝日を除く）

・・鹿児島県精神保健福祉センター
　☎０９９－２１８－４７５５（月～金曜日 ※祝日を除く）

・・鹿児島いのちの電話
　☎０９９－２５０－７０００（24 時間対応）

・・♯いのちＳＯＳ　 ☎０１２０－０６１－３３８
                                                    　  （24 時間対応 ※フリーダイヤル・無料）

SNS 相談「生きづらびっと」

●誰かに相談することで解決の道が開けることもあるかもしれません。悩んでいる本人も、

　家族や周囲の人も、ひとりで抱え込まずに話をしてみませんか。

電話相談窓口 SNS 相談窓口

３月は自殺対策強化月間です

ま も ろ う よ  こ こ ろ
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1．OS（システム）やソフトウェアは常に最新に
2．パスワードは長く複雑にして使い回さない
3．認証用アプリや生体認証を利用しよう
4．偽メールなどに騙されないよう用心しよう
5．メールの添付ファイルやリンクに注意しよう
6．スマホやパソコンの画面ロックを利用しよう
7．大切な情報はバックアップ（複製）しよう
8．外出先では紛失・盗難・覗き見に注意しよう
9．困った時は一人で悩まず、まず相談しよう

　卒業や就職シーズンを目前に

控えたこの時期は、新たに運転

免許を取得する若者（初心運転

インターネットを安全安心に利用

するために、今すぐ対策できる

9 か条を確認しましょう！

 　伊佐湧水地区防犯協会　☎ 22-2337 ・ 伊佐湧水警察署　☎ 22-0110

みんなでつくろう 安全・安心のまち

地域安全地域安全ニュース・110110番番だより

問

　

「
い
こ
い
こ
ま
ご
し
」
は
住
み
慣

れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
介
護
予

防
や
社
会
参
加
を
目
的
と
し
た
通
所

サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

ま
た
、
温
泉
入
浴
や
買
い
物
と

い
っ
た
生
活
ニ
ー
ズ
に
も
対
応
し
て

い
ま
す
。
元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予

防
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

対
象
者

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

い
な
い
65
歳
以
上
の
人
（
高
齢
者
世

帯
等
）

サ
ー
ビ
ス
提
供
場
所　

ま
ご
し
館

料
　
金　

１
回
８
０
０
円

※
送
迎
・
昼
食
代
含
む
。
４
月
か
ら

　

は
１
、０
０
０
円
に
変
更
。

利
用
回
数　

月
２
回
ま
で

　 　長寿介護課高齢者支援係（菱刈庁舎）　☎ 26-1307　伊佐市社会福祉協議会　☎ 26-4343問

人
生
の
年
輪

あ
な
た
ら
し
く
生
き
る

　　

高
齢
者
元
気
度

ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

２
・
３
月
の
対
象
活
動

○
元
気
ア
ッ
プ
ポ
イ
ン
ト
忠
元
、

　

校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
高
齢
者
元
気

　

度
ア
ッ
プ
・
ポ
イ
ン
ト
事
業

2月1日～3月18日

『サイバーセキュリティ月間』
若者（初心運転者）に対する
交通事故防止対策

※まごし温泉を利用の際は別途入浴料が必要です。

「い
こ
い
こ
ま
ご
し
」　
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

温
泉
・
買
い
物
を

楽
し
み
な
が
ら
介
護
予
防
！

１日の主な流れ

  9：00  送迎（各コース～まごし館 )

10：30  健康チェック

10：45  脳トレ（希望者は、まごし温泉で入浴）

11：30  口腔体操・昼食

12：30  休憩（希望者は、まごし温泉で入浴）

13：30  健康体操・レクリエーション活動

14：30  買い物（菱刈Ａコープ・まごし市場）

15：30  送迎（各コース～自宅）
お気軽に

お問い合わせください

者）の交通事故が心配されます。

　運転免許を取得した最初の頃は、運転するこ

と自体が楽しく、喜びを感じることも多いです

が、反面、運転を一歩誤れば、人を死傷させたり、

自分の命を失うこともありますので、交通ルー

ルとマナーを守り、安全運転に努めましょう。

同乗する人や送り出す家族の

皆さま、運転者に「安全運転」

の声かけをお願いします！

自分で商品を

見て選びながら買い物

をすることは、脳への

刺激になり、認知機能

低下の予防にも役立

ちます。

全身の

　血行促進や心身の

リラックスにつながり、

健康体操などを組み合わ

せることでさらに効果が

高まります。
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へ

図
書
館

よ
う
こ
そ

・・ 菱刈図書館

　（菱刈ふるさといきがいセンター内）

☎ 26-3000

・・ 大口図書館臨時窓口

　（オニツカ１階店舗内）

☎ 22-0417
　※営業時間　10:00 ～ 18:00

休 館 日：月曜日

※月曜日が祝日のときは翌日

開館時間

火 ～ 土：9:00 ～ 18:00
日・祝日：9:00 ～ 17:00

図 書 館 情 報

● 

今
月
の
新
刊
本

【児
童
】

お
ば
け
た
ん
て
い
花
子
さ
ん

／
斉
藤 

洋 

作
（
両
館
）

わ
た
し
と
わ
た
し
 

／
五
味 

太
郎 

さ
く
（
両
館
）

色
の
ひ
み
つ
図
鑑

／
橋
本 
実
千
代 

監
修
（
菱
刈
）

【一
般
】

晴
れ
の
日
の
木
馬
た
ち

　
　

／
原
田 

マ
ハ 

著
（
両
館
）

普
天
を
我
が
手
に 

第
３
部

 

／
奥
田 

英
朗 

著
（
両
館
）

紙
の
碑　
　

 

／
芳
ケ
野 

玲
子 

著
（
大
口
）

● 

イ
ベ
ン
ト
情
報

ふ
れ
あ
い
メ
ル
ヘ
ン
ひ
ろ
ば
＆
映
画
会

日
　
時　

２
月
28
日
（
土
）
10
時
～
11
時

場
　
所
　
大
口
元
気
こ
こ
ろ
館

内
　
容　

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ぎ
ん
な

　
　
　
　

ん
」
に
よ
る
大
型
絵
本
や
紙
芝
居

　
　
　
　

の
読
み
聞
か
せ
と
映
画
上
映

ミ
ニ
お
は
な
し
会

日
　
時　

３
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　

10
時
～
10
時
30
分

場
　
所　

菱
刈
図
書
館

内
　
容　

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ミ
ッ
ケ

　
　
　
　

！
」
に
よ
る
大
型
絵
本
や
紙
芝
居

　
　
　
　

の
読
み
聞
か
せ

★★
お
す
す
め
の
一
冊

（新刊全点案内より引用）

　極上のクラムチャウダーを求めて、ロ

ードアイランドを訪ねた恵理加。初めて

両親の元を離れてキャンプに参加した誠

也…。自由で幸福で生命の輝きに満ちた

連作中篇。

所蔵館：大口

ブーズたち鳥たちわたしたち

江國　香織 著 / 角川春樹事務所

ふれあいメルヘンひろば

大人のためのおはなし会

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す
！

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

イベントの様子
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内
線

男女共同参画社会
　

育
児
は
、
ど
ち
ら
か
一
方
が
担

う
も
の
で
は
な
く
、
家
族
み
ん
な

で
向
き
合
う
も
の
で
す
。

　

近
年
、
男
性
の
育
児
休
業
取
得

が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ

は
「
特
別
な
こ
と
」
で
は
な
く
、

誰
も
が
選
択
で
き
る
働
き
方
・
生

き
方
の
一
つ
で
す
。

　

出
産
直
後
は
、
母
親
の
身
体

的
・
精
神
的
な
負
担
が
大
き
い
時

期
で
す
。
パ
ー
ト
ナ
ー
が
育
児
に

関
わ
る
こ
と
で
、
子
育
て
を
一
人

で
抱
え
込
ま
ず
に
す
み
、
安
心
し

て
子
ど
も
と
向
き
合
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
父
親
に
と
っ
て

も
、
子
ど
も
の
成
長
を
身
近
で
感

じ
、
家
族
と
の
信
頼
関
係
を
深
め

る
貴
重
な
機
会
に
な
り
ま
す
。

　

育
児
休
業
の
形
は
家
庭
ご
と
に

さ
ま
ざ
ま
で
す
。
長
期
間
の
取
得

だ
け
で
な
く
、
短
期
間
や
分
割
取

得
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
情
に
合

わ
せ
た
選
択
が
可
能
で
す
。
大
切

な
の
は
、
夫
婦
や
家
族
で
話
し
合

い
、
無
理
の
な
い
形
を
選
ぶ
こ
と

で
す
。

　

性
別
に
関
わ
ら
ず
、
誰
も
が
仕

育
児
休
業
は
、
家
族
で
選
ぶ
大
切
な
時
間
で
す

事
と
家
庭
を
両
立
で
き
る
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、育
児
休
業
を「
家

族
の
時
間
を
つ
く
る
選
択
肢
」
と

し
て
、
ぜ
ひ
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
い
合
わ
せ
先

市
民
課
人
権
啓
発
・
市
民
相
談
係

☎
０
９
９
５
（
２
３
）
１
３
１
１

　
　
　

１
１
６
５

　 　伊佐市消費生活センター　

☎ 23-1336
問

　はっきり断っているのに再勧誘の電話

をすることは法律で禁止されています。

事業者に法律違反であることを伝え、電

話を切りましょう。

●「家族に相談します」と言って電話を切ると、後日「相談し

　て、どうでしたか？」と電話がかかってくる場合があります。

●「今、忙しいから」と言って断ろうとすると、「いつなら大丈

　夫ですか？」と次回の約束をさせられる場合があります。

●「お金がないから」と言って断ろうとすると、別の商品を勧

　められたり、ローン契約の案内をされる場合があります。

●「結構です」「いいです」などの言葉は、「結構な品物ですね」

　「契約してもいいですよ」など、逆の意味で受け取られる場合

　があります。断る際は、使わないようにしましょう。

～ 消費者トラブルに ～

　家の固定電話にかかってきた電

話から、「訪問買取のトラブルに

遭った」「電気代が安くなると言

われて契約したが、逆に高くなっ

た」「還付金詐欺や架空請求の詐

欺に遭った」という高齢者からの

相談が、全国的に増えています。

消費生活相談コーナー

断っているのに「しつこい勧誘電話」

断る際の注意！！

　断る際は、相手の事業

者名、担当者名、連絡先

を確認し、はっきりとし

た言葉で断りましょう。

いりません

興味ありません

必要ありません

●迷惑電話対策機能が付いた電話

　機に換える

●自動通話録音機を設置する

●留守電機能を活用し、知らない

　人からの電話

　には出ない

被害に遭わないための対策

家の

 固定電話から
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交通事故や猫同士のケンカ、感染症などから

猫を守りましょう。

また、ふん尿や鳴き声、ゴミを

荒らすなど、迷惑をかけない

よう配慮することも飼い

主の責任です。

餌やりを行う際は時間と場所を決め、清潔に

保つなどルールを守りましょう。また、排せ

つ場所を清潔に保ち、適切に処理を行ってく

ださい。

空いたドアや窓から脱走したり、

突然の事故や災害で行方不明になる

ことも考えられます。連絡先を描いた迷子札

を首輪につけたりマイクロチップを施すこと

で飼い主の元に戻ることができます。

家族の一員として愛情を持って命を終えるま

で大事に飼いましょう。やむを得ず飼えなく

なった場合には、新しい飼い主を探しましょ

う。

猫が飼えなくなってから、保健所や市役所に

対応をお願いするケースがありますが、猫の

引き取りには応じられません。

猫は、年に 2 ～ 3 回発情があり繁殖力が旺

盛です。１匹のメスが１年後は 20 匹以上の

　　子猫を生むこともあります。不妊去勢を

　　　　行うことは、病気の予防やストレス

　　　　　の軽減、マーキング行為の減少と

　　　　　　いうメリットもあります。

※メス猫は６～９か月で最初の

　発情がきます。

　これらのことを守って、猫が近所に迷惑をかけるこ

とがないように、また「人と動物が共生する地域社会」

の実現のために、ご協力をお願いします。

　詳しくは鹿児島県ホームページ

「猫の飼い方」をご覧ください。 

・・大口保健所　☎ 23-5106
・・環境政策課　☎ 22-1060

　地域猫に関する

　問い合わせ先

人と動物が共生する地域社会の実現をめざして

１１ ２２

３３
４４

５５ ６６

猫は屋内だけで
飼いましょう

猫に名札等を
つけましょう 不用意な餌やりは

やめましょう

愛情を持って
大事に飼いましょう

猫の引き取りには
応じません

猫の不妊 ・去勢を
しましょう

環境政策課環境保全係　☎ 22-1060vol.23 問

守ってくいやんせ！

知っちょったけ？

　猫は責任を持って飼いましょう。２月は猫の
繁殖行動の始まる頃です。産まれてから困るこ
とのないようにしましょう。２月は

猫の適正飼育月間

無責任な
　　飼養
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ISAISA City Topics
気になるまちの話題をお届けします

　太陽スポーツクラブが主催する太陽旗争奪サッカ

ー大会が鹿児島ふれあいスポーツランドで開催され

ました。幼児の部では県内 29 チーム約 300 人が

出場するなか、伊佐市からは年長組の「大口幼児 A」
と年中組の「大口幼児 B」の２チームが参加。共に、

リーグ戦を全勝で勝ち上がり、得失点差により「大

口幼児 B」が優勝、「大口幼児 A」が準優勝となり

ました。

太陽旗争奪サッカー 2025 年大会

優勝、 準優勝の快挙！

　霧島市で鹿児島県地区対抗女子駅伝が行われ、県内

12 地区の中学生から一般・実業団までのランナーが

６区間 21.0975 ㎞を襷でつなぎました。伊佐チーム

は苦しい展開にはなりましたが、ベテラン選手の活躍、

伸び盛りの中・高校生も積極的な走りを見せ、１時間

20 分 47 秒で完走。沿道の声援を力に、来年の巻き

返しを誓いました。

第 39 回 鹿児島県地区対抗女子駅伝

早春を駆け抜ける

12/14

１/25

大口高生が記念クッキーを制作

　新納忠元公生誕 500 年を盛り上げようと、大口

高等学校の生徒が米粉で作られた「伊佐米クッキー」

を制作しました。クッキーに描かれる忠元をイメー

ジした「家紋」「桜」「武将シルエット」のデザイン

は𠮷永実央さん（３年）が考案。商品パッケージに

は山下創人さん（２年）が忠元の肖像画を描きまし

た。二人は「多くの人に忠元公や伊佐の魅力が伝わ

れば嬉しい」と話しました。

祝！忠元公生誕 500 年1/８

軽スポーツ大会開催

　市民の健康増進と軽スポーツの裾野を広げること

を目的として、軽スポーツ大会が開催されました。

ミニバレーボール・スカットボール・ボッチャの３

笑顔と健康づくり2/１

　　競技成績

ミニ
バレーボール

優　勝   羽月
準優勝   平出水
3　位   湯之尾  ／  山野

スカット

ボール

優　勝   平出水
準優勝   大口
3　位   羽月  ／  本城

ボッチャ

優　勝   大口東
準優勝   平出水
3　位   湯之尾

競技が行われ、各校区コミュニティ

協議会から選出された選手

たちが楽しみながらも

白熱した戦いを繰り

広げました。
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冬の風物詩「もぐらうち」

　曽木校区の中央・門前自治会で「もぐらうち」が

行われました。毎年１月 14 日の小正月に子どもた

ちが「ほて」と呼ばれる竹に藁を巻いた棒で各家庭

の庭先を叩いて回り、五穀豊穣、家内安全を祈願し

ます。参加した子どもたちは、息を白くしながら「も

ぐらうっちゃ、とがなし。もぐら頭
びんた

うっがれ」と大

きな声で歌いながら、威勢よくほてを振り下ろして

いました。

五穀豊穣を祈願1/14

地域おこし協力隊着任式

　新伊佐市地域おこし協力隊員・橋本采
さ ゆ か

悠加さんの

着任式が市役所で行われました。橋本さんは大阪府

出身。自然が好きで、幼少期には毎年鹿児島を訪れ

ていたそうです。着任式では「初めての伊佐市、新

しい環境にワクワクしている。曽木の滝や金鉱山な

ど魅力的な資源があるなか、まだ発見されていない

伊佐の魅力を発掘・発信していきたい」と抱負を述

べました。

伊佐の魅力を発信

e スポーツ交流会

　大口東小学校で、６年生の親子を対象に e スポ

ーツ交流会が行われました。交流会では、鹿児島県

e スポーツ協会伊佐支部による講話が行われ、「ゲ

ームをする上での注意点」や「ゲームに対して保護

者が考えるべきこと」などゲームとの上手な付き合

い方を学びました。講話が終わると、「ぷよぷよ e
スポーツ」で子どもチームと大人チームに分かれて

対決を行い、真剣勝負を楽しみました。

親子で学ぼう！１/10

　曽木の滝公園で厄払い節分祭が開催されました。

会場では「福は内」の掛け声とともに福男・福女の

方々による豆まきが行われ、参拝者は大きく手を広

げ笑顔で受け取っていました。

　ほかにも、甘酒の振る舞いや厄除けお守りのプレ

ゼント、ヤギレースなどイベント盛りだくさんで皆

さん大満足の様子でした。

厄払い節分祭

福を呼び込む 1/５2/１

　伊佐農林高等学校で「農林業後継者励ましの会」

が開かれ、この春、林業分野で進学する半田匡さん

（３年）と牛畜産技能員として就職する前原謙志郎

さん（３年）を関係者らが激励しました。誓いのこ

とばでは半田さんは「専門的、実践的なことを学び、

習得したい」前原さんは「自分を育ててくれた地域

の方々や伊佐に貢献したい」と今後の抱負を述べま

した。

農林業後継者を激励

新たな担い手にエール2/２
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問い合わせ先　地域振興課コミュニティ活力推進係　☎２３－１３１１　　 ３２１内線

地域おこし協力隊

VOICE

伊佐の魅力を発信！

問い合わせ先　地域振興課コミュニティ活力推進係　☎２３－１３１１　　 ３２１内線

　1 月の中旬に田中校区コミュニティ協議会

にて「和凧作り体験」を開催いたしました。

　今回はさつま町にある「鶴田手漉和紙」さ

んの和紙と、伊佐の竹から作った竹ひごを使

用し、昔ながらの和凧を皆さんと一緒に作り、

揚げました。

　「ちゃんと出来上がるかな、飛ぶのかな」

と去年末くらいからソワソワしておりました

が無事に完成。そして肝心の凧揚げはと言い

ますと、当日はほぼ無風…。凧も揚がったり、

揚がらなかったり。それでも皆さん楽しんで

くださり、ホッと一息でございます。

　「そういえば子どもの頃にやった凧揚げ楽

しかったなあ」と大人になった時にふと思い

出し、仲間や家族と凧揚げしてくれたら、そ

んな嬉しいことはありません！

　はじめまして、1 月から伊佐市地域おこし

協力隊として大阪からやってきました橋本采

悠加です。祖母の実家がさつま町にあり、幼

少期は毎年鹿児島を訪れるのが楽しみでした。

牛のお世話を手伝ったり、川で遊んだり、温

泉に入ったりと、自然や動物に囲まれた暮ら

しに憧れを抱くようになりました。

　年明けから伊佐での生活が始まり、噂に聞

いていた通りの寒さに驚いています。最低気

温が－７度になる予報の日には、初めて水を

出しっぱなしにして就寝しました。朝起きる

と車のフロントガラスが凍っているなど、知

らなかったことを経験する毎日にワクワクし

ています。

　これからは地域の皆さんとの関わりを大切

にしながら、伊佐での暮らしを通して感じた

魅力や取り組みを発信していきたいと思いま

す。新しい視点と好奇心を忘れず、活動に努

めてまいります。どうぞよろしくお願いいた

します。

◆ 情報発信担当

さゆかはしもと

橋本　采悠加さん

草木染めワークショップへのご要望も増えてきました。
芽吹く草木から生まれる色の美しさと、 染める楽しさ
をこれからも気軽に届けていきたいと思います。

たなか　   あき

田中　亜紀 さん

◆ ◆ 工芸ものづくり担当

◆ 移住・定住支援担当

福田　義也さん
ふくだ よしや

ホームページの件でご協力いただいた皆さま、 どうも
ありがとうございます！引き続きどうぞ宜しくお願い
します！

やまさき　  けい

山﨑　恵 さん

◆ ◆ 観光振興・特産品開発担当

1 月は山野小学校のめの餅作りに参加させていただい
たり、 田中校区コミュニティ協議会にて和凧作りをし
たりと楽しい季節行事がたくさんでした。

◆ 工芸ものづくり担当

ふくだ　  のりこ

福田　典子 さん

NewNew
FaceFace
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小学校の在り方に関する

アンケート結果

Information

　市では、今後児童数が減少していくことが見込まれており、学校の主役である子どもたちの

保護者が「学校の在り方」についてどのような考えをお持ちなのかを把握するために、令和７
年９月に児童保護者を対象としたアンケートを実施しました。

　今後、アンケートの結果等を参考にしながら、将来の担い手となる子どもたちにとってのよ

りよい「学校の在り方」について検討を行っていきます。

※アンケートの詳細は、市ホームページ「伊佐市の学校の在り方について」で公開しています。

教育総務課企画係

2264
問

内線

Information

こども課保育係

1218
問

内線

　こども誰でも通園制度とは、すべての子育て家庭に対して、多様な働き方やライフスタイルに

関わらない形での支援を強化するため、月一定時間（10 時間）まで保護者の就労要件などを問

わず、保育所等に通園できる制度です。

利用可能時間　こども１人につき月 10 時間まで

利用料金　こども１人につき１時間 300 円程度

利用可能施設　保育所、認定こども園等

※現在、開始準備中です。利用可能施設が決まり

　ましたら、市ホームページでお知らせします。

① こども課へ利用対象者確認申請書を提出

② システムログイン

　 ※こども誰でも通園制度総合支援システム
　 　（以下システム）利用のためのアカウント
　　 を発行します

③ 初回面談申込

　 ※システムから希望施設への初回面談予約
　　 をします

④ 初回面談（施設での面談）

⑤ 利用予約（システムから利用日時の予約）

⑥ 当日利用利用対象者確認申請
受付開始日（予定）

利用方法

３月 16 日（月）

対象者　次のすべての事項に該当する児童

  ・  ・  伊佐市民であること（伊佐市に住民票があること）

  ・  ・  0 歳６か月から３歳未満であること

  ・  ・  保育所等に通園していないこと

アンケート回答率 学校の在り方について

検討が必要だと思いますか
対象児童数　1,633 人

回答児童数　  871 人
「すぐに必要」と「将

来的には必要」を合わ

せた回答が 79％あり、

多くの保護者が教育環

境について検討が必要

と感じていることがう

かがえます。

回答あり

53.3％46.7％
回答なし

すぐに必要

将来的には必要

必要はない

分からない

18.1％10.4％

10.6％

60.9％

４月から開始
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申込期限 3 月 4 日（水）

期　日 時　間 講習内容　　

３月   ９日（月）
   ９ :00 ～   ９  :50   オリエンテーション「伊佐市の子育てネットワーク」

10:00 ～ 11:00   小児栄養

11:10 ～ 12:00   ファミリーサポートセンターのしくみ

３月 11 日（水）
   ９ :00 ～ 10:30   心肺蘇生

10:40 ～ 11:40   小児看護の基礎知識・安全と事故予防

３月 16 日（月）
   ９ :00 ～ 10:30   こどもの発達

10:40 ～ 12:00   ・・こどものあそび、これからの活動について
  ・・会員証発行

会　場 　ルピナス　さくらんぼルーム（ｅ－Ｇａなんちゅう：旧大口南中学校）

●講習会日程

預かり　● 保育園・認定こども園・幼稚園・小学校・

　　　　　放課後児童クラブ等の終了後や休日

　　　　● 冠婚葬祭・学校行事・保護者の外出時等

送　迎　● 保育園・認定こども園・幼稚園・小学校・

　　　　　放課後児童クラブ等から自宅等へ

※送迎・預かりの対象：生後３か月～小学生

活動内容

● 援助会員

● 講演会等での託児、地域での声かけや見守り

● 育児サポーター

　市では、地域ぐるみで子育てを応援する会員

組織として、伊佐市ファミリーサポートセン

ターを設置しています。ファミリーサポートセ

ンターの「援助会員」や「育児サポーター」と

して、子育ての応援をしてみませんか。

　安心して活動できるよう、子どもについて全

般的に学べる講習会を開催しますので、子育て

の応援に興味のある人はぜひご参加ください。

対 象 者　・・市内在住で 20 歳以上の人

　　　　　・・子育て支援に理解のある人

　　　　　・・センターが実施する下記講習会を
 　　　　  　受講した人

◆相互援助活動の内容

利用時間　月～土曜日　7:00 ～ 20:00
※祝日・お盆・年末年始を除く。

料　　金　利用時間内：１時間あたり６００円

　　　　　利用時間外：１時間あたり７００円

※１時間を超えたら３０分ごとに記載してい

　る金額の半額が加算されます。

活動の場

・・会員の自宅など（会員同士で決定する）

・・ルピナスルーム（ｅ－Ｇａなんちゅう）   

　も利用できます。

❷依頼内容の打診
※依頼時間に活動でき
　る人にお願いします。

❶依頼申込み

❸援助会員の
　紹介

❹事前打合せ ❺活動開始

❻活動報告書の作成、報酬の受け渡し

依頼会員

活動の場

援助会員

伊佐市ファミリー
サポートセンター

伊佐市ファミリーサポートセンター

「援助会員・育児サポーター」募集 

ファミリーサポートセンターのしくみ

Ｒｅｃｒｕｉｔｍｅｎｔ

内線

　伊佐市大口子育て支援センター ルピナス 　 ☎ 23-5080
　〈担当係〉　こども課子育て支援係（大口庁舎）　　　1217
問　 
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令和８年度　伊佐市会計年度任用職員募集

№ １ ２

職　　名 事務補助員 大口生活改善センター指導員

業務内容

　・電話対応　
　・資料整理、文書発送等の軽作業
　・資料作成、データ入力、パソコン
　　作業（ワード、エクセル等）

　・農産物加工の指導、助言

応募要件 なし 農産物加工技術の習得に関心のある者

募集人員 若干名 若干名

勤務場所 菱刈庁舎 大口生活改善センター

勤務日数（時間） 月 16 日（9:00 ～ 17:00） 月 13 日（8:30 ～ 17:00）

休　　日
土日、祝日、年末年始、

所属長が指定した日
土日、祝日、年末年始、

所属長が指定した日
報 酬 額 月額 122,394 円　※保険等あり 　月額 106,548 円　※保険等あり

面 接 日 ２月 27 日（金） ２月 27 日（金）

問合せ担当課 教育総務課総務係 農政課農業政策係

　伊佐市において採用する令和８年度会計年度任用職員を、次のとおり募集します。

応募受付期間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 17:15　締切日時必着２月 13 日（金）～ 19 日（木）
選考方法　書類選考および面接　※面接の時間・場所については、応募受付終了後に通知します。

応募方法  （１）提出書類　「伊佐市会計年度任用職員申込書兼履歴書」

　　　　　　　 申込書兼履歴書は、市ホームページからダウンロードしていただくか、総務課職員

               係（大口庁舎）または地域総務課市民窓口係（菱刈庁舎）でお渡しします。

　　　　　　　 ※障害者手帳の交付を受けている人は手帳の写しを１通。

               （２）提出先　〒 895-2511　伊佐市大口里 1888 番地　伊佐市役所総務課職員係

　　　　　　　 ※郵送の場合は、２月 19 日（木）17:15 必着。

　　　　　　　　 封筒の表に「会計年度任用職員申込書」と朱書きしてください。

そ の 他　任用根拠、応募要件、任用条件は、広報いさ 1 月号 16 ～ 17 ページをご覧ください。

問い合わせ先
具体的な業務内容等は、上記表の問合せ担当課欄に記載された課へお問い合わせ

ください (代表：☎ 23-1311　担当課をお伝えください）。

令和７年度 「就学に関する説明会」

Information

学校教育課指導係

2203
問

内線

　就学先が決まるまでの流れや手続、特別支援学級と特別支援学校、通級指導教室、通常の学級での

学びなどについて、詳しくご説明します。特別な支援を必要とするお子さまの就学について、いろい

ろな疑問にもお答えします。

二次元コードまたは電話で

お申し込みください。

申込期限　３月２日（月）

３月６日（金）18:30 ～ 19:30日　　時　

場　　所　大口元気こころ館　世代間交流室

対　　象　○  伊佐市内在住で未就学児から中学生の

　　　　　　お子さまのいるご家族

　　　　　○  保育所、幼稚園、こども園、小・中学

　　　　　　校、関係機関の職員等
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第３日

鹿児島トヨペット大口店

大口酒造 1.3

伊佐農林高校 1.6

池田橋 2.0

菱刈重留郵便局 3.3

重留橋 3.7

大塚石材 4.5

頂上 5.2

上
り

菱刈庁舎

下名入口バス停
5.7

菱刈郵便局 6.4

たからばこ保育園 7.4

築地交差点 8.7

堤防

湯之尾神社 10.6

湯之尾小学校
湯之尾猶原
集会所 12.1km

バイパス出口 11.6

バイパス入口 4.0

水之手橋 0.7

菱刈本町バス停
6.0km〈中間〉

第7中継所
伊佐市役所

8区【12.1km】

ガ
ラ
ッ
パ
荘 

9.6

菱
刈
中
学
校 

8.1

大庭医院 8.1

頂上 8.7

南日本新聞牧園営業所

牧園郵便局 9.9

牧園麓 10.1ｋｍ

第9中継所
横川幹部派出所

鹿児島銀行

片白橋 2.1

上植村バス停 3.4

植村バス停 4.2

JA共済看板 4.8

標識 6.1
上つづら原バス停 5.8

つづら原バス停 6.2

上りはじめ

自動車道

下
り

霧島温泉駅 7.1

七俣バス停 7.6

山口（勝）建設入口
5.0km〈中間〉

植村駅 4.2

万膳橋

牧
園
小
学
校

霧島市横川総合支所・健康温泉センター案内看板 1.0

信
号

10区【10.1km】

牧
園
駐
在
所

9.5

ガ
ー
ド
下
1.6

下
り

上
り

第10中継所
牧園麓

ヤマグチ 0.5

川原橋 1.5
靏ノ湯橋 2.7

塩浸温泉バス停 3.0

きのこの里 5.0

山之湯下バス停 5.9

並石バス停 10.5
季一湯 10.8

妙見トンネル

湯田橋バス停 12.2

南日本新聞日当山販売所

第3日ゴール
日当山（ファミリーマートはとや姫城店） 15.2km

若鮎橋入口 14.0

至 空港

至
空
港

新
川
渓
谷

ラムネ橋
4.3

安楽郵便局100m先
7.6km〈中間〉

西光寺交差点 13.4
ファミリーマート
14.5

九州電力新川発電所
11.6

ドラッグイレブン

安楽郵便局 7.5

立花バス停 9.5

妙見消防会館 8.7

下りはじめ

塩浸発電所
バス停 3.8

11区【15.2km】

17 18

第３日 第３日

財宝グループ大口工場 10.4

関白陣バス停 9.2

針持小学校

針持小学校入口看板

針持温泉 8.0

三差路 7.4

釘野三文字バス停 6.6

伊佐市標識 5.6

境田坂上橋

峠の茶屋 4.5

峠 4.3広域農道

搦バス停 2.4

お食事処いちき 1.6

下り野バス停 1.0

合流点 0.6

第5中継所 求名

（がらげ）

上り始め

長
い
上
り

下
り
終
わ
り

上
り

国道　 標識 3.7

境田バス停
5.3km〈中間〉

峠

西太良地区
コミュニティセンター 10.5km

6区【10.5km】

下
り

下り

墓地 5.7
白壁蔵 5.4

玉泉院大口会館 5.0
共立土木
4.4km〈中間〉

伊佐市役所 8.7km

カトリック教会 8.2
西本町交差点 7.2

西水流バス停 6.6

至
出
水
市

羽月橋 6.0

7
・
8
区
伊
佐
市
コ
ー
ス
・
中
継
所

羽月保育園 4.2

曽木の滝入口 3.0

曽木小学校 0.7

第6中継所
西太良地区コミュニティセンター

旧大口南中学校 2.9

下殿橋 1.8

高津原橋 3.4

下殿バス停 2.3
（しもとの）

少
し
上
り

ふれあいセンター 7.6

伊佐警察署

カトリック教会 8.2

漢方の正鵬堂 7.7漢方の正鵬堂 7.8

（第7中継所）
伊佐市役所 8.7km

大口グリーンホテル

西本町交差点 7.2

元町

中央交番中央交番

西水流バス停 6.6

羽月橋 7区 6.0

ハローワーク大口

鹿銀鹿銀

ふれあいセンター 7.6ふれあいセンター 7.6 大口元気
こころ館

信号

忠元陸橋

大口小学校

至
人
吉
市

至 水俣市

羽
月
川

至
菱
刈

信号
日本生命

伊佐警察署

7区【8.7km】

日本生命
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第３日 第３日

鹿児島トヨペット大口店

大口酒造 1.3

伊佐農林高校 1.6

池田橋 2.0

菱刈重留郵便局 3.3

重留橋 3.7

大塚石材 4.5

頂上 5.2

上
り

菱刈庁舎

下名入口バス停
5.7

菱刈郵便局 6.4

たからばこ保育園 7.4

築地交差点 8.7

堤防

湯之尾神社 10.6

湯之尾小学校
湯之尾猶原
集会所 12.1km

バイパス出口 11.6

バイパス入口 4.0

水之手橋 0.7

菱刈本町バス停
6.0km〈中間〉

第7中継所
伊佐市役所

8区【12.1km】

ガ
ラ
ッ
パ
荘

9.6

菱
刈
中
学
校

8.1

下
り

栗野木場交差点 5.8km〈中間〉

栗野橋交差点 5.6
栗野橋 5.4

田尾原橋 3.8

田尾原バス停 3.4

稲葉崎上バス停 2.7

稲葉崎バス停 2.2

稲葉崎下バス停 1.2

湧水町標識 0.8

（なおばる）

第8中継所
湯之尾猶原 集会所

本村バス停 4.5
フェニテック 5.0

頂上 9.2

綿打橋三差路 6.7

栗野IC入口 6.1

インフラテック 9.8

ガード下 10.8

大隅横川駅

ガード下 8.1

南
日
本
新
聞
湧
水
販
売
所

霧島市標識 10.4

横川幹部派出所 11.5km

9区【11.5km】

大庭医院 8.1

頂上 8.7

南日本新聞牧園営業所

牧園郵便局 9.9

牧園麓 10.1ｋｍ

第9中継所
横川幹部派出所

鹿児島銀行

片白橋 2.1

上植村バス停 3.4

植村バス停 4.2

JA共済看板 4.8

標識 6.1
上つづら原バス停 5.8

つづら原バス停 6.2

上りはじめ

自動車道

下
り

霧島温泉駅 7.1

七俣バス停 7.6

山口（勝）建設入口
5.0km〈中間〉

植村駅 4.2

万膳橋

牧
園
小
学
校

霧島市横川総合支所・健康温泉センター案内看板 1.0

信
号

10区【10.1km】

牧
園
駐
在
所

9.5

ガ
ー
ド
下
1.6

下
り

上
り

第10中継所
牧園麓

ヤマグチ 0.5

川原橋 1.5
靏ノ湯橋 2.7

塩浸温泉バス停 3.0

きのこの里 5.0

山之湯下バス停 5.9

並石バス停 10.5
季一湯 10.8

妙見トンネル

湯田橋バス停 12.2

南日本新聞日当山販売所

第3日ゴール
日当山（ファミリーマートはとや姫城店） 15.2km

若鮎橋入口 14.0

至 空港

至
空
港

新
川
渓
谷

ラムネ橋
4.3

安楽郵便局100m先
7.6km〈中間〉

西光寺交差点 13.4
ファミリーマート
14.5

九州電力新川発電所
11.6

ドラッグイレブン

安楽郵便局 7.5

立花バス停 9.5

妙見消防会館 8.7

下りはじめ

塩浸発電所
バス停 3.8

11区【15.2km】

17 18

第３日 第３日

財宝グループ大口工場 10.4

関白陣バス停 9.2

針持小学校

針持小学校入口看板

針持温泉 8.0

三差路 7.4

釘野三文字バス停 6.6

伊佐市標識 5.6

境田坂上橋

峠の茶屋 4.5

峠 4.3広域農道

搦バス停 2.4

お食事処いちき 1.6

下り野バス停 1.0

合流点 0.6

第5中継所 求名

（がらげ）

上り始め

長
い
上
り

下
り
終
わ
り

上
り

国道　 標識 3.7

境田バス停
5.3km〈中間〉

峠

西太良地区
コミュニティセンター 10.5km

6区【10.5km】

下
り

下り

墓地 5.7
白壁蔵 5.4

玉泉院大口会館 5.0
共立土木
4.4km〈中間〉

伊佐市役所 8.7km

カトリック教会 8.2
西本町交差点 7.2

西水流バス停 6.6

至
出
水
市

羽月橋 6.0

7
・
8
区
伊
佐
市
コ
ー
ス
・
中
継
所

羽月保育園 4.2

曽木の滝入口 3.0

曽木小学校 0.7

第6中継所
西太良地区コミュニティセンター

旧大口南中学校 2.9

下殿橋 1.8

高津原橋 3.4

下殿バス停 2.3
（しもとの）

少
し
上
り

ふれあいセンター 7.6

伊佐警察署

カトリック教会 8.2

漢方の正鵬堂 7.7漢方の正鵬堂 7.8

（第7中継所）
伊佐市役所 8.7km

大口グリーンホテル

西本町交差点 7.2

元町

中央交番中央交番

西水流バス停 6.6

羽月橋 7区 6.0

ハローワーク大口

鹿銀鹿銀

ふれあいセンター 7.6ふれあいセンター 7.6 大口元気
こころ館

信号

忠元陸橋

大口小学校

至
人
吉
市

至 水俣市

羽
月
川

至
菱
刈

信号
日本生命

伊佐警察署

7区【8.7km】

日本生命

17 18

第３日 第３日

財宝グループ大口工場 10.4

関白陣バス停 9.2

針持小学校

針持小学校入口看板

針持温泉 8.0

三差路 7.4

釘野三文字バス停 6.6

伊佐市標識 5.6

境田坂上橋

峠の茶屋 4.5

峠 4.3広域農道

搦バス停 2.4

お食事処いちき 1.6

下り野バス停 1.0

合流点 0.6

第5中継所 求名

（がらげ）

上り始め

長
い
上
り

下
り
終
わ
り

上
り

国道　 標識 3.7

境田バス停
5.3km〈中間〉

峠

西太良地区
コミュニティセンター 10.5km

6区【10.5km】

下
り

下り

墓地 5.7
白壁蔵 5.4

玉泉院大口会館 5.0
共立土木
4.4km〈中間〉

伊佐市役所 8.7km

カトリック教会 8.2
西本町交差点 7.2

西水流バス停 6.6

至
出
水
市

羽月橋 6.0

7
・
8
区
伊
佐
市
コ
ー
ス
・
中
継
所

羽月保育園 4.2

曽木の滝入口 3.0

曽木小学校 0.7

第6中継所
西太良地区コミュニティセンター

旧大口南中学校 2.9

下殿橋 1.8

高津原橋 3.4

下殿バス停 2.3
（しもとの）

少
し
上
り

ふれあいセンター 7.6

伊佐警察署

カトリック教会 8.2

漢方の正鵬堂 7.7漢方の正鵬堂 7.8

（第7中継所）
伊佐市役所 8.7km

大口グリーンホテル

西本町交差点 7.2

元町

中央交番中央交番

西水流バス停 6.6

羽月橋 7区 6.0

ハローワーク大口

鹿銀鹿銀

ふれあいセンター 7.6ふれあいセンター 7.6 大口元気
こころ館

信号

忠元陸橋

大口小学校

至
人
吉
市

至 水俣市

羽
月
川

至
菱
刈

信号
日本生命

伊佐警察署

7区【8.7km】

日本生命

15 16

第３日 第３日

旧鳥丸小学校 3.7

鳥丸駐在所 3.3

旧
東
郷
中
学
校

7.8

バ
イ
パ
ス
入
口

10.8

五
社
下
陸
閘（
水
門
ゲ
ー
ト
）
9.1

旧東郷小学校 6.9

川内川

南瀬入口バス停 12.2

南瀬郵便局
12.8

南瀬
13.2km

ちさと 7.2

3区【13.2km】

第2中継所 藤川

清流館 0.8

川畑自動車 2.2

交差点 4.2

田口商会 4.9

外園商店 5.7

柳橋入口 6.3

柳橋入口300m先
6.6km〈中間〉

広域農道

とうごう五色親水公園標識 1.5

ENEOS GS 8.5

下船木バス停 6.5

クオラリハビリテーション病院 5.8

山崎三文字 4.8

山崎大橋 4.7

文化センター前バス停 8.1
頂上 7.7

五反田バス停 7.2

二渡交差点 4.2
さつま町標識 1.4

南瀬橋
0.8

ガイアテック 2.8

至 入来町

宮之城総合体育館

須杭バス停 2.6

4区【9.9km】

第3中継所
南瀬

屋地三差路 9.2

南日本新聞宮之城販売所

さつま町役場

下
り

上
り

宮之城鉄道記念館
9.9km

（やち）

山崎三文字200m先
5.0km〈中間〉

鶴田小学校
6.1km〈中間〉

山越バス停 5.2

旧流水小学校 4.7

柏原バス停 3.4

さつま庁舎 0.8

0.4
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第３日 第３日

財宝グループ大口工場 10.4

関白陣バス停 9.2

針持小学校

針持小学校入口看板

針持温泉 8.0

三差路 7.4

釘野三文字バス停 6.6

伊佐市標識 5.6

境田坂上橋

峠の茶屋 4.5

峠 4.3広域農道

搦バス停 2.4

お食事処いちき 1.6

下り野バス停 1.0

合流点 0.6

第5中継所 求名

（がらげ）

上り始め

長
い
上
り

下
り
終
わ
り

上
り

国道　 標識 3.7

境田バス停
5.3km〈中間〉

峠

西太良地区
コミュニティセンター 10.5km

6区【10.5km】

下
り

下り

墓地 5.7
白壁蔵 5.4

玉泉院大口会館 5.0
共立土木
4.4km〈中間〉

伊佐市役所 8.7km

カトリック教会 8.2
西本町交差点 7.2

西水流バス停 6.6

至
出
水
市

羽月橋 6.0

7
・
8
区
伊
佐
市
コ
ー
ス
・
中
継
所

羽月保育園 4.2

曽木の滝入口 3.0

曽木小学校 0.7

第6中継所
西太良地区コミュニティセンター

旧大口南中学校 2.9

下殿橋 1.8

高津原橋 3.4

下殿バス停 2.3
（しもとの）

少
し
上
り

ふれあいセンター 7.6

伊佐警察署
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こころ館

信号

忠元陸橋

大口小学校

至
人
吉
市

至 水俣市

羽
月
川

至
菱
刈

信号
日本生命

伊佐警察署
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第 73 回 県下一周市郡対抗駅伝競走大会

第３日（2月23 日）  コースのご案内 ［ 伊佐市内通過 ］

７・８区伊佐市コース・中継所

　第 73 回県下一周市郡対抗駅伝競走

大会が２月 21 日（土）～ 25 日（水）

にかけて開催されます。本大会では第

３日目の 23 日（月・祝）に伊佐市内

のコースを通過します。

　当日は交通規制に伴い混雑が予想さ

れます。レース中は人・車両等、コー

ス内への進入はできません。通過の際

は皆さまのご協力をお願いします。

19　　広報いさ  2026. ２

内線問　 文化スポーツ課スポーツ係　　　2325

6 区
[10.5 km]

７区
[8.7 km]

８区
[12.1 km]

　　　　　伊佐地区内中継地点通過予定時刻

第６中継所 　西太良地区コミュニティセンター前 12 : 23
第７中継所 　伊佐市役所大口庁舎前 12 : 52
第８中継所 　湯之尾猶原集会所前 13 : 29

沿道での応援は

警察・交通整理員の

指示に従っていただき、

安全な場所で行って

　ください。
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伊佐市役所代表電話　☎２３－１３１１ 内線番号をお伝えください。
担当係におつなぎします。

お・し・ら・せ

校　区 菱刈校区コミュニティ
日　時  ３月 10 日（火）9:30 ～ 11:30
場　所  菱刈ふるさといきがいセンター

　校区外にお住まいの人でも参加できます。

内　　容　・・血圧測定、体重測定

　　　  　・・ご自身やご家族の健康や介護などに

　　　　　　関する相談（相談には、保健師、看

　　　　　　護師等が対応します）。

問

校区コミュニティ巡回健康相談

　 保健課健康推進係　内線 1242

お
知
ら
せ

戸籍制度マスコットキャラクター
「コセキツネ」

「おしらせ」「募集」「イベント」など、

あなたのくらしに役立つ情報をお届けします。

Information

く ら し の 情 報

Hot

高齢者福祉サービス

助成券の有効期限が迫っています

お
知
ら
せ

　次の令和７年度分の各助成券は、有効期限が

３月 31 日までとなっています。

　有効期限を過ぎると利用できなくなりますので、

ご注意ください。

●福祉タクシー利用券　　　　　　　　　　　　

●はり・きゅう施術受診券

問　 長寿介護課高齢福祉係　内線 1224

問　 ・・市民課市民係　　　　　内線 1152
　 ・・地域総務課市民窓口係　内線 2123

　特別支援学校建設に伴い、総合交流拠点施設（旧

大口南中学校校舎）を解体することになりました。

　それに伴い、交流棟（しごと・交流室）の施設

利用は２月末をもって廃止となります。

　今までご利用いただき

ありがとうございました。

総合交流拠点施設 （旧大口南中） の

施設利用廃止について

お
知
ら
せ

問　 地域振興課コミュニティ活力推進係

 　　内線 321

　令和７年５月 26 日に施行された改正戸籍法に

基づき、令和７年８月上旬に、伊佐市に本籍があ

る人に氏名の振り仮名通知（ハガキ）を送付して

います。通知の内容の確認はお済みですか？

　通知に記載されている氏名の

振り仮名に誤りがあった人は、

５月 25 日までに、必ず正

しい振り仮名の届出を行ってく

ださい。

　届書は、市民課（大口庁舎）または地域総務課

（菱刈庁舎）に備え付けてあるほか、市ホームペー

ジからダウンロードも可能です。また、マイナン

バーカードをお持ちの人はマイナポータルから届

出を行うこともできます。

　伊佐市に本籍がある人の戸籍に、「フリガナ」

が記載されるのは、９月中旬以降を予定してい

ます。

戸籍に記載される

氏名の振り仮名の届出について

お
知
ら
せ

チェック！チェック！



問　 保健課健康推進係　内線 1241問　 総務課行政係　内線 1114
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Information

問　 こども課保育係　内線 1218

　４月から新規または継続して利用を希望する人

は、お申し込みください（必ず申請が必要）。

対 象 者　保護者が労働等で昼間に家庭にいない

　　　　　小学校１年生～６年生

自己負担金　あり

申請方法

　利用申請書・就労証明書・利用に関する同意書

等をこども課（大口庁舎）、地域総務課（菱刈庁舎）

または各児童クラブへ提出してください。

申請期間　２月 20 日（金）～３月６日（金）
　　　　　※土日・祝日は除く。

受付時間　８:30 ～ 18:15（大口・菱刈庁舎）

令和８年度放課後児童クラブの

利用申請受付が始まります

お
知
ら
せ

実施クラブ 場　所

 ふれあい児童クラブ  みどり認定こども園内

 あゆみ児童クラブ  あゆみ未来こども園内

 山野児童クラブ  山野小学校内

 羽月児童クラブ  羽月小学校内

 羽月西児童クラブ  羽月西小学校内

 曽木児童クラブ  曽木小学校内

 平出水児童クラブ  平出水小学校内

 大口東児童クラブ  大口東小学校内

 牛尾児童クラブ  牛尾小学校内

 勝蓮寺児童クラブ  旧慈光保育園内

 湯之尾児童クラブ  湯之尾校区集会施設内

 本城児童クラブ  旧本城保育園内

 田中児童クラブ  田中小学校隣接地

災害義援金箱の設置終了
お
知
ら
せ

　勤労世代健康づくりチェックポイント事業（元

気アップポイント忠元）のポイント交換と次年度

手帳への更新を行います。

※長寿介護課事業の「元気度アップ・ポイント忠

　元」のポイント交換および手帳更新については、

　３月号でお知らせする予定です。

※①は社会福祉協
　議会を通じて

対　　象

　令和７年度勤労世代健康

　づくりチェックポイント

　手帳（オレンジ色）所持者

期　　間　３月 11 日（水）～ 25 日（水）
　　　　　※土日・祝日は除く。

時　　間　8:30 ～ 17:00
場　　所　保健課健康推進係（大口庁舎）

◎３月11日（水）は、忠元公園でも18:00
　～19:30 の間で受付を行いますので、ぜ

　ひ運動後にご利用ください。

　ただし、雨天の場合は大口元気こころ館

　ロビーで受付を行います。その場合は、

　当日の夕方に、市ホームページと伊佐市

　公式 LINE でお知らせし、忠元公園内に

　看板を設置します。

元気アップポイント忠元の

ポイント交換および次年度手帳の更新

お
知
ら
せ

元気アップポイント忠元の

開始時刻の変更

お
知
ら
せ

問　 ・・長寿介護課地域包括支援係　内線 1223
　 ・・保健課健康推進係　　　　　内線 1241

　市では、健康づくりを促進し、健康増進や疾病

予防を推進することを目的に、毎週水曜日に元気

アップポイント忠元（場所：忠元公園）を行って

います。３月から開始時刻が通常時刻に変更にな

ります。

ポイント付与時間　18:00 ～ 20:00
※スタンプを押印する時間です。

　30 分程度の運動に対し１ポイント付与します。

　市役所に設置していました、次の災害義援金箱

は令和７年 12 月 26 日をもって設置を終了しま

した。皆さまの心温まるご支援、誠にありがとう

ございました。お寄せいただいた義援金は、被災

地へお送りさせていただきました。

 ① 令和６年能登半島地震

　 および大雨災害義援金 725,061 円

 ② 令和７年８月霧島市・姶良市

　 豪雨災害義援金　 359,418 円
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伊佐市役所代表電話　☎２３－１３１１ 内線番号をお伝えください。
担当係におつなぎします。

お・し・ら・せ

　市は、令和８年度から 12 年度まで「十曽青少

年旅行村」の指定管理者による管理（第２期）を

実施する予定です。

　これに伴い指定管理者を募集します。

◎ 募集期間　２月 16 日（月）～３月 16 日（月）

　詳しくは市ホームページ（２月 16 日から掲載）

をご覧いただくか、お問い合わせください。

「十曽青少年旅行村」

指定管理者募集

募
　
集

　 地域振興課公園管理係　内線 328問

　 市民活動団体  「きばいが！伊佐」事務局

 　　☎ 080-5407-0241
問

チャレンジしよう！国際交流 in 伊佐 2026
ホストファミリー 〈登録家庭〉募集

募
　
集

●受入内容等についての説明会

日　時　４月 26 日（日）16:00 ～
会　場　大口元気こころ館 会議室

開催期間　   ６月 12 日（金）～ 19 日（金）

　日本文化に興味を持つ外国の若者たち（主に高

校生、大学生）が世界中から伊佐市を訪れる国

際交流事業「チャレンジしよう！国際交流 in 伊
佐 2026」 が、今年で 4 回目の開催を迎えます。 

　本事業では、参加者を受け入れてくださるホス

トファミリーの登録家庭を募集します。なお、受

け入れ家庭には同年代や小中学生がいることが望

ましいと考えています。

※伊佐市を訪れる参加者数は未確定（２月現在）のため、

　登録されたすべてのご家庭に受け入れをお願いする

　ものではありません。

申込・問合せ

はコチラから

JICA 海外協力隊　

2026 年春募集説明会

募
　
集

　 JICA デスク鹿児島　☎ 090-7167-4238問

　どなたでも無料で参加できます。

日　　時　３月８日（日）15:00 ～ 17:00
場　　所　センテラス天文館図書館

　　　　　交流スペース

定　　員　直接参加：30 人

　　　　　オンライン：制限なし

※オンライン・当日飛込参加も可能です。座談会、

　個別相談は対面のみ。

対面・オンライン
申込みはコチラから

　農業者年金は、農業者がより良い老後生活を過

ごすことができるように、国民年金に上乗せした

公的年金制度です。老後の備えのため、メリット

がたくさんある農業者年金に加入して、安心で豊

かな老後を迎えましょう。

農業者年金制度について
お
知
ら
せ

農業者年金の ６つの特徴

１  農業者なら広く加入できる。　
　  加入資格  ・・年間 60 日以上農業に従事
 　　　　　   ・・国民年金第１号被保険者
 　　　　　   ・・20 歳以上 65 歳未満の者

２  積み立て方式・確定拠出型で、加入者や
　  受給者数に左右されない安定した制度。

３  通常加入の場合、保険料の額は千円単位
　  （20,000 円～ 67,000 円） で自由に決め
　  られる。　

４  終身年金。80 歳前に亡くなられた場合
　  には、死亡一時金をご遺族に支給。

５  税制面の優遇措置が大きい。保険料は、
　  全額（最高 804,000 円）が社会保険料
　  控除の対象になります。

６  政策支援加入なら、保険料の国庫補助が
　  ある（最高 10,000 円）。※一定要件あり

問　 伊佐市農業委員会　☎ 26-1571



　 伊佐市シルバー人材センター　☎ 22-1166問
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Information

第２回 春フェス

　 （旧春の市）

問　 伊佐市商工会大口本所　☎ 22-0224

イ
ベ
ン
ト

　伊佐市で行われる

春の風物詩ともいえる

イベントで、地元園児・小中高生・社会人による

合唱・吹奏楽・バンド演奏等の路上パフォーマン

スや、地元出店・露店商・フリーマーケット合わ

せて 120 店程の出店があります。

日　　時　３月 14 日（土）・15 日（日）
　　　　　9:00 ～ 17:00
場　　所　伊佐市大口中心商店街

　株式会社ユピテルの安楽憲彦代表取締役会長

（伊佐市出身）より、同社がメインスポンサーを

務めるプロバレーボールチーム「フラーゴラッド

鹿児島」の応援ツアーに伊佐市内の児童・生徒を

無料で招待いただきました。参加希望者は二次元

コードからお申し込みください。

日　　時　3 月 14 日（土）10:30 出発
会　　場　ユピテルアリーナ霧島（霧島市牧園）

対　　象　伊佐市内に在住または伊佐市内の学校

　　　　　に通学する児童生徒（小・中・高校生）

料　　金　無料（観戦チケットおよび往復バス）

定　　員　30 人（抽選）

申込方法　右の二次元コードから

　　　　　お申し込みください。

申込期限　２月 27 日（金）

フラーゴラッド鹿児島　

応援バスツアー参加者募集

募
　
集

　 文化スポーツ課スポーツ係　内線 2325問

当日スケジュール

コチラから

　基本的・安全な刈払機の使い方および草払い実

習を行います（飛び石防止ネットの使用等）。

日　　時　３月 17 日（火）13:30 ～ 16:00
場　　所　伊佐市文化会館（実習は文化会館周辺）

準 備 物　手袋、動きやすい服装、筆記用具、保

　　　　　護メガネまたはゴーグル

定　　員　先着 10 人

受講資格　概ね 60 歳以上の人

申込期限　３月 10 日（火）

草刈り （刈払機使用） 講習会

受講者募集

募
　
集

　老人クラブは「健康・友愛・奉仕」の活動に取

り組んでいます。仲間とともに元気で楽しく活

動できる老人クラブに入りませんか。概ね 60 歳

から加入できます。地域に老人クラブのない人は、

お仲間での設立もできます。市から活動補助金・

研修バス利用などの助成がありますので、まずは

事務局へご相談ください。

申込期限　４月 10 日（金）

令和８年度老人クラブ会員募集
募
　
集

　 伊佐市老人クラブ連合会事務局

 　　（大口元気こころ館内）　☎ 23-2361
問

●海上保安学校学生採用試験（特別）

　（2026 年 10 月採用）※高卒程度試験

　受付期間　３月２日（月）～ 23 日（月）
　第１次試験日　５月 10 日（日）
●海上保安官採用試験

　（2027 年４月採用）※大卒程度試験

　受付期間　２月 19 日（木）～３月 23 日（月）
　第１次試験日　５月 24 日（日）

海上保安庁職員募集
募
　
集

　 第十管区海上保安本部総務部人事課

 　　☎ 099-250-9800
問

10：30　伊佐市出発
12：00　会場到着
13：00　試合開始

　試合観戦

15：30　試合終了
17：00　伊佐市到着
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●
12
月
受
付
分

岩
下　

葵
あ
お
い

（
卓
・
華
奈
子
／
門
前
）

上
松　

鈴す

ず

め夢
（
雅
喜
・
め
ぐ
み
／
永
尾
）

緒
方　

颯そ
う
じ
ゅ寿

（
康
・
舞
花
／
重
留
東
）

霧
島　

彩い
ろ
は葉

（
健
雄
・
さ
や
か
／
花
北
下
）

高
松　

結す

い泉
（
啓
二
・
葵
絵
／
忠
元
）

德
留　

楓
か
え
で

（
剛
・
綾
香
／
本
町
）

藤
井　

紫し
は

る晴
（
信
介
・
瑞
姫
／
中
戸
切
）

※
子
氏
名
（
父
の
名
・
母
の
名
／
自
治
会
名
）

父
ま
た
は
母
の
み
の
掲
載
も
可
能
で
す
。

※
誕
生
・
お
く
や
み
は
、
掲
載
を
希
望
し
た
方

だ
け
掲
載
し
て
い
ま
す
。

誕
　
生

お
く
や
み

・福祉課 ☎ 23-1330

・長寿介護課 ☎ 23-1329

・こども課 ☎ 23-1328

・保健課 ☎ 23-1320

■市の人口　R8.1.1 現在

（住民基本台帳から）

人数 / 戸数 前月比

人口 22,190 人 （－ 42）

男 10,411 人 （－ 24）

女 11,779 人 （－ 18）

世帯 12,215 戸 （－ 26）

１月活動　 本城小学校区

毎月1313日は

伊佐さわやかあいさつ運動の日伊佐さわやかあいさつ運動の日
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■２月の納税
納期限：３月２日（月）

税目 期

　固定資産税 ４期

　国民健康保険税 ９期

　介護保険料〈１号〉 ６期

　後期高齢者医療保険料 ６期
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広告

広告を希望される場合は、掲載希望月の 30 日前までに企画政策課秘書広報
係（☎ 23-1311 内線 1303）へ申請書を提出してください。枠に限りがあり
ますので、お早めにご連絡ください。

◀詳しくはコチラを
ご覧ください。

広告枠の種類 掲載料金
（１枠・月額）

　１種広告枠（縦 58mm × 横 83mm） 8,000 円　

　２種広告枠（縦 58mm × 横 172mm） 16,000 円　

　３種広告枠（縦 248mm × 横 172mm） 64,000 円　

バナー広告の規格 掲載料金
（１枠・月額）

　縦 75 ピクセル  ×  横 246 ピクセル
　容量：150 キロバイト以下 10,000 円

広告募集中広告募集中
広報いさ・市ホームページ
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Facebook Instagram Ｘ市ホームページ LINE
■発行／伊佐市役所　〒 895-2511　鹿児島県伊佐市大口里 1888 番地
　　　　　　    　　         Tel  0995-23-1311　 Fax  0995-22-5344
　　　　　                                                 　info@city.isa.lg.jp

 内容 （場所） 日 時間 予約先 ・その他

手
続

 マイナンバーカード窓口の休日開庁
 （大口庁舎・菱刈庁舎）※予約制  3/8   9:00 ～ 12:00

相
談

 心配ごと相談（こころ館）  3/4 10:00 ～ 15:00
 行政相談（まごし館）  3/3   9:00 ～ 12:00
 特設人権相談（まごし館）  3/3 10:00 ～ 15:00
 女性サロン室（大口仲町旧安楽宅）  3/4・18 13:30 ～ 16:00
 無料法律相談（こころ館）※予約制  3/25 13:30 ～ 16:30  ☎ 23-1311（内線 1165）
 年金相談（まごし館）※予約制  3/12 10:00 ～ 15:00  ☎ 0995ｰ62ｰ3511

学
校

 就学に関する説明会（こころ館）  3/6 18:30 ～ 19:30   18 ページをご覧ください
 本城幼稚園卒園式（本城幼稚園）  3/23 10:00 ～ 11:00
 中学校卒業式（各中学校）  3/11 午前中
 小学校卒業式（各小学校）  3/24 午前中
 小・中学校修了式（各小・中学校）  3/25 午前中
 さわやかあいさつ運動（各小学校区）  13 日を中心に
 定例教育委員会（菱刈庁舎）  3/25 14:00 ～ 17:15

図
書

 ミニおはなし会（菱刈図書館）  3/7 10:00 ～ 10:30
 ふれあいメルヘンひろば（大口図書館臨時窓口）  3/28 10:30 ～ 11:00

子
育
て

 母子手帳交付 （トータルサポートセンター）※予約制  3/10・24   9:30 ～ 11:30  ☎ 23 ｰ1328
 育児相談（まごし館）  3/11 10:00 ～ 12:00  受付 11:00 まで
 本城幼稚園園庭開放（本城幼稚園）  3/4 10:00 ～ 11:30

健
康

 元気アップポイント忠元（忠元公園）  3/4・11 18:00 ～ 20:00
 巡回健康相談（菱刈ふるさといきがいセンター） 3/10   9:30 ～ 11:30   20 ページをご覧ください

福
祉

 認知症
 カフェ

 伊佐のカフェおれん家（金波田公民館）  3/12   9:30 ～ 11:30
 伊佐のカフェおれん家（こころ館）  3/26   9:30 ～ 11:30
 まごしでカフェ（まごし温泉）  3/19 13:30 ～ 15:30
 南永で☆カフェ（南永コミュニティ） 3/24 10:00 ～ 12:00

催
し

 いさのおんがくたいミニ・コンサート（伊佐市文化会館） 3/1 14:00 ～
 フラーゴラッド鹿児島応援バスツアー
 （ユピテルアリーナ霧島）  3/14 10:30 ～ 17:00   23 ページをご覧ください

● ３月暮らしのカレンダー

● ３月休日の当番医 ● ３月休日の当番薬局

※こころ館 ： 大口元気こころ館　 　まごし館 ： 菱刈総合保健福祉センター　 　南永コミュニティ ： 南永校区コミュニティセンター

日 曜日 病院名 校区 電話

１ 日
 むらたｸﾘﾆｯｸ（外） 牛尾 22-7888
 古川医院（内） 曽木 25-1151

８ 日
 日高内科（内） 大口 22-1335
 つよしｸﾘﾆｯｸ（内） 田中 26-0080

15 日
 坂元内科（内） 田中 26-0178
 大口温泉ﾘﾊﾋﾞﾘ（内） 大口東 22-8888

20 金
 松元病院（外） 大口 22-1101
 水間病院（内） 菱刈 26-1211

22 日
 寺田病院（外） 大口 22-1321
 有村ｸﾘﾆｯｸ（内） 大口 22-1155

29 日
 菱刈中央医院（外・内） 菱刈 26-0140
 さわたりｸﾘﾆｯｸ（内） 大口 22-3322

日 曜日 薬局名 校区 電話
１ 日  城田薬局 牛尾 24-2200

８ 日
 森山薬局 大口 22-1211
 菱刈薬局 田中 26-5931

15 日  菱刈薬局 田中 26-5931

20 金
 大信薬局 みどりの里店 大口 23-0603
 伊佐市民薬局 菱刈 26-3838

22 日
 大信薬局 みどりの里店 大口 23-0603
 マエノ薬局 大口 22-0015

29 日
 前目薬局 菱刈 24-1200
 ふれあいの里薬局 大口 23-3605


